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1. Uvod

Nase materska sSkola je umisténa stranou silni¢niho ruchu, uprostfed byvalé zahrady
vazeného obcana a cestovatele, MUDr. Kucery, ktery za svych cest privazel vzacné druhy
dievin a zde je vysazoval. Cast z jeho pozemku zabird v souc¢asné dobé& matefskad $kola,
kterou svépomoci postavili ob¢ané Zbraslavic.

Plvodné vybudovand Skolka méla rovnou stfechu a tfi oddéleni s hospodaiskym
pavilonem. Nyni, po rekonstrukci, je stfecha sedlovd a oddéleni dvé po 25 détech a jedno
mensi pro 10 déti.

Drive jsme my, ucitelky matefské skoly, pracovaly podle zavaznych, predem danych
neménnych pravidel, bez moznosti sebevyjadreni. Doba se vsak zménila a my mame
prilezitost pracovat podle svych predstav, volnéji, zapojit svou fantazii a tvofivost a détem tak
ukazat svét kolem nas pfirozenou formou - prozivanim kazdého dne se vSim, co k tomu patfi.

Déti maji nyni moznost vyzkousSet si mnoho véci v redlném zivoté, maji pfrilezitost
ziskat spoustu dovednosti a pritom si utvaret vlastni postoje a nazory, které mohou

prosazovat, obhajovat a pfemyslet o nich.
2. Charakteristika projektu

Nade materska $kola pracuje podle RVP PV, na jeho? zaklad& jsme si vypracovaly SVP
pod ndzvem ,, Kamarad a ja".

Jiz zndzvu je patrné, Ze podporujeme socidlni chovani, a to na vSech dostupnych
urovnich. A protoze si plné uvédomujeme, Ze Clovék je soucasti spole¢nosti, ale také pfirody
kolem nas, hledaly jsme moznosti, jak détem Zivot v pfirodé nejlépe priblizit, a tak je dovést
k tomuto pozndni. Okolni prostiedi, které je plné smiSenych lest a luk s mnoha rlznorodymi
Zivoctichy, vodnimi plochami mengich i vétsich rybnikd a potokl nam poskytuje idedlni
podminky pro nas$ zamér. Zivot kolem nich ndm nesmi byt utajeny. A kdo by védél o pfirodé
vice, nez Clovék, ktery ma prirodu nejen jako zalibu, ale hlavné jako ,srdecni zalezitost" a
poslani? Tak jsme poprosily hospodéie zdejsi organizace Ceského mysliveckého spolku o
spolupraci, nastinily jsme nase zameéry, oni prednesli své poZzadavky a projekt byl na svété!

I kdyZ spolupréace s CMS pretrvava po cely $kolni rok, stéZejnim obdobim pro nas

projekt jsou dva podzimni mésice. Projekt je uréen pro déti péti az Sestileté.
3. Hlavni cile
uvédomit si duleZitosti pfirody pro Zivot ¢lovéka a Elovéka pro existenci ptirody

upeviovat si nezbytné vztahy mezi Zivou a neZivou pfirodou, vytvaret si vztah

k pfirodnimu bohatstvi, hodnotam, kterych si ne vzdy a ne vSichni lidé dostatecné vazi



ucit se jednat s dospélymi i kamarady, naslouchat

komunikovat s dospélou osobou (s muzem-myslivcem)

vSimat si véci krasnych, tedy esteticky hodnotnych, ale i divokych skladek,
nespravného pristupu lidi ke zvéri, a lidi, ktefi se ochrané prirody vénuji

0 poznavat zivot se vSsemi jeho zakonitostmi.

4. Vystupy projektu (co je nasim zamérem)

0 rozvoj socialniho chovani, rozvoj osobnosti ditéte

rozvoj samostatnosti, sebedCvéry

proziti skutednych pFib&hd, situaci, vedoucich k radosti a potéseni
aktivni vytvareni hmatatelnych hodnot

podpora estetického citéni déti

vytvareni novych dovednosti a schopnosti

0O 0o 0O o0 o0 o

moznost vzniku novych vztahd, pFatelstvi a moznost nové formy komunikace s osobou
- muzem-myslivcem

utvareni kladného vztahu k ptirod&, domovu a mistiim, kde je ndm dobte

schopnost, ucit se pfirozenou cestou, vést déti k Gcté k zivotu ve vSech jeho formach,

k lidem, zvitatdm...

5. Vzdélavaci nabidka

* Poznavaci ¢innosti
O seznamovani déti s Zivou a nezivou pfirodou

-vychazka s détmi do lesa, pozorovani pfirody, stromd, plodd, listi, jehli¢i; vypravéni

si 0 pfirodé; jak se v lese chovame

O poznavani a pojmenovani nékterych volné Zijicich zvifat (lesni - zajic, liska, srna,

jelen, danék, prase divoké, jezevec, veverka; polni - mys, kiecek, sysel, jezek)

- ndvstéva obory pro ¢ernou zvér, pozorovani jak se méni z mladéte, které ma

vvvvv

- prace s obrazky, vyhledavani v encyklopediich
- dramatizace pohadky Jak zviratka pomohla skfitkovi Podzimackovi

- didaktické hry: Najdi, kdo tam nepatfi (vyhledavani zviratek, ktera nepatfi do lesa),

Smichejte se, rozdélte se (déti jsou ve skupinach - rizna lesni a polni zvifatka - také



se podle toho pohybuji, napf. liska naslapuje potichu a po Spickach - smichaji se
rlznymi pohyby, rozdéli se do svych doupatek, napt. lifka doupé& - strachovy pytel;

obména - lesni zvifatka a ptaci)

O seznamovani déti se zvéri pernatou (vodni - kachna divoka; polni — bazant, koroptev,

vrana, havran; lesni — sojka; dravci — postolka, kané; ptactvo)

- vychazka k rybniku, pozorovani kachny divoké a labuti rodinky, krmeni, vSimani si,

ze ptactvo nema srst, ale pefri, kfidla - 1éta, zobdk - ¢im se zivi

- ndvstéva bazantnice spole¢né s myslivci, vypravéni o tom, jek se staraji o bazanty a

kachny
- hadanka: Ve které pohadce byla sojka? Jak se tam chovala? (Krakono$)

O poznavani ptactva (prezimujici — sykorka, vrabec, pénkava; stéhovavi - vlastovka,

¢ap, husa divoka)
- pozorovani ptackd u krmitek

O poznavani nékterych druht listnatych a jehliénatych strom{, uréovani
charakteristickych znakd (jehli¢naty - listnaty; jehli¢i - listi; opadavé stromy -

neopadavé)
-na prochazce pfirodou vyhledavat, pozorovat rozdily a typické znaky, pojmenovavat
-pti prochazkach v lese si nasbirdme vétvicky, rdzné plody, kiru a mech

O pfFifazovani listd, plod{; jehli&i, Sisek k druhu stromu

pohybové ¢innosti:

- DUB - jeho listi ma oblouckové kraje, jeho plod je zalud - pro lepsi zapamatovani
spojime pohyb - dupdni , ruce v bok a Fikadlo: DUPY, DUP, JA JSEM DUB

- JAVOR - listi javoru ma ostré, sSpicaté okraje, plod jsou vrtulky — pro lepsi
zapamatovani spojime pohyb - chlze na $pi¢kach, pichani prsty do stran a fikadlo:

ZA HORY, ZA DOLY, TAM ROSTOU JAVORY

- LIPA - listi lipy ma srdi¢kovy tvar, jeji plod jsou malé kuli¢ky (kdyz lipa kvete, jeji
plody se trhaji na ¢aj — velmi zdravé) — pro lepsi zapamatovani spojime pohyb -
drobna chiize, ruce spojime nad hlavou ve tvaru srdce a fikadlo: PIPI, PIPI, MY JSME
LiPY



- u jehli¢natych stromU si zahrajeme na stromové skfitky, kterym nékdo pomichal

Sisky, napr. skritek Borovacek, Modfinek apod.

-déti jsou rozdélené do skupin podle druhu stromu, kazda skupina ma za ukol slozit

rozstfihany list svého stromu

0 poznavani nékterych ket (8ipek, trnka, bezinky, borGvéi, malini), jejich plodd, vyznam

pro Clovéka, (suseni na Caje — vitaminy)

- pfi vychazkach si nasbirdme plody kefl, v MS si déti mohou navlékat kordle, ususit

ipek a borlvéi a uvafrit si &aj

- hadani - Ve které pohadce vafili Sipkovy &aj? (Kfemilek a Vochomirka)
O poznavani vyznamu plodd pro zvér (potrava na zimu)

-sbér zalud{ a kastanl pro zvifatka na zim
0 seznamovani déti s pfirodou pomoci smyslt (hmat, &ich, chut, sluch)

- didaktické hry

HMATOVE: déti podle hmatu pozndavaji co je hladké, hrubé, oblé, ostré

- ,najdi v kosicku pod satkem..." (hladké - kastan, hrubé - Siska...)

|\\

-ruce za zady - ,poznej podle hmatu, co jsi dostal" - tuto hru lze zafazovat pfi

prechodech, napfiklad kdyz ¢ekdme na obéd
CICHOVE: LES VONI (jehli¢i, houby, kiira, smila...) poznavani se zavdzanyma oc¢ima

CHUTOVE: LES CHUTNA ochutnévka se zavdzanyma o¢ima (houby, maliny,

ostruziny...), peéeme: bublanina s borlivkami, ovocny koktejl...

SLUCHOVE: LES ZPiVA - umét citlivé poslouchat les — Suméni, praskani vétvi, Susténi

destd, zpdv ptakdl, jiné zvuky zvifat...
0 procvicovani pojm0: vice - méné&, vé&téi - mensi, prvni - posledni, pfed - za....
- pfifazovani rliznych plod@ podle predliohy - ZALUD, KASTAN, SISKA, BUKVICE...

- Kimovy hry - rGzné plody si déti musi zapamatovat, ucitelka je ukryje $atkem, déti

vyjmenuji, co si zapamatovaly

- pod Satkem - ucitelka schova jeden plod, odkryje satek, déti hadaji, ktery
chybi



- pod sSatkem - ucitelka pod Satkem vymeéni dva druhy, odkryje Satek, déti

hadaji, co se zménilo

- t¥idéni, porovnavani plodl - hrajeme si na veverky, veverky si stfddaji plody na
zimu: ktery plod je nejvétsi, ktery je nejmensi, ktery je vétsi, ktery mensi, ktery je
prvni, druhy, posledni, predposledni, hned za, hned pred... obména: se zviratky (zde
si mohou déti vybrat vzdy jednoho, kdo dostane myslivecky klobouk - stane se

myslivcem, a podle toho, které zviratko pravé krmi, ostatni urcuji pojmy...

- neprejici jezevec veverkam vsechny zasoby smicha - veverky (déti) musi vSechny

plody prebrat: ¢eho je vic, ¢eho méné

O seznamovani s pojmy myslivost, jeji vyznam, myslivci, jejich poslani pro pfirodu a pro

ZVer

o myslivecké obleceni (uniforma, klobouk), nastroje (zbran, dalekohled), zafizeni

(krmelce, zasypy, krmelisté), lovecti psi
o osobni setkani s myslivci
O pobyt venku - ndvétéva krmelcl, baZantnice, obory pro &ernou zvé&F
O seznamovani s Zivotnim prostfedim, s Zivotnimi podminkami zvére — EKOLOGIE

- t¥idéni odpadl - co do pfirody nepatfi — pfipravime si na $kolni zahrad& neporadek,
nékolik druhl odpadu (papir, plast, plech, sklo, Zelezo) - déti nejprve projdou
zahradu, zapamatuji si, co najdou, potom si o tom popoviddme, zda vidéli vSechno,
v dalsi ¢asti déti odpad seberou a roztfidi, potom ho spole¢né odneseme do popelnic

na tfidény odpad

- pfi navstéve lesa si budeme vsimat vSeho, co do lesa nepatfi, spolecné odpad

posbirdme do barevnych odpadkovych pytlt

* Pohybové cinnosti

o chdze - SRNA - hlava vzty&ena, pomald chlze
CAP - rovnéa zada, vysoko zvedame nohy - Fikanka: Klapy, klap, je tu ¢ap...
MEDVED - chilize klativa - pisni¢ka: Stary medvéd vzdycha

JEZEVEC, DIVOCAK - dupéni

vvvvv



PTACI - dvé skupiny déti 1. mali ptéaci - kfidla: ruce na ramena
2. velci ptaci - ruce upazit, mavat
- na povel béha jedna nebo druha skupina nebo obé soucasné
poskoky — ZAJIC - poskoky na bobecku - pisni¢ka: Zajicku, v lesi¢ku
VEVERKA - poskoky na nohou - pisnicka: Smaly se veverky
lezeni — KACHNA - ve dfepu - kolibavy pohyb
JEZEK - po ¢tyfech - pisnicka: Leze jezek

procviCeni celého téla, zdravotni cviky, obratnost, orientace v prostoru, dechova

cviceni
IMPROVIZACE PODZIMU
- vitr fouka slabé nebo naopak silné - nadech nosem, vydech Usty
- strom stoji rovné - stoj spatny, rovna zada
vitr rozfoukava listy na stromé, které se chvéji — tfrepetani prsty
vitr foukd silnéji - ohybaji se vétve - pohyby zapésti, lokty, ramena
vitr foukd prudce, az se stromy ohybaji - hlava, boky, celé télo
fujavice, vichfice - vyvraci stromy - vyskoky ze dfepu
- PAPIROVE LISTY - (pomicky) déti se rozdéli do skupin, podle druh
pfipomeneme si basni¢ky o stromech a také pohyby
- foukani do listl (kdo rozkmita listek)
- Susténi listi - tfeni papirovych listd - rizné zvuky
- udrzeni listu na hrudi — béh, protipohyb
- pozorovani a ndpodoba padajiciho listu - pomalé klesnuti
k zemi nebo dfep - sed - leh
- papirovy list lezi na zemi - preskakovani (jako zajic)

- obihani po Spickach (jako myska)



- dupani okolo (jako jezevec)

-poskoky okolo (jako veverka)

POHYBOVE HRY

NA zZVIRATKA - cil: soustifedénost, rychlost, obratnost
déti se rozdéli do skupin (zajici, srnky, lisky, divocaci)
samolepky (obrazky zvirat) pfilepime na hrudnik
zidlicky srovname do kruhu - o jednu méné nez je déti

déti si sednou a na jedno dité nevyjde zidlicka - ten dava pokyny: ,VSECHNY LISKY SE
VYMEN{."

déti na zidlickach (jen lisky) se vystfidaji, na jednoho zase nevyjde misto, ten dava

dalsi pokyn

MEDVEDI SPANEK - cil: odvaha, samostatnost, rozhodnost, orientace v prostoru
uprostied mistnosti na hromadé listi (papirové listy) spi medvéd
ostatni déti béhaji okolo medvéda, snazi se ho dotknout, stréit, poskakuji okolo

medvéd najednou vyskodi a koho se dotkne — TEN MUSI SPLNIT UKOL, ktery si

medvéd vymysli (fici basnicku, zazpivat pisni¢ku, udélat drep...)

misto medvéda mlze byt jezevec

ZAJECI DRAHA - cil: obratnost, orientace v prostoru

draha pro slalom - vyznacena krep. papirem, uprostfed stromy (napf. vyrobené

z papiru nebo pouziti stavebnice)
zajic, kdyz se lekne, nebézi rovné, ale klickuje, umi se vSak vyhnout kazdé prekazce

déti (zajici) na urcity signal vybéhnou, probéhnou celou drahu, nesmi vsak porazit

zadnou prekazku



NA CHYTROU LISKU - cil: obratnost, orientace v prostoru, soustfedénost

* prekazkova draha: lavicka - klada, provaz - cesticka, obruce - kameny, zebfiny -
vétve, strom, strachovy pytel - nora jezevce (uvnitf pytle bude zvonecek, zviratka

musi okolo prolézat velmi opatrné)

* kdo zazvoni, vzbudi jezevce a ten ho potrestd - 5 difepl - diive nesmi pokracovat

* Vytvarné a pracovni cinnosti

*» Podpora détské tvorivosti a kreativity, rozvijeni détské fantazie pFi praci

s prirodninami, vyuziti netradi¢niho materialu

- mozaika z pFirodnin

- les ve Skolce - pfiprava pfirodniho koutku z mechu, vétvicek, hub...
- vyroba zvitatek z plodd - kastany, zaludy, Sisky

- listy — lepeni obrazk{ - kolaz (zvitatka)

- lepeni skfitka Podzimacka z listi (na krabicku)

- vyroba podzimnich kloboukt - na misku z obracené strany lepime a tvarujeme
noviny macené ve skrobu, po zaschnuti, vyndadme misku, klobouk natfeme a ozdobime

pfirodninami

- skupinova prace - lepeni vétve (jako strom), listd na vé&tvi¢ky, dolepovani plodQ,
z modeliny a dalSich pfirodnin vyroba zvitatek - kazda skupina vyrobi jiny strom (dub,

javor, lipa)

- skupinova prace - Zviratka a krmelec

1. skupina pomoci krabic, PET lahvi, krep. papiru, zbytkl latek a viny vyrabi rlizna

lesni zviratka

2. skupina pomoci kartonu a roli od latek vyrabi krmelec, ktery po dokonceni

vyplni senem
* uvolnéni zapésti, priprava na psani
- pracovni listy, grafomotorické cviky

» spolecna prace déti a myslivce - krmitko pro ptacky



* Literarni ¢innosti, fe¢, komunikace
= Pohadky na pokraéovani: Kiemilek a VochomUrka
Kastanek a Zaloudek
» Dramatizace: Budka v poli
Jak zviratka zachranila podzim - aktivni zapojeni déti
= Navstéva myslivea v MS

= vypraveéni myslivcli détem (o zvifatkach a pfirode, jak se k ni chovat, jak pomahat

prirodé i zvifatkim) - soustfedény poslech
= vypraveéni déti myslivciim
* Nedokonceny pFibéh - déti samy vymysli konec
= Hra: Co by se stalo, kdyby? - rizné situace
= Basnicky

= Vytvarné vyjadieni - kolorovana kresba - v lese

* Hudebni ¢innosti

*» Pisnicky: V lese je krasné&, Ja do lesa nepojedu, Ja jsem maly myslivecek, Zeptejte se,

co se Vv lese

= Hudeb. ¢innosti: rytmizace - vytleskavani, hra na télo - plody stromt, jména

zviratek

6. Motivacni texty — pohadky, pribéhy, dramatizace

Spolecné odpoledne s myslivci spojené s dramatizaci pohadky:

JAK SE ZVIRATKA CHYSTAJI NA ZIMU

ZVIRATKA: KRECEK
VEVERKA



MYSKY
JEZEK
MRAVENCI
LISKA
JEZEVEC

SKRITCI PODZIMACCI

VSICHNI PODZIMACCI:

Slunic¢ko uz bude malo hrat,

zviratka se musi na zimu pfichystat.

Stromy, brouéci ptjdou spat,
véichni, co zde zUstavaiji,
tak si musi na zimu

hodné jidla nachystat.

Ptacci, ktefi neodleti,

tém pomohou hodné déti.
Dobroty jim nachystaji,
do krmitek jim je daji.

PODZIMACEK: Kire¢ku, kiecku, kampak bézi§?

KRECEK: Bude zima, ty to nevi$?
Uz to citim ve vSech kostech,
ale j& mam po starostech.

V pelisku mam za chvili

plny pytel obili.
PODZIMACEK: Veveti¢ko, co to stavis?
VEVERKA: Bude zima, ty to nevis?

Jesdtd trochu ofiska,
par vétvicek na strisku.

Z toho stromu velkou Sisku



PODZIMACEK:

MYSKY::

PODZIMACEK:

JEZEK:

PODZIMACEK:

v

LISKA:

PODZIMACEK:

JEZEVEC:

PODZIMACEK:

MRAVENCI:

zanesu si do pelisku.

Mysky, mysky, jak se mate? Kam tak rychle pospichate?
Ale tdmhle do komory,

je tam teplo, jidla hory.

Tam se pékné poméjeme,

tam tu zimu prezijeme.

Jezku, jezku, co to délas? Proc to suché listi hledas?
Stavim domek na zimu,

z listi délam pefinu.

Zima bude dlouha, smutn3,

pfiprava je velmi nutna.

Kmotficko, listicko, zastav se malicko.

Ja na tebe nemam das,

brzy bude zima, mraz.

Pane jezevec, kampak jdete? Vy to vSechno unesete?

Sbirdm mech na pelech

pod javorem v kofenech.

Mravenci, mladenci, jak se mate? Kampak tolik pospichate?

My sbirame jehlidi,
at k nam tolik nefidi.
A7 jehli¢i nasbirdame,

na zimu se uschovame.

Pohadka vyuzita k motivaci socialniho chovani:

JAK ZVIRATKA POMOHLA SKRITKOVI PODZIMACKOVI



TEMA: UMENI ODPOUSTET, VZAJEMNA POMOC

POSTAVY: PANACEK PODZIMACEK (ucitelka, loutka), ZVIRATKA - myska, zajicci, lisky,
vrana... podle situace jina lesni zviratka (déti)

POMUCKY: klobouk pro skfitka Podziméacka, loutka skfitka Podzimacka, mys$ — loutka, nalepky
s obrazky zviratek, stétec, barvicky

PRIBLIZENI: Predstavte si déti, co se mi jednou stalo: Moje kamarddka si ode mé& puUjcila
knihu. Kdyz ji méla vratit, pfisla cela smutna a vypravéla mi, ze si tu knihu cetla pred spanim
v posteli a usnula. Rano nasla knihu pod sebou celou zmackanou a roztrhanou, jak na ni celou
noc lezela. Byla smutnd a moc se omlouvala. Co myslite, ze jsem udélala? Co byste udélaly
vy, déti? Uz se vam nékdy stalo, ze vdm nékdo rozbil hracku, ale nechténé? Dokazal se za to

omluvit? Odpustili jste mu? Budu vam ted’ vypravét zajimavy pribéh. DobFe posloucheijte.

Bylo, nebylo, mozna se ten pribéh stal, mozna mi ho nékdo povidal. Byl podzim, a to je
doba urcena pro skfitka Podzimacka. Cely podzim ma hodné prace s barvickami podzimu.
Vite, které to jsou? Zluta, oranzova, ¢ervena, zelena, hnéda. Barvickami a $tétcem musi
obarvit kazdy listek i kazdy listeCek na kazdém stromé - vysokém i nizkém a také na kazdém
kefi. Predstavte si, kolik strom@ a kefG viude roste, na zahradé i v lese. Prosté moc a moc.

Jednou, kdy? uZ pracoval skfitek Podziméacek v lese - tam je hodné& stromd — pojdte
déti, udélame si takovy les (déti stoji jako stromy v prostoru, Podzimacek — ucitelka
chodi a na kazdém predvede malovani listi — napf. ucho, nos). V lese je také hodné
zviratek - ted’ budete, déti, zvifatka (déti se postavi tak, Ze znazornuji zviiratka
v lese, napfF. zajic - na bobecek, ruce znazornuji usi). Ucitelka sunda klobouk
Podzimacka a pta se déti, jaka jsou zvifatka, déti odpovi a ucitelka nalepi kazdému
na brisko obrazek prislusného zviratka. Ucitelka si zase nasadi klobouk.

Podzimacek pracoval, maloval a maloval, az se unavil. Posadil se k pafezu, oprel se a
fekl si: ,Na chvilku si zdfimnu a potom budu pokracovat v praci." Skfitek si polozil Stétec a
barvicky vedle sebe a usnul. Ucitelka da klobouk loutce a polozi ji, jako kdyby spala. Jak
tak Podzimacek odpocival, bézi kolem myska. Loutka mysky. VSimla si spiciho skfitka i jeho
barvicek. ,To jsou krasné barvicky, s témi se bude jisté krasné malovat. J& bych si tak rada
néco nakreslila. Ale jak to udélat, kdyZ skfitek spi? Co kdyz si ty barvi¢ky jen na chvili paj¢im
a nez se Podzimacek vzbudi, zase barvicky vratim?" A myska i s barvickami a Stétcem
zmizela. Ucitelka nenapadné barvicky schova.

Po chvili se skfitek Podzimacek vzbudil, protahl se a chtél si vzit barvicky. Ale co to?
Barvicky ani Stétec nikde. To se Podzimacek polekal! Zacal ztracené véci hledat, a kdyz nic
nenasel, sedl si k pafizku a rozplakal se. ,Ja nestastny skfitek, co ja si jen poénu!™ Jak tam
tak place, skakala kolem rodinka zajicka Usacka. Zastavili se a ptaji se. Déti, které maji na
bFisku zajicka, priskacou, znazornuji zajice a ptaji se. ,Copak se ti stalo, skfitku

Podzimacéku, proépak places?" Skfitek na to povida: ,Ja nestastny, co ja jenom budu délat,



jenom chvilku jsem si zdfiml a ztratily se mi barvicky podzimu. KdyZz nenajdu Stétec a
barvicky, nemohu namalovat détem podzim, kdyz nebude barevny podzim, nespada ani listi
ze stromd, kdyZ nespadd listi, nemdlze ani zaéit padat snih, nepfijde zima, a kdyZ nebude
zima, nemohou pfijit ani Vanoce! A co déti, budou smutné, protoze nedostanou darky! A co
bude dal? Ach, co ja si jen po¢nu, ja jsem tak nestastny skfitek Podzimacek!" Zaji¢ci ale hned
méli ndpad. ,Nepla¢, skfitku, my ti ty barvicky pomUZeme hledat." A tak se hned rozbéhli po
lese a hledali. Hledali pod smrékem i v mlazi, za parezem i v rokli, hledali na pasece i v rosti,
prosté se podivali vSude, kam jen zajicci dohlédnou. Toto vSe znazornuji déti — zajicci.
Potom se vrati ke skritkovi a vée mu povi. ,Je nam lito, ale barvicky jsme nenasli."

Skritek Podzimacdek uz zase place. , Ja nestastny skfitek, co ja si jen poénu!™ Jak tam
tak place, jde kolem rodinka liSky Rysky. Zastavili se a ptaji se. Déti, které maji na brisku
lisku, pFijdou po s$pickach, hlava vzhiru, znazornuji lisku a ptaji se. ,Copak se ti stalo,
skFitku Podzimacku, pro¢pak places?" Skritek na to povida: ,J& nestastny, co ja jenom budu
délat, jenom chvilku jsem si zdfiml a ztratily se mi barvicky podzimu. KdyZz nenajdu Stétec a
barvicky, nemohu namalovat détem podzim, kdyZz nebude barevny podzim, nespada ani listi
ze strom{, kdyZ nespadd listi, nem{Ze ani zacit padat snih, nepfijde zima, a kdyZ nebude
zima, nemohou pfijit ani Vanoce! A co déti, budou smutné, protoze nedostanou darky! A co
bude dal? Ach, co ja si jen poénu, ja jsem tak nestastny skfitek Podzimacek!" Lisky ale hned
méli napad. ,Nepla¢, skFitku, my ti ty barvicky pomdzeme hledat." A tak se ligky rozb&hly po
lese a hledaly. Hledaly mezi stromy, probéhly kazdou noru, hledaly i na dvorecku u slepic.
Toto vSe znazornuji déti — liSky. Potom se vrati ke skFitkovi a vSe mu povi. ,Je nam lito,
ale barvicky jsme nenasly."

Skritek Podzimadek uz zase place. ,Ja nestastny skfitek, co ja si jen pocnu!™ Jak tam
tak place, leti kolem vrany Krakalky. Zastavili se a ptaji se. Déti, které maji na brisku
vranu, pribéhnou, ruce znazornuji kiidla vrany a ptaji se. ,Copak se ti stalo, skfitku
Podzimacéku, proépak places$?" Skfitek na to povida: ,Ja nestastny, co ja jenom budu délat,
jenom chvilku jsem si zdfiml a ztratily se mi barvicky podzimu. KdyZz nenajdu Stétec a
barvi¢ky, nemohu namalovat détem podzim, kdyZz nebude barevny podzim, nespada ani listi
ze stromd, kdyZ nespadd listi, nemdze ani zaéit padat snih, nepfijde zima, a kdyZ nebude
zima, nemohou pfijit ani Vanoce! A co déti, budou smutné, protoze nedostanou darky! A co
bude dal? Ach, co ja si jen poénu, ja jsem tak nedtastny skfitek Podzimadéek!™ Vrany ale hned
méli ndpad. ,Nepla¢, skFitku, my ti ty barvicky pomiZzeme hledat." A tak se vrany rozletély po
lese a hledaly. Létaly nad stromy, nad domy, proletély se za kominy i do kazdého hnizda
nahlédly. Toto vSe znazormuji déti — vrany. Potom se vrati ke skritkovi a vée mu povi. ,Je
nam lito, ale barvi¢ky jsme nenasly."

Skritek Podzimadek uz zase place. ,Ja nestastny skfitek, co ja si jen pocnu!™ Jak tam
tak place, bézi kolem myska. Zastavi se a pta se. Ucitelka - loutka. ,Copak se ti stalo,

skfitku Podzimacku, pro¢pak pla¢es?" Skfitek na to povida: ,Ja nestastny, co ja jenom budu



délat, jenom chvilku jsem si zdfiml a ztratily se mi barvicky podzimu. Kdyz nenajdu Stétec a
barvicky, nemohu namalovat détem podzim, kdyz nebude barevny podzim, nespada ani listi
ze stromd, kdyZ nespadd listi, nemdlze ani zaéit padat snih, nepfijde zima, a kdyZ nebude
zima, nemohou pfijit ani Vanoce! A co déti, budou smutné, protoze nedostanou darky! A co
bude dal? Ach, co ja si jen po¢nu, ja jsem tak nestastny skfitek Podzimacek!™ Vtom se myska
hrozné lekla a zastydéla. Na pQjéené barvicky uz davno zapomnéla. Ale Ze to byla poctiva
myska, tak se pfiznala. ,Prosim té, skfitku Podzimacku, nezlob se, ale ja jsem si tvé barvicky
pljc¢ila. Chtéla jsem je hned vratit, ale pak jsem na n& zapomnéla. Moc se stydim a omlouvam

nw

se." Co myslite, déti, ze Podzimacek udélal? Odpustil ji? - Déti odpovidaji a

vymysleji, jak by to mohlo dopadnout. Prijdou na to, Ze vSechna zviratka skritkovi
pomohou. V této fazi mizou déti jako zviratka procvicit zapésti pfi drzeni Stétce -
prst, mohou se procvicit pfi ,malovani* listi - vysoko, nizko, improvizovat podzim,

apod.

Pribéh
KOUZELNY LES

To, co vam ted budu vypravét, se stalo a mozna taky nestalo. Mozna je to pohadka,
ale mozna je to skutec¢nost. Dobfe poslouchejte a sami posoudite, jestli se to mohlo stat.

Byl jednou jeden les. Mozna kouzelny, mozna, obycCejny a v tom lese rostl strom. Byl to
velky a hodné, hodné stary strom a byl kouzelny. Ten strom umél cokoliv a kohokoliv
proménit na néco, co je uziteéné pro les. Co do lesa patfi. Co to mlze byt?? (stromy, kefe,
Sisky, ostruziny, mech, parez a kdovico jesté)

Na tom velkém stromé mél hnizdo ptak, o kterém se fika, ze je moudry a Ze vSechno
vi @ znd a umi ve véem kazdému poradit. Kdo to je? (sova)

Jednou se ale jinak poklidny les strasné polekal. Tam, kde je vzdycky ticho a klid, kde
se vsichni, i zvifatka maji radi a ani je nenapadne si ubliZzovat, se najednou rozléhal hrozny
kfik a Fev a lomoz. VSechny houby, stromy a vSechna zvifatka se najednou zacala klepat
hrizou. Tohle jesté nikdy nesly$ela. Co to asi mUze byt?

J4 vdm to hned povim. Do klidného lesa pFisla parta zlych kluki a dokonce mezi nimi
byla i jedna hol¢&i¢ka. KFiceli, co jim sily stacily, ale to nebylo véechno! Ladmali vétve stroml a
ketQ, rozkopavali houby a maliny, hazeli giskami po zaji¢cich a veverkach, vybirali vaji¢ka
pta¢kdm z hnizd a rozbijeli je a dokonce prakem a kamenim stfileli po srne¢kach, co se pasly
na pasece. No prosté hrlza! VSechna zvifatka v lese se rozutekla a poschovavala, stromy
choulily své vétve a houby se schovavaly do mechu. Prosté cely les ani nedychal. Jakd pomoc,
kdo mu asi pomuZe? Stara, moudra sova pfiéla na napad. Podeptala néco kouzelnému stromu
a najednou se zacaly dit divy! Stary strom roztahl své mohutné vétve, zahucel a zasumél a

najednou bylo ticho. Vite, co se stalo?



Stary strom promeénil vSechny zlé kluky a i holcicku v uzite¢né véci. Kluk, co nejvic
kricel, byl ted zaludem, kluk, ktery hazel Sisky, se stal Siskou, kluk, ktery lamal vétve, byl
malym smrckem, ten, co strilel prakem, se proménil v kastan, ten, ktery rozbijel vajicka
pta¢kim, se stal hfibkem. Ten kluk, ktery za&lapaval borlvky a maliny, se proménil
v borlivkovy kef a z hol&i¢ky, kterd rozkopavala houby, byla muchomirka. Les byl najednou
opét klidny a tichy. Ale takhle by nase pohadka prece neméla skoncit! Co myslite, jak byste
kouzelnému stromu poradily vy??

Kouzelny strom nechal chvili zIé déti zacarované, ale potom zase roztahl vétve, zahucel
a zasumél a uz tu zase stali kluci a holCi¢ka. Moudra sova vysvétlila a domluvila détem, ze les,
a vechno, co v ném Zije, je dllezité a uZite¢né. V lese roste spousta dobrot a vitamin{, napf.
houby, borlvky, ostruziny, jahody, maliny. Plody strom( zase jedi zvifatka - kastany,
bukvice, zaludy, Sisky. A hlavné se v lese dobfe dycha, a to hlavné lidem, ktefi jsou nemocni.
Déti si to vSechno poslechly a zacaly se stydét za to, co udélaly. Slibily, Ze to néjak napravi.
Vite, jak asi?

Sova déti seznamila s panem hajnym, ktery se stara, aby bylo v lese vSechno
v poradku. Dohodli se vSichni spole¢né a déti zasazely celou paseku novych mladych
stromeckd, a cely rok se o né staraly. Od té doby se v lese chovaly tiSe, slu§né a pfirodu uz

jen ochraniovaly.
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zvyk-los -ti,

to je les -ni kra-lov-stvi.

1. Les nas vitad vini jehlici, vétve stromi ukaZou nam cestu,
na zviratka nikdo nekfici, trefi k nam ten, kdo se vyhne méstu.

R:Autaky fu neuvidi$ podte zvyklosti, tc je lesni krdlovstvi.

2. KdyZ zabloudi$ v lese hlubokém, hodné nahlas pisnicku si zpivej,
jesili potkas prase divoké, za stromem se na néj tiSe divej.

R: Autaky tu neuvidis podle zvykiosti, to je lesni kralovstvi.

3. Kdo ma siésti, ten miZe najit, v lese treba paroh od jelena,
pan hajny ndm potom vypravi, ted uz zname vSech zvitatek jména.

R: Aut'aky tu neuvidis podle zyvyklostl, to je lesni kralovstvi.



HADANKY:

Mali¢ké zviratko
zrzavy kozisek
spotada zakratko
liskovy ofisek.

Mali¢ké zvitatko
je tahle Ciperka,

vétvicku preskoci
ikdyz je nevelka.

VEVERKA
Béham rychle, Klicka vpravo, |
béham bosy, klicka zpatky,
nedbam trni, bydlim v lese
nedbam rosy. se zviratky.

ZAJIC

Smréek, dub a borovice,
roste nas vsak mnohem vice.
Listek, Siska, jehlici,

ne, ve mné se nekfici.

Hiibek, houba, kapradi,
kdo to nevi, nevadi.

/
./

LES



PROCVICOVANI PRSTU:

Medvéd

Tenhle medvéd prodéva med: (Prsty seviené; postupné se natahui od palce az
Da listicce sestficce, k mali¢ku, pritemZ se palec jednotlivych prsti
dotyka, ,déva med"; nakonec naopak ,dékuji”

da veverce do hrnce, it s
jeikovi d4 medu soudek, jedniotivé prsty peic)
zajickovi da na zoubek.
Zvitatka se raduji, medvédovi dékuji

Zajicek i
Zajiéku, zajiéku, (Vzty&i se ukazovak a prostfednik, konetek palce
natahni uéi, se spoji s konecky maliku a prstentku; ukazovk
zavii svou hubicku - a prstenﬂ< [, usi"] se mirné pohybuji, pak se zdvi-

) iy ha konedek prsteniku opakované od spojenych

ted ti to slusi. prstii palce a maliku -, zuby”.)
Zahybej usima,
ukaz nam zuby.
N3 maly zajicek

pékné to umi.



RIKAME A KRESLIME:

Zajic
Koulim, koulim kulicku,
pak k ni pridam cepicku,
dole malou klicku -
a pockam chvilicku.
Co ti chybi, neposlucho?
Jedno ucho, druhé ucho.
Zajic sedi v travé -
asi snida prave.



Sova
Dvé kolecka slepime,
pecky do nich vrazime.
Pak pridame skobicku,
svazem to do uzlicky,
drapky vpravo -
drapky vlevo,
posadime to na dfevo.
Sova na nas kouka
a mrzuté houka.

Muchomiirka -
Na zem postavime sloup l ‘
a nahofte rovny strop.

Na sloupu jak vlajecka

je oSkubana krajecka. S
Na stropu je mazanec

z mouky, cukru a vajec.

Mazanec je posypany

mandlemi a rozinkami.

Muchomiirku z lesti

domit neponesu.




BASNICKY:

Lisky chodi potichoucku

Pro¢ by liSky
mély nosit
badkory a trepky?

Mech je v lese
jako vata,
jako peii hebky.

Proto lisky
nikdy v lese
dupat nemohou.

Proto chodi tise
jako
slunce oblohou.

Aby na poli
nasla v tu dobu
pytlik ptaéiho zobu,

Veselé tancovani

Tancovaly spolu
lifky u hlohu,
jedna druhé pfitom
dupla na nohu.

Druhé pak té prvni
na oplétku zas,

pro legraci

Slapla na ocas.
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9. Vyhodnoceni projektu

Vzhledem ke skutecnosti, Zze uvedeny projekt pravé probiha, mame moznost zhodnotit jeho

prvni a druhou ¢ast.

Vyvrcholenim I. Casti projektu bylo spolec¢né odpoledne s rodici, spojené s posezenim u ohnég,

opékanim a zpivanim pisnicek.V jejim prib&hu déti:

®

naucily se poznavat stromy, plody, zakonitosti plynouci ze stfidani roCnich obdobi

®

upevnily si poznatky o Zivé a nezivé prirodé

®

uv&domily si dileZitost prirody pro &lovéka

®

poznavaly realné nebezpedi ohné

®

zazivaly radostné chvile s rodici, kamarady

®

radostné chvile prozivali i rodi¢e s détmi a ostatnimi rodici

Cast II.
II. ¢ast projektu graduje spolecnym odpolednem s myslivci.
Spolec¢nou vychazkou s myslivci bylo u déti podporovano:
vhodné socialni chovani, moznost volné komunikovat mezi sebou navzajem, ale i
s myslivci. Diky tomu vznikla nova pratelstvi (myslivci - déti).
vztah déti k pFirodé&, k volné Zijicim zvifatdm i loveckym pstiim
poznani - béhem rozhovord s myslivci déti poznavaly, co do lesa patFi, nepatfi a pro¢,
a tim byly polozené zaklady pro ekologické povédomi déti. Poznaly, Ze pfitelem a
pomocnikem myslivce je lovecky pes.
Po ndvratu do matetské &koly déti mély potfebu odménit se mysliveim za ¢as, ktery s nimi
stravili. Nakreslily obrazky z vychazky lesem.
rozviji se estetické citéni déti
rozviji se mravni a spoleCenské navyky
rozviji se fantazie
Nacvicily kratké pasmo s dramatizaci pohadky ,Jak se zviratka chystaji na zimu" a pozvaly
myslivce do skolky.
upevnila se vznikla pratelstvi, déti mély moznost vyzkouset si myslivecky klobouk,
uniformu, dalekohled
mély radost z toho, Ze mohly obdarovat (predaly myslivedm obrazky) a ukézat, co
uméji ony

vSichni prozili pékné spolecné chvile

Céast III.



I11. ¢ast bude ukoncenim celého projektu , Putovani s myslivci®.

Usporadédme SLAPOTY (pozndvaci stezka na téma MYSLIVOST), kdy budou déti pinit na
jednotlivych stanovistich Ukoly. Tim zhodnoti znalosti, ziskané béhem celého projektu.
Slapoty budou usporadané ve spolupraci s myslivci, pfirodovédnym krouzkem a Zakladni
Skolou ve Zbraslavicich. Myslivci prislibili G¢ast, pomoc na jednotlivych stanovistich. Toto bude
pro déti vice lakavé, nebot nastane pfilezitost pohovofit s muzem a ne jenom se Zenou,
ucitelkou, se kterou se setkavaji denné. Uplnym z&vérem Sldpot bude spole¢né zdobeni

vanoc¢niho stromecku ovocem a zeleninou pro zviratka.

I v budoucnu budeme s myslivci spolupracovat. Jako dalsi krok nasi spoluprace bude spole¢né
zakrmovani do zasypd a krmelcl v lednu. Dé&ti totiz b&hem podzimu nasbiraly mnozstvi

kastand a zaludl pro zvifatka.

Tento projekt nebyl pfinosem pouze pro déti z nasi materské Skoly, ale obohatil i nas,

ucitelky, o mnohé zazitky a poznatky. Ty radostné chvile staly za to!!
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