NARODNTI INSTITUT PRO DALST VZDELAVANI
krajské pracovidté Pardubice

ZAVERECNA PRACE

Uplatnéni aktivizaénich metod pFi vyu€ovani fyziky

STUDIUM KOORDINATOR SKOLNTHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

Realizovano v obdobi 25. 9. 2006 az 28. 4. 2008

Zpracoval:
Mgr. Milan Horak, ucitel Biskupského gymnazia Skutec, Pardubicky kraj

Pardubice duben 2008



Anotace

Tato prace s nazvem Uplatnéni aktiviza€nich metod pFi vyu€ovani fyziky byla zpracovana
jako zavérecna prace v ramci absolvovani studia k vykonu specializovanych ¢innosti
Koordinator skolniho vzdélavaciho programu realizovaném v Narodnim institutu pro dalsi
vzdélavani, krajském pracovisti Pardubice v obdobi od 25. 9. 2006 do 28. 4. 2008.

ZavéreCna prace Uplatnéni aktiviza€nich metod pFi vyu€ovani fyziky je zamérena na
analyzu uplatnénych metod pfi vyucCovani fyziky v primé (ekvivalent 6. ro¢niku na zakladnich

gkolach).

Téma prace rozviji ¢ast RAmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani: Vzdélavaci

obory a oblasti — Clovék a pfiroda — Fyzika.

AktivizaCni metody vyuzité v hodinach fyziky: Komunitni kruh, My$lenkova mapa, Volné psani,
Pracovni listy pro skupinovou praci a méreni.
e Techniky prace s textem: metoda INSERT.

e Hodnotici a sebehodnotici techniky: Teplomér, Galerie, Hodnotici dotaznik.
Prohlaseni

Prohladuji, Ze jsem tuto praci vypracoval samostatné, s vyuzitim poznatkt ziskanych

navstévou uvedeného studia a studiem odborné literatury.
Souhlasim s tim, aby moje prace byla v Narodnim institutu pro dali vzdélavani pouzivana jako

studijni material pro dalSi zajemce.

V Pardubicich dne 28. dubna 2008.
Mgr. Milan Horak, ucCitel Biskupského gymnazia Skutec, Pardubicky kraj
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1 Vymezeni fyziky v ramci SVP Biskupského gymnazia Skuteé

Fyzika v Biskupském gymnaziu Skutec (dale jen BiGy) je pfedmétem povinnym pro viechny
zaky niz&iho gymnazia. Fyzika v sobé& neintegruje zadné z prifezovych témat. Z tematickych

okruhl prifezovych témat se ve fyzice snazime rozvijet a dale prohlubovat nasledujici:

Osobnostni a socialni rozvoj — Osobnostni rozvoj, Socialni rozvoj a Moralni rozvaoj.
Vychova demokratického obCana — ObcCanska spoleCnost a 3kola.

Multikulturni vychova — Lidské vztahy.
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Environmentalni vychova — Zékladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi.

5. Medialni vychova — Kritické Cteni a vnimani medialnich sdéleni.

Fyzika, jako soucast vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda, svym pojetim pfispiva k utvareni a

rozvoji véech klicovych kompetenci tak, jak byly ustanoveny v RVP ZV (viz [1] str. 14 — 17).
Casova dotace (viz [2] str. 18) je pro jednotlivé roc¢niky:

e prima — 2 hodiny
e sekunda — 2 hodiny
e tercie — 2 hodiny

e kvarta — 1 hodina

Fyzika se vyucCuje v kmenovych ucebnach, protoze specializovana ucebna pro fyziku na BiGy
neni vybudovana. Fyzikalni kabinet se pomalu naplfiuje demonstracnimi soupravami k
jednotlivym kapitolam fyziky. O zakoupeni vétsiho poCtu zakovskych souprav se, diky jejich
velké finan¢ni naroc¢nosti, neuvazuje. VEtsi mnozstvi experimentﬁ Ize realizovat téz s
jednoduchymi pomUckami, které Ize &erpat naptiklad z brozury:

SVOBODA E.: Pokusy z fyziky s jednoduchymi pomdckami. 1. vyd. Praha: Prométheus, 1995.
ISBN 80—85849-99-2 (dale jen [3]).

Rozpracované ucivo, tematické plany a pracovni listy zcela kopiruji rozvrzeni uciva fyziky do
kapitol podle ucebnice:

BOHUNEK J., KOLAROVA R.: Fyzika pro 6. ro¢nik zakladni koly. 2. vyd. Praha: Prométheus,
2002. ISBN 80-7196-246-5 (dale jen [4]).

K tvorbé pracovnich listd jsou téZ vyuzivany publikace:

BOHUNEK J.: Pracovni sedit k ucebnici Fyzika pro 6. ro¢nik ZS. 3. vyd. Praha: Prometheus,



2006. ISBN 80—7196-292-9 (dale jen [5])
HEJNOVA E. a kol.: Pfirucka ucitele fyziky na zakladni $kole s naméty pro tvorbu SVP. 1. vyd.
Praha: Prométheus, 2006. ISBN 80—7196-336—4 (dale jen [6])

Pocet zakl primy ve $kolnim roce 2007/2008 je 20, z toho 12 divek a 8 chlapcu.



2 Skupinova prace — rozdéleni do skupin

Pro rozvoj klicovych kompetenci stanovenych v RVP ZV (viz [1] str. 14 — 17) je nezbytné nutné
zavadét ginnostni prvky vyuéovani. Cinnosti realizované skupinovou praci a postupnym

zavadénim kooperativnich ¢innosti.

Velikost skupiny by méla odrazet miru naro¢nosti zadaného tkolu. Nejefektivnéjsi skupiny jsou
provést co nejrychlejsi, ale zaroven co nejvyvazenéjsi rozdéleni do skupin. Cilem rozdéleni

zak{ do skupin je naucit zaky spolupracovat se videmi Cleny tymu bez rozdil{ sympatii.

2.1 Dvojice

.- - - V. Vo, - ~ s e . vV, v . o ~e s - gV,
Dvojice je nejprirozenejsi nejmensi pracovni skupinou ve tride. Je velmi dulezité co nejdrive
zaklm vysvétlit, ze vyucujici bude trvat na rozdéleni do dvojic, které vzniklo losem nebo

zamérem vyucujiciho.

2.2 CtveFice

V hodinéach fyziky se mi nejvice osvédcila prace ve ¢tveficich, nebot u jediné lavice mohou
pracovat relativné pohodiné Ctyfi Zaci. Odpada tedy Casové narocné preskupovani lavic a zidli

pro skupinky o vétsim poCtu nez je 4 Zaci.

2.3 Rozdéleni do skupin

2.3.1 Nahodné rozdéleni (los)

1. Podle abecedy:
varianta — prvni + posledni, druhy + predposledni, atd.
varianta — sudé popftipadé liché poradové &islo v seznamu zakl
2. Podle oznadeni materialQ:
varianta — barvy — podle poctu dvojic (Ctvefic) odpovidajici pocet barevnych zadani,
nebo listd na vypracovani
varianta — symboly — podobné jako u varianty barvy
3. Podle data narozeni

modifikace: podle vysky, podle oblibenych barev, atd.

2.3.2 Zamérné rozdéleni (urcuje zcela, popfipadé castecné ucitel)



1. Kapitani — U¢itel dopfedu na liste¢ky napiSe jména tzv. kapitan a ostatni Z&ci si je pak
losuji. Skupinu pak tvofi vybrany kapitan (obvykle tvofivy, nadany 7ak) a jeden zak (dvojice)
nebo tfi dalsi Zaci.

2. Rozdéleni podle predstav ulitele — snahou je dosahnout co nejvyvazengjsi skupiny

(nejCastéji Ctverice). Rozdéleni provede ucitel a toto rozdéleni pak precte tridé.

2.4  Vyhodnoceni skupinové prace

Nejrychlejsi vyhodnocovaci technika skupinové prace je Teplomér (viz Kapitola 5.1).

2.5 Zpétna vazba

vvvvvv

rozdéleni se ukazalo jako ¢asové naroéné a nepredpokladal jsem, ze by se vétdina zakli mohla

narodit v jarnich mésicich.

Nyni ve fyzice preferuji rozdéleni zZdmé&rné, protoZze umozfuje vytvaret vyrovnané skupiny zaku
a je nejrychlejsi. Toto rozdéleni nedoporucuji provadét v ivodnich hodinach, nebot vyucujici

jesté zaky nezna natolik, aby dokazal eliminovat mozZnost vybéru vyloZzené slabé skupiny.



3 Aktiviza€ni metody vyuzité v hodinach fyziky

AktivizaCni metody, které byly pouzity v hodinach fyziky: Komunitni kruh, Myslenkova mapa,

Volné psani, Pracovni listy pro skupinovou praci a méreni.
3.1 Komunitni kruh
3.1.1 Realizace
Pocet realizaci: 3
Casova naro¢nost:  20—30 minut
Polet zakl: 20 zak{ (cela t¥ida)
3.1.2 Rozvijené klicové kompetence
e Kk uceni
e k Fedeni problémi
e komunikativni
e socialni a personalni

3.1.3 Prohlubovani tématickych okruhd prdfezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj)

e Vychova demokratického obCana (ObcCanska spoleCnost a 3kola)

3.1.4 Zpétna vazba

Komunitni kruh je nedilnou soucasti hodnoticich a sebehodnoticich aktivit. Bude i nadale
zaFazovan, protoze umozfiuje kazdému zaku se nejenom kriticky vyjadFit ke véem aspektim v
hodinach fyziky, ale i podavat navrhy vedouci ke zlepsenim vyucovani. Zak je zde v nové roli —

partner ucitele ve vzdélavani. Vice v Kapitole 5.3 Hodnotici dotaznik (+Komunitni kruh).
3.1.5 Zarazeni Komunitniho kruhu do vyuky fyziky
1. Na zacatku skolniho roku — jako aktivita slouzici k vzajemnému poznavani se, jako

prilezitost vytvofit pratelskou a bezpecnou atmosféru, pFileZitost budovat tfidu jako

komunitu, jako tym.



Otéazky: a) Tvé jméno? Tvoje koniCky, zaliby? Tvoje oblibena kniha, film?
Tyto otazky mély za cil sebeuvédoméni sama sebe, ja v kolektivu
vrstevnik(, mi spoluZéaci jako spolupracovnici, partnefi v jednani.
b) Co si predstavim, kdyz se fekne fyzika?

Otazka byla volena zamérnég, jako prvotni evokace.

2. Na konci 1. a 2. Ctvrtleti — predevsim jako soucast hodnoceni uplynulého obdobi, jako
pfilezitost ucit se naslouchat, smysluplné komunikovat, kultivované podavat kritické
pfipominky Ci vyjadfovat nesouhlas. Vice v Kapitole 5.3 Hodnotici dotaznik (+Komunitni
kruh).

3.2 MysSlenkova mapa
3.2.1 Realizace

Pocet realizaci: 8
Casova naroénost: 10—15 minut

Polet 7aka: 20 74kU (cela tFida)
3.2.2 Rozvijené klicové kompetence

e kuceni

e k fedeni problému

e komunikativni

e socialni a personalni

e pracovni
3.2.3 Prohlubovani tématickych okruhd prdrfezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj)

¢ Vychova demokratického obCana (Obcanska spolecnost a Skola)
3.2.4 Zpétna vazba

Myslenkova mapa je nejdllezit&jsi opakovaci a shrnujici aktivitou. Bude i nadale zafazovana,
nebot je Zaky chapana jako alternativa k zapisu do sesitu. Zak je zde v nové roli — tvirce,
nebo spolutvirce spoleénych poznamek. Nejzdafilej$i Myslenkové mapy: Mé&Feni sily; Pfevody

jednotek sily; Atom, molekula, prvek, slouc¢enina.



Myslenkova mapa je do vyuky fyziky zafazovana vzdy na konci tématu nebo kapitoly.
Myslenkova mapa je vzdy aktivitou, ktera je zarazovana do hodin jako aktivita opakovaci,

shrnujici, nahrazujici klasické zapisky do sesSitu.

Tvorba Myslenkovych map skupinou (celou tfidou) rozviji schopnost spoluprace, odpoveédnosti

a v prosazeni vlastni myslenky pred tfidou.

3.2.5 Zarazeni Myslenkové mapy do vyuky fyziky

Byly realizovany MysSlenkové mapy néasledujicich probiranych témat:

1. Méreni sily. Pfevody jednotek sily.
2. Méreni délky.
3. Atom, molekula, prvek, sloucenina.
4. Elektrické vlastnosti latek.
5. Magnetické vlastnosti latek.
6. PFevody jednotek:

a) délky

b) hmotnosti

c) objemu
3.3 Volné psani
3.3.1 Realizace
Pocet realizaci: 3
Casova naroénost: 5 minut (10 — 15 minut — rozbor a komentar napsaného)
Polet zakl: 20 zakl (cela trida)
3.3.2 Rozvijené klicové kompetence
e k uceni
e k feseni problém{
o komunikativni

e socialni a personalni

3.3.3 Prohlubovani tématickych okruhi prdrezovych témat
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e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj)

e Vychova demokratického ob¢ana (Obc¢anska spolecnost a $kola)

3.3.4 Zpétna vazba

Volné psani je evokaéni nebo naopak opakovaci aktivitou. Bude i nadale zarazovana, nebot je
74ky oblibena — slouZi téZ jako uvolfujici aktivita. Zak je zde v nové roli — tvlrce, nebo
spolutvﬁrce mysSlenek a népadﬁ. Také téZz posuzovatelem, kritikem precteného. Toto je aktivita,
na kterou lze navazat Myslenkovou mapou, Rizenou diskusi, ale také Galerii nejzdafilejsich

mysSlenek.
Volné psani je do vyuky fyziky zafazovano na zacatku, popfipadé na konci tématu.
Smyslem Volného psani je aby vsichni zaci v daném &ase vyjadfili co nejvice myslenek, napadd
k zadanému tématu. To u zak{ rozviji schopnost mapovat svij myslenkovy proces. Zajemctm
je pak umoznéno svij zapis pFeéist. Utitel nikoho do &teni nenuti a také nezasahuje do
¢teného textu. Po precteni celého zapisu ucitel vybidne ostatni zaky k rozboru myslenek,
napadl. U kapitol Elektrické pole, elektricka sila a Magnetické pole, magneticka sila
nasledovala MysSlenkova mapa.
3.3.5 Zarazeni Volného psani do vyuky fyziky
Volné psani bylo realizovano u nasledujicich probiranych témat:

Gravitacni pole, gravitacni sila

Elektrické pole, elektricka sila

Magnetické pole, magneticka sila
3.4  Pracovni listy pro skupinovou praci a méFreni
3.4.1 Realizace

Pocet realizaci: 10

Casova naro¢nost: 15 — 25 minut + 10 minut rozbor, komentaF a hodnoceni

Polet 7aki: 4 74ci (cela tfida je rozdélena na 5 skupin)

3.4.2 Rozvijené klicové kompetence
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e k uceni

e k Feeni problému

o komunikativni

e socialni a personalni
e obcanské

e pracovni
3.4.3 Prohlubovani tématickych okruhd prifezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni, socialni a moralni rozvoj)
¢ Vychova demokratického obCana (Obcanska spolecnost a Skola)

e Multikulturni vychova (Lidské vztahy)
3.4.4 Zpétna vazba

Pracovni listy (skupinova prace) slouzi k rozvijeni viech klicovych kompetenci. Skupinova
prace (nad pracovnimi listy) bude i nadale zafazovana, je to zakladni stavebni kamen pfi
vyulovani fyziky. Zak je zde v nékolika rolich — tvirce, nebo spolutvirce napadl a odpovédi.
Také posuzovatelem, kritikem vytvoreného. Vybrani zaci ze skupiny mohou byt v roli mluvciho
skupiny pfi prezentaci vysledk( prace. Toto je aktivita, na kterou Ize navazat Teplomé&rem
(hodnotici a sebehodnotici prvek), Myslenkovou mapou, Rizenou diskusi, ale také prezentaci,

popfipadé Galerii nejzdarilejsich praci.

Pracovni listy jsou bud’ vytvoreny piimo vyuéujicim, nebo jsou prevzaty z u¢ebnice: BOHUNEK
J.: Pracovni sesit k ucebnici Fyzika pro 6. ro¢nik ZS. 3. vyd. Praha: Prométheus, 2006. ISBN
80-7196-292—-9.

3.4.4.1 Pracovni listy vytvofené vyucujicim

1. Podstatna jména a Slovesa — ke kapitole Méfeni sily (viz Pfiloha ¢. 1)

Mé&Feni sily pomoci silomé&rd (viz Piiloha &. 2)

w

Podstatna jména a Slovesa — ke kapitole latky jsou sloZzeny z Castic, které se pohybuji
(viz Pfiloha ¢. 3)

Vzajemné silové plsobeni &astic (viz Pfiloha &. 4)

Jak se lisi ¢asticova stavba latek pevnych kapalnych a plynnych? (viz Pfiloha ¢. 5)
Elektrické vlastnosti latek 1 (viz Priloha ¢. 6)

Elektrické vlastnosti latek 2 (viz Pfiloha ¢. 7)

© N O o b

Méreni délky (viz PFiloha €. 8)
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3.4.4.2 Pracovni listy pfevzaté

1. Elektrické vlastnosti latek (viz [5] str. 6-7)
2. Magnetické vlastnosti latek (viz [5] str. 8—10)
3. Méfeni délky. Méfeni objemu (viz [5] str. 11-13)

3.3.5 Zarazeni pracovnich listd do vyuky fyziky

Smyslem Pracovnich listd pro skupinovou praci a méreni je aby vsichni Zaci v daném ¢&ase
zapsali, logicky propojili, popfipadé doplnili (do pfedem pfipravenych tabulek nebo prazdnych
Fédkfl) co nejvice myslenek, népadﬁ k zadanému tématu. V3e se déje v ramci skupiny, coz u
zak{ rozviji schopnost kontrolovat, ale i obhajit svﬁj mysSlenkovy proces. Cilem prace ve

skupiné nad Pracovnimi listy je naucit Zaky komunikovat a spolupracovat se viemi ¢leny tymu.
Dalsim cilem je naucit zaky praci s méridly:

1. se silomé&rem — Pracovni list: Mé&Feni sily pomoci silomérd (viz PEiloha &. 2)

2. s délkovym méridlem — Pracovni list: MéfFeni délky (viz PFiloha €. 3)

Tyto vySe zminéné Pracovni listy slouzi téZz ke vstipeni pevnych zasad pri méreni fyzikalnich
velicin, uvédoméni si nepresnosti jednotlivych méfeni a v neposledni Fade téz k zapisu
naméfenych hodnot a k vypoctu aritmetického priméru, jako skute¢né hodnoté se nejvice
blizici hodnoté fyzikalni veliCiny. Toto viechno vede k cili, ktery bude realizovan v druhém

pololeti, a to v prvni laboratorni praci — Zjisténi hustoty neznamého télesa.
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4 Techniky prace s textem. Metoda INSERT
4.1 Realizace

Pocet realizaci: 8 (jako domaci priprava)
Casova naro¢nost: 10-20 minut

Polet zakU: 20 zak{ (cela tfida)
4.2  Rozvijené klicové kompetence

e k uceni
ek feseni problém{
e komunikativni

e pracovni
4.3  Prohlubovani tematickych okruhd prdrezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj)

e Medialni vychova (Tématické okruhy receptivnich ¢innostf)
4.4  Zpétna vazba
Nastin metody (viz [7] str. 79-81, upraveno a zkraceno):

PFi préaci s textem prostfednictvim Metody INSERT se Cte text s tuzkou v ruce. BEéhem prvni
Cetby se zaci zamysleji nad vyznamem informaci, na které v textu narazi. Informace oznacuji a

vyuZivaji k tomu znaménka +, -, v/, ? (viz Pfiloha &. 9).

Ucitel upozorni zaky na to, Ze az si budou délat béhem ¢teni znaménka, neméli by oznaCovat
kazdou informaci, kterou text obsahuje. Znacka by méla odrazet jejich vztah k vybrané

informaci. Smysluplnym se ukazalo vyuziti zhruba jedné nebo dvou znacek na odstavec.

Zaci musi byt vedeni k tomu, aby oznacovali opravdu konkrétni informace, a ne tfeba celé
odstavce, coz nedava smysl, protoze odstavec obycejné obsahuje mnohem vic neZ jednu
informaci.

Tabulku Metody INSERT si vyplIni kazdy 7zak individualné doma. Na zacatku hodiny vyzve ucitel

nékolik zakQ, aby pFecetli vdechny své zapisy v tabulce (tj. ke kazdému znaménku). Z4ci tak
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mayji srovnani svého vnimani textu s tim, jak stejny text vidi spoluzaci.

Jde o metodu, kterou si zaci zpracovavaji text pri prvnim ¢teni a kterd jim ma pomoci vnimat
text pozorné a uvédomovat si lépe informace, které text obsahuje. Zaci béhem &teni rozhoduiji
o tom, jaky vztah k té & oné informaci maji, mohou se po precteni textu vracet k mistim,
ktera jim byla pFi prvnim &teni nejasna atd. NejdlleZit&jsi informace si mohou nakonec sefadit
do tabulky INSERTu (viz Pfiloha €. 9), ktera zakim muze slouZit nejen jako zapis do sesitu, ale
i jako dikladna domaci pfiprava na nasledujici hodinu. UCitel musi Zaky upozornit na to, Ze

kazdy zak bude mit jiny zapis.

Toto je aktivita, na kterou Ize navazat Myslenkovou mapou, Volnym psanim, Rizenou diskusi —

kladenim zajimavych otazek souvisejicich s pre¢tenym textem.
3.2.5 Zarazeni Metody INSERT do vyuky fyziky

Metoda INSERT, jako technika prace s textem, slouzi v hodinach fyziky jako jisty druh domaci

pfipravy na nasledujici hodinu.
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5 Hodnotici a sebehodnotici techniky

Hodnotici a sebehodnotici techniky byly pouzity v hodinach fyziky: Teplomér, Galerie, Hodnotici

dotaznik.
5.1 Teplomér
5.1.1 Realizace
Pocet realizaci: 10 (vzdy po skonceni skupinové prace)
Casova naro¢nost: 5 minut
Pocet zaku: 20 74kU (jesté rozdéleni do skupin)
5.1.2 Rozvijené klicové kompetence
ek uceni
e k Feseni problémi
e pracovni
5.1.3 Prohlubovani tématickych okruhd prdrezovych témat
e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj)
5.1.4 Zpétna vazba
Charakteristika metody — na pomysiné stupnici teploméru, uréenou pro celou tfidu, jsou
pfesné urceny bod nula i maximalni a minimalni hodnota. Vsichni pfitomni Zaci vyjadfuji sva
hodnotici stanoviska k probéhlé skupinové praci pohybem ruky do tfi moznych poloh. Pro
zachovani prvku objektivity a anonymity se cela aktivita odehrava se zavienyma ocima.
Typy otazek: Varianty odpovédi:
1) Bylo vSe zadano srozumitelné? Ano — maximalni hodnota
Ne — minimalni hodnota
2) Jak jsem se citil ve skupiné? Dobre — maximalni hodnota

Tak akorat — bod nula

Spatné — minimalni hodnota
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3) Jak jsem se zapojil do prace ve skupiné? Byl jsem iniciativni — maximalni
hodnota
Obcas jsem néco rekl, udélal — bod nula

Jen jsem poslouchal, jen jsem si zapisoval

minimalni hodnota

Viem uditelim doporucuji volit tuto trojici otazek, nebo jinou trojici velmi podobnych otazek.

Z otazky Cislo 1 je mozné dostat ihned zpétnou vazbu nad formulacemi zadani akolG pro
skupinovou préci. | to na prvni pohled nejlépe vypadajici zadani mdze byt pro nékteré zaky
nesrozumitelné. Otazku Ize pak rozvinout napfiklad takto: Ktery z ukold mél nesrozumitelné

zadani? Je to ukol Cislo 1?, 22 ....

Z otazky &islo 2 je ihned zfejmé, zda skupina zakl vybranych nahodné & zamérné (viz Kapitola
2.3) byla schopna prekonat vzajemny ostych nebo antipatie a pracovat spolecné na
stanoveném Ukolu. Lze téZ vypozorovat, ktery z 2ak{ neni v kolektivu oblibeny a je moZno

zavCas reagovat i na pocatecni projevy verbalni Sikany.
Odpovédi na otazku Cislo 3 jsou zamérné vybrany tak, aby i zak, ktery ma problémy s fyzikou
nebo s u¢enim obecné nebyl zbytecné stresovan variantou odpovédi na otazku: Nedélal jsem

nic. Vibec jsem se nezapojil....

Tato velmi rychla sebehodnotici metoda se mi velmi osvéddila a jiz si bez ni nedokazi predstavit

Zadnou skupinovou praci.
5.2 Galerie
5.2.1 Realizace
Pocet realizaci: 1 (jako soucast hodnoceni domaciho tkolu)
Casova naro¢nost: 10 minut
Polet zaku: 20 zak{ (cela t¥ida)
5.2.2 Rozvijené klicové kompetence
e kuceni

e k Fedeni problému

e komunikativni
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5.2.3 Prohlubovani tématickych okruhd prdfezovych témat

e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni a socialni rozvoj, Moralni rozvoj)

¢ Medialni vychova (Tématické okruhy receptivnich a produktivnich ¢innosti)
5.2.4 Zpétna vazba

Charakteristika metody — na jednom misté tfidy se rozmisti prace zaka (téma prace: Nakresli
si, namaluj si nebo vymodeluj atom ¢i molekulu). VSichni zaci ze tfidy dostanou tfi barevné
listeCky (mohou to byt i samolepky). Postupné prochazeji videchny prace a podle jejich soudu
pridéluji své tfi listeCky nejpovedenéjsim pracim. Sami sobé v3ak listeCek dat nemohou. Zaci s
nejvétsim poétem liste¢kl ziskavaji kromé& hodnoceni spravnosti (provadi vyuéujici) i

hodnoceni od svych spoluzakd (v&tsinou za esteticky dojem).
Na aktivitu Ize navazat fizenou diskusi na téma: Ktera z praci se mi osobné libila a proc.
5.3 Hodnotici dotaznik (+Komunitni kruh)
5.3.1 Realizace
Pocet realizaci: 2 (vzdy na konci Ctvrtleti)
Casova naro¢nost: 10 minut — dotaznik, 20 minut — nasledujici Komunitni kruh
Polet zakU: 20 7ak{ (kazdy sam)
5.3.2 Rozvijené kli¢ové kompetence
ek uceni
e k feseni problém{
e komunikativni
e socialni a personalni
e obcanské
5.3.3 Prohlubovani tématickych okruhd prdrezovych témat
e Osobnostni a socialni vychova (Osobnostni, socialni rozvoj a moralni rozvoj)

e Vychova demokratického ob¢ana (ObcCanska spolecnost a Skola)

e Medialni vychova (Tématické okruhy produktivnich ¢innosti)
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5.3.4 Zpétna vazba

5.3.4.1 Charakteristika metody

Dotaznik, jako formulaf pro hodnoceni (viz [8] str. 153, upraveno), je vypliovan zaky
individualné. To je opravdu nejpoctiveéjsi forma zpétné vazby, protoze i nesméli zaci se mohou
bezpecné vyjadfrit, aniz by se museli obavat néjakych sankci. Dotazniky maji obzvlasté velky

vyznam pro vyucujiciho, nebot pFispivaji k realisti¢téjSimu hodnoceni nejen jeho préace, ale

obecné v3ech aspektl vstupujicich do hodin fyziky.

Dotazniky Ize rozdélit na (viz [8] str. 153 — 158, zkraceno a upraveno):

1. Standardizované dotazniky — ke kazdé otazce je uvedena odpovéd a v ni $kala moznosti. Ta
mUZe byt vyjadFena slovy nebo &isly. Tento druh dotaznik( se da nejlépe a nejjednoduseji
vyhodnotit. V pripadé Ciselné skaly moznosti odpovédi, Ize vysledky znazornit graficky.

2. Nestandardizované dotazniky — umoziuji Zakovi, aby uved| v8echny aspekty, které spojuje s
otazkou. Tento druh dotazniku muze vykreslit pestry obraz déni v hodinach, protoze odpovédi
nejsou predepsany.

3. Polostandardizované dotazniky — obsahuji jak otazky se $kalou, tak i otazky oteviené.

Hodnotici dotaznik za prvni Ctvrtleti (Pfiloha ¢. 10) byl zcela prevzat (viz [9] str. 24). Jelikoz se
pfi vlastni realizaci ukazalo, ze zaci primy velmi tézce rozliduji mezi ,,zapojenosti do vyuky“ a
»Cinnosti ve vyucovaci hodiné* (viz Pfiloha ¢. 10, otazky 1. a 3., nebo otazky 2. a 4.), rozhodl

jsem se tyto otazky v Hodnoticim dotazniku za druhé Ctvrtleti (Pfiloha €. 11) sloudit.

Hodnotici dotaznik za prvni Ctvrtleti je tedy nestandardizovanym dotaznikem a Hodnotici

dotaznik za druhé cCtvrtleti je polostandardizovanym dotaznikem (viz vyse).

Dotazniky po uplynuti ¢tvrtleti Zaci vyplnuji sami. Vyplnéné dotazniky odevzdavaji vSichni
piitomni Zaci. U¢itel provede vyhodnoceni dotaznikl a v nasledujici hodiné nejéast&jsi odpovédi
prette. Z nejéastéjsich odpovédi, nebo ze zajimavych postiehd, pfipominek voli otazky do
Komunitniho kruhu (viz Kapitola 3.1). Na tyto otazky se snazi Zaci, jako plnopravni ¢lenové
tFidniho kolektivu, nalézt odpovédi pfijatelné pro velkou vétsinu zak(. Zavéry komunitniho
kruhu slouzi jako zavazna dohoda mezi Zaky a vyucujicim o moznostech zlep3eni hodin fyziky v
budoucim Ctvrtleti. Zaci se tedy stavaji bezprostfednimi partnery svého vzdélavani, co? je dle

mého soudu nejpfinosnéjsi aktivita v celém ucebnim procesu.
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5.3.4.2

Vycet odpovédi z Hodnoticiho dotazniku za prvni Ctvrtleti

1) Ve kterém okamziku ses citil (-a) nejvice zapojeny (-&) do vyuky?

2)

3)

4)

5)

ODPOVED:

pfi skupinové praci

pfi rdznych aktivitach
pfi méfeni se siloméry
pfi pokusech

pfi praci s Pracovnimi listy

CETNOST:
6Xx
4x
3x
3x
2x

Ve kterych okamzicich ses citil (-a) nejvice vzdaleny od déni ve vyuce?

ODPOVED:

v Zaddném, nikdy, nevim, neodpovidam

v Uvodnich hodinach

ve skupince, ve které jsem se necitil (-a)

CETNOST:

9x (dohromady)
4x

2x

Ktera cCinnost ve vyucovaci hodiné ti nejvice pomohla, byla pro tebe nejpfinosnéjsi?

ODPOVED:
skupinova préace
méreni sily siloméry
pokusy

mysSlenkové mapy
volné psani

pracovni listy

CETNOST:
8x
4x
3x
2x
1x
1x

Ktera c¢innost pro tebe byla naopak nejméné pfinosna?

ODPOVED:

zadna, nevim
uvodni hodiny
mysSlenkova mapa

pracovni listy

Co té ve vyuce nejvice prekvapilo?
ODPOVED:

ucitel fyziky

skupinova préace

nejsou dlouhé zapisy

pokusy

CETNOST:

13x (dohromady)
1x

1x

1x

CETNOST:
3x
2X
2X
2X



Komunitni kruh 1x

moznost opravy pisemky 1x

Jednotlivé ohlasy na déni v hodinach fyziky:

Na fyziku se té&€sim (3x). Fyzika mé bavi (2x).

Chtéla bych v hodinach fyziky vice experimentovat.

Rozdéleni do skupin podle data nerozeni bylo del3i nez obvykle.
Pro mne je lepsi, kdyz si délame zapisy do sesitu.

Hodiny fyziky nejsou natolik dobré, jako ostatni predméty.

5.3.4.3 Otazky do Komunitniho kruhu k Hodnoticimu dotazniku za prvni Ctvrtleti

1. Dé&lam si zapisky (poznamky) pti ¢teni fyzikalnich ¢lankl z uéebnice?
2. Zapisy do sesitu v hodiné fyziky (ANO, NE, JAKE)?

3. Co je dobrého v ostatnich predmétech co fyzika nema a mohla by mit?

K otazce prvni — tato otazka byla volena proto, aby vyucujici mél moznost si udélat obrazek o
kvalité domaci pripravy (Zaci vzdy pred ,probiranou latkou“ maji za ukol si sami precist

odpovidajici pasaze z uCebnice). Zapisky si pfi Cteni délali pouze 3 Zaci z 20.

K otazce druhé — protoze veskeré zaznamy z hodin byly v prvnim ctvrtleti ¢inény do pracovnich
listl a sesity z fyziky slouzily pouze k ob&asnym zaznamdm, prevazné cviceni a prikladd, tak
jsem usoudil, Ze bude nejlépe se na jistém druhu zapisu do seSitu z kazdé hodiny dohodnout.

O zapis do seSsitu projevilo zajem 13 zakd z 20.

K otazce treti — tuto otazku jsem vybral jako reakci na nasledujici pfipominku: Hodiny fyziky

nejsou natolik dobré, jako ostatni pfedméty.

5.3.4.4 Zavéry z Komunitniho kruhu k Hodnoticimu dotazniku za prvni Ctvrtleti

1. ZA&ci budou seznameni s metodou INSERT (viz Kapitola 4), jako efektivni metodou pfi
praci s textem.

2. Jako zapis z kazdé hodiny bude tzv. kotvicka. Kotvi¢ka je vlastné bodové schéma vsech
¢innosti v hodiné. Zapis kotvicky na tabuli provadi v soucinnosti s zaky vyucujici. Zapis
je provadén vétsinou na konci hodiny a slouZi téZ jako opakovaci aktivita.

3. Jako obohaceni hodin fyziky Zaci navrhli: vice pokusd, které mohou provadét sami, vice

pocitani na tzv. Malé jednicky, vétsi vyuziti vypocetni techniky (notebook a
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dataprojektor).

5.3.45 Vycet odpovédi z Hodnoticiho dotazniku za druhé Ctvrtleti

Metoda INSERT mi pFi ¢teni textd poméaha k lepsimu pochopeni probirané latky.

ODPOVED: CETNOST:
ANO 99X
NE 7x
ZATIM NEMOHU POSOUDIT 4x

»Kotvicka®“ z kazdé hodiny je pro mne dostacujicim zapisem do sesitu.

ODPOVED: CETNOST:
ANO 11x
NE 9x

1) Ve kterém okamziku ses citil (-a) nejvice zapojeny (-&) do vyuky?

Ktera cinnost ve vyucovaci hodiné tobé nejvice pomohla, byla pro tebe nejprinosné;jsi?

ODPOVED: CETNOST:
pfi skupinové praci 11x

pfi pokusech 5x

pfi praci s pracovnimi listy 3x

pfi tvorbé myslenkové mapy 1x

pfi praci s MFCHT tabulkami 1x

2) Ve kterych okamzicich ses citil (-a) nejvice vzdaleny od déni ve vyuce?

Ktera c¢innost pro tebe byla naopak nejméné pfinosna?

ODPOVED: CETNOST:

zadnda, nevim 12x (dohromady)
pfi skupinové praci 3x

pfi doplfiovani pracovnich listl 2x

pfi metodé INSERT 2x

mysSlenkova mapa 1x

3) Co té ve vyuce nejvice prekvapilo?

ODPOVED: CETNOST:
pokusy, moznost vyzkouSet si pokusy 4x
nic 3x
nejsou dlouhé zapisy 1x
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Komunitni kruh 1x
Jednotlivé ohlasy na déni v hodinach fyziky:

e Mohu fici vlastni nazor.

e Mohu se zeptat i na otazky, které bezprostiedné nesouvisi s probiranym ucivem.

e Ne vzdy se dostanu k experimentﬁm tak, jak bych chtél (malo Casu pro pokusy ve
dvojicich, frontalni pokus neni ,,vidét“)

e Bez pokusl by byla ve fyzice nuda.

e Fyzika je zajimavy predmét.

e V hodinach fyziky jsem vice uvolnéna a tak i vice premyslim, fyzika mé bavi.
5.3.4.6 Otazky do Komunitniho kruhu k Hodnoticimu dotazniku za druhé ctvrtleti

1. Jak si predstavuji zapisy do sesitu?

2. Co je dobrého v ostatnich predmétech co fyzika nema a mohla by mit?

K otazce prvni — zaznamy z hodin byly v druhém ¢&tvrtleti &inény do pracovnich listd a do sesitd
se zapisovala tzv. Kotvitka (viz Kapitola 5.3.4.4). Sesity téZ slouzily k zaznamtm
Myslenkovych map a k ob&snym zaznamim cviteni a pfikladl. Stale jsem citil, Ze problém se
zapisy do sesitu jesté nebyl zcela vyresen, a proto byla otazka Cislo 1 volena podobné jako v

prvnim Ctvrtleti. O zapis do sesitu projevilo zajem 11 zakil z 20.

K otazce druhé: Tuto otazku jsem opét vybral jako reakci na nasledujici pfipominku: Hodiny
fyziky nejsou natolik dobré, jako ostatni pfedméty. Chtél jsem, aby se zaci zamysleli nad

viemi vyucovacimi metodami, které absolvovali v jinych hodinach, nez ve fyzice.
5.3.4.7 Zavéry z Komunitniho kruhu k Hodnoticimu dotazniku za druhé ctvrtleti

1. Jako zapis z kazdé hodiny bude stale tzv. kotvicka (viz Kapitola 5.3.4.4). Po kazdém
probraném celku se udéla zapis do sesitu (téZ mozno jako Myslenkova mapa), na
kterém se budou spolupodilet zaci. Vyznamné pojmy budou zaznamenany na tabuli.

2. Jako obohaceni hodin fyziky Zaci navrhli: vice pokusd, které mohou provadét sami, vice

pocitani na tzv. Malé jednicCky, zaradit do hodin fyziky soutéze, tajenky, kvizy atd.
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Zavérelna prace Uplatnéni aktivizanich metod pfi vyucovani fyziky je zamérena na analyzu
uplatnénych metod pfi vyucovani fyziky v primé (ekvivalent 6. roniku na zakladnich 3kolach).

Prace ukazuje nejenom moznosti jejich daldiho uplatnéni, ale i mozna uskali pfi jejich realizaci.
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8 PFilohy

8.1  Pfiloha ¢. 1: Podstatna jména a Slovesa — ke kapitole Méreni sily

PRIMA Skupinova prace — Podstatna jména a Slovesa

Pouzijte niZe uvedena podstatna jména a slovesa ve vétach Ci souvétich vyjadrujicich zakladni
poznatky z kapitoly 1. 5. M&feni sily. V jedné vété& mlze byt i vice podstatnych jmen. Mdzete

pouzit i jina podstatna jména a slovesa, ale musite vyuzit vSechna podstatna jména a slovesa,

ktera jsou zde zapséana.

Podstatna jména Slovesa
JEDNOTKA mefrit
NEWTON napinat
PRUZINA prodlouzit
SILA pridat
SILOMER pritahovat
STUPNICE plsobit
ZAVAZI ubrat
ZEME zavésit
zkréatit
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8.2  Priloha ¢&. 2: Méfeni sily pomoci silomérd

PRIMA — MéFeni sily pomoci siloméra

ukoly:

1) Stanovte méfici rozsah silomérd:

Hnédy:
Zeleny:

2) Zapiste jakou silou je napinana pruzina v siloméru, kdyZ na ni zavésime:

Modré zavazi:
Zluté zavazi:

1 zavazi z nerezu:
2 zavazi z nerezu:

3 zavazi z nerezu:

3) Co by se stalo se siloméry, pokud bychom na né zavésili zavazi, které by napinalo jejich

pruziny silou:

a) 8N Zeleny silomér:

Hneédy silomér:

b) 15 N Zeleny silomér:

Hnédy silomér:
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8.3  Priloha ¢. 3: Podstatna jména a Slovesa — ke kapitole Latky jsou slozeny z Castic, které

se pohybuji

Podstatna jména a Slovesa — Latky jsou slozeny z €astic, které se pohybuji

Pouzijte niZe uvedena podstatna jména a slovesa ve vétach Ci souvétich vyjadrujicich zakladni
poznatky z kapitoly 1. 6. Latky jsou sloZeny z &astic, které se pohybuji. V jedné vété mize byt
i vice podstatnych jmen. MlZete pouzit i jina podstatna jména a slovesa, ale musite vyuzit

vSechna podstatna jména a slovesa, ktera jsou zde zapsana.

Podstatna jména Slovesa
Castice Skladat se
Latky Pohybovat se
Zrnko pylu Pronikat mezi
Mikroskop Narazet
Pohyb Pozorovat
Difuze =

BrownUv pohyb =
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8.4  Priloha ¢&. 4: Vzajemné silové pdsobeni ¢astic

Ke kapitole 1. 7. Vzajemné silové plisobeni ¢astic

1) Rozhodnéte o pravdivosti nasledujicich tvrzeni:

a) Castice na sebe pUsobi silami, které je drzi pohromadé.

b) Pfitazlivé sily mezi ¢asticemi pUsobi jen, kdyz jsou ¢astice velmi blizko.
c) Pritazlivé sily plsobi jen mezi ¢asticemi jedné latky.

2) Odpovéz na nasledujici otazky:

A) ProcC pfi psani drzi kousky kridy na tabuli?

B) Proc si vodni ptaci natiraji pefi tukem, ktery vymésuje jejich télo?
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vvvvv

8.5  Prfiloha ¢. 5: Jak se lisi Casticova stavba latek pevnych kapalnych a plynnych?

1. 8. Jak se lisi €asticova stavba latek pevnych, kapalnych a plynnych?

1) Roztfid’ nasledujici latky: pevné krystalické latky, pevné amorfni latky, kapalné latky
a plynné latky do nasledujici tabulky:

Pravidelné usporadani €astic maji: Nepravidelné uspoFadani ¢astic maji:

2) Roztrid uvedenou skupinu latek: lyzaFsky vosk, slil kamenna, led, sklo, asfalt, cukr,
diamant, parafin, modra skalice a v€eli vosk do nasledujici tabulky:

Pevné krystalické latky Pevné amorfni latky

3) Roztfid nasledujici latky: pevné krystalické latky, kapalné latky a plynné latky do
néasledujici tabulky:

Volny pohyb a zcela Snadny pohyb Castic. Castice se pohybuji kolem
neuspofradany castic Castice jsou blizko sebe. rovnovaznych poloh

4) Pro kterou skupinu latek jsou charakteristické pojmy:
a) tekutost a vlastnost vytvafFet vodorovnou hladinu -

b) stlacditelnost a rozpinavost -
5) Odpovéz na nasledujici otazky:
a) Proc€ Ize jen velmi obtizné ménit tvar vétSiny pevnych téles?
b) Pro€ u kapalnych téles Ize snadno ménit tvar?

¢) Pro€ se technické plyny jako napfFiklad kyslik a dusik pFevazeji v uzavienych

tlakovych nadobach?
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8.6 Priloha ¢&. 6: Elektrické vlastnosti latek 1

Elektrické vlastnosti latek 1

Odpovéz na otazky:

1) Je elektrické pole kolem kazdého télesa?
2) Na ktera télesa pUsobi silou elektrické pole?

3) Méni se velikost elektrické sily, kterou plsobi elektrické pole kolem zelektrovaného télesa,
se vzdalenosti?

4) Porovnej elektrické a gravitacni pole:
a) Kolem jakého télesa vznika elektrické pole? Kolem jakého télesa vznika gravitacni
pole?

b) Na ktera télesa pUsobi elektrické pole silou? Na ktera télesa plsobi gravitaéni pole
silou?

c) Jak se méni silové plsobeni gravitaéniho a elektrického pole se vzdalenosti?

Proved’ nasledujici pokus:

Zelektruj pravitko z plastu tfenim o list papiru. Spoluzak zelektruje polyethylenovy prouzek
tfenim mezi prsty, pak vzajemné priblizujte a oddalujte zelektrované pravitko a zelektrovany
prouzek.

Popi$ a vysvétli, co jsi pozoroval:
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8.7 Priloha ¢&. 7: Elektrické vlastnosti latek 2

Elektrické vlastnosti latek 2

Odpovéz na otazky:

1) Jak se nazyvaji dvé zakladni ¢asti atomu?
2) Jaké Castice jsou v obalu atomu a jaky maji elektricky naboj?
3) Jaké castice jsou v jadru atomu a jaky maji elektricky naboj?
4) Proc je atom elektricky neutralni?
5) Cim se vzajemné li&i atomy rlznych prvka?
6) Popi$ vzajemné silové plsobeni:

a) mezi protonem a elektronem

b) mezi dvéma protony

c) mezi dvéma elektrony

7) Jak vznikne kladny iont? Jaky ma elektricky naboj?

8) Jak vznikne zaporny iont? Jaky ma elektricky naboj?
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8.8  Priloha ¢. 8: Méreni délky

MéFeni délky
1) Dopli nasledujici véty:

Postup pfi méreni délky:

1) i vhodné méfidlo.
2) Pfed méfenim na méfidle zjistime:
a) Vjakych .....oooooiiiiiiiiin.. je sestrojena stupnice.
b) Jaka je délka ..........ccooieeiinna.L. dilku stupnice.
C) Jaky je i stupnice.
3) PFi méfeni dodrzujeme nasledujici pravidla:
=) R prikladame tésné podél Casti télesa, jejiz délku mérime.

b) PFi ¢teni na stupnici se na ni divame ..................... .

11) Odpovéz na otazku: Je namérfeny udaj skuteCnou délkou Casti télesa?

111) MéFeni délky cCasti télesa (soucast détské autodrahy)

Zvolené meridlo: ..ooooeevieeiinnn..

Jeho rozsah: ..., Jeho délka nejmensiho dilku: ...............
Méfeni s pfesnosti na: ............... Odchylka MEreniz ....ccovvviiiiiiiiiiiiinens

Cislo méreni Namérena délka

1.

2.

3.

4.

5.

*Aritmeticky prdmér z naméfenych hodnot:

d={( + + + + ): 5=

33



8.9  Pfiloha ¢. 9: Tabulka metody INSERT

Tabulka INSERTu

Téma:
Udélejte ,fajfku“ na okraji textu, jestlize néco z toho, co Ctete, potvrzuje
to, co jste védéli nebo si mysleli, Ze vite.

v
Udélejte minus, jestlize je informace, kterou Ctete, je v rozporu s tim, co
jste si mysleli nebo jste slyseli.
Udélejte plus, jestlize informace, kterou se dozvite, je pro vas nova a
divétujete ji.

+
Udélejte otaznik, jestlize objevite informaci, které nerozumite, ktera vas
mate nebo o které byste se chtéli dozvédét vice.

?
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8.10 Pfiloha ¢. 10: Hodnotici dotaznik za prvni Ctvrtleti

Dotaznik
Prosim odpovéz na vSechny otazky. Dékuji Milan Horak

1) Ve kterém okamziku ses citil (-a) nejvice zapojeny (-&) do vyuky?

2) Ve kterych okamzicich ses citil (-a) nejvice vzdaleny od déni ve vyuce?

3) Ktera Cinnost ve vyucovaci hodiné ti nejvice pomohla, byla pro tebe nejprinosné;jsi?
4) Ktera Cinnost pro tebe byla naopak nejméné pfinosna?

5) Co té ve vyuce nejvice prekvapilo?

8.11 PFiloha &. 11: Hodnotici dotaznik za druhé ctvrtleti

Dotaznik

Prosim odpovéz na viechny otazky.

Metoda INSERT mi pfi ¢teni textd pomaha k lepsimu pochopeni probirané Iatky.
ANO NE ZATIM NEMOHU POSOUDIT

,Kotvicka* z kazdé hodiny je pro mne dostacujicim zapisem do seSitu.
ANO NE

1) Ve kterém okamziku ses citil (-a) nejvice zapojeny (-&) do vyuky?

Ktera Cinnost ve vyucovaci hodiné ti nejvice pomohla, byla pro tebe nejpfinosné;jsi?
2) Ve kterych okamzicich ses citil (-a) nejvice vzdaleny od déni ve vyuce?

Ktera c¢innost pro tebe byla naopak nejméné pfinosna?
3) Co té ve vyuce fyziky nejvice prekvapilo?
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