
Ukázka č. 2 – (převzato a upraveno ze ZŠ Vyskytná) 

4. Učební plán 

 

4.1 Tabulace učebního plánu 

 

Vzdělávací oblast Vzdělávací obor Vyučovací předmět 
Ročník Celkem 

předměty 

Z 

toho 

DČD 1. 2. 3. 4. 5. 

Jazyk a jazyková komunikace Český jazyk a literatura Český jazyk 8+1 7 7+1 7+1 6 38 3 

Cizí jazyk Anglický jazyk   1+1 2+1 3 3 11 2 

Matematika a její aplikace Matematika a její aplikace Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 24 4 

Informační a komunikační 

technologie 

Informační a komunikační 

technologie 

Informatika 

        1 1   

Člověk a jeho svět Člověk a jeho svět Prvouka 1+1 2 2     6 1 

Přírodověda       2 2 4   

Vlastivěda       1 2 3   

Umění a kultura Hudební výchova Hudební výchova 1 1 1 1 1 5   

Výtvarná výchova Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7   

Člověk a zdraví Tělesná výchova Tělesná výchova 2+1 2+1 2 2 2 12 2 

Člověk a svět práce Člověk a svět práce Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5   

Průřezová témata   Osobnostní výchova      +1 +1 2 2 

Celková povinná časová dotace 
21 22 23 26 26 118   

z toho volná disponibilní časová dotace 
3 3 3 3 2   14 



4.2  Poznámky k učebnímu plánu 

 
Český jazyk – pojímá všechny tři složky vzdělávacího oboru Český jazyk a literatura (Komunikační a slohová výchova, Jazyková výchova, 

Literární výchova).  

 

Matematika – je ve 2., 3., 4. a 5. ročníku posílena o 1 hodinu z disponibilní časové dotace. 

 

Informatika – je vyučována povinně 1 vyučovací hodinu v 5. ročníku. 

 

Prvouka, Přírodověda, Vlastivěda -  vzdělávací obsah vzdělávacího oboru Člověk a jeho svět je vyučován: 

v 1. – 3. ročníku v předmětu Prvouka (v 1. ročníku je posílena o 1 disponibilní hodinu) ve 4. – 5. ročníku v předmětech Přírodověda a Vlastivěda. 

 

Tělesná výchova – v 1. i ve 2. ročníku je posílena o 1 hodinu zaměřenou na zdravotní, kompenzační a relaxační cvičení. 

 

Osobnostní výchova - tento předmět je zaměřen na osobnostní a sociální rozvoj žáků (průřezové téma Osobnostní a sociální výchova), jsou zde 

zařazeny i některé další tematické okruhy průřezových témat. Do předmětu Osobnostní výchova je integrována i část vzdělávacího 

obsahu doplňujícího vzdělávacího oboru Dramatická výchova. Je vyučován ve 4. a 5. ročníku 1 hodinu týdně, která je čerpána 

z disponibilních hodin. 

 

Anglický jazyk – je vyučován od 2. ročníku. Ve 2. a 3. ročníku jsou využity 2 hodiny z disponibilní časové dotace 


