
   
  

Vánoce přicházejí - vánoční překvapení, nadílka, Hrátky 
v mateřské škole 
 
Nabízené činnosti Konkrétní činnosti a cíle Náměty, základ motivace 
Pohybové aktivity Děti napodobují jednoduchý pohyb 

podle vzoru a pokynu  
Cvičení motivované 
příchodem Vánoc (viz příloha 
Pod vánočním stromečkem

Výtvarné a pracovní 
aktivity 

Děti se snaží zvládat jemnou 
motoriku, správně zacházet 
s předměty, držení a manipulace 
s nůžkami a lepidlem 

Střihání, lepení – vytvoření 
vánočního přání  

Jazykové a řečové 
aktivity 

Děti vyjadřují samostatně myšlenky, 
pocity, přání i obavy 

Vánoční přání pro sebe i pro 
své blízké a v MŠ 

Logické, pracovní a 
tvořivé hry a 
činnosti  

Děti poznávají, řadí a třídí předměty 
podle určitého, předem domluveného 
pravidla  

Popletený Ježíšek, děti 
pomáhají třídit a řadit hračky 
ve třídě 

Jazykové, řečové, 
logické hry a 
aktivity 

Děti objevují a sluchově rozlišují 
slabiky ve slově 

Vánoční říkadla, hra na tělo 

Spontánní hry a 
prožitkové aktivity 

Děti si posilují kladné citové vazby 
k ostatním 

Vánoční nadílka v mateřince 

Hudební a pěvecké 
aktivity 

Děti se učí sladit pohyb s rytmem Zpěv koled a vánočních písní 
u vánočního stromku 

Kognitivní činnosti, 
smyslové hry            

Děti se učí citlivosti ve vztahu 
k živým bytostem  

Hendikepovaní lidé – slepí,  
jak slepí vnímají 

Prožitkové hry           
a tvořivé činnosti 

Děti prožívají radosti z možnosti 
splnit přání druhému (zvířátkům) 

Pomáháme zvěři v zimě – 
zásypy a krmelce 

Logické a tvořivé 
činnosti 
 

Děti rozvíjí pochopení prostorových 
vztahů (nad, pod, hned nad, hned 
pod, vpravo, vlevo apod.). 

Zdobíme stromeček pro 
ptáčky na zahradě MŠ 

Literární činnosti Děti si rozvíjejí estetické cítění. Pohádkové příběhy o Adventu 
a Vánocích 

Kognitivní                 
a prožitkové činnosti 

rozhovory besedují nad otázkami 
vánočních svátků, kladení otázek 
hledání odpovědí 

Co už víme o Adventu,            
o Vánocích (co jsme si 
zapamatovali)? 

Tvořivé, pracovní 
hry a činnosti 

 Děti společně s rodiči prožívají 
vánoční atmosféru 

Vánoční cinkání – 
s maminkou či tatínkem do 
školky vyrobit si ozdoby 
z vizovického těsta 

 
 

http://www.rvp.cz/soubor/01310-p5.pdf


   
 
 
 
Konkretizace plánu 
 

MĚSÍC DLOUHÉ NOCI 
Vánoce přicházejí 

Motivační text Vánoce jsou už za dveřmi i k nám přijde do školky Ježíšek, 
musíme pro jeho příchod vše připravit. Dozdobíme prostory 
mateřinky, děti samy vymýšlí, kam ještě umístit výzdobu. I 
zvířátka a ptáci chtějí mít svůj stromeček, proto jim jej 
ozdobíme, děti vymyslí čím.  
Veliké překvapení pro děti, Ježíškova nadílka stromečku a dárků 
ve školce, využití orientačně pátracího reflexu dětí, Ježíškovo 
zvonění. 
Vytvořit atmosféru pohody, radosti - pouštění a zpívání vánočních 
koled. Hry s novými hračkami. 

Pomůcky 
 

Výtvarný a pracovní materiál, vánoční pečivo, ovoce, obrazový 
materiál s tématikou Vánoc, pomůcky pro tělesné aktivity, 
zelenina, oříšky, semínka na zdobení stromku, pedagogický 
zásobník 

Konkretizace námětů, 
 

Vánoční dekorace do dětské šatny. 
Zdobení stromečku na zahradě mateřské školy. 
Procházka k mysliveckému zásypu, krmelci, obdarování zvěře 
potravou, proč jim v zimě pomáháme, píseň „K nám přijde 
Ježíšek“. 
Co je to slepota, jak poznáme slepce, jak se k němu chováme, 
pomáháme, jak slepí vnímají (vánoční cukroví, jehličí, skořice, 
kolekce, apod.). 

Literatura 
 

Knížky - „O Malence, Dětská encyklopedie,  
Pohádkové Puzzle 
Zpěvníky - Těšíme se na Vánoce, Andělé v oblacích prozpěvují 

 
 

Hodnotící záznam tematického okruhu 
Poznámky k organizaci    
a postupu, čeho se 
vyvarovat 

 

Zájem dětí o činnosti, 
znalosti a dovednosti 
dětí 

 
 

Co se zdařilo, 
nezdařilo,  
čeho se příště vyvarovat  

 
 
 
 

Individuální přístup, 
plánování opakování 

 
 
 

Projevená přání dětí        
a jejich nápady, 
postřehy k činnostem a  
k tématu 

 
 
 
 

 


