Ukazka zpracovani u¢ebnich osnov pfedmétu Hudebni vychova
ZS pro sluchové postizené Praha 5, Holeé€kova ulice

Skola méa deset roc¢nikd, 1. stuperi tvofi 1. az 6. rocnik, 2. stuperi 7. az 10. rocnik.
V charakteristice pfedmétu je uvedena informace o olekavanych vystupech, u tabulek
s osnovami prfedmétd barevné oznaceni vypusténych, upravenych nebo nahrazenych
olekavanych vystupd. Ty jsou dobre rozpracovany do jednotlivych roénikd.

U CcCasti, jejichz naplri neni zpracovana po rocnicich, ale po obdobich, neni
z charakteristiky prfedmétu prilis jasné, podle jakych kritérii bude probihat v jednotlivych
ro¢nicich hodnoceni zakd.

(Ugivo neproslo kontrolou VUP.)



Hudebné dramaticka vychova

Hudebné dramaticka vychova je zarazena do skolniho ucebniho planu jako povinny
vyucovaci pfedmét ve vSech rocnicich s ¢asovou dotaci jedné hodiny tydné. Je to
predmét integrovany, vytvoreny specialné pro zaky se SP. Vychazi ze vzdélavaci oblasti
Umeéni a kultura, nahrazuje vzdélavaci obor Hudebni vychova, doplfiuje ho o oCekavané
vystupy vychazejici ze vzdélavaciho oboru dramaticka vychova a o vystupy rozvijejici
¢innosti rytmicko-pohybové a tanecni.

Hudebni, rytmicko-pohybové, tanecni a dramatické Cinnosti, které tvofi obsahovou napln
predmétu, se navzajem prolinaji, navazuji na sebe a jsou zafazeny tak, aby odpovidaly
intelektualnimu, du$evnimu, fyzickému a emocionalnimu stupni vyvoje 7aku a pomahaly
rozvoji klicovych kompetenci.

Obsah uciva neni striktné ¢lenén do jednotlivych roénikd, ale pouze do zakladnich okruhd
¢innosti. Posloupnost v fazeni tematickych celkl ¢&i vyfazeni nékterého namétu je piné

v kompetenci ucitele s prfihlédnutim k mentalnim a fyzickym schopnostem, zkusenostem,
hloubce sluchového postizeni 7aku a k jejich jazykovym a komunikaénim dovednostem.
Vzhledem k Fadé spoleénych prvk{ popisovanych celkl je mozné a vhodné néktera
témata vzajemné spojovat.

V hodnoceni je tfeba zachytit zejména pokroky, kterych zak dosahl oproti vychozimu
stavu.

MezipFedmétové vztahy

Hudebné dramaticka vychova prolind i ostatnimi predméty a snazi se rozvijet osobnost
Zaka ve vsech smérech.

PrliFezova témata:

e 0sobnostni a socialni rozvoj - rlst smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni,
sebepoznani a sebepojeti, relaxace, rozvoj tvofivosti, sebeovladani a
sebekontrola, komunikace, hodnoty, postoje a prakticka hlediska

e multikulturni vychova — lidské vztahy, odlisnosti v kultufe jinych narodd a
etnickych skupin

e medialni vychova — tvorba medialniho sdéleni

Kompetence k uceni

Ucitel:
e zadava jednotlivé Gkoly tak, aby si Zaci mohli sami organizovat ¢innost
vede zaky k samostatnosti
vyuziva kladného hodnoceni pro motivaci zaku
seznamuje zaky s obecné pouzivanymi terminy

e prfipravuje si sam nékteré Cinnosti
e poznava vlastni pokroky a zpétné si uvédomuje pripadné lepsi moznosti reseni
e seznamuje se s hudebni, pohybovou a dramatickou terminologii

Kompetence k Feseni problémi

Ucitel:
e zadava ukoly s moznosti improvizace



o diskutuje s zaky o rliznych moznostech, dava prostor pro napady zakl

e predklada zakdm dostatek namétl k samostatnému Fedeni, souvisejicich
- v - - . «,10 o
s vyberem vytvarné techniky, materialu a pomucek

Zak:
e improvizuje na dané téma
e zapojuje se aktivné podle svych schopnosti

Kompetence komunikativni

Ucitel:
e komunikuje s zaky tak, aby eliminoval komunikacni bariéru (vychazi z moznosti
zakQ)
e dava dostatek prostoru pro vyjadreni nazoru zakl
¢ vede zaky k samostatnému, osobitému mysleni
e sleduje dodrzovani pravidel komunikace (respektovani nazoru druhych,
naslouchani)
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vyjadiuje svij nazor vhodnym zplsobem
dodrzuje pravidla komunikace

neboji se vyjadrit svﬁj nazor

respektuje nazory jinych osob

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e dodava zakim sebedlvéru, podle potfeby zakim pfi ¢innostech pomaha
e umoZfiuje zakim zaZit Gspéch
e zohledfiuje rozdily v moznostech zaku
e rozviji citovou vychovu, dava impulsy k ventilovani citl
e voli individualni pfistup podle stupné postizeni
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e uci se respektovat svou roli ve skupiné, spolupracuje
e pomaha ostatnim

e umi rozlisit esteticky a neesteticky pohyb u sebe i ostatnich
e je schopen vyjadfit své city a nestydi se za né

Kompetence obcanské

Ucitel:
e pomaha zakim vytvofit si kladny postoj k pohybu
e podporuje u zakl zajem

e aktivné se zapojuje do v3ech cinnosti
e umi obhajit svij postoj

Kompetence pracovni

Ucitel:
e vyZaduje dodrzovani dohodnutych postupﬁ
e dba na bezpecnost a dodrzovani hygienickych pravidel
e vede Zaky ke koncentraci na ¢innost a jeji spravné provedeni

Zak:



dodrzuje dohodnuté postupy

dodrZuje hygienicka pravidla a pravidla bezpecnosti
spravné pouziva viechny pomﬁcky

dokaze se soustredit na jednotlivé Cinnosti

Ocekavané vystupy — zak:
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obdobi

uvédomuje si, ze pohyb lze spojovat s rytmem
soustiedi se na hudebni a rytmicky doprovod, reaguje na zmeénu
snazi se o estetické drzeni téla

umi navazat kontakt s jinymi osobami

umi k pohybové hite vyuzit i rizné hracky a nadini
snazi se spravné dychat a zfetelné vyslovovat
pohybem vyjadfFi lidskou c¢innost

napodobi pohybem rlizné zivocichy

je schopen fidit se instrukcemi a dodrzuje pravidla
aktivné se zucastni spolecnych Cinnosti

obdobi

zn& a umi predvést zakladni tanecni prvky

rozlisi esteticky a neesteticky pohyb

vyjadfi pohybem urcitou naladu nebo cit

dovede pohybem doprovodit vyrazné rytmicky doprovod

zna zakladni hudebni nastroje

dodrZuje dohodnuta pravidla, sdm se na vytvareni pravidel aktivné podili
zna zasady slusného chovani a fidi se jimi

obdobi

je schopen nezavisle pracovat s dostateCnou sebejistotou

znd a umi predvést jednoduché tance

spolupracuje plnohodnotné s ostatnimi na pfipravé dramatického vystupu
aktivné se podili na pfipravé spolecného vystoupeni

pfijima svou roli ve skupiné

vybere si vhodné pom{cky ¢&i nadini dle pohybové aktivity

vyjadii pohybem rizné nalady a pocity

pasivné se orientuje v zakladni hudebni, pohybové a dramatické terminologii
zna zakladni relaxacni techniky, umi se uvolnit

pasivné zna zakladni hudebné dramatické formy



Hudebné — dramaticka vychova

Ocekavané vystupy Dil&i vystupy Ucivo Roénik | PréiFezova témata Poznamky
(pFesahy,
vazby)

- uvédomuje si, ze pohyb - spravné zopakuje kratky - rytmus a pohyb 1. - 4.

Ize spojovat s rytmem rytmicky celek (rytmicky pohyb,

- rozlisi pomalé a rychlé tempo | postreh, pohybova
- koordinuje podle daného obratnost, cit pro
rytmu predem urceny pohyb rytmus)

téla (ruce a nohy soucasné)

- soustredi se na hudebni a | - udrzi pozornost pfi - rytmické hry 1. - 4. | Osobnostni a socialni ZJ - fikadla

rytmicky doprovod, spole¢nych rytmickych hrach a | v kruhu (smysl pro rozvoj — rozvoj

reaguje na zménu aktivné se jich zucastni rytmus, postreh, smyslového vnimani,

- spravné zopakuje po uciteli koncentrace) komunikace,
bubnovani a rytmus zopakuje - bubnovani (ucitel a pozornost a
tleskanim Zaci se v bubnovani soustredéni
- zmé&ni podle pokynl tempo stiidaji)
bubnovani - sluchova cviceni a
- podle miry postizeni reaguje hry — vnimani a
pohybem na zvuk nebo vibrace | rozliSovani zvukd,
(vnima — nevnima) reakce na né
- reaguje pohybem na zménu - fikadla
rytmu bubnovani
- podle miry postizeni rozlisi
rizné druhy zvukl a pfifadi je
k predmétu ¢i obrazku
- rozliSuje vytleskavanim
kratké a dlouhé slabiky
- umi vytleskat néktera
vybrana fikadla a prednést je
VvV rytmu i ve znakovém jazyce
- podle svych moznosti reaguje
pohybem na hudbu
doprovazenou vibracemi
- umi navazat kontakt - -udrzi zrakovy kontakt - hry na udrzeni 1. - 4. ZJ — porozumeéni

s jinymi osobami

s uCitelem i spoluzaky

zrakového kontaktu

jednoduchym




- hmatem pozné velikosti a
tvarem vyrazné odlisné
predméty

- hmatem rozeznéa osobu
ucitele a spoluzakd a umi je
znakem pojmenovat

- neboji se poslepu nasledovat
ucitele Ci spoluzaky po tridé a
pozdé&ji i v nezndmém prostoru
- umi vést s ohledem na
bezpecnost spoluzaka po tridé
- umi vést spoluzaka s ohledem
na bezpecnost v neznamém
prostoru

a s fyzickym
kontaktem
(poznavani druhych
po hmatu)

- hry, vyzadujici
vzajemnou pomoc a
divéru (zavazané
oci)

pokynim

- snazi se spravné dychat a | - zvlada zaklady spravného - nacvik spravného - 4. individualni
zfetelné vyslovovat tvoreni dechu posazeni hlasu, logopedicka
- umi alespon Castec¢né tvofeni ténu a péce
nafouknout balének ovladani hlasu
- aktivné spolupracuje s pomoci feCového
s uCitelem a podle miry svého pocitaCového
sluchového postizeni se snazi programu
spravné vyslovovat s pomoci
feCového pocitacového
programu
- snazi se o estetické - zvlada zéklady spravného - zakladni esteticky - 4. | Osobnostni a socialni

drZeni téla

drzeni téla pfi sezeni, stoji i
chlzi

- spravné opakuje pohyby
ucitele

- zméni frekvenci pohybu
podle pokynu ucitele

- udrzi rovnovahu na lavicce pfi
chlzi vpted i vzad

- zvladne rtizné formy pohybu
na lavicce

- umi uvolnit i zvySit svalové
napéti pfi hre

pohyb té&la — chlze
vpred, vzad, po
§pickach, pochod,
béh, poskoky,
obraty, podrepy

- uvédomovani si
sebe a svého téla
VvV prostoru —
rovnovaha, ovladani
téla, drzeni téla,
napéti — uvolnéni

rozvoj — sebepoznani a
sebepojeti




- umi k pohybové hre - aktivné se zapojuje do viech | - hry a cvicCeni - 4. | Osobnostni a socialni
vyuzit i rizné hracky a ¢innosti, nestavi se k nim s nacdinim — satek, rozvoj — komunikace,
nacini odmitavé mic, stuha apod., pfi rozvoj smyslového
- je schopen fidit se - prijima pravidla hry a Fidi se rytmickém nebo vnimani
instrukcemi a dodrzuje jimi hudebnim doprovodu
pravidla - umi k pohybové hre vyuzit
rizné hracky a nadini
- pohybem vyjadFi lidskou - napodobi v hlavnich rysech -pohybové hry — - 4. ZJ — tématické
¢innost ukazku ucitele improvizace na okruhy
- aktivné se zucastni - umi pojmenovat ve ZJ zakladé poznavani
spolec¢nych cinnosti predvadénou improvizaci riznych lidskych
- napodobi pohybem rlzné | - vstupuje do jednotlivych roli ¢innosti,
ZivocCichy a pfirozené v nich jedna co déla doma
- vyjadfi pohybem zakladni maminka, tatinek,
cinnosti a umi je pojmenovat zaméstnani
znakem i slovem - typické znaky
- vyjadfi pohybem typické rysy | nékterych zvirat -
nékterych zvifat a umi je improvizace
pojmenovat znakem i slovem
- spolupracuje ve dvojici i - zapoji se hry - rytmické i - 4. | Osobnostni a socialni

v kolektivu, své spoluzaky
pfi hfe respektuje

- prijima svou roli ve skupiné
- pFijima pravidla hry

pohybové hry podle
schopnosti zak{

rozvoj — komunikace,
multikulturni vychova
— lidské vztahy




Hudebné — dramaticka vychova

Ocekavané vystupy Dil&i vystupy Ucivo Ro¢nik PrléfFezova Poznamky
témata (pFesahy, vazby)
- zn& a umi predvést - v pochodovém rytmu vytvofi | - zakladni 5.-6 Osobnostni a
zékladni tanecni prvky vlastni tanecni kreaci esteticky pohyb socialni rozvoj —
- rozlisi esteticky a - ovlada poskocny krok, drzeni | téla — vyménny sebepoznani a
neesteticky pohyb pfi tanci krok, chiize sebepojeti
- pohybuje se na misté ve 3/4 dvoudoba a
a 2/4 taktu tfidoba,
- pohybuje se v prostoru v 3/4 | valc¢ikovy krok,
a 2/4 taktu jednotlivé i ve jednoduché
dvojicich tanecni hry
(dllezity je
hudebni nebo
rytmicky
doprovod)
- dovede pohybem - reaguje pohybem na dany - rdzné rytmy- 5.-6
doprovodit vyrazné vytleskavany rytmus, improvizovany
rytmicky doprovod prizpUsobi pohyb zmé&né rytmu | pohyb
- umi vytleskat znama fikadla a | - rytmické hry
rytmu pfizpQsobit i pfednes (vytleskavani
v znakové reci jednoduchych
fikadel)
- propojovani
rytmu pohybu a
slova
(pfednaseni
poezie ve
znakovém
jazyce)
- vyjadri pohybem urcitou | - pfifadi z nabidky ucitele - vyjadreni 5.-6 Osobnostni a
naladu nebo cit vhodnou situaci a emoci, ktera | zakladni emoce socialni rozvoj —
s ni obvykle souvisi gestem, sebepoznani a
- vyjadri mimikou a drzenim mimikou, sebepojeti

téla zakladni emoce
- pracuje ve skupiné pfi

drzenim téla

(smutek, radost,




dramatizaci predem danych
modelovych situaci

litost, bolest..)
- hry s rdznymi
nameéty —
vyjadreni lidské
vlastnosti
kratkou
improvizaci
(lenost, pile,
lakota, chytrost,
hloupost,
bohatstvi,
chudoba)

- zn& zakladni hudebni
nastroje

- pozné& na obrazcich a
videoukazkach zakladni
hudebni nastroje, umi je
pojmenovat znakem i slovem

- seznameni

s hudebnimi
nastroji podle
postizeni zak{
(hudebni ukazka,
vibrace, obrazky)
- klavir, housle,
buben, Cinely,
flétna

- dodrzuje dohodnuta
pravidla, sam se na
vytvareni pravidel podili

- pracuje ve skupiné pri
dramatizaci precteného textu
v rGznych rolich

- na zakladé svych schopnosti
a s ohledem na vlastni
zkusenost vytvari pohybové
improvizace k danym tématim
samostatné i ve skupiné

- dramatizace
Cetby (pouziti
znakového
jazyka,
pantomimy)

- skupinova
improvizace na
dané téma —
rodina, Skola,
cestovani,
navstéva
restaurace, na
vyleté, u lékare,
na nadrazi...
(Zaci si pripravuji
improvizaci sami

Osobnostni a
socialni rozvoj —
komunikace,
rozvoj tvorivosti




— rozdéleni roli,
osnova déje)
- zna zasady - na zakladé svych zku3enosti - ramcové 5.-6 Multikulturni
spole¢enského chovani pripravi improvizace k danym nameéty: vychova —
a ridi se jimi namétlim z oblasti prestaveni se odlidnosti
spolecenského chovani pfivitani hosta v kultufe narodd
- pfi modelovych situacich chovani u stolu a etnickych
pozna spravné spolecenské vysvétleni cesty skupin
chovani chovani ve
- chova se v zivoté podle verejné dopravé Osobnostni a
téchto zasad (Zaci na dané socialni rozvoj —
téma zkousSeji hodnoty, postoje,
rlzné varianty — prakticka
hledaji spravné hlediska
redeni)
Hudebné — dramaticka vychova
Ocekavané vystupy Dil€i vystupy Ucivo Roénik | Pr@fezova témata Poznamky
(pFesahy,
vazby)
- zn& a umi predvést - s pomoci ucitele tanci podle - jednoduché 7. -10.
jednoduché tance svych moznosti ve dvojicich tance —
nékteré tance za doprovodu mazurka,
hudby valcik, polka,
- podle diktatu ve ZJ pozna country tance
z vybrané nabidky nazvy - nazvy
zékladnich lidovych a umélych zakladnich
tancl lidovych a
umélych tancd
- pasivné se orientuje - podle diktatu ve Zj pozna - zakladni 7. -10.

v zékladni hudebni,
pohybové a dramatické
terminologii

z vybrané nabidky jednotlivé
pojmy, podle moZnosti je
prifadi k obrazku

- zna jména nejznameéjsich
hudebnich skladatell

hudebni pojmy
a teorie — zvuk,
toén, nota,
notova osnova,
nazvy not,
houslovy Klic,




rytmus,
dynamika,
melodie,
dirigent,
orchestr, druhy
hudby,
nejznameé;jsi
hudebni
skladatelé,
jejich zivot a
dilo

- spolupracuje - na zakladé individualnich - dramatizace . - 10. | Medialni vychova — tvorba
plnohodnotné s ostatnimi schopnosti a dovednosti vytvari | Cetby medialniho sdéleni
na pripravé dramatického pohybové variace - dramatizace
vystupu - zkouma rlizna témata na vlastnich Osobnostni a socialni rozvoj —
- aktivné se podili na zakladé vlastniho jednani zazitkQ komunikace, rozvoj tvorivosti
pfipravé spole¢ného - s pomoci ucitele pracuje ve - pfiprava
vystoupeni skupiné na pfipravé mensiho vystoupeni
- pfijima svou roli ve inscenacniho Utvaru a vyuzivad | (vanocni
skupiné pfi tom rdznych vyrazovych besidka)
- je schopen spolupracovat prostFedkﬁ - reklama —
s dostatec¢nou sebejistotou | - chape, co je reklama a zna improvizace
jeji askali (rozhovor — vliv
- reflektuje svflj zazitek reklamy)
z dramatického dila (film)
- vybere si vhodné - samostatné vybere vhodné - hry s rlznymi . - 10. | Osobnostni a socialni rozvoj —

pomdcky & nacini dle
pohybové aktivity

- vyjadfi rizné nalady a
pocity

nacini a pomlcky podle typu
hry

- zkouma rlzna témata a
konflikty na zakladé vlastniho
jednani a vytvari tématim
kratké improvizace

- zn& a samostatné pripravi
nékolik her, vybere nebo vyrobi
vhodné pomUcky

nameéty —
vyjadreni lidské
vlastnosti
kratkou
improvizaci
(vlastnosti,
které nebyly
v predeslém
obdobi
probirany —
nutnost

komunikace, rozvoj
smyslového vnimani




spravného
pochopeni
z2aky)

- hry pro rozvoj
smyslového

vnimani
- zna rlzné relaxaéni - zna zakladni relaxacni - relaxacni . - 10. | Osobnostni a socialni rozvoj —
techniky, umi se uvolnit techniky techniky — sebepoznani a sebepojeti,
praktické relaxace
ukazky
- pasivné zna zakladni - na videoukazkach pozna a - hudebni .- 10.
hudebné- dramatické ve znakovém jazyce pojmenuje | pohadka,

formy

zakladni hudebné — dramatické
formy

tance, hra se
zpévy, opera,
muzikal




