Ukazka charakteristiky predmétu Praktické ¢innosti z pracovni verze SVP ZS Jaroslava Jezka,
Praha 1



Praktické €innosti 1. stupen
Vzdélavaci oblast : Clovék a svét prace

Charakteristika vyu€ovaciho predmétu

Obsahové, €éasoveé a organizaéni vymezeni predmeétu:

Tento pfedmét se zameéruje na ziskani praktickych pracovnich dovednosti a navykd,
a tim doplriuje celé zakladni vzdélani nezbytnou sloZku pro uplatnéni ¢lovéka

v zivoté a ve spolecnosti.

Dulezitym ukolem pfedmétu je vytvareni pozitivniho vztahu k praci, odpovédny a
tvofivy pfistup k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, osvojeni pracovnich postupl pro bézny
Zivot. PFi praktickych €innostech si Zaci také osvojuji zasady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi préci, hygieny prace.

Ve vyucovacich hodinach zaci pracuji jednotlivé i ve skupinach (tématické skupinové
prace) ve tfidé.

V rdmci okruhu péstitelské prace vyuZzivaji Skolni zahrady a vybaveni Skolni kalny.

V ramci okruhu pfiprava pokrmu zaci vyuzivaji Skolni kuchyriku.

Casové je vyuéovaci predmét vymezen v platném uéebnim planu Skoly.
V radmci pfedmétu jsou poradany exkurze seznamujici Zaky s tradici femesel a
rucnich praci.

Vzdélavaci obsah pfedmeétu je na 1. stupni rozdélen na tyto tématické okruhy:
1. Prace s drobnym materidlem
2. Konstrukéni ¢innosti
3. Péstitelské prace
4. Priprava pokrma

1. Prace s drobnym materialem

Z&ci se udi poznavat vlastnosti nejriiznéjsich materiald ( prirodniny, modelovaci
hmoty, papir a karton, textil ) a seznamuji se s moznymi nastroji a pomackami na
jejich opracovani.
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2. Konstrukéni €innosti
V této oblasti se zaci uci pracovat s nejrliznéjSimi stavebnicemi.

3. Péstitelskeé prace
Z4&ci se uci zakonitosti péCe o pokojové rostliny a péstovani nékterych plodin.

4.Pfiprava pokrmu
ZA&ci se uci zaklady stolovani, pripravy pokrmi a seznamuiji se se zakladnim
vybavenim kuchyné.

Pro potfeby zakl s postizenim zraku nejsou zarazeny nékteré ocekavané vystupy
z RVPZV a nékteré jsou upraveny nebo



Prarezova témata:

Prostfednictvim pfedmétu vé&lefiujeme do vyuky Zaku tato prafezova témata :
Osobnostni a socialni vychova:
Seberegulace a seberealizace

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k feSeni problému

vedeme zaky k vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni pracovnich ukol(
podporujeme u Zaka uplatfiovani tvofivosti a vlastnich napad

vedeme Z4aky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyku dle
daného postupu / navodu

Kompetence socialni a personélni

vyuzZivame moznosti vzajemné pomoci a spoluprace (skupinova prace-
rozdéleni ukoll dle druhu a stupné postizeni)

ucime zaky ocenovat dobré vykony spoluzaku (prezentace spole¢né
dosazenych vysledku)

Kompetence pracovni

vyuzivame vSech oblasti pfedmétu k tomu, aby Z&ci ziskali pozitivni vztah

K praci

vedeme Zaky k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledkl prace
poznavanim a praci s riznymi materialy rozvijime jemnou a hrubou motoriku,
a tak umoznujeme rozvoj schopnosti potfebnych k pfipravé na budouci
povolani

seznamujeme Zzaky s moznymi riziky Urazu, se zasadami bezpecnosti prace,
a to i s ohledem na postiZzeni zaka

vyuku doplfiujeme o praktické exkurze



