Specifické poruchy uceni (SPU)

Poruchy uéeni jsou souhrnnym oznacenim rlznorodé skupiny poruch, které se projevuji
zfetelnymi obtizemi pfi nabyvani a uzivani takovych dovednosti, jako je mluveni,
porozumeéni mluvené feci, ¢teni, psani, matematické usuzovani nebo pocitani. Tyto
poruchy jsou vlastni postizenému jedinci a predpokladaji dysfunkci CNS. | kdyz se
porucha uéeni mize vyskytnout soub&zné s jinymi formami postizeni (smyslové vady,
mentalni retardace, socialni a emocionalni poruchy), nebo soubézné s jinymi vlivy
prostredi (kulturni zvlastnosti, nedostateCna nebo nevhodna vyuka, psychogenni
ginitele), neni pfimym néasledkem takovych postizeni nebo nepfiznivych vlivy.

Pfiblizn& 1 — 2 % jedincl z b&7né populace déti a mladeZe je v nasi zemi v prib&hu
vychovné vzdélavaciho procesu znevyhodnéno specifickymi poruchami uceni. Tyto
poruchy cini obtiZze pfi osvojovani uciva béznymi vyukovymi metodami, pfestoze dité ma
pfimérenou inteligenci a dostateCné podnétné prostiedi. Poruchami uceni jsou Castéji
postiZzeni chlapci, protoZe celkové zrani mozkové tkané probiha rychleji u divek nez u
chlapci a je i diive skonéeno.

K nejcastéji se vyskytujicim porucham nalezi:

Dyslexie — porucha projevujici se neschopnosti naucit se ¢ist béZzné pouzivanymi
vyukovymi metodami. Pfi dyslexii se nejCastéji objevuji tyto chyby: dvoji ¢teni — dité si
precte slovo po hlaskach pro sebe a potom jej vyslovi nahlas, zamény pismen,
vynechavani, pfidavani, pfesmykovani pismen, ulpivani na slabikach, preryvané
slabikovani, obtize pfi Cteni slov se souhlaskovymi shluky, domysleni textu, ¢teni bez
porozumeéni.

Dysgrafie — projevuje se vyraznymi obtizemi v osvojovani psani, tj. pfi uéeni se tvarlim
jednotlivych pismen, anebo celkovou napadnou formalni neobratnosti pisemného
projevu. Je porusena koordinace jemné a hrubé motoriky, zrakového vnimani, kinestéze
(polohocit, pohybocit). Poruchy psani se projevuji kifeCovitym sevienim psaciho nacini a
nespravnym Uchopem.

Dysortografie — je charakterizovana napadnymi nebo i nesmysinymi pravopisnymi
chybami plynouci z neschopnosti aplikovat tfeba i dobfe osvojena pravopisna pravidla v
dusledku poruchy pfislugnych funkci (napt. sluchového a zrakového vnimani, poruchy
vnimani a reprodukce rytmu, vyvoje grafomotoriky a poruchy feci). Chybi cit pro jazyk.
Mezi specifické dysortografické chyby patfi: nerozliSovani kratkych a dlouhych
samohlasek, slabik dy — di, ty — ti, ny — ni, sykavek ¢ — s — z, ¢ — § — Z, vynechavani a
presmykovani slabik ¢i pismen, nedodrzeni hranice slov v pismu — zak piSe dveé i vice slov
dohromady.

Dyskalkulie — porucha schopnosti operovat s Ciselnymi symboly. Obtize se projevuji
s orientaci v &iselné Fadé, zamé&né poradi &islic, Fadl a prostorové orientaci. Byva
postizeno zrakové a sluchové vnimani, prostorova a pravoleva orientace, vnimani a
reprodukce rytmu.

Dyspinxie — porucha kresebného projevu. Obtize se projevuji nizkou Urovni kresebného
projevu, neobratnosti v drzeni tuzky. Dité nedovede prevést svou trojrozmérnou
predstavu na plochu papiru.

Neverbalni poruchy u€eni — mluvi se o nich v souvislosti s dyskalkuliemi a ziskanymi
akalkuliemi. Pro neverbalni poruchy uceni je nejobvyklejsi visuoprostorova akalkulie, kdy
je poruena predstava linearni, plo3na, prostorova. U déti s touto poruchou je vyvoj reci
dobry, slovni testy jsou v normé. Uziti feCi je v3ak necitlivé a socialné neprimérené.

V praxi to znamena, Ze nerozumi slovnim hfi¢ckam, unika jim vtip, nechapou metafory a
nemaji smysl pro humor. ObtiZze se projevi v geometrii, kolektivnich mi¢ovych hrach —



dité je ze hry vylu€ovano, nevi, kde stoji, prekazi. V oblasti moralni se jevi jako
nevyspélé, nedokaze interpretovat vyrazy obliCeje a gest.

Dysmuzie — je porucha hudebnich schopnosti, rozliSeni melodie, rytmu.

Hyperlexie — je mimoradna schopnost naucit se Cist pfi nedostacujici inteligenci (pod
urovni Skolni vzdélavatelnosti). Patfi sem i déti, které ovladaji ¢teni jiz v raném véku.



