
5. KOUZELNÝ TUNEL 

Zdroj: GLEGG, B., BIRCH, P.: Teamwork, budování týmu a zvedání jeho výkonu, kap. 4 

 

Cíl 

• kooperace 

• vytváření týmu 

• kreativita 

• soutěž 

 

Metodický postup 

Rozdělíme účastníky semináře do skupin po 6 lidech. Každá dostane jeden papír A4. 
Instrukce pro skupiny: Vaším úkolem je protáhnout dírou v papíru celé družstvo. Díra 
musí být uvnitř papíru. První družstvo, které to dokáže, vyhrává. 

 

Metodické poznámky 

Snažte se, aby jednotlivé skupiny byly od sebe dosti vzdáleny, aby mohly pracovat 
samostatně. Pokud najdou řešení, což někdy nebývá u všech družstev, je dobré sledovat 
i chování jednotlivých členů družstva při prolézání: zda si dostatečně pomáhají. 

 

Řešení 

Přeložte papír na dvě poloviny. Čtyřikrát roztrhněte takto složený papír podle nákresu, 
ale tak, aby na protějším konci zůstalo několik centimetrů neroztrženo. 

 

                                          Přehyb 

 

Dále roztrhněte papír třikrát v opačném směru, mezi původními čtyřmi roztrženími. Opět 
nechte na protějším konci několik centimetrů neroztržených. 

                                          Přehyb 



 

Nyní roztrhněte papír v místě hlavního přehybu podle obrázku dole (čárkovanou čárou 
označená část). Opět nechejte několik centimetrů neroztržených. 

 

 

                                          Přehyb 

 

 

 


