Ukazka z pracovni verze SVP Zakladni skoly praktické, Praha 9, Bartlova ul.

Jedna se o pfiklad zpracovani vychovnych a vzdélavacich strategii na Grovni Skoly, jez
vedou k utvareni a rozvoji klicovych kompetenci zaka.

VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE

Vychovné a vzdélavaci strategie vedou k utvareni a rozvijeni kli¢ovych
kompetenci Zaku, predstavujicich souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoju
a hodnot duleZzitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti a
vychéazejicich z RVP ZV - LMP. Strategie, vedouci k jejich naplfiovani, jsou
uplatfiovany vSemi pedagogy, pficemz reflektuji specifické potfeby Zakd s mentalnim
postizenim, odliSné postupy a metody prace s témito Zaky a rozdilnou Uroven
rozumovych schopnosti jednotlivych zaka v rdmci Skoly i jednotlivych tFid.

Strateqie vedouci k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

KOMPETENCE K UCENI

e  pfi praci s Zakem uplatiiujeme individudalni pfistup zohlednujici jeho Grover a miru
znevyhodnéni

e vztah Zaka k u€eni ovliviiujeme vytvarenim pfijemného a pozitivniho Skolniho klimatu

e k osvojovani metod a vytvareni vlastnich strategii u¢eni v hojné mife vyuzivame her, soutézi,
experimentd a nazornych demonstraci

e ucime Zaka ziskavat informace z vice zdroji — u¢ebni a informacni texty, knihovna, vyukové
programy, internet a dalSi multimedialni zdroje, motivaéni a vyukové hry

e vedeme Zdka k samostatnému vyhledavani dil€ich i ucelenych informaci a orientaci
v informacnich zdrojich, v praktickych a opakovanych &innostech ho u¢ime odliSovat
podstatné od nepodstatného

e prubézné Zakovi vysvétlujeme vyznamy odbornych a cizich vyrazd, u¢ime ho naslednému
vyhledavani ve slovnicich, encyklopediich a odbornych publikacich

e motivujeme zZaka k dalSimu uéeni kladnym hodnocenim a dirazem na jeho vykony, pokroky a
dal§i moznosti (zak je hodnocen za to, co umi, co zvladl, co dokazal, nikoli za to, co neumi)

e spole¢nym porovnavanim a hodnocenim dosazenych vysledkd vedeme zaka k poznavani
vlastnich moZnosti, schopnosti i limitQ

e v praktickych ¢innostech umoznujeme zakovi pravidelné a vice zpusoby si ovéfovat ziskané
poznatky a dovednosti

o zadavame zakovi Ulohy vychéazejici v co nejvétsi mife z praktického Zivota

e pro nékteré zaky pfipravujeme individualni vzdélavaci plany, které priibézné doplfiujeme a
modifikujeme

e umoznujeme zakovi prezentaci vysledku vlastni prace (tfidni a Skolni vystavy, soutéze,
projekty, skupinové a individualni prace) a jejich srovnavani s pracemi ostatnich zaku

e pfivyuce riznych pfredmétl pouzivame jednotné terminologie a spole¢né dohodnuté zkratky

e na praktickych pfikladech seznamujeme Z&ka s negativnimi dopady nizké drovné vzdélani na
prakticky Zivot (trh prace, problematika nezaméstnanosti) a motivujeme ho k naslednému
odbornému vzdélavani

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

e prabéznym monitorovanim a rozborem problémovych situaci u¢ime Zaka rozpoznavat a
pojmenovat konkrétni problémy a jejich zavaznost

v v



a podporujeme praci ve skupinach a jeho spolutgéasti pfi rozhodovani o postupech a feSenich

e vedeme tfidni kolektivy ke spoleénému feSeni kazefiskych ¢i vztahovych problému

e postupnym zvySovanim naro¢nosti pfedklddanych Ukold vedeme zéka k hledani novych
feSeni a k uvédoméni si vlastnich kvalit, moznosti a limitd

e vedeme zéka k vytvareni vlastnich pland a pracovnich postupt

e vytvafenim a rozvijenim mezipfedmétovych vztahd podnécujeme Zaka k hledani souvislosti a
totoznych postupt

o formou modelovych situaci, dramatizace a problémovych tloh u¢ime zaka samostatnému
Usudku a rozhodovani

e umoznujeme zakovi oteviené se vyjadrovat k problémam kolektivu i Skoly a navrhovat
spole¢na feSeni

e jednotnym a jednozna¢nym vykladem prav a povinnosti u¢ime Zaka pfijimat dasledky svych
rozhodnuti

e predkladanim alternativnich feSeni problémovych situaci u¢ime zéka samostatnému
rozhodovani

e soustavnym povzbuzovanim a kladnym hodnocenim podnécujeme Zakovo sebevédomi a
davéru k vlastnim rozhodnutim

e otevienosti a atmosférou vzajemné divéry vytvarime zakovi prostor ke sdélovani vlastnich
problému

e snazime se vést zaka k zaujimani vlastniho postoje pfi FeSeni konkrétnich problému a
k pfipadnému vymezeni se vici vétSinovému nazoru ¢i trendu

e s vyuzitim informacnich zdroju, nazornych ukazek a prvkl dramatizace vedeme Zaka
k rozpoznavani a predchazeni nebezpedi a k zafixovani si spravného jednani v pfipadé
vlastniho ohroZeni ¢i ohrozZeni jiné osoby

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

e kladenim otevienych otdzek vedeme Zaky k vyjadfovani celymi vétami a tento zpusob
vyjadfovani disledné vyzadujeme

e vhodnymi podnéty a problémovymi tlohami vedeme Z24&ka ke kladeni a spravnému
formulovani otadzek, predkladame mu informace motivujici k doplfiujicim otazkam

e  Zakovi vzdy poskytujeme dostatec¢ny ¢asovy prostor k vyjadreni

e zadavanim jednoznaénych, srozumitelnych pokyn( a otdzek uéime zéka naslouchat a co
nejlépe porozumét obsahu sdéleni

e do vyuky v co nejvétsi mife zaclenujeme prvky kooperativniho uéeni

o predkladame Zakovi Sirokou Skalu u¢ebnich a doplfujicich materiald

e zadavanim samostatnych praci u¢ime zaka orientovat se v knihach a jinych tisténych
materialech, ziskané informace spravné chapat, tfidit, pfipadné viastnimi slovy prezentovat

e prfitematickych besedach a diskusnich kruzich umoznujeme zakovi zadavat Ustni i pisemné
dotazy a podnéty

e podporujeme komunikaci mezi Zaky pres internet, nékteré informace a pokyny predavame
Zzakam pomoci e-mailu

e technikou fizeného dialogu u¢ime zaka formulovat a obhajovat vlastni nazory

e podnécujeme zaka k vyjadfovani nazord a postoji v komunitnich a diskusnich kruzich,
pripoustime konstruktivni dialog na jakékoli téma

e vedeme Zaka ke klidnému a vécnému feSeni konfliktnich situaci, jdeme mu v tomto sméru
pfikladem

o formou her a cvi€eni uéime zéka zvladat zpasoby neverbalni komunikace

e nacvikem i praktickymi €¢innostmi u¢ime Zaka poznavat a spravné pouzivat, technické
informacéni a komunikacni prostfedky (prace s telefonem, zasady komunikace pres mobil,
Skolni internetovéa posta...)

e  pfi tvorbé projektd a prezentaci podnécujeme zaka ke skupinové praci a ke komunikaci
v kolektivu

e formou skupinové prace vedeme zaka k respektovani komunikaénich bariér a odliSnosti

e podporou préatelskych vztahu ve tfidach i mezi tfidami se snazime odstrafiovat nezadouci
projevy v komunikaci mezi Zzaky

e pomoci netradi¢nich forem vyuky (dramatizace, modelové situace) u¢ime zaka zasadam
pravidel vystupovani a komunikace ve svété dospeélych



KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

¢ mame jasné a jednoznacéné stanovena pravidla chovani a vzajemného souziti ve Skole i mimo
Skolu, umoznujeme Zakovi podilet se v urcité mife na formulaci téchto pravidel

e jednotnym a jednoznacnym vykladem jeho prav a povinnosti u¢ime zé&ka pfijimat dasledky
vlastnich rozhodnuti

e pocit sounalezitosti a odpovédnosti posilujeme moznosti Zaka vyjadfovat se prostfednictvim
Zakovské samospravy

e 7akovi vzdy presné objasnujeme, zac je chvalen, karan ¢i sankcionovéan, kladna i zaporna
hodnoceni prospéchu i chovani nasleduji vzdy bezprostfedné

e ve vyuce upfednostriujeme metody skupinova prace a vzajemné pomoci pfi uéeni

e poskytujeme Zakovi prostor pro kritické hodnoceni prace skupiny, tfidy, pfipadné i celé Skoly

e pozitivnim hodnocenim a soustavnym vyzdvihovanim kladnych osobnostnich vlastnosti zaka
vytvafime a upevriujeme pocit jeho vlastni jedine¢nosti

e vytvafenim rdzné strukturovanych tyma rozvijime u Zaka schopnost zastavat ve skupiné rizné
role a uvédomovat si odliSnhou miru odpovédnosti

e zprostfedkovanim osobnich kontakt( a prozitkll vedeme Zaka k maximalni toleranci
a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odliSnym, nemocnym ¢i postizenym

e na drovni tfid i celé Skoly vedeme Zaky k uvédoméni si nezbytnosti pomahat mladSim, slabSim
a méné nadanym spoluzakam

e seznamovanim zaka s kulturnimi a duchovnimi tradicemi, jejich vysvétlovanim a dodrzovanim
vytvafime jeho zakladni povédomi o mravnich hodnotach a jejich kofenech

e pomahame zakovi orientovat se v obtiznych osobnich ¢i rodinnych situacich jejich
objasnovanim, rozborem a pfipadnym hledanim feSeni

e starSi zaky zapojujeme do organizace akci pro mladsi ro¢niky, pfi Skolnich vyletech a Skolach
v pfirodé pfenechavame urcity podil odpovédnosti za priibéh akce nebo za skupinu

e béhem vyuky nékterych pfedmétl a pfi spoleénych ¢innostech a akcich vedeme Zaka k
pomoci détem ze ZSS (s t&Z8im mentalnim, piipadné s kombinovanym postizenim), vhodnou
integraci téchto déti posilujeme jeho socialni chovani a sebeovladani

e pfi diskuzich a rozborech u¢ime Zaka rozpoznavat a pojmenovavat vlastni chyby, nedostatky
a zpUsoby chovani narusujici souziti v tfidnim nebo Skolnim kolektivu

o formou besed i dlouhodobych program(l seznamujeme Z&ka s riziky patologickych forem
chovani i s jejich disledky (program Skola bez drog, navitévy véznice, besedy s byvalymi
vézni, narkomany, programy Policie CR... )

e posilovanim sebelcty a zakladniho pravniho povédomi se snazime eliminovat moznosti
psychického i fyzického tyrani ve Skole i v rodiné

KOMPETENCE OBCANSKE

e dUslednym dodrZzovanim zasad chovani a pravidel souziti danych fadem Skoly vytvafime
zakladni ramec Skolnich i spole¢enskych norem

e prostfednictvim zakovské samospravy poskytujeme zakovi prostor pro vyjadfeni vlastnich
nazor(

e uplatinovanim nékterych demokratickych principl v Zivoté Skoly vytvarfime zakladni povédomi
0 zakladnich pravech a povinnostech ob¢ana demokratické spolec¢nosti

e seznamujeme zaka s demokratickymi hodnotami a tradicemi, vyukou i osobnim pfikladem ho
vedeme k odporu proti nedemokratickym nazorim, hnutim a systémuam

e na modelovych i praktickych situacich u€ime Zaka rozpoznavat a vyhodnocovat pozitivni a
negativni projevy chovani

o formou navstév a nacvikem praktickych ¢innosti seznamujeme Zéaka s fungovanim ddlezitych
organu a instituci, prabézné uc¢ime Zaka pracovat s nejbéznéjSimi dotazniky a formulafi

e duslednym vykladem historickych souvislosti a poukazovanim na jedine¢nost kazdého
¢lovéka vedeme zaka k rozpoznavani projevd rasismu a xenofobie, tyto projevy netolerujeme
ani mezi zaky, ani mezi pedagogy

e poradanim tematickych diskuzi a besed s odborniky vedeme Zaka k pochopeni vyznamu
zdravi pro plnohodnotny Zivot a seznamujeme ho s dlsledky zneuzivani vSech navykovych
latek



e snazime se byt Zakim pfikladem v dodrzovani zdravého Zivotniho stylu
e formou dramatizace a praktickou zkuSenosti u¢ime zéka zvladat bézné praktické ¢innosti —
nakupovani, cestovani hromadnou dopravou, navstéva lékare, posta, knihovna....

KOMPETENCE PRACOVNI

o priibézné vedeme zéka k ziskavani zakladnich pracovnich navykl a postupu

e seznamujeme zaka s nastroji, pomUckami a nafadim pro bézné domaci pouziti i pro odborné
femesiné préace, s jejich funkci a odbornym nazvoslovim

e pozitivni vztah k vysledkdim vlastni prace i prace jinych formujeme pfimou U&asti Zadka na
vyzdobé, udrzbé a Upravach Skoly a okoli

e manualni ¢innosti Zaka diferencujeme podle individualnich schopnosti, dosazené zru¢nosti,
urovné motoriky a miry handicapu

e zadavanim pracovnich ¢innosti ve skupinach a spoleénym hodnocenim tymové prace u¢ime
Zaka pracovat v kolektivu a rozSifujeme jeho pracovné-komunikacni schopnosti

e volime pracovni ¢innosti zvladnutelné v kratSich ¢asovych Usecich, u rozsahlejSich praci
hodnotime i dil&i vysledky

e v ramci uéebnich oblasti ,Clovék a spoleénost” a ,Clovék a svét prace" rozifujeme povédomi
Zéaka o historii, sou¢asnosti a charakteru jednotlivych Femesel

e poradanim exkurzi do SOU a OU pomahame Zakovi vytvaret si redlnou predstavu o u¢ebnich
oborech a 0 moznostech vlastniho uplatnéni

o vedeme Zaka k sebehodnoceni pfi pracovnich ¢innostech a k realnému posouzeni vlastnich
moznosti a schopnosti pfi profesni orientaci

e pracovni vyu€ovani Uzce propojujeme s dalSimi pfedméty — uime zaka pracovat podle
vlastnich plankd a technickych vykresu, vytvaret si vlastni feSeni a postupy

e v ramci pfedprofesni pfipravy zadavame Zakovi prace a ukoly blizké zvolenému u¢ebnimu
oboru

e vramci ucebni oblasti ¢lovék a spoleé¢nost vytvarime zakladni pfehled zaka o pracovnim trhu,
moznostech uplatnéni a Ufednich Ukonech souvisejicich se ziskavanim zaméstnani

e formou modelovych situaci a dramatizace seznamujeme zZaka se zakladnimi pravidly chovani
na pracovisti, na Ufadech, pfi komunikaci s nadfizenymi a pfi pfijimacich pohovorech riznych
arovni



