Zivot za méné nez 1 $ na den

Témata: Chudoba, Zivot za méné nez 1$ na den*
PotFebny cas: 40 minut

Pomiticky: 2 x kopie pracovniho listu ¢. 2 s bankovkami z Tanzanie, kopie pracovniho
listu &. 1 s obrazky, nlzky

Cile:
e Uvédomit si, jak ziji lidé v rozvojové zemi, jaké jsou jejich moznosti a priority, co
znamena extrémni chudoba.
e Porovnat, jak ziji a co si mohou koupit lidé v Tanzanii a v Ceské republice.
e Premyslet o prioritach lidi Zijicich v chudych pomérech ve svété a porovnat je
s prioritami lidi v Ceskeé republice.

Postup:

e tfidu rozdélte do 3—4 clennych skupin;

e ZA&ci si ve skupiné prectou pfibéh rodiny z Tanzanie (Pracovni list ¢. 1);

e kazda skupina dostane 2x pracovni list €. 2 s bankovkami (celkem 8 000
tanzanskych $ilinkQ — Tsh) a vystfizené obrazky zboZi a sluzeb (Pracovni list &. 1),
které predstavuji jejich kazdodenni potreby;

e vysvétlete 7akim, Ze suma (8 000 Tsh), kterou maji k dispozici, je b&Zny dennf
ptijem rodiny a pfedstavuje cca 140 K¢&; tato suma je uréena pro 6 &lenl rodiny —
rodiCe, 3 déti (kluk, holka, novorozené€) a nemocnou babicku. To znamena, Ze na
jednoho Clena domacnosti pfipada cca 23 K¢ na den;

e 7aci se musi v prﬁbéhu 15—-20 minut rozhodnout, na co penize v ten den pouziji;
pod obrazky jsou napsany sumy, které se bézné plati za toto zboZi a sluzby
v Tanzanii; zaci se mohou rozhodnout, jestli penize utrati v ten den, nebo jestli
z nich Cast udetfi na vétsi vydaje v budoucnu;

e po uplynuti Casového limitu se zakal zeptejte, jak se rozhodli a pro¢ se tak
rozhodli;

e na zavér nasleduje diskuse; muizete vyuzit nize uvedené otazky.

Reflexe:
e Ukolem je uvédomit si, jaké jsou finang:ni moznosti lidi v Tanzanii (v rozvojovych
zemich) a porovnat je s moznostmi v Cechach;
e uvédomit si, co znamena chudoba a jaké mize mit disledky;
e pracujte s pojmy jako chudoba, vzdélani, budoucnost, planovani, priority.

Otazky pro diskusi:
e Jak jste se rozhodli vyuzit financ¢ni prostifedky? Mysleli jste na Gsporu penéz do
budoucna? ZUstalo vam dost penéz na v&echno a pro véechny?
e Jaké mé Johnova a Nanciina rodina cile? Pro¢ je pro né vzdélani déti dilezité?
e Myslite si, Ze cile rodiny Johna a Nancy jsou podobné cilim béZnych rodin
v Cechach?
e Co brani rodiné Johna a Nancy, aby Zili lepsi Zivot?

* Poznamka prekladatele:
V Tanzanii zilo v roce 2000 36 % lidi pod hranici extrémni chudoby (zdroj MDG Report
2000), ve svété v roce 2008 Zilo pod touto hranici cca 20,8 % — celkem 1,4 mld. lidi
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Pracovni list €. 1

Rodina Johna a Nancy

John Zije se svoji rodinou na pfedmeésti Dar es Salaamu v africké Tanzanii. Pracuje na
trhu, kde prodava to, co se mu podafri vypéstovat na zahradce pred domem. Jeho
manzelka je v domacnosti. Nedavno se jim narodilo tfeti dité. Pecuji také o babicku,
ktera je vazné nemocna. ,Kazdym rokem nam pribyvaji starosti, jak nakrmit celou rodinu
a v posledni dobé nas trapi i zdravi moji matky, ktera potfebuje stalou péci. Nase dvé
starsi déti chodi do Skoly, za kterou dnes uz nastésti nemusime platit, ale jednou za ¢as
platime za 3kolni uniformy a obédy ve 3kole. Bez uniforem do 3koly chodit nemohou,*
fika John a chysta se na autobus na trh, ktery se nachazi na druhé strané mésta. Vraci
se az vecler. Nancy zatim pecuje o Johnovu matku a o nejmladsi dité. To potifebuje
specialni novorozeneckou stravu a kupovanou pitnou vodu, protoze mistni voda neni
pitna a pro malé déti je 3kodliva.

»Babicka potrfebuje zase nevyhnutné léky, které jsou pro nas velmi drahé. Chceme pro
nade déti lepsi budoucnost, chceme, aby navstévovali skoly, ale nevime, jestli si budeme
moci dovolit jim zaplatit i stfedni $kolu. Je mozné, Ze nékteré z nich bude muset brzy
zacit pracovat, jinak nebudeme mit dost penéz na Zivobyti,“ pridava se Nancy. V kazdém
pfipadé v3ak véfi, Ze jejich déti budou mit stastny Zivot a lepsi budoucnost.
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Suroviny na pfipravu placek - snidané
pro celou rodinu (cena: 600 Tsh)

s

Suroviny na piipravu obéda (cena: 1000 Tsh)

1,5 litru balen¢ vody pro nejmladsi dite 2 jizdenky na autobus pro Johna, aby se dostal
(cena: 500 Tsh) na trh a zpatky domu (cena: 500 Tsh)

Zdroj: L. Zajac, A. Navojsky — Panacik proti chudobe, Metodicko-pedagogické centrum
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Pracovni list €. 2
Okopirovat 2x

gcss{58254 ¢ acon01502
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Doplnéni a vysvétlivky k aktivité ,,Zivot za méné nez 1$ na den”

Tanzanie

Jedna z nejchuds$ich zemi svéta se nachazi ve vychodni Africe. Vznikla v roku 1964
spojenim Tanganiky a ostrovl Mafia, Pemba a Zanzibar. Hlavnim mé&stem je Dodoma,
ekonomickym a spoleenskym centrem zUstava byvalé hlavni mésto Dar es Salaam.
den). DalSim problémem je vysoké procento HIV pozitivnich obyvatel — 8,8 % a
nedostatek kvalitni zemédélské pldy. Pfitom 80 % obyvatelstva se Zivi zemédélstvim.
Péstuje se predevsim kava a Caj, které patii mezi nejlepsi na svété, bavina, kedu ofisky,
tabak, kukufice, banany a dalsi ovoce. Navzdory rychlému ekonomickému ristu se
Tanzanie v zebficku indexu lidského rozvoje (HDI), ktery hodnoti kvalitu Zivota lidi

v jednotlivych zemich, nachazi na jednom z poslednich mist. To bylo jednim z divodd,
proC nejbohatsi staty svéta zrusily Tanzanii dluhy, které ji odCerpavaly velkou Cast
finan&nich prostfedkd ze statniho rozpoctu, takze ji to znemozfiovalo investovat vice do
3kolstvi a zdravotnictvi. Po zrueni dluh{ si ted’ mize stat dovolit financovat bezplatné
zakladni vzdélavani (zakladni 3koly) a polet utitell pofad roste. Tanzanie je znama i jako
atraktivni turisticka destinace. Turisté zde obdivuji nadherné bilé plaze na ostrové
Zanzibar, nejvyssi horu Afriky Mt. Kilimandzaro a svétoznamé narodni parky s volné

ey

Zijicimi africkymi zviraty (safari).

Zivot v Tanzanii (vysvétlivky k obrazk@m uvadime za kazdou kapitolou).
Jidlo:

Zakladem stravovani béznych obyvatel Tanzanie jsou jednoduché potraviny, snadno
dopé&stovatelné v blizkosti jejich pFibytk{, jako napfiklad banany, které se konzumuiji
vafené, pecené anebo v syrovém stavu jako ovoce. V husté zalidnénych predmeéstich
jsou lidé odkazani na to, co si koupi na mistnich trzich, které jsou barevnou a chaotickou
mozaikou vieho mozného — od krav az po produkty denni spotfeby. Chléb (chapati) ma
tvar placky a pece se z kukufi¢né nebo obilné mouky. Nejvice rozsirenym jidlem je ugali,
husta kukufi¢na kase, podavana s masem, fazolemi nebo s rdznymi omackami. B&znym
jidlem je i ryze s fazolemi a se $penatem. Ve méstech je mozné koupit ve stancich na
ulicich smazené brambory (chipsi) nebo omeletu s brambory (chipsi mayai). Stravu
doplfiuji rizné druhy ovoce jako mango, ananas, kokos, pomerané nebo avokado. Ve
vétSich meéstech se nachazeji restaurace, které nabizeji svétovou kuchyni, nejsou viak
cenové dostupné pro vétsinu obyvatel.

Vysvétlivky k obrazkidm:

,Nase“ rodina Zije na pfedmésti nejvétsiho mésta Dar es Salaam, kde si nemdze
dopéstovat zakladni potraviny. Proto suroviny na vareni musi nakupovat na trhu. Pro
Johna je po naroéném dnu ddlezité teplé jidlo na trhu. VétSinou se jedna o ryzi

s kouskem masa. Zakladem snidané jsou chapati (placky) a ¢aj. Zelenina a ovoce jsou
ddlezitou soulasti zdravé stravy déti. Rodina musi investovat i do vyZivy pro nejmensi
dité.

Jidlo si rodina Johna a Nancy pfipravuje na dvofe na otevieném ohni. JelikoZ na
predmésti nejsou stromy, drivi si musi kupovat. Rodina je velka, proto Nancy potrebuje
na vareni velky hrnec.
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Voda a napoje:

V Tanzanii je velky problém s pitnou nezavadnou vodou, ktera zpUsobuje nemoci jako
prijem nebo bfisni tyfus, které jsou smrtelné& nebezpeéné predevsim pro malé déti.
neprevarenou. Tanzanci Fikaji: ,,Na vodu, ktera turistdm zplsobi nemoc, je jiz nas
organizmus zvykly.“ Oblibené jsou také sladké napoje jako Coca Cola, Sprite nebo

Mirinda. Chladici boxy s témito napoji najdete i v téch nejodlehlejsich vesnicich.

Vysvétlivky k obrazkidm:

Pro rodinu je ddlezité zdravi déti. Pfedevdim nejmladsi dité potrfebuje zvlastni pédi.
Tekouci vody byva nedostatek, proto rodice chtéji kupovat pro svoje déti nezavadnou
balenou vodu. V jejich dennim rozpoctu je to v3ak vysoka castka.

Doprava:

Ve mésté jsou nejrozsifenéjsim dopravnim prostfedkem minibusy dalla-dalla. Jejich
kapacita je 15—20 lidi, ale ¢asto se do nich namacka az 30 lidi. Nejvétsi chybou je
nastoupit do poloprazdné dalla-dalla, ta se rozjede az ve chvili, kdyz se upIné naplni.
Dalkovou dopravu zabezpeduji rizné spole¢nosti, jejichz kvalita a spolehlivost se lisi dle
ceny. Velmi casté jsou dopravni nehody, Tanzanci maji radi rychlou jizdu. Ne nahodou se
jim fikaji ,,Pirati silnic*. Osobni automobil vlastni jenom bohatsi lidé. Ve méstech se
vyuzivaji také kola.

Vysvétlivky k obrazkim: 5

John musi chodit pracovat daleko od svého domu. Casto nese na trh vyrobky, které
prodava. Proto musi pouzit minibus, aby se dostal na trh. Na jeho pfijmu je zavisla cela
rodina. Proto je tato polozka pro rodinu velice ddleZita.

Zdravotnictvi:

Jako ve vétsiné rozvojovych zemi, jsou i v Tanzanii zdravotnické sluzby velkym
problémem. Statni nemocnice jsou sice levné, ale nekvalitni, soukromé a cirkevni
nemocnice jsou pro mistni lidi pfili3 drahé. VySetieni v takovéto nemocnici i

s pfedepsanim 1ék{ stoji ¢asto az 250 K¢&, téméF dvoudenni pfijem ,,nasi“ rodiny. Ve
statnich nemocnicich chybi kvalitni personal, dostatek IGzek a technické zabezpeceni.

V odlehlejsich koncinach musi nemocny ¢lovék prekonat (pésky) vzdalenost nékolik

v produktivnim véku nakazenych virem HIV. Léky, které vyvoj nemoci zpomali, jsou
velmi drahé a tak nemocni na AIDS umiraji velmi brzy. DalSim problémem je malarie (v
Tanzanii vysoky vyskyt), tuberkuléza a jiné nemoci, které jsou rozsifeny v takovém
meéfitku, Zze maji dopad i na ekonomiku krajiny, kdyz zasahuji lidi v produktivnim véku.

Vysvétlivky k obrazkidm:

Rodina je v Zivoté Afri¢and velice ddlezita. Patfi mezi nejzakladnéjsi hodnoty. Manzelé
¢asto zdstavaji se svymi rodi¢i, aby se o né postarali. Starsi lidé poZivaji ve spole¢nosti
velkou Uctu a péce o né se povazuje za naprostou samoz/ejmost. V Tanzanii neni statni
socialni systém, jak ho zname z CR. Starobni, ¢& invalidni ddchody neexistuji,
zodpovédnost a péce je na rodiné. Proto rodina povazuje za svoji povinnost postarat se o
babicku.

V Dar es Salaame, ktery patfi k oblastem s vysokou vihkosti vzduchu (lezi na biehu
Indického oceénu), je vysoky vyskyt malarie. To je divodem, pro¢ rodina uvazuje nad
koupi moskytiér, které by ji chranily pfed hmyzem, roznasejicim malarii a Gtocicim
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predevsim v noci. Malarie je nemoc, na kterou neexistuje ockovani a nejlepsi ochrana
v s - s . - 7~ e o+ V. . ,
pred kousnutim je prevence. Malarie je vaZznd nemoc a muze skoncCit i smrti.

Bydleni:

V Tanzanii jsou viditelné socialni rozdily i v Grovni bydleni. Ve velkych méstech najdete
luxusni vily se sluzebnictvem, bazénem a upravenym travnikem v blizkosti nékolika
stovek metr( od polorozpadlych chatréi s hlinénymi zdmi a stfechou z vinitého plechu. Na
vesnicich jsou stfechy zhotoveny z bananovych listd. | v téch nejchudsich slumech musi
lidé platit za nedlstojné bydleni najem. V nebezpeénych &tvrtich jsou domy chranény
vysokym plotem, nebo zamfiZzovanymi dvermi. Bohatsi rodiny si ¢asto najimaji Masaie, o
kterych se traduje, ze nikdy nespi.

Vysvétlivky k obrazkim:

I kdyZ v nasich predstavach je Afrika kontinentem, kde je stale teplo, zimni noci mohou
byt chladné. V obdobi destl (fjen-prosinec) prsi v Tanzanii témér kazdy den. | proto je
oprava domu velmi ddlezita.

Skola:

Po odpusténi dluht Tanzanii, zemé zavedla bezplatné zakladni 3kolstvi (7 let). Rodice
plati jenom za povinné uniformy a obédy pro své déti. Bez uniforem déti do kol nesmi.
Sirotci maji i tyto poloZzky zdarma. Za stfedni Skolu (trva 4—6 let) se plati. Soukromé
Skoly jsou drazsi, ale plati se i za Skoly statni. Na univerzitu se dostanou jenom déti

z bohatsich rodin. Problémem ve 3kolstvi je i nedostatek 3kol. Je bézné, Ze se v jedné
tFidé& tisni aZ 70 zakd. Na individualni pFistup zde neni prostor. Na $kolach se pouZivaji i
fyzické tresty, které se povazuji za normalni soucast hodnoceni zaka.

Vysvétlivky k obrazkim:

Vzdélani je nejucinnéjsim zpldsobem boje proti chudobé. Prizkumy rdznych nevladnich
organizaci ve svété dokazaly, ze vzdélanéjsi lidé se dokazou Iépe postarat o své déti,
jsou informovani o formach prevence proti zakefnym nemocem a maji vétsi Sanci najit
kvalifikovanou préaci. Proto je ddlezité naSetfit na vzdélani svych déti do budoucna.

V chudé Tanzanii je v8ak hodné rodin, které nevidi vychodisko ze své situace, a proto
budoucnost neplanuji. Casto Ziji ze dne na den.

Volny Cas:

V Tanzanii se stmiva uz v pll sedmé. Kdyz nefunguje pouli¢ni osvétleni, travi lidé ¢as
doma nebo v barech, ve kterych nechybi kulecnik, oblibena hra ve vychodni Africe.

Ve vétsich méstech chodi mladi lidé na diskotéky nebo na koncerty. Vétsina rodin nema
televizi, proto se radio stava jedinym zdrojem informaci a zabavy. Proto jsme zaradili
mezi potfebné véci i baterky. Déti si vymysleji hry a hracky, vyrobené z odpadu jako
napfiklad auto z dratl, panenku ze starych hadrl nebo mi¢ z igelitek. Kopanou

s takovymto mic¢em hraji déti po celé zemi.

Vysvétlivky k obrazkdm:

V Dar es Salaam se nachéazeji kina, diskotéky, bary a moderni obchodni domy. Tohle
v8echno je vSak pro rodinu Johna a Nancy financné nedostupné a tak je jedinym zdrojem
zabavy radio, pred kterym se rodina kazdy vecer schazi, aby si vyslechla hudbu a
informace o Zivoté v Tanzanii a ve svété. Pro Nancy, ktera zdstava doma témér cely den,
je radio ddlezitym zdrojem informaci a stava se nepostradatelnym.
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