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PFibéh O zoubecku, ktery se ztratil

KdyZ se narodi malinky Clovicek a je UpIné jedno, jestli je to holcicka nebo chlapecek,
nema v pusince ani jeden zoubek. Ale to se jenom tak zda. Je to jako kdyz nékdo, kdo
neumi hledat houby, se podiva v lese doprava a rychle zase zprava doleva a hned
prohlasi, Ze houby nerostou, protoze on zadné nevidél. Jenomze zku3eny houbar si
klekne, pohladi jemné& mech a rfekne: ,Ale, ale, copak se nam to tady pod tim mechem
klube?“ Odhrne mech a najde tam celou hiibkovou rodinku. No a tak je to i se zoubky u
miminka. Maminka lehounce sahne prstikem miminku na dasnic¢ku a fekne: ,A jéje,
budou se nam klubat zoubecky, ty dasnicky jsou néjak tvrdé.“ A ma pravdu. Za kratky
Cas vykoukne jeden zoubek, hned potom druhy — jsou to ty pfedni zuby. No a tihle dva
se v pusince trochu porozhlédnou, a kdyz se jim tam libi, daji t€m ostatnim znameni a ty
potom zacnou z dasniek vyskakovat jeden za druhym, jako o zavod. Pro miminko je to
nékdy velké pfekvapeni a Casto v noci i trochu place, protoze jak zoubky rostou, tak ho
to v pusince trochu svédi. Po Case jsou uz ale vSechny zuby v pusince.

Z miminka se mezitim stane malé détatko, a kdyZ se zasméje, ukaze nam pékné bilé
zoubky, kterych je tolik, Ze méte pocit, Ze se uz do té pusinky nevejde ani jazyk. To se
potom takovému détatku papéa! To uz nemusi jist jenom kaSi¢ky, ale ukousne i pofadny
kus mrkve, jablicka a ja ani nevim, co vdechno maji zoubky rady. Vim ale, co rady
nemaji. Bonbonky, dorticky, lizatka, no vétsinou to, co by bfisko nejradé&ji papalo od rana
do vecera.

Ale tak uz to v zivoté byva, ze Clovék a stejné i zoubek maji na svété nepratele. Proto
musi déti malym zoubkim proti jejich neplv’ételflm pomahat. Po kazdém jidle, které
zoubky nemaji rady, je treba je vycistit. Nejméné vSak rano a vecer.

Poslechnéte si ted pohadku o jednom chlapeckovi, ktery se jmenoval Tomas, ale protoze
byl je$té hodné maly, tak mu maminka, tatinek i starsi sestficka Zanetka fikali Tomik.
Tenhleten Tomik si skoro nedistil zoubky. Marné mu jeho sestfi¢ka Zanetka, ktera uz byla
mnohem rozumnéjsi, fikala: ,Tomiku, musi$ si Cistit zoubky. J& jsem je v noci slysela, jak
placou. Moc $patné se jim u tebe spinka, jdi si je vycistit.“ Ale kdepak by Tomik poslechl.
Ten si dokonce, kdyz Sel spat a maminka se nedivala, vzal i do postele lizatko. Kolikrat se
stalo, Ze usnul s lizatkem v puse. To byl ale vrchol. Jednoho dne se probudil a vSimnul si,
Ze kdyz chtél fici slovo, kde bylo pismenko f, napriklad fouka, fici, fiuka, fujara, Franta,
vlbec mu to neslo. Misto toho, aby radné vyslovil pismenko f, to vypadalo, jako kdyz
fouka do horkého Caje nebo do polivky. Aby ne. Bez predniho zubu pismenko f téZzko
vyslovite. No a pravé ten predni zub Tomaskovi chybél. Pfes noc se zkratka ztratil. Marné
ho hledal pod pefinou, pod posteli, na no¢nim stolku, na koberci i pod kobercem — zub
nikde nebyl.

“Ja asi vim, ¢im to je,* povida Zanetka Tomikovi. ,Na tebe se asi ten zoubek rozzlobil, Ze
ses 0 néj nestaral, a mozna utekl k jinému chlapeckovi do jiné pusinky.“ Uvazovala
celkem rozumné Zanetka. , Tak at, jA ho nepotrfebuji. Podivej! Ja jich mam jesté dost,*
povida celkem lehkomysIiné Tomik a ukazal pusinku, kde opravdu chybél jenom jeden
zub. To v8ak jesté nevédél, Ze to neni tak Uplné pravda. Zoubek mu totiz moc chybél.
Kdyz si chtél ukousnout tfeba kousek jablicka, musely tu praci udélat za chybéjici zub
jiné zuby, a to nebylo lehké. Musel pusinkou rtizné kroutit a stalo se nékdy, Ze to bez
chybéjiciho zoubku ani neslo ukousnout. Hodné se s tim natrapil a litoval, Zze se $patné o
zoubek staral a ten mu utekl. Nastésti to byl zoubek, kterému fikdme mlécny, a ten
mame v puse jenom na cas. A tak po Case vyrostl Tomikovi novy zub, pofadny silak, o
kterého se uz peclivé staral, protoze si dobfe pamatoval, jak se bez zubu trapil, a
nechtél, aby se to opakovalo i s tim novym.

No, a jestli, déti, vam tuhle pohadku ¢te maminka na dobrou noc a vy uz chcete jit spat a
nemate vycCisténé zuby, tak se bojim, aby vam v noci také néjaky z pusy neutekl.



Ten, kdo si pfed spanim zuby vy¢istil, mtze byt klidny. Rano v pusince nebude Zadny
chybét, protoze se maji u vas dobre. A to je dobre.





