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Motivaéni text — Z historie

Zubni kartacek

Podle dochovanych dikazl o sv{j chrup pecovali jiz pred 3 500 lety Babyléfiané, ktefi
pouzivali jakési klaciky. Zubni kartacek, jak ho zname dnes, byl vynalezen v 15. stoleti
Ciflany. Do bambusové nebo kosténé rukojeti tehdy vkladali Stétiny divokého kance. Jako
prvni v Evropé zacali kartaCek pouzivat Anglicané. Cesi ho pouzivaji od 19. stoleti.

Zubni pasta

Smeési soli, pepfe, matovych listd a kvétl kosatce si zuby jiz ve 4. stoleti p. n. I. Cistili
Egyptané. Rimané pouzivali pastu, jejiz hlavni sloZkou byla lidska mo¢ (obsahuje
amoniak, ktery dokaze zuby krasné vybélit). Kolem roku 1 800 se pouzival zubni
kartacek pouze s vodou. V Americe si v 18. stoleti Cistili zuby pFipravkem ze spaleného
chleba. Oblibené byly také zubni pudry, zpravidla domaci vyroby. Skladaly se z kridy,
rozdrcenych cihel a soli. Okolo roku 1 900 se zacala pasta vyrabét z peroxidu vodiku a
sody. V roce 1914 se do ni zacal pridavat fluorid.

Zubni pasta byla plvodné ve skleniéce, ale syn amerického dentisty, ktery studoval
v Pafizi malifstvi, se inspiroval balenim barev a navrhl otci, Ze pasta v tubé by byla
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(zdroj: Casopisy Extra, Rytmus Zivota)





