Pracovni list 2 - Jak se mezi lidmi Sifi informace

Cesky fakir leZel deset dnii bez jidla a piti na stéepech

10. kvétna 2008

"To uz je konec? Dejte mi je$té pét minut," Zadonil Petr Fiedor, kdyZ ho v patek budili lidé z

agentury Dobry den, kterd registruje nejriznéjsi rekordy. Odkud Ze se mu tolik nechtélo

vstavat? Z ltzka plného sklenénych stfept. Devétadvacetilety fakir na ném vydrzel lezet bez

ptestavky 240 hodin a tfi minuty navrch.

Jeho vykon bude zapsan do ¢eské knihy rekordil, nikdo jiny podobnou "Silenost" nedokazal.

Desetidenni relaxace v pelhfimovském muzeu rekordi a kuriozit se fakirovi naramné libila.

»A to si jesté ten blazen pfal na posledni noc pod sebe nasypat pfipinacky a ziletky,* smal se

$éf agentury Miroslav Marek.

Celych deset dni Petr Fiedor nejedl a nepil. Prvnich sedm dni mél oteviené oci a dokonce

psal esemesky. Na stfepech z rozbitych lahvi se také mirné pootacel. Jak je mozné, ze se pti

tom nepoftezal, to vi jen on.

Na posledni tfi dny si nechal zavazat oci, zacpat usi a pielepit pusu. Celych deset dnti byl pod

bedlivym lékatskym dohledem, napojen na ptistroje. ,,Nevyskytl se Zadny problém, zvladl to

na vybornou,“ konstatovaly oSetfovatelky. ,Byla to baje¢na dovolena,” usmival se Fiedor po

probuzeni.

Na ostrém loZi leZel od 29. dubna. Jak vydrzel tak dlouho nejist, nepit a stale lezet? ,,Dokazal

jsem se soustfedit na néco zcela jiného nez je vnimani svéta klasickymi péti smysly.

Zaméstnal jsem jiné ¢asti mozku nez obvykle,* vypravél, kdyz do sebe béhem vtetiny nalil

pul litru vody.

Odpocinek si pochvaloval i proto, Ze dokazal zformovat postavu. ,,Zhubl jsem dvanéct kilo,

ale dévcéatiim bych tuto metodu pro shozeni kil do plavek nedoporucoval,” smél se.

Samotné probuzeni bylo nejnaro¢néjsi casti fakirova pokusu. Odpojeni od pfistroji a

odemknuti ostnatého dratu, kterym byl za krk ptipoutany k Iizku, trvalo dlouhé minuty. Jesté

déle trvalo, nez se Fiedor viibec posadil a oteviel ofi. Musel je nékolikrat proplachnout

specialnim roztokem.

Taborsky fakir drzi uz tficet Ceskych rekordi. Uz ted’ pfemysli o dalSich kouscich. Na ¢erven

planuje, ze mu béhem par hodin po hrudi piejdou lidé o celkové hmotnosti milion kilogramii.
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