Minianketa o výživě

1) Co většinou snídáte?

2) Jíte každý den zeleninu a ovoce?

3) Které druhy zeleniny vám chutnají nejvíce?

4) Které druhy ovoce vám chutnají nejvíce?

5) Jaké nápoje pijete nejčastěji?

6) Ochutnali jste někdy celozrnné pečivo?

7) Přisolujete si pokrmy na talíři?

8) Máte rádi ryby?

