Citáty na téma zdraví

Zdravý člověk je krásný, ale musí na něj přijít trochu nějaké nemoci, aby se stal také duchovně krásným. 

                                                                               Christian Morgenstern
Dlouho trvající utrpení unaví nejen nemocného, ale i soucit druhých.
                                                                               Stefan Zweig
Proboha, radujte se více! Je to jediný a nejspolehlivější lék na všechny nemoci.
                                                                               Nikolaj Vasilijevič Gogol 

Zdraví - to je taková ošklivá nemoc, říkají bakterie.

                                                                               Piet Hein 

Život je nemoc a smrt začíná už narozením.

                                                                               Thomas Edison 

Patrně jediný způsob, jak si zachovat zdraví, je jíst, co ti nechutná, pít, co se ti oškliví, a dělat, co se ti nechce.

                                                                               Mark Twain
Nemoc je zlá, ale horší je hrůza vyvolaná pohledem na nemoc druhých.

                                                                               André Maurois
Zdravý ubožák je šťastnější než nemocný král.

                                                                               Arthur Schopenhauer
Existuje tisíce nemocí, ale jen jedno zdraví.

                                                                               Ludwig Börne
