1. Vite, co udélat, kdyz...
POTREBUJETE NAHLASIT MIMORADNOU UDALOST?

150 - Hasicsky zachranny sboRC

155 - Zdravotnickd zachranna sluzba IJm kE

156 - Méstska policie

158 - Policie CR

112 - Jednotné evropskeé cislo tisnového v

OPERATOROVI NAHLASTE: :

CO SE STALO? ,Hlasim pozar bytu ve 4.patre..

paneloveého domu. Z okna vychazi husty dym,."
SE TO STALO? .\ Bme = LiSni, na VIKoy

ullcjuslm 90."
VOLA?". '="a'?@nuﬁ’sﬁ;eona Bauerovd, muj

telefon je: ..."

Nezavésujte, vyckejte na pripadné dotazy

operatora. Po ukonceni hovoru olekavejte mozny

zpétny telefonat pro ovéreni udalosti.
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2. Vite, co udelat...
PRO VCASNE ZJISTENI POZARU?

koure (pozaru) v domacnosti a vyvolani p

Cidla hlasice dokazi vznikajici pozar véas detekovat

a Vas upozorni silnym zvukovym signalem.

HLASICE A JEJICH PLUSY:

- v€asné upozornéni na vznikajici pozar
integrovanou sirénou,

- jednoduchd a rychld instalace, kterou mizete
provést i Vy,

- dostupna pofizovaci cena (od cca 200 K¢),

- moznost vzajemného propojeni vice hlasi¢u
(napf. Cidlo reagujici na koufr v garazi spusti cid
u Vas v loznici).

NAVIC: _

Podle vyhlasky & 23/2008 Sh(o'te

podminkach pozarni ochrany staveb) musi byt od

1.7.2008 domacnosti v novych objektech vybaveny

autonomnimi hlasici koure.

Doporucujeme vybavit i Vasi domacnost t&mito

pfistroji, protoze je lepsi, kdyz Vas budi hlasic,

nez-li hasic.
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3. V|te Co udélat, kdyz

1. Dbejte na vlastni bez cnost = b dte”
vidéet (reflexni vesta, vystrazny
trojuhelnik, vystrazna svetla).

. Poskytnéte prvni pomoc zran&nyn.

. Privolejte pomoc (pri vaznych nehodach
prednostné volejte linku 112).

. Je-li to ve Vasich silach, zabezpecte

~vozidlo pred dalsim p.r--?kezenlm POPI .
ohrozenim osob (vypnéte zapalovam

Za S zar apod.).
. Zaji laci dopravy
zachranarum.

‘.:::_;:"‘f'?:—'?&g" ; ra ':Ia.:'.* 4 »s'f'-)s'-r-:!‘ ::-I: :—}"" :L."' “—N{ e =_Khr
det vic? Da i ady Vi u or dynek *‘u ‘a@e os

WWW FIREBRNO CZ/VASE CESTY-K-BEZPECI
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4. Vite, jak zabezpecit...

azky.wbs.cz

- b T :

JESTLIZE ODJIZDITE NA DELSI D 17 ™

= hezverejhujte termin odjezd i@ delku pobytm e £

= pii odjezdu se snazte chovat nenapadne - NG

= poproste pritele, aby k Vam zasel vyvetrat,

= domluvte se s dobrym sousedem, aby Vam vybiral postu,

- neschovaveijte klice pod rohezku nebo do truhliku,
|nstalu3te si elektronické sxaa zarizeni na spusténi
rozsvéceni svétel, atd.,

- zdokumentujte si cenné véci, zapiste si vyrobni Cisla
elektroniky.

DALE K ZABEZPECENT PRED POZAREM CI HAVARII:

- zkontrolujte, zda jsou vyphuty vsechny &l. spotrebice (u kt&rych
to Ize, odpojte zcela z el. site, televizi odpojte i z antény),

- uzavrete hlavni privod vody,

- okna ddkladné zaviete a zajistéte,

- sdélte sousedovi Ci priteli kontakt na Vas a misto pobytu.

OBECNE ZABEZPECTE:

- mechanicky dvere, okna, balkony, lodzie (mrize, zamky, tvrzena
skla),

- elektronicky prostor domacn ery, alarmy,
detektory

Partnefi Yot 7o
projektu: 3> Charita

m{* e podrol
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5. Vite, ...
KTERY HASICI PRISTRQJ NA CO POUZiT?

Partnefi

projektu:

Hasicl pristroje jsou urcer.ké hageni
prvothi protipozarni zasah:.

TYPY HASICICH PRISTROJU A JEJICH POUZITI:
- VODNI HP: i, drevo a dalsi pevné horlaveé latky (NIKDY
elektrinu, tuky a oleje),
( univerzalni (elektrina, TV, pevné latky, kapaliny,

P: benzin, nafta, olej (NIKDY elektiina, PC, TV),
Y HP (CO.): elektfina, jemna mechanika (NIKDY sypké
latky, hdfrlavy prach),
- HALOTRONOVY HP: auto, elektfina, PC, archivy.
DOPORUCENI:
Do Vasi domacnosti doporucujeme praskovy HP (vzhledem k jeho
Siroké $kale pouziti), do Vaseho vozidla praskovy
(prip. halotronovy) HP.
NA CO NEZAPOMENOUT:
Po kazdém pouziti HP zajistéte jeho opétovné naplnénl'
Kontrola HP se provadi po kazdemYjeho Eou2| ti nebo pri
mechanlckem poskozeni, jinak zpravidla 1x ro¢né odbornou

Charita

WWW.FIREBRNO.CZ/VASE CESTY-K-BEZPECI




6. Vite, jak...

BEZPECNE POUZIVAT OTEVRENY OHEN?

™
N

ni, h0r|C| svicky, zabavna pyrotechnlka
| ktery je dostatecnym zdrOJem tepla pro
zapalenl béznych hoflavych materidld.

Pri praci s otevienym ohném si proto pamatujte:

- nikdy nenechavejte ohen bez dozoru,

- zdroje otevieného ohné umistéte v bezpecne
vzdalenosti od hoflavych materiald,

- nepokladejte cigarety na horlavy materiél a dbejte
na dokonalé uhaseni nedopalkd,

- pfi opustenti ente vypnout sporak
a uhasit ote , svicky,..).

4 \.lc,.
Partnefi [0 s *

projektu: Charita
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7. Vite, co udélat, kdyz...
USLYSITE SIRENU?

VAROVNY ;‘IGNAL ,

VSEOBE NA VYSTRAHA“ |
..Jedna se 0 kolisavy tén sirény po dobu 140 vterln |
a muze zaznit tiikrat po sobé v cca triminutovych |
intervalech.

Kdyz zazni tento signal, nezapomente na tri zakladng
kroky k Vasi ochrané: |
1. Neprodlené se ukryjte v nejblizsi budové. ';\
2. Zavrete a utésnéte dvere a okna v mlstnostl

i 8 Zapnete radio a televizi.

SIGNAL ,,ZKOUSKA SIREN“

Ovérovani provozuschcpnostl Siren se provadi
zpravidla kazdou prvni stredu v mésici ve 12.00 hodin
akustickou akﬁuskﬁu sn‘én (pleprerusovany tén sirény
PO dobu 1  vterin).

NENI ALEM PRO OBYVATELSTVO !
SIGNAL ,,POZARNI POPLACH"

Prerusovany tén sirény po dobu 1 minuty. Vyhlasuje
se pro jednotky pozarni ochrany.

NENI VAROVNYM SIGNALEM PRO OBYVATELSTVO !

G T e i e T P o T e
WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPECI
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Pri vytapeni neéli dodrzovat-nékolik -

bezpecnostnich zasad:

- topidla umistéte do bezpeéné vzdalenost od
hoflavych pfedmétd,

- pouzijte nehorlaveé podlozky pod kotel na pevna
paliva,

- pro topeni nepouzivejte nic, co do kamen nepatri
(plasty, gumy,..),

C cny privod vzduchu,
soce horlavych kapalin,

ehorlavych nadob,

ynovych spotiebiéd,
e zkontrolovat a vycistit komin.

Partnefi 8 :
prOjEKtu: HB> Charita




9 Vlte co delat...

- nenoste cenné véci pohromadé
doklady, mobil), ‘

- nenoste cennosti ve vnéjsich
kabelek v zadnlch kapsacﬁ'

vepr"clu, o el e’
- prubézné pohmatem kontroIUJte zda mate své

-~

Pokud se Vas nékdo snazi okrast, vystupujte rozhodné
a okriknéte ho. Proti presile nezasahujte, ale snazte se
zlodéje si zapamatovat.
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10. Vite, jak...
PREDEJIT PORU Vv PRIRODE?

*p"’

- umistéte ohnisté neJmene 50 m od okraJe Iesa
a v dostatecné vzdalenosti od ostatnich hoflavych
predmétt (stoh, kofeny stromu,...),

- ohnisté bezpecné oddélte od okolniho prostredi
(jama, kameny,...),

- k zapaleni nepouzivejte vysoce hoflavé latky,

- neponechavejte ohen bez dozoru,

- pred odchodem ohen peclivé uhaste.
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Nerozdélavejte ohen za silného vétru nebo
v obdobi extrémniho sucha!

= g %
Partnefi e _ '§|§‘~*

projektu: 7/ , Charita

Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobné&ji na:
WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPEC(CI




11. Vite, co délat...

V PRIPADE DOMACIHO NASILI?

3..'3:'-' ) CO delat r/.m“ _
..JSTE LT DBETI DA

pullcu (15”8) e
= pnpadé Wﬁ

tEISE v oj problému

y c#ve které jste se ocitl(a),

- svéfte se znamym, pratelum hebo lidem, na které je
mozné se spolehnout,

- pomoc muzete najit napf. na nonstop DONA lince
tel.: 251 51 13 13), pfip. se obratte na intervenéni centra
a poradny.

...MATE-LI PODEZRENI NA DOMACI NASILI NEBO
JSTE-LI POZADANI O POMOC

- vyslechnéte ohroZzenou osobu, nenutte ji véak vypravét
detaily, pokud sama nechce,

- podporte ji, nabidnéte pomoc (doprovod na policii,

hechejte ofifegamou ctob
- nechejte o obu vyslovit své vlastni rozhodnuti.

Partnefi
projektu:

Charita
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12 Mot o
BY NEMELO CHYBET V EVAKUACN{M ZAVAZADLE:

dule2|te dokumenty, penlze

platebm karty,

LEKY A HYGIENA - prawdelne UZIV:

nebo zdravotni pomucky, béZzne" yglenl%ke
potreby, ) 'Y A
JIDLO, NAPOJE, NADOBI - trvaniivé

a dobre zabalene patravmy, pltna voda

PRISTROJE OJE A ZABAVA m0b||n|
telefon s nablje(‘fkou, FM radio, svitilna,
zaviraci nuz, §iti, psaci potfeby, knihy, hracky
pro déti, spolecenské hry.

&
Partnefi v, y: TRt *
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Chcete v&dét vic? Daldi rady chytrych blondynek najdete podrobn&ji na:
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13. Vite,...

CIM JE NEBEZPECNY OHEN PRO DETI?

Deéti mohou velmi casto 5vym Jedn;an §
pozar, nebot®i pri hre vetsmgﬁjpeu "

3

’he_nebezpeci, ktere jim hi
;ga o -
Rodice by meli zejmeéna: iz

- zamezit pristupu deti k moin{xm%r’owm
otevfeného ohné, zapalkam, zapalovac¢lm,&pg
apod.,

- poucit o nebezpeci pr'l hespravnem pouziti ’
elektrickych spotreblcu (zehllcka fén, kulma, el.
zasuvky,...),

- vysveétlit détem nebezpedi, ktere ohen predstavuje,

- vysvétlit'detem zasady apravneho chovani
v mimoréadne sitdaer - oznameni pozaru na tisnovou
linku, opusténi domacnosti, atd.

T, 8
Partnefi o RE *

projektu: : e gharta

Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobné&ji na:
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14. Vite, kde a Jak se ukryt p"'---

| Il/Jr .
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projektu:

1. Nepro lené se ukryj-te' v nejblizsi budové,

pokitid mozno ve vyssich podlazich na zavetrne
strané.

. Zaviete a utésnéte okna a dvere, vypnéte vétrani

a Klimatizaci.

. Zapnéte radio a televizi a vyckejte dalsich informaci.
POVODNI?
. Vyhledejte ukryt na vyvyseném misté v okoli (pozor'

vsak la vyvysend mista v rovinatém terénu - voda
r O w v v o r
vam ze odriznout cestura uveznit vas).

. Poku ou-povodné doprovazeny déletrvajicim

destém, mlzZe dojit k sesuvu nestabilnich svahu, proto
se vyhnete ukrytu pod nimi.

..POZARU V BUDOVE?
. Vzdalte se kamkoli, kde budete z dosahu ohné&, zaru a

zplodin horeni.

. Mate-li odfiznutu cestu ven, zlstahte v bezpeéné

mistnosti a zamezte pristupu vzduchu k ohni.

. Jste-li v nizSim podlazi a ohrozuje-li Vas ohen

bezprostiedné, pokuste se dostat ven oknem. Dbejte
vSak na svoji bezpecnost. Venku se vzdalte co nejvice
od hofici budovy

Charita

Chcete védét vic? Daldi rady chytrych blondynek najdete podrobnéji na:
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15. Vite, co délat...

www.obrazky.wbs.cz

a o zpUsobu dopravy,

- zkontrolujte si platnost
s sebou,

- méjte sj'ed na né cestovn

itakty na dule2|te organizace v pripadé nouze
] ptibuzni, banka,...),
svych zavazadel (zémek, jmenovka,...),
inancni rezervu,
- bezprostredne pred odjezdem peclivé zkontrolujte Vasi
domacnost (vypnuté spotiebiCe, zabezpeleni pred vloupanim).

Partnefi
projektu:

e
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afika: www.obrazky .wbs.cz

I"KRATKODOBER U
MACNOSTI / PRACO o

1. Vypnéte a odpojte vsechny €lektrické a plyn

- spotfebice (kromé ledni¢ky a mraznicky).
2. Uhaste otevieny ohen (krb, kamna, swcky,
3. Vypnéte topeni (plynovy kotel).
4 Zhasnete pred odchodem vsechna svétla.
5. V fe" es sebau i sva damécf zvirata.

. Sbalte Si evakuacnl zavazadlo.

. Postupuijte tak, jako pfi kratkodobém opusténi
domacnosti.

. Navic vypnéte i hlavni uzavér vody a plynu
(v pfipadé povodné i elektriny).

. Na vchodové dvere bytu umistéte zpravu o tom,
kdo, kdy a kam se evakuoval a kontakt na Vas.

Partnefi
projektu: oce Charita
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17. Vite, jak se ochranit...

V ZAMORENEM PROSTREDI?

,.,: / vq

S G g ks I_ EE ﬁ'

Jestlize musite prekonat zampreny Rros, or, prlp je

vyhlasena evakuace ze‘zamoreneho mi ta muZete se

ochranitdprostredky mprowzovane ochirg

CO POUZIT * .

- na nos a Usta navlhceny kapesnik, { nebo rucnik,

- na oci lyzarske, plavecke, pfip. jinél ené‘:ﬁ.ﬂle
nebo igelitovy saéek stahnuty v unevailicnich kosti
tkanici, !

- na hlavu cepici, kuklu, satek nebo §a

- na povrch téla kombinézu, kalhoty
plasténku do desté, dlouhy kabat apod.,

- na nohy vysokou obuv (kozacky, holinky),

- na ruce rukavice (pryzove, kozené).

NEZAPOMENTE zakryt cely povrch téla a vse dostatecné

utésnit (prelepit pruduchy lepicl paskou, nohavice a

rukavy ‘stahnout napr gumou).

Pamatujte: Cim vice ochranného odévu a prostfedky

pouzijete, tim se zvysi ochranal

T, 8
Partnefi P ;«6'&

projektu: =4 & Charita
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18.
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projektu:

V|te Jak se zachovat

.
£
N
g
3

Naleznete-l@podezielé zavazadlo nebo jiny predmet:
- zachovejta@iklid,
- podezrele@ zavazadla se nedotykejte, neotevirejte

a nepfemis uﬁ

- pokud naleznete podezielé zavazadlo v prostfedcich MHD,
informujte o tom Fidice, pfip. jiného pracovnika MHD,

- pokud jej naleznete napt. v Cekarné&, volejte tishovou linku 112,
kde uvedte kromé zakladnich udaju také popis zavazadla,

- fidte se pokyny operatora,

- upozornéte i ostatni osoby ve Vasem okoli.

Podobné postupujte i napr. pfi nalezu ebo
nevybuchlé munice.
as> Charita
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19. Vite, Jaka nebezpe

i
»
[ Y

.obrazky whbs.cz

s
". ' p - "«-;.\
Krome poutacovych Na

setkat napr. s pocitacovymi podvody,
phlshlngem spamy apod.

JAK SE MUZEME TEMTO NEBEZPECIM BRANIT?

- vzdy budte maximalné obezfetni,

- ovérujte si mformace, které se k

- nepomaheijte sifeni nesmyslnych a zwych zprav
- nenechte se zlakat nesmyslnyml nab|d kam|

A

1"3 oy v e- mailu),

voji e-mailovou adresu na webu,
nevyplnujte internetove formulare,
o o o o o r o o e
instalujte si specializovany program K filtraci e-mailu.

Partnefi Ya s R _
projektu: « Charita
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20. Vite, jak...

i
3
=
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.' s plskem desky, ), N 1R -
- cenny majetek pfestéhujte do vyss‘ich pater domu
- utés "étaka 1alizaci a odpady v pfizemi a ve sklepe
i taﬁavm a radiu,
4 evakuace) vypnéte vodu,

Bydlite-li v zaplavové oblasti, pripravte se na povoden
pfedem a zjistéte si na obecnim (méstském) Grfadé
viechny dulezité informace o mozné povodni a
nasledném zadoucim chovani.

Partnefi
projektu:
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A CO DELAT PRI JEJICH VZNI

21. Vite, jak...PREDCHAZET POZARUM
KuU?

1__ﬁ

JAK SE ZACHOVAT BRR  DOMACNOSTI:

= chraite si dychaci gESEGHaNl ym kusem latky
(kapesnik, tricko), \’

- pohybujte se pti zemig 8jSi vzduch),

- herozsvécujte svétla (2% e, je-li citit plyn),

- pokud jsou dveie horke ¢ je neotevirejte (ve druhé |
mistnosti mdZe byt velky jlzar), ucpéte prtduchy pod
dveimi kusem latky (latku Widealnim piipadé navlhcete), ‘

- volejte tisfiovou linku 150, vyvéste z okna kus latky a
vyckejte pfijezdu zachranaru,

- jestlize dvere nejsou horké (pravdépodobnost, Ze ve druhé
mistnosti nehofi), jdéte pro ostatni Cleny rodiny a spole¢né
opustte domacnost (pomozte i osobam se snizenou
pohyblivosti).

—
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Pfi kazdé ¢innosti s ohném nebo hoflavymi latkami jednejte
opatrné a snazte se eliminovat sebemensi moznost vzniku

= ' §I¢‘
Partnefi 5 A

projektu: / : Charita
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Partnefi

- méjte v poradku povinn ot 'vybavu (navic doporucujeme
vybavit Vase auto i hasicirm g‘lstrOJem),

= uerUJte vomdlo v dabrem teghnickém stavu,

la.s otevienym ohném,
v auté horlavé a vybusné

Umoznéte bezpecny prijezd vozidlim s pravem
prednosti v jizdé!

g

1: www.obrazky.wbs.cz




23. Vite, co byste méli védeét...

5
2
2
N
?

osob z budovy ohrozen N
nstvi, kde nemohou byt ohrt

\
CHARAKTERISTIKA UNIKOVYCH ‘;//,7//
- na Unikové cesté musi byt zretelne oznaceny Unikové
vychody, evakuacni vytahy a sméry uniku osob,
- dvere'na Unikovych cestach musi byt opatreny
odblokavatelnym zamkem,

- prostory, 3§ casti unikovych cest, musi byt
trvale voln mit zajisténo dostatecné
osvétleni.

Partnefi AL :

projektu: SR
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24. Vite, co délat...

V PRIPADE PREPADENI?

- vyhybejte se temnym prucﬁod': n'a. neosvetl _.ym;m|stum
- rad&ji se nepriblizyjte k zaparkc;v Wﬁdum S 'c')_sédkou.

pisek, kameni, lak na vlasy..., :

- udeélejte néco neocekavaneho - rLapr -
snazte se zdrzovat, predstirejte mdloby,f- '- lnost . hy ,
zachvat, '

- vzdy si véimeijte vzhledu utocnlka kvUli pfipadné pozd&jsi
identifikaci,

- ma-Ii utoscnfk. zbran, neodporujte mu a odevzdejte véechny
pozadovaneieennosti= Vas zivot je prednéjsi!

I v pfipade pouhého pokusu o prepadeni volejte policii
(tishova linka 158) nebo se dostavte na nejblizsi sluzebnu policie.

Pamatujte - pokud véc neoznamite, miize byt brzy obéti
nékdo dalsi!

= alﬁ
Partnefi e %é 7w

projektu: Gharta

Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobné&ji na:
WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPEC(CI




25. Vite, jak se zachovat...

rafika: www.obrazky.wbs.cz

21Z 160-0 i
304.1
i

Kromé unlku*hebezpecne Iat all g:-‘ v dlsledku havarie v chemickém
prumyslu, & v ]|nych ob]ektech 3 é s NL nakladaji (koupallste zimni
stadiony,...), mtize dojit takeé k havarii vozidla, které NL prevaZi,

JAK SE ZACHOVAT:

- vozidlo prevazejici NL poznate podle oranZoveé reflexni tabulky s Cisly
rozdélené do 2 casti (nahofe je tzv. Kemler kéd - udava, jaké
nebezpecdi latka predstavuje, dole je UN kéd - 4 mistné Cislo, které je
pridéleno kaZzdé prepravované latce),

[ e ihned vzdalte od mista

étru a ukryjte se, je-li to mozné,

ahlaste i ¢isla, ktera jsou vyznacena
Sak na svoje bezpeci, volejte

Partnefi
projektu:

Charita

WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPECT




26. Vite, jak predchazet...

r

_ POZAROM OD ELEKTRICKYCH SPOTREBICU?

e T e

| W

Pozar rélohou v domacnosti zptiso k
tak i velké elektrické spotrebice (lednice, T

BEZPECNE POUZIVANI ELEKTRICKYCH SPOTREBICU

- nepretézujte el. zasuvky,

- pouzivejte spotrebic jen v souladu s navodem k pouZiti,

- pribézné kontrolujte technicky stav spotiebice,

- opravy svéfte pouze odbornikiim,

- pri bource a dlouhodobé nepritomnosti v byté odpojte spotrebice
vytazenim privodni Shtiry ze zasuvky.

V pripadée pozaru elektrického spotrebice jej nehaste vodou,

ale praskovym hasicim pristrojem!

= g alz
Partnefi G

Charita
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Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobn&ji na:
WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPECI




27. Vite, jak resit problem...

VASE DITE JE SIKANOVANO: !
- jednejte okamzité v soucinnosti s vedenim skol
- budte svému ditéti oporou,

- v piipadé podezfeni na pachani‘trestné cinnosti na Vasem ditéti
neprodlené informujte policii.

JSTE SIKANOVANI VY V zAMESJNA_m__ 7] :

JSTE OBJEKTEM SEXUALNIHO OBTEZOVANI:

- mdzZe se jednat nejen o sniZovéni Vasi dlstojnosti, ale i o trestny
¢in, takze necinnost neni na misté,

- poradte se s odborniky (specializované poradny),

- vaznéjsi pripady hlaste nadrizenému (je-li to na pracovisti) nebo
informujte policii.

Partnefri _
projektu: : Charita

i e wa{ s 1
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WWW.| FIREBRNO CZ/VASE CESTY-K-BEZPECI




28. Vite, jak se zachovat...

F
3
:

volejte linky 158 nebo 112,
je-li obét zranéna, poskytnete prvni pomoc,
- mizZete se poku5|t pachatele zadrzet (dbeji
bezpeci), informujte policii a vyckejte JeJ" _
- pokuste se zapamatovat si skutecnosti ¢
k dopadeni pachatele (vzhled pachatele, popi
obleé¢eni, registra¢ni znacku a typ vozidla, dasove
souwslostl atd.),
- pokuste se zdokumentovat dllezita fakta (zapiste si
tele, vozidlo apod.) - neohrozte

(f

Partnefi ; *

projektu: SR

WWW'FIREBRNO CZ/VASE CES;K-BEZ'I_#"ECI




29. Vite, jak se ochranit...

PRED EXTREMNIMI KLIMATICKYMI JEVY?

b‘z
g g

... Jako jsou napr.: bourka; vichrice, tornado
pfivalovy dést, krupobiti, ~y | q/
JSTE-LI DOMA: )
- uzavrete vSechny okna a dvere,
- v okoli domu schovejte, prip. upevnéte volné polozene predméty,
- odvedte zvirata do bezpeci a zajedte s autem do garaze,
- neni-li to nutne, nevychazejte mimo domov dfive,
nez dany jev skondi.
JSTE-LI VENKU:
- co nejdrive najdete bezpecny ukryt,
- nezdrzujte'se na otevrenych a vyvysenych mistech,
- vyhnéte se i blizkosti vodnich tokli nebo ploch.
JSTE-LI V AUTOMOBILU:
- pfi blizicim se klimatickem jevu je bezpecné&jsi rychly Unik,
- pokud jste jiz danym jevem zasazeni, jedte velmi
pomalu nebo zastavte na bezpecném miste.

R B v
Partnefi e 3 'El%

projektu: Charita
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Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobné&ji na:
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30 Vlte Jak

JAK SI'ZAJISTIT DO’tM,Pé,' ‘

- budte obezietni pfi komufjiikagi s r

- neotevirejte dvere, pokud \

- poridte si dverni panoramatig
retizek,

- nemivejte doma pfFilis mnoho , v ‘hoto Qstl:, o S

- nepodléhejte lakaveé vidiné s h'o' ngoh;a’tﬁl_l;lftjf’_‘?”
Podomni nabidky vyher a vyhodnych koupi odmitejte,
v naprosté vétsiné jde o podvod

- od opravaFl nebo pracoynlku ruznych sluzeb si
nechte predlozit sluzebni prilkaz a kvuli ovéfeni
pfipadne zatelefonujte na prislusny podnik.

)]
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>

Pokud si vsimnete, Ze se po domé pohybuje podeziela
osoba, nevaheijte pfivolat Policii CR (tishova linka 158).

= ' %
Partnefi *’/ S

projektu: / : Charita

Chcete védét vic? Dalsi rady chytrych blondynek najdete podrobn&ji na:
WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPECI




31. Vite, jak...

artl zpusobenych koufenim je nedostate¢né
T'ebo koufeni na nevhogln?ch mistech.
u »

Hlavni zasady, které'iyste méli dodrzovat pfFi kouFeni:
- nekurte na mistech, kd akézano (Cerpaci stanice,...),
- nekurte v blizkosti horla :
- nikdy neodhazujte hofici palky (zejm. do suché

travy apod.),
- neodkladejte hofici cigarety na horflavé materialy,
- hekurte v situaci, kdy Vam hrozi usnuti (v posteli, v kresle...),
- nedavejte svym déetem prilezitost se dostat k Vasim cigaretam

a zapalkam nebo zapalovaci.

Partnefi S K

Charita

projektu:

WWW.FIREBRNO.CZ/VASE-CESTY-K-BEZPECI




:
2
z
s
s

PFi pobytu v prirodé \am. mflize h § orier y terénu,
zranéni, pad laviny, pr‘olomem | 1t & pod?- '
'CH’YSTATE LI SE NA DELSI) * s
- vyberte si vhodny odev dle rocmho obdobl
= pnpravte- se na neocekavané udalosti (kval|tn| vy
nouzové prespani v prirode, leky, svitilna, mob|l
potraviny, voda, zépalky), ol
- neﬂh.-..e na dlauha tury sarm
- vyhr izikovym emni
L
A ORIENTA ’RF NENT):
3 CO nerresneJ| poplste misto

Partnefi - : .
projektu: Charta
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