AneZzka
(vyucovaci jednotka 90 min)

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét — Lidé a &as

Vyudovaci piedmét: Vlastivéda

Roénik: 5.

Pomiicky: text o sv. AneZce, volné papiry, psaci potieby.

Misto, kde bude vyuka probihat: tfida uspofadana pro praci skupin vepiedu, vzadu s kobercem na
diskusni kruh.

Vychozi situace: V minulych hodinéach se Zaci zabyvali tim, jak se ¢lovek stava slavnym, co to znamena
ziskat zésluhy, jak maze ¢lovek prospivat sve obci nebo narodu. Na piikladech z antiky a ze stredoveku
uvaZzovali o tom, kdo byl hrdina, kterého znaji z feckych myta (v prevypraveni E. Petisky), kdo byl ve
stiedovéku svaty (na prikladu sv. Vaclava). Diskutovali o tom, co musi ¢lovék udélat, co piekonat, komu
pomoci, aby ,,veSel do d¢jin“ a lidé si ho pamatovali po mnoho generaci.

Cile
a) na oborové drovni
Sirdi cil:
Ocekavany vystup RVP ZV - 2. obdobi:
e 7&Kk rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik;
e Z&k srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpiisob Zivota a prace predki na naSem Gzemi
v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik;
*  Z&k objasni historické divody pro zarazeni statnich svatks a vyznamnych dni.
Ucivo podle RVP ZV:
e souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany,
cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spoleény ,,evropsky dam®;
e soucashost a minulost v naSem Zivoté — promeény zpisobu Zivota, bydleni, predméty denni
potieby, prabéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny.
Dil¢i cile:
e 7&k porovné svou predstavu o tom, jakymi zasluhami maZe ¢loveék v ndrodé vyniknout dnes, s tim,
na ¢em ziskaly svou slavu osobnosti z minulych staleti;
e 7&Kk si ujasni, jakymi druhy ¢int a kterymi osobnimi vlastnostmi by mohl on sdm piispét
ke spolecnému dobru ve své vlasti.

b) na kompetenéni Grovni
Kompetence ob¢anska
Sirdi cil:
o7&k respektuje presvedceni druhych lidi, vaZi si jejich vnit/nich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi;
o 7&K respektuje, chrani a oceriuje naSe tradice a kulturni i historické dedictvi.

Dil¢i cile:
e 7&k mé ujasneno, ve kterych oblastech Zivota muZe byt se svymi sklony a vlastnostmi prospesny



druhym, spoluzakiim, rodiczim, bliznim. Pod vedenim dospélych promysli a zapojuje se do podpory
vzdalenych lidi.

Na éem pozname naplnéni cili:
a) naoborové arovni: dosaZzeni cili pozname z toho, Ze Zak splni zadani — odpovéz volnym psanim
na zvolenou reflexivni otazku (viz popis hodiny);
b) na kompetenéni Urovni: dosazeni cili pozname pozorovanim toho, Ze v diskusi o konani sv.
Anezky Z&k promysli a procituje jeji motivaci k sluzbé druhym, vyslovuje sviij ndzor na tak
velkou obét’; dosaZzeni kompetencniho cile se prokaZe i tim, Ze Zak splni cil na Grovni oborové.

Pribéh vyudovaci jednotky

Téma hodiny: Anezka Ceska a jeji zasluhy v &eském narodé
EVOKACE

Zadani pro zaky: Kazdy si zapiSte, jak se podle vas pecuje 0 nemocné — pec¢ovala o vas maminka,
pecovali jste 0 nemocné domaci zvitatko? (3 minuty)
Zadani pro étverice: Vytvoite spole¢nou mySlenkovou mapu na téma ,,péce o nemocné®. (8 minut)
Zadani pro ¢tverice: Podtrhnéte barevné ,,bubliny* ve svych myslenkovych mapéach.
o Cerveng: Co viecko vyZaduje péce o nemocné a od koho (Zaci mohou podtrhavat ,,nemocnice,
Iékaii, prasky, injekce, teplo, krmit IZickou, previékat nemocného, tnava“ atd.).
e Zelenég: Co dobrého péce o nemocne ptinasi lidem (Zaci mohou podtrhavat ,,zdravi, uzdraveni,
radost, Ze lidi podékuji Iékatce, dobry pocit* atd.) .
(5 minut)

UVEDOMENI SI VYZNAMU INFORMACI

a) Tiida spole¢né pod vedenim ugitele vytvoii slovni¢ek k nachystanému textu: zasnoubeni, zboznost,
piepych, odrikani, radkyné, ostatky. (6 minut)

b) Zaci si pak prectou kazdy sam kréatky text o Anezce (viz piiloha). (7 minut)

c) Ve dvojicich najdou a podtrhnou v textu cervené mista, kde se tika, co délala AneZka jako dit¢, a
modie podtrhnou mista, kde se fika, co délala v dospélosti. Zelen& podtrhnou mista, kterym
nerozuméji nebo na ktera se chtéji zeptat. (10 minut)

Prestavka

Ve ¢tvetici (z predchozich dvojic) zpracuji Zaci na list A4 svou odpovéd’ na jednu z nasledujicich otazek:
Jak Zila a co prozivala Anezka Premyslovna, kdyZ byla stara jako vy?

Jaké prace délala AneZzka v dospélosti a proc?

V ¢em se projevovala AneZ¢ina zboZznost?

V diskusnim kruhu povédi mluvéi jednotlivych skupin své odpovédi a celd téida prodiskutuje, co si o tom
mysli. (25 minut)

REFLEXE

Kazdy Zak si promysli a ve volném psani zapiSe odpovéd’ na jednu z otazek a), b) nebo c).
a) Cim podle tebe Anezka Ceska nejvic poslouzila ceskému narodu?

b) Co z Aneicina Zivota by pro tebe bylo nejtezSim Ukolem?

c) V cem a jakymi ¢iny bys mohl(a) ziskat zasluhy ty, az dospejes?

(5 minut)



Ve spole¢ném kruhu nékteti Zaci piectou sve odpovedi ostatnim. (9 minut)

Ohlédnuti za lekci

Diky této hodin¢ a také metodé Z&ci pti pozdéjSim opakovanim bezpecéné veédéli, kdo to byla Anezka
Ceska, a také dovedli fici, ¢im byla vyjime¢na. Rozpoznali sviij vztah k tak naroénému Zivotnimu poslani
a osudu. Metody prace Zaky bavily. Pochopili je pomérné rychle a neméli s nimi vétsi problémy.

Priloha: Text pro praci ve fazi uvédomeéni:

Anezka Piemyslovna byla vyznamnou osobnosti ¢eského nabozenského i spolec¢enského zivota. Narodila
se pred skoro 800 lety. Proto, Ze byla dcerou ¢eského krale Ptemysla Otakara I, i proto, Ze ji vychovavali
v klaSterech, oc¢ekavalo se, Ze bude Zit v piepychu a pohodli. UZ jako malé dit& byla zasnoubena synu
némeckého cisaie a poslana na vychovu do Vidng, ale zasnoubeni bylo zruSeno. Po smrti svého otce
odmitla nabidky k snatku od kréla anglického a némeckého.

AneZce se totiZ zalibila zboZné predstava, Ze bude slouZit bliznim. Podobné se zamétily v té dobe i jeji
sestry Vilemina v Italii a Dagmar v Dansku, jeji teta i jeji sestienice a netetr. AneZce se libila zboZnost sv.
FrantiSka z Assisi, ktery hlasal, Ze zbozni lidé nemaji Zit v prepychu. Anezka zaloZila klaSter Na FrantiSku
pied hradbami Starého Mésta PraZzského a v roce 1234 do néj sama vstoupila. Platila v ném pravidla
(fehole) sv. Frantiska, ktera vyZadovala odiikéani a chudobu.

Klaster Na FrantiSku byl od pocatku spojen se Spitalem neboli s nemocnici, kde byli oSetfovani chudi
nemocni a poutnici. Podle vzoru AneZéina Spitalu vznikala pak postupné celd sit’ takovych zatizeni, ktera
slouzila t¢ém nejubozejSim.

AneZka od svého vstupu do klaStera nesméla opustit jeho prostory a nesméla vychazet ani do Prahy, ale
piesto fidila dalSi stavbu klaStera a byla také radkyni Pfemyslovci: pomohla usmiftit krale Véaclava I.

s jeho odbojnym synem Pfemyslem Otakarem Il. Na konci svého Zivota zustala Anezka vlastné jako
jedina z kralovské rodiny v Cechéch a podle svych moZnosti pomahala viem postizenym. Umiela v roce
1282.

Svatd Anezka je nadSenou ctitelkou chudoby a skromnosti. | kdyzZ byla kralovskou dcerou, opatrovala
nemocné a sama Zila bez piepychu, ¢asto o hladu a v nepohodli, trpéla zimou a chatrnym zdravim.

Péce o staré, nemocné a potiebné se po vzoru AneZ¢iné rozvijela i v dalSich stoletich. AneZka byla
prohlaena za svatou v roce 1989.
(Upraveno, podle http://veritas.evangnet.cz/cz/circl2cz.htm)

Dalsi zdroj o sv. Anezce Ceské
http://www.velikani.cz/index2.php?kat=o0stzh&zdroj=anezkac
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