1) Prectéte si nasledujici text. Jaké pouceni si mlzete z tohoto pFibéhu vzit?
Znate situaci, kterou by podobny pFistup pomohl vyFesit? Pokuste se vyjadFit
svllj nazor nebo zkusenost nékolika vétami.

Mozné otazky k diskusi:

Nechali jste se nékdy svymi spoluzaky vyprovokovat? K ¢emu? Pro¢? Jakym zpldsobem?
Provokujete nékdy vy své kamarady? K ¢emu? Pro¢? Jakym zplsobem?

Odkladate reseni problémd ,na jindy*“?

Je lepsi Fesit problémy hned, nebo FfeSeni odlozit na pozdéji, aZz se vam bude chtit?
Znéte ze svého okoli nékoho, kdo se vibec ni¢eho neboji?

Stydite se pfiznat, Ze mate strach?
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Tento pribéh vypravi o mladikovi, ktery se uci byt kouzelnikem. Jmenuje se Ged. Jednou
se necha vyprovokovat zavistivym spoluzakem k méreni sil. Nechce se nechat zahanbit a
vychlouba se, Ze svou kouzelnou moci vzkFisi krdsnou pannu, ktera je tisic let pohibena
na dné more. Obrovskou silu, kterou uvolni, ale nezvladne. Svét se roztrhne a ven
unikne Stinova pfisera.

Ged musi pred priSerou, kterou vzkfisil svou pychou, utikat. Boji se, Ze ho zniCi. Nakonec
si ale uvédomi, Ze Gték k nicemu nevede — aby nad priSerou zvitézil, musi se ji postavit.
Postavi se ji tvafi v tvar a pojmenuje ji. Tim se osvobodi. Osvobodi se od strachu, ktery
je soucasti kazdého z nas. UStve nas a polapi, kdyZz se mu nepostavime tvari v tvar.

2) Po pfFecteni nize uvedenych informaci a definice se pokuste se skupinou
spoluzakl najit konkrétni situaci, popsat vlastni zkuSenost €i zazitek, ktery by
se dal slovem Sikana pojmenovat.

Slovo Sikana (Sikanovani) pochazi z francouzského slova chicane, coz znamena
zlomysIné obtéZovani, tyrani ¢i pronasledovani. Sikana je zvlastni pfipad agrese (nasili).
Obét sikany je obvykle slabsi a bezbranna. Sikanou tedy neni rvac¢ka nebo hadka stejné
silnych jedinct, ale napfiklad opakované posmésky viéi slabsimu ditéti nebo osklivé
poznamky o jeho rodiné. Za Sikanu povazujeme zameérné a nevyprovokované uziti
sily jednim ditétem nebo jejich skupinou s cilem opakované zplsobit bolest,
poskozeni nebo tisen jinému ditéti.

3) Dopiste véty tak, aby davaly smysl. O jednotlivych vyrocich diskutujte se
spoluzaky.

KdyZ je nékdo osamoceny a neoblibeny, tak .............c.ccoecvevveennne.,
MGj kamarad je ZIOMYSINY @ JA c..vcooveeeeeeeeeeecee oo
KdyZ N€KOhO VYSTradim, ..........c.cccvcviiiiiicie et
Sikana je chovani, jehoZ ZAMErem jJe ........ccccoeviveececieieeeees
SiKanNy S AOPOUSEEJT ......c.ovvvvivieieetcee ettt
Kdyz je nékdo bezohledny, znamena to .............cccceveevevineiinennnn.
KAyYZ MAm STraCh, .......coociii e e e
Nikdy nedovolte, aby ..o
NIKAO NEMA PrAVO ....ooiiiiiiiiie oottt




