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A Identifikac¢ni udaje

Nazev Skolniho vzdélavaciho programu :
»SVP ZV ZS ZBOROVSKA ¢. j. 9-20016*

Predkladatel :
> nazev a adresa SKkoly :

Zékladni skola Turnov, Zborovska 519, piispévkova organizace
511 01 TURNOV

> jméno Feditele Skoly :
Mgr. Vitézslav Stastny, DiS.

> jméno zastupkyné reditelky :
Mgr. Radka Simiinkova

> kontakty :
telefon: 481 350 060, 481 350 061
web: Www.zvsturnov.cz
e-mail : info@zvsturnov.cz
ICO: 71294180
170: 110003802
RED 1ZO : 691007322




Zrizovatel :
> nazev a adresa :
Mg¢ésto Turnov, Antonina Dvoraka 335, Turnov 511 22
> kontakty :
telefon: 481 366 111
web: www.turnov.cz
e-mail: mu@turnov.cz

Platnost dokumentu :
> od 1.9. 2016

SVP byl projednan Skolskou radou dne : 28. 8.2016

Mgr. Jaroslava Stoudkova razitko skoly
reditelka skoly



B Charakteristika Skoly
I Zakladni udaje

Nase Skola je specidlné pedagogické zarizeni. Sméruje k naplnéni kompetenci stanovenych Riamcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani. Poskytuje zdkladni vzdélani détem se sniZenymi rozumovymi schopnostmi, détem s poruchami uceni, détem
s diagnézami (napfr. détsky autismus, poruchy autistického spektra PAS), détem s diagnézami natolik zavaznymi, Ze jim znemoZiuji
vzdélavani ve tfidach ziizenych pro Zaky se zdravotnim postiZzenim v béZnych Skolach (podle $kolského zikona se jiZ nepouZiva oznaceni
specialni ani specializovana trida) a détem ze socialné znevyhodnénych rodin.

Nazev Skoly proSel urcitym vyvojem, ale vzdélavaci cile jsou stejné.

Pivodné Skola fungovala pod niazvem Zvlastni §kola, Turnov,

do 1.9.2006 pod nazvem Specialni Skoly v Turnové a novou zrizovaci listinou se zménil nazev na pojmenovani Zdkladni Skola a Matei'skd
Skola, prispévkova organizace, Soboteckda 242 Turnov.

0d 1. 9. 2007 se zménil nazev S§koly na Zakladni $kola, Turnov, Sobotecka 242, prispévkova organizace.

Od 1. zari 2014 se Skola piestéhovala do ulice Zborovska 519, Turnov. Jeji soucasti bylo az do 31. 12. 2014 SPC, skolni jidelna byla
zruSena.

K 1. 1. 2015 se zménil i nizev Skoly na Zakladni Skola Turnov, Zborovska 519, prispévkova organizace. Zrizovatelem se stalo Mésto
Turnov.

Od 1. 8. 2021 se stal Feditelem §koly Mgr. Vitézslav Stastny, DiS.

Obory: 79-01-C/01 SVP ZV PRAKTICKE — ,Skola J. Patolky“ podle piilohy RVP ZV — vzdélavani ziki s lehkym
mentalnim postizenim — od 1. 9. 2016 vzdélavani zaci II. stupné Skoly

SVP ZV - Z8 ZBOROVSKA ¢&. j. 9-2016 — od 1. 9. 2016 vzdélévani ZAci 1. stupné $koly

79-01-B/01 SVP ZV SPECIALNI - ,,Krok za krokem*

Skolni druzina



Kapacita skoly je 190 zakii.

Skola je plné organizovana, ziizovatelem $koly je Mésto Turnov. Poet Ziki v jednotlivych tiidich se pohybuje mezi Sesti a &trnacti
Zaky. Kapacita Skolni druziny je 20 zZak, je uréena predevsim pro Zaky zakladni $koly praktické i specialni.

II Areal a vybaveni Skoly

a) materidalni

Skola je vybavena modernim LCD Sirokouhlym televizorem, dvéma DVD a jednim star§im VHS piehravaiem. V uéebné hudebni
vychovy je vyuZivano hudebni multifunkéni zafizeni. KaZzda uéebna je vybavena jednoduchym kazetovym piehravacem. NejnovéjSim
zarizenim je interaktivni tabule s dataprojektorem v medialni u¢ebné v kombinaci s PC sestavou a laserovou tiskarnou.

V roce 2017 jsme zakoupili MAGIC BOX — mobilni interaktivni zatizeni s horizontalni projekci uréené piredev§im pro mladsi Zaky a
Zaky s pohybovym omezenim.

V nasi pocitacové ucebné vyuzivame dvanact pocitacu a laserovou tiskarnu.

Pocitaci s dataprojektory jsou vybaveny v§echny kmenové uéebny.

Novéjsi typy sestav jsou umistény v feditelné §koly s napojenim na inkoustovou a laserovou tiskarnu a dvé sestavy ve shborovné , kazda
s inkoustovou tiskarnou.

Mame k dispozici kopirovaci zafizeni ve sborovné Skoly.

b) prostorové
Velkou vyhodou nasi Skoly je jeji umisténi v klidové zoné nedaleko centra mésta. Idealni je dostupnost kulturnich zatizeni. Pied
nasi Skolou je zastavka autobusi a pomérné blizké je i autobusové nadrazi.

V budové Skoly je 10 tiid, u¢ebna pro vyuku hudebni vychovy a relaxaci, pocitacova ucebna. Nékteré tiidy jsou koncipovany jako
poloodborné ucebny (déjepis, prirodopis). Poc¢itacova ucebna slouzi téZ jako prednaskovy sal.

Prostorna sborovna proSla ve Skolnim roce 2021/2022 vyraznymi tpravami a slouZi nyni jako multifunkéni mistnost. VEtSi cast se
zmeénila ve vycvikovou kuchyiiku, ¢ast v pocitacovou ucebnu a sborovnu skoly.

Zaci 1. stupné a ZS specialni maji ve t¥idach odpo&inkovy a hraci prostor.



Pro potieby pracovniho vyucovani jsou k dispozici cviéna kuchyiika, Skolni dilna a Skolni zahrada. Dilenské prostory pronajimame
v nedaleké ZS, Skalova ulice. Dilna je vybavena jako multifunkéni pracovi§té pro dievoobrabéci, kovoobrabéci a daldi prace dané
vzdélavacim programem. Zménou adresy Skoly postradame Skolni zahradu. V soucasné dobé byl nas projekt na novou Eko-zahradu
schvilen Radou meésta a stojime pred vlastni realizaci. Soucasti zahrady bude ucebna ekologické vychovy, dievéné prolézacky.
Plinujeme, Ze v hodinach péstitelskych praci budou Zici opét udrzovat zeleninové a kvétinové zahony, skalku, sklenik a viesovisté.

Ve 3. patie budovy je tiida Skolni druZziny, v prizemi $kolni jidelna a atrium.

<) technicke

ZAci vyuZivaji v dilnach dvé keramické pece a hrnéifsky kruh. Nase dilny jsou vybaveny standardnim dilenskym naFadim — vrtatkami,
bruskami. Pro ucely Skoly slouzi hoblovka s protahovackou, frézka a fréza, téZ frézka rucni, pokosova bruska ( flexa ), kompresor, mafl
( pilka elektricka ).

d) hygienické
V kazdém patie mohou Zaci uzivat divéi a jednu chlapeckou toaletu. V prizemi $koly, kde sidli pouze jidelna mame dvé toaletu. Toalety
jsou vybaveny umyvadly a bateriemi na ohiev vody k omyti rukou.
V kazdém z pater je uklidova komnata se sprchou.
V budové s dilnami mame prostorna WC pro divky a chlapce, samozi‘ejmé vybavené pro omyti rukou, v¢. teplé vody. Veskera
hygienicka zafizeni odpovidaji platnym normam.

Dostupnost nasi Skoly je velmi dobra. Pired Skolou je autobusova zastavka pro nékteré linky, $kola je vzdalena 15 minut od autobusového
nadrazi v Turnové. Zacatek a konec vyucovani i provoz §kolni druziny je prizpisoben piijezdu a odjezdu autobusi do okolnich obci.

III Vize pro blizkou budoucnost

Pro zlepSeni prosti‘edi Skoly, zkvalitnéni vyuky a zatraktivnéni vyucovaciho procesu jsou planovany pro nejblizsi budoucnost nasledujici
upravy a projekty:

e dokonceni projektu ekozahrady, dobudovani nau¢né prirodovédné stezky

o zvyseni poltu tiid ZS specialni ( ze tif na &tyii)

e vytvoreni aktivnich webovych stranek propojenych s blogem a facebookem

IV Charakteristika pedagogického sboru



Ve $kole pracuje 9 ucitelek, ¢tyii asistentky pedagoga, jedna vychovatelka a reditel Skoly se zastupkyni. Vékovy primér sboru je kolem
40 let, 90% pedagogi je plné kvalifikovanych. Jeden pedagog je specializovan na vzdélani autisti, dile je to vychovny poradce a metodik
socialné patologickych jevi. VSichni pedagogi¢ti pracovnici si povinné rozsifuji své znalosti a praktické dovednosti formou kurzi,
§koleni a seminafi.

Na Skole v ramci projektu Vzdélavame Ziky se zdravotnim postiZenim pracuje socialni pracovnice, specialni pedagogozka a kariérové
poradkyné.

V Charakteristika Zaki

Ve Skole se vzdélavaji Zaci se zdravotnim postiZenim — s mentalnim, télesnym, soubézné postiZeni vice vadami a autismem. Dale Zaci se
zdravotnim znevyhodnénim — zdravotné oslabeni, dlouhodobé nemocni, ktefi vyZaduji zohlednéni pri vzdélavani a Zaci se socidlnim
znevyhodnénim — z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohroZeni socialné patologickymi jevy.

VI Viazovani zZaki

ZAci jsou pFijimani na Zadost rodi¢i a doporuéeni §kolského poradenského pracovisté. RovnéZ jsou pFijimani Zaci, ktefi byli integrovani
na prvinim nebo druhém stupni zakladni Skoly, jejich integrace byla netspé$na.V nékterych pripadech jsou pro konkrétni zaky ve
spolupraci s PPP a SPC vypracovavany individuilni vzdélavaci plany.

Koexistence ZS praktické a ZS specialni v ramci jednoho zafizeni umoZiiuje jejich vzajemnou prostupnost, tzn. moznost p¥ipadného
piefazovani 7aki z jednoho typu $koly do druhého, spoleénou vyuku nékterych piedméti, piipadné i integraci zaka ZS specialni ve
tiidach ZS praktické.

VII Spoluprace Skoly s rodici a jinymi subjekty

- s rodici

Rodice se mohou informovat o déni ve Skole kdykoliv telefonicky, pfi pfedem sjednanych navstévach a v ramci konzulta¢nich hodin u
vychovného poradce a jednotlivych uciteli. RovnéZ se mohou s dotazy a podnéty obracet pifimo na vedeni §koly. Rodi¢e mohou §kolu
navstivit pii vSech détskych vystoupenich, projektovych dnech atd.

Tridni schiizky se konaji 3x ro¢né. Pro rodi¢e vychazejicich Zaki porada vychovny poradce mimoradné schiizky zaméfené na volbu
povolani a prijimaci Fizeni.

Utitelé nizSich ro¢nikia ZS praktické a ZS specidlni jsou zvykli prakticky denné podavat rodi¢iim informace a FeSit s nimi p¥ipadné
problémy.



- se Skolskou radou

Ve §kole je ustanovena Skolska rada, ve které maji rodite své dva volené zastupce, jeden zastupce je jmenovan Méstem a jeden zastupce
je z pedagogického sboru a jeden z Fad rodi¢i. Skolska rada velmi aktivné spolupracuje s vedenim §koly, jeji ¢lenové maji zajem o
budoucnost §koly — pomahaji pfi jednani s majitelem budovy, schvaluji dokumenty $koly. Aktivné se podileji na reprezentaci §koly na
veiejnosti.

- se Skolskymi poradenskymi pracovisti

Po odborné pedagogické strance §kola spolupracuje se Skolskymi poradenskymi pracovisti.

Dile spolupracujeme s Uradem prace Semily, obéanskym sdruZenim Slunce viem a Fokusem. Nejoblibenéjsi akce §koly — projektové
dny napf. Afrika, Dejte vejce malovany, Drogy k ndm nepatii, Rej ¢arodéjnic, prodejni vanoc¢ni vystavky, Den dovednosti, UkaZ co
umi$! atd. soutéZ v prehazované a Sportovni hry mladeZe. Jsme nékolikaniasobnymi drziteli titulu EkoSkola. Jsme pravidelnymi
ucastniky soutéZe ve sbéru a tiidéni odpadu, pravidelné ziskivime nemalou financ¢ni ¢astku od odboru Zivotniho prostiredi Méstského
uradu v Turnové.

- s mistnimi a regiondlnimi institucemi
Uzce spolupracujeme s poradenskym pracovistém Ufadu prace Semily — spole¢né hledame idealni uplatnéni pro nase absolventy, jelikoz
jsou rizikovou skupinou pfi uplatnéni na trhu prace.

Spolupracujeme formou odbornych konzultaci s Proba¢ni a mediacni sluzbou Semily, Méstskym ufadem Turnov — kuratorkou pro déti
a mladez.

VIII. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

NasSe Skola zatim nenaviazala Zadnou mezinarodni spolupraci ani dlouhodoby projekt. Mame zijem opét spolupracovat se specialni
Skolou v polském Jaworu. Vsichni nasi pedagogové absolvovali v kvétnu 2015 na toto téma Skoleni Channel Crossings ve spolupraci
s Domem zahrani¢ni spoluprace Skola bez hranic.

Jako velmi zajimava se nabizi ochrana Zivotniho prostiedi (vzhledem k ekologickému zaméreni Skoly) jako cesta k novym projektam.



C Charakteristika SVP

TENTO SVP JE PLA’l:NY OD 1. 9. 2016, } }
'Vznikl spojenim dvou Skolnich vzdélavacich programii, a to slou¢enim SVP ,,Skola J. Pato¢ky“ pouze pro Zaky II. stupné vzdélavani na

nasi Skole a ¢asti nové pirepracovanou pro Zaky I. stupné, ktera reaguj platné od Skolniho roku 2016-2017 — viz odstavec nize

Upravy RVP ZV z roku 2016 vychazeji ze zakona ¢&. 82/2015 Sb., kterym se méni zakon &. 561/2005 Sb., o pi‘edskolnim, zikladnim,
stifednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpisi, podle pozadavki Evropské komise a
Akéniho planu inkluzivniho vzdélani MSMT na obdobi 2016-2018. StéZejni pro iipravu RVP ZV byla zména § 16 (16a, 16b) $kolského
zakona, jehoZ icinnost je od 1. 9. 2016. Tato uprava je legislativnim ukotvenim tzv. spoleéného vzdélavani a zahdjenim procesu nového
zpusobu podpory vzdélavani déti, Zaka a studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych.

Na zakladé zmocnéni v § 19, 23 odst. 3 a § 26 odst. 4 této novely Skolského zakona byla vydana vyhlaska ¢. 27/2016 Sb. ze dne 21. ledna
2016, o vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zaki nadanych. Soucasti vyhlasky je i prehled podptrnych opatieni a
dalsi prilohy.

I Zaméreni Skoly
Co chceme a kam sméfujeme:

Skola ma svoje specifika, piedevsim poskytuje zakladni vzdélani a zaklady vzdélani, a toto ji odlifuje od ostatnich §kol. PovaZujeme za

nutné naznacit cestu ke zdravému Zivotnimu stylu, vést ke schopnosti kulturniho a estetického prozitku, ¢i vlastni tvorivosti i k zajmu o

véci vefejné, zejména lokalniho charakteru. SVP sleduje rozvijeni kli¢ovych kompetenci Zaki propojujicich navzajem vice vzdélavacich
oblasti a oborii a tvoricich zdklad celkové vzdélanosti Zaki.

Ziakladni profilaci Skoly je:

Skola pro Zivot:

» chceme udlit Ziaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobte uplatnitelné v Zivoté, tzn.
vice se zamérit na ¢innostni u€eni se zamérenim na praxi

» zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je skupinové a projektové vyucovani,
kterymi vedeme Zaky k tymové praci, k vzajemné pomoci, sounalezitosti a vzijemnému



respektu

» vést zaky k volbé povolani, za tim u¢elem preferovat vyuku pracovniho vyucovani a
pracovnich ¢innosti

» vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel, zejména pravidel Skolniho fadu. Naucit Zaky
zasadé, Ze pravidla jsou od toho, aby se dodrZovala, nikoliv od toho, aby se porusovala.

Skola pro viechny:
» chceme vénovat stejnou péci vSem zakim, kterym to ve Skole nejde
» nechceme Ziky selektovat, ale ispéSné integrovat individualné ¢i kolektivné

P otevirame se i pro Zaky s kombinovanymi vadami
» integraci plné podporujeme ziskanim mista pro osobniho asistenta a asistenta pedagoga.

II Vychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uc¢eni — umoznit Zakim Béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
osvojit si strategii uceni a motivovat je informaci.
pro celozivotni uc¢eni Individualnim p¥Fistupem k Zakim maximalizujeme jejich Sanci prozit aspéch.

Individualnim vzdélavacim programem pro nékteré piredméty, umozZnime Zakam zazit
uspéch i v predmétech, které jim nejdou.

ZAci se ziiéastiuji riznych znalostnich i dovednostnich soutéZi.

Podnécujeme tvorivost Zaki.

Kompetence k feSeni problému — Zaci jsou umérné véku vedeni k pouZivani internetu

podnécovat Zaky k tvoiivému mySleni, Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi.

logickému uvaZovani a k feSeni Pro zdokonaleni vyuky formou presentaci vyuZivime projektovou uc¢ebnu
Kompetence komunikativni — vést Zaky Vedeme Zaky ke vhodné a komunikaci se spoluzaky, s uliteli a ostatnimi dospélymi ve
k vSestranné a u¢inné komunikaci Skole i mimo Skolu.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami, zejména mezi tfridami obou




vzdélavacich programii.

Spolupracujeme s jinymi $kolami nap¥. ZS specialni a MS specialni Slunitko —
zadlefiovani se déti z MS do nového $kolniho kolektivu

Podporujeme spolupraci s asociaci Slunce VSem — sdruZeni autistu.

Zacleniujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostiednictvim vedeme Ziky ke
spolupraci pri vyu€ovani.

Kompetence socidlni a personalni — rozvijet u
Zaki

schopnost spolupracovat a respektovat praci
vlastni a druhych

Béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci Zaki, vzajemnou pomoc pii uceni.
Vedeme Zaky k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani.

U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke v§emu, co naruSuje dobré vztahy mezi
Zaky.

Uc¢ime ZaKy riznym rolim ve skupiné a zarovei je vedeme ke stiidani roli.

Kompetence obcanské- pripravovat zaky jako
svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiujici
sva prava a plnici své povinnosti

Ve tiidnich kolektivech si Zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.

Skolni ¥4d navazuje na pravidla chovani ve tiidach.

Je kladen duraz na enviromentalni vychovu — dlouhodobé projekty Kdo miize,
pomiiZe, Skolni zahrada — brana do p¥irody, kratkodobé Voda, Den Zemé .

Z4ky vedeme ke tiidéni odpadii b- smlouva na odvoz odpadu sdruZenim Kopretina
Pri ozdravnych a psychorehabilita¢nich pobytech se Zaci chovaji zodpovédné

k prirodé.

Kompetence pracovni — pomahat Zakim
poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moZnosti a uplatiovat ziskané védomosti a
dovednosti pri profesionalni orientaci

74Ky motivujeme k aktivnimu zapojeni se do oblasti Svét prace.

Vedeme k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s realnymi moZnostmi p¥i profesni

orientaci

Vybérem volitelnych predmétii pomahame Zakim pro profesni orientaci.
Vyuku dopliiujeme o praktické exkurze.

Vyuku dopliiujeme o nav§tévu integrovanych §kol a odbornych udilist’.

III Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

- Zdci se zdravotnim postiZenim

Zdravotni postiZeni na nasi Skole zahrnuje mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postiZeni, vady feci, soubézné postiZeni vice
vadami, vyvojové poruchy chovani nebo uceni a autismus.
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- Zdci s poti‘ebou podpiirnych opatieni
Déti zdravotné znevyhodnéni nejsou Zaky nasi Skoly.

- Zdci se socidlnim znevyhodnénim
Tito Zaci pochazeji z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim prostiedim, jsou to Zaci ohroZeni socialné patologickymi jevy.

Ve Skole se vzdélavaji Zaci , ktefi maji doporuceni ke vzdélavani z odbornych poradenskych pracovist’ — specidlné pedagogickych center
nebo pedagogicko-psychologickych poraden. Jsou to Zaci s mentalnim postiZenim, t.j. s celkovym sniZenim intelektovych schopnosti. Dle
Mezinarodni klasifikace nemoci jsou zairazeni do kategorie F 70 ( F 70 — 71,72, 78, 79 ).V pripadé potieby se u integrovanych zaki
stanovi individudlni vzdélavaci plan. Pocet zaki ve tiidach je urcen vyhlaskou 62/2007 Sb. o vzdélavani déti, Zaku a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potiebami a déti , Zakii a studentii mimoiadné nadanych s tuc¢innosti od 1. 9. 2007.

Vétsina pedagogii ma vystudovanou specialni pedagogiku — VS nebo doplitkové studium specilni pedagogiky. Skola vytvaii podminky i
pro Zaky télesné handicapované, podminky pro zrakové postiZené — zajist'uje vyuku prostorové orientace a samostatny pohyb zrakové
postiZenych — Tyfloservis atd.
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IV Zaclenéni priifezovych témat do uciva

Prifezova témata tvori soucast zakladniho vzdélavani. Dotykaji se zakladnich problémi soucasného svéta. Jsou proto zaclenéna do
vSech vzdélavacich oblasti a jsou integrovana do jednotlivych predméti.

Zaclenéni prirezovych témat do uciva

L. stupen
OSvV VDO EGS MKV EV MV

1.roé. CJ,M,PRYV, HV AJ, Vv
HV,PV,PRV

2.roé.  CJ,PRV, CJ M,PRV,AJ, PRV
HV,PV

3.roé. CJ,PRV,PV CJHV,VV, PRV PRV

AJ

4.roé. CJ,LVL, TV,PRV HV,TV,AJ, VL,PV VL,PRV
PRV,HV,PV

5.ro¢. LVL,PRV, TV TV,AJ, PV CJ,VL,
HV,PV PRV

Zkratky :

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického obcana

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MKV - Multikulturni vychova

EV - Environmentalni vychova
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MV - Medialni vychova

roc. - rocnik

cJ - Cesky jazyk M - matematika PRV

HV - hudebni vychova PV - pracovni vyucovani PRV

1 - informatika VL - vlastivéda v

144 vytvarnd vychova AJ - anglicky jazyk

II. stupen
OoSsv VDO EGS MKV EV

6.ro¢. CJF,PRHYV, PR,SH CJ.D,F, CJ,AJ,SJ,Z, VO,F,PR,Z,
TV,PV,SH,UT PRHV,PP VV,SH TV,PV,PP,SH

7.roé. CJ,AJSJF,PRHV, CJHV,SH F,PR, CJLSH LF,PRHV,
TV,PV,SH,UT HV,UT TV,PP,SH,UT

8.ro¢. CJ,F,HV,TV, VO,SH D,F,PR, CJPV,SH CJPR,TV,
PV,SH,UT Z7,HV PP PP,SH,UT

9.ro¢. CJHV,VZTV, CJ,D,PR, CJ,AJSJF, CJ,D, CH,PR,VZ, TV,
PV,SH,UT 7,SH PR,PP,UT PV,SH PV,PP,SH,UT

Zkratky :

OSV - Osobnostni a socialni vychova

VDO - Vychova demokratického ob¢ana

EGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

MKV - Multikulturni vychova

EV - Environmentalni vychova

MV - Medialni vychova

roc. - rocnik

cJ - Cesky jazyk M - matematika SH

HV - hudebni vychova PV - pracovni vyucovani ur

1 - informatika v - telesnad vychova AJ

144 vytvarnd vychova Pr - prirodopis F

vz - vychova ke zdravi yvo - vychova k obcanstvi D

- prvouka
- prirodovéda
- télesna vychova

MV
LVZ,
TV,SH
CJ,AJSI
TV,SH
M,LTV,
SH,UT
LHV,
TV,SH

- sportovni hry
- uzitd tvorba

- anglicky jazyk
- fyzika

- déejepis
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PP - prirodopisné praktikum Z - zemepis
INT - integrované téma SJ - slovensky jazyk
OSV - OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
OSOBNOSTNI ROZVOJ/roé. | 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
rozvoj schopnosti poznani CJ,PRV CJ,PRV CJ,PRV VvV vV PR PV PV
sebepoznini a sebepojeti HV HV,VL | TV,PV,VO | TV,PV,D PR
seberegulace a sebeorganizace VL.HV | VL. HV | TV.,PV,VO | TV.PV,VO
psychohygiena HV HV HV HV HV TV,PV TV,PV TV TV
Kkreativita CJ,PRV,VV | CJ,PRV,VV | CJ,PRV,VV | VV VvV VvV VvV VvV VvV
SOCIALNI ROZVOJ VvV VL VL VO VO
poznavani lidi
mezilidské vztahy PRV PRV PRV VL
komunikace CJ,AJ,SJ CJ,AJ CJ,AJ TV CJ, TV CJ,TV.,PV | PV, TV
kooperace a kompetence HV CJ,HV CJHV HV HV PV, TV PV, TV TV TV
MORALNI ROZVOJ PRV PRV PRV TV,VO TV TV TV
FeSeni problému a rozhodovaci
dovednosti
hodnoty,postoje,prakticka etika VvV VvV PRV,CJ | PRV,CJ PR
VDO - VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
OBCANSKA SPOLECNOST A SKOLA/rog. 1.]2. (3. 4. 5. |6.[7. [8 |0o.

VL | VL
OBCANSKA SPOLECNOST A STAT VO
FORMY PARTICIPACE OBCANU VE SPOLECENSKEM ZIVOTE VL VO
PRINCIPY DEMOKRACIE JAKO FORMY VLADY A ZPUSOB ROZHODOVANI PRV D |D
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EGS - VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

EVROPA A SVET NAS ZAJIMA/roé. | 1. 2. | 3. | 4. 5. 6. 7. e e ]
HV,VL | HV,VL | Z,AJ | Z,AJ,S8J,CJ | Z,AJ,8J,CJ | Z,AJ,8J,CJ
OBJEVUJEME EVROPU A SVET VL VL Z Z
JSME EVROPANE Z,VV | ZVV Z.VV Z,VV
MKV - MULTIKULTURNI VYCHOVA
KULTURNI DIFERENCE/roé. 1.]2.]3. |4 5. 6. 7. 8. 9,
PRV,VL | D D VV | VV

LIDSKE VZTAHY HV,VL |HV,VL | VO VO
ETNICKY PUVOD PRV,HV | PRV,HV D D
MULTIKULTURALITA HV CJ,AJD | CJ,AJSI,D | AJ,ST | AJ,ST
PRINCIP SOCIALNIHO SMIRU A SOLIDARITY VO | VO
EV - ENVIROMENTALNI VYCHOVA
EKOSYSTEMY/roé. 1|2 ]3[4, 5 6. |7. |8 9.

PRV VO | VO PR
ZAKLADNI PODMINKY ZIVOTA PRV | PRV D |[D |[PR |PR
LIDSKE AKTIVITY A PROBLEMY ZIVOTNIHO PROSTREDI VLPRV |[F |F |D,PV|D,PV,Z
VZTAH CLOVEKA K PROSTREDI VL,VV | VV VO | VO,PR
MV — MEDIALNIi VYCHOVA
KRITICKE CTENI A VNIMANI MEDIALNICH SDELENI/ro¢. |[1. 2. |3. | 4 5. 6. 7. 8. 9.

vV |vv |G, vO,I | CIVO,I

INTERPRETACE VZTAHU MEDIALNICH SDELENI A VV | VV | VO VO CJ CJ
REALITY
STAVBA MEDIALNICH SDELENI CJI CJ,1
VNIMANI AUTORA MEDIALNICH SDELENI VV,CJ | VV,CJ
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VNIMANI A VLIV MEDII VE SPOLECNOSTI

"2 "2 4

a a |[a

2

cJ

I

I

TVORBA MEDIALNICH SDELENI

\AOAAY

vVO,vV

CJ,VV

CJ,VV

PRACE V REALIZACNIM TYMU

Tematicky okruh je realizovan napri¢ v§emi vyucovacimi
piredméty.
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D Ucebni plan

D.I Poznamky k u¢ebnimu planu
1. stupen

> Disponibilni ¢asova dotace — 16 hodin :
1) posileni pfedmétu Matematika ve 2. a 3. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu
2) predmét Informatika ve 4. ro¢niku o 1 vyucovaci hodinu
3) posileni Vytvarné vychovy ve 4. a 5. ro¢niku o jednu hodinu
4) posileni Pracovniho vyuc¢ovani o 1 hodinu v 1. aZ 5. ro¢niku na 2 vyucovaci hodiny v kazdém rocniku prvniho stupné
5) vznik nového specialné pedagogického piredmétu Prevence recovych vad v 1. ro¢niku 2 vyucovaci hodiny a ve 4. aZ 5. ro¢niku
po 1 vyucovaci hodiné.

2. stupen

» Disponibilni ¢asova dotace — 12 hodin :
1) posileni pfedmétu Prirodopis o 1 vyufovaci hodinu v 6. az 9. ro¢niku
2) vznik povinné volitelnych piredméti v 6. azZ 9. ro¢niku, jejichZ vyuka probiha ve dvouhodinovych blocich.

Volitelné predméty :
» Ekologicka vychova (EV)
» Sportovni hry (SH)
» Uzita tvorba (UT)
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noveé od 2022-2023
Ucebni plan zakladni Skoly - 1. stupen
Matematika | = E &l aieh N o Cla o
Jazyk a jazykova ajeji % S 9| - J,T ° 3 svét | 3 g 29
komunikace aplikace |35 ° ~ 3 Sve Uméniakulturd = 7 prace| L' |5 8
min.- [ hodinova | Cesky jazyk | Anglicky tial S =T e Pac. | 83 [8¢S
ro¢nik | max.hod.] dotace (Ps,L) jazyk | Matematika JInformatika Hv Vv Tv | vyuc. =)
1. 18 - 22 22 7 0 4 0 2 0 0 1 1 2 1+1 3 4
2. 18 - 22 21 7 0 4 0 2 0 0 1 1 2 1+1 2 3
3. 22 -26 24 7 3 4 0 2 0 0 1 1 2 1+1 2 3
4. 22 - 26 25 6 3 4 1 0 1 1 1 2 2 1+1 2 3
5. 22 -26 26 6 3 4 1 0 1 2 1 2 2 1+1 2 3
33 9 6 2 3 5 7
CELKEM 118 42 20 2 11 12 10 || 5+5 11 16
nové od 2022-2023
Ugebni plan zakladni Skoly - 2. stupeii od $k. roku 2018/2019
Jazyk a jazykova ni o
komunikace Matematika m-a h spoled] Clovék a pfiroda a ovékazdd T % c
ajeii komy Kulty g o g
nika¢ — < o 7
Dalsi cizi aplikace " Vychov| o 2=z o
. 3.0 Oc
. jazyk(Slo Infor ak 28 g
min.- hodinova Cla vensky matik obcans Pv <L =%
ro¢nik Jmax. hod.] dotace literatura jazyk) Matematika a tvi_ | FyzikaPhemiffirodop}Zemépis] Hv Tv 2
6. 28 -30 30 5 0 4 1 1 1 0 2 2 1 2 0+2 2 5
i 28 - 30 30 5 1 4 1 1 1 0 2 2 1 2 1+1 2 4
8. 30 - 32 31 4+1 1 4 1 1 1 0 2 2 1 2 1+1 2 4
9. 30-32 31 4+1 1 3+1(Ry) 1 1 1 0 2 2 1 2 1+1 2 5
18 +2 3 15+1 4 4 4 0 8 8 4 8 3+5 8
CELKEM 122 33+2 15+1 4 10 + 2 20 9 10 3+5 8 18




E. Ucebni osnovy

I. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzd€lavaci oblasti

Vzdélavaci oblast jazyk a jazykova komunikace zaujima prioritni postaveni v celém vychovné vzdélavacim procesu.
Zv1asté u zaku s lehkym mentalnim postiZenim je rozvoj komunikativnich schopnosti vazan na emocionalni a rozumové
zrani Zaka jako osobnosti.

Obsah vychovné vzdélavaci oblasti je soustiedén do dvou vzdélavacich oboru ( vyucovacich predméti ).

4

Cesky jazyk

Anglicky jazvk (cizi jazyk)

Slovensky jazyk (dalSi cizi jazyk)

U¢ivo obou vyucovacich piredméti je vzajemné propojeno a je koncipovano tak, aby jeho realizace prispivala k formovani svébytného
jedince vzhledem k jeho moZnostem a schopnostem do té miry, aby se stal plnohodnotnym ¢lankem celé nasi spole¢nosti a nasel ve svém
profesnim a spolecenském uplatnéni osobni uspokojeni.

Zarazena prurezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Z tématického okruhu Osobnostni rozvoj ¢ast ,,Rozvoj schopnosti poznavani“ (dovednosti pro uceni a studium), z tématického okruhu
Socidlni rozvoj ¢éasti ,,Komunikace“ a ,,Kooperace a kompetice“, z tématického okruhu Moralni rozvoj ¢ast ,,Hodnoty, postoje,
prakticka etika* (schopnost vyjadrit vlastni postoj).
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Vychova k mySleni v evropskych a globdlnich souvislostech
Z tématického okruhu Evropa a svét nds zajimd (rodinné piibéhy, lidova slovesnost a zvyky tradice narodit Evropy).

Multikulturni yychova
Tématicky okruh Multikulturalita (specifické rysy jazykiu a jejich rovnocennost, naslouchani druhym, komunikace s piislusniky

jinych sociokulturnich skupin, vstiicny postoj k odliSnostem).

Medidlni vychova
Tématické okruhy Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality a Tvorba

medialniho sdéleni.
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E UCEBNI OSNOVY

I. JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

1.1 CESKY JAZYK

I.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Dovednosti ziskané v tomto vyucovacim predmeétu jsou potiebné nejen pro samotné jazykové vzdélani, ale jsou dileZité i pro uspésné
osvojovani poznatki v dalSich oblastech vzdélavani. UZivani CeStiny jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoziiuje
Zakim poznat a pochopit alespoii zaklady spolecensko — kulturniho vyvoje lidské spole¢nosti. PFi realizaci daného vzdélavaciho oboru se
vytvareji predpoklady k mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli

v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli alespoii orientovat pii vnimani okolniho svéta i sebe sama.

I.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piedmétu

Vyucovaci predmét je realizovan podle ué¢ebniho planu ve v§ech rocnicich 1. a 2. stupné. Jeho obsahem je napliovani oéekavanych
vystupii vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Vyuka probiha vét§inou v kmenovych téidach, -ve kterych by mélo byt dostate¢né
mnozZstvi nazornych pomiicek (tabule, magn. tabule, nasténné tabule,obrazy a obrazky, textilni pismena, bzucaky, karti¢ky se slabikami
a s vétami, obrazkova abeceda,....). DuleZité metody a formy prace v hodinach jsou: sluchova analyza a syntéza, rozhovor, vypravéni,
pozorovani, zapojovani vSech smysli, individ. a skupinova prace, manipulace s pomiickami.

Ve SVP je obsah piedmétu CESKY JAZYK na I. stupni rozdélen na jednotlivi obdobi, kde3to od II. stupné je jif rozdélen na Komunikaéni a
slohovou vychovu, Cteni a literarni vychovu a Jazykovou vychovu.
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I.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk

KOMPETENCE K UCENI
vnimat uceni jako pfirozeny,
otevi‘eny celoZivotni proces,
obohacujici kvalitu lidského

Seznamujeme Ziky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym
ucivem.

Vedeme Ziky k zvladnuti aplikace nau¢enych pravidel pravopisu a dbame, aby ziskané

Jivota poznatky dokazali uplatiiovat i v ostatnich oborech.
SnaZime se o rozvijeni v§ech dovednosti potiebnych k osvojovani uciva.
KOMPETENCE K RESENI U¢ime Zaky zodpovédnosti a vytrvalosti pfi FeSeni osobnich i neosobnich problémii.
PROBLEMU

chapat problémy jako vyzvu k FeSeni,
jako prilezitost k vlastnimu rozvoji i
k pisobeni na své okoli

Poukazujeme na problémové situace a snaZime se vést Zaky k samostatnému reSeni.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

uZzivat prirozenych prostiedki
komunikace
k vyjadieni svych myslenek, pociti,
minéni i asudki
i k naslouchani a porozuméni druhym

Vedeme Ziky k zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.

SnaZime se o srozumitelny tstni projev.

Seznamujeme je s uzZivanim béZnych informac¢nich a komunikac¢nich prostiedki.
Objasiujeme pravidla dialogu.

Poukazujeme na dileZitost vyuZiti komunikativnich dovednosti.
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KOMPETENCE SOC[ALNi
A PERSONALNI

odmitat spolecensky nezadouci chovani
a branit se jeho disledkim

vnimat a prijimat hodnoty spojené
s distojnymi
a kultivovanymi vztahy mezi lidmi,
chranit je,
uplatiiovat a rozvijet

SnaZime se o utvareni piijemné atmosféry ve tridé.
Klademe diiraz na ohleduplnost a tuctu.

Seznamujeme Zaky s pravidly tymové prace.

KOMPETENCE OBCANSKE
vnimat svou sounaleZitost s piirodnim i
spolec¢enskym prostiredim, kulturnim i
multikulturnim svétem, uvédomovat si
osobni, ob¢anskou i lidskou
odpovédnost

Uc¢ime Zaky respektu k druhym lidem i k jejich nazorim.
Vedeme je k empatii v mezilidskych vztazich.
Rozvijime u Zaka vztah k mateiskému jazyku.

SnaZzime se, aby Zaci spravné uplatiiujeme formy spolecenského styku.

KOMPETENCE PRACOVNI
zaujimat odpovédny vztah k praci i
k u€eni, k pracovnim i tvircéim
aktivitam i jejich vysledkiim

Dbame na dodrZovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani.

Béhem $k. dochazky vytvaiime u Zaki vztah k materialnimu vybaveni Skoly a
jednotlivych uceben.

SnazZime se u Zaku vytvaret pozitivni vztah k praci.
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1.1.4 Vzd&ldvaci obsah vyuovaciho predmétu CESKY JAZYK 1. ro¢nik — 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
-za pomoci uclitele rozviji, upeviiuje a zpresiiuje » vyjadiovaci (01)\Y
zrakové a sluchové vnimani. schopnosti osobnostni rozvoj-
-formou diferencia¢nich cviceni a her zvladne rozvoj
plosnou a prostorovou orientaci. schopnosti
-zlepSuje své vyjadiovaci schopnosti. poznavani
-orientuje se: pri ¢teni a psani zleva doprava.
-orientuje se na radku a strance. » nacvik ¢teni a psani
-provadi analyticko-syntetické ¢innosti: véta, slovo,
slabika, hlaska. » hlasky a pismena
CJL-3-2-01p-rozlifuje pismena malé a velké abecedy.
CJL-3-2-01p-vyvozuje samohlasky a pismena, rozlifuje jejich.
délku. » samohlasky,
CJL-3-2-01p-Tvoii slabiky, uZiva hlasité éteni otevic‘enych slabik a souhlasky
z nich utvorenych dvojslabi¢nych slov, dile ¢teni jednoduchych a pismena (mala i velka)
vét a psaciho pisma. m,Lv,t,s,j,p OSV
CJL-3-3-02p--reprodukuje kratky text a tvo¥i kratké véty, socialni rozvoj —
které postupné rozsiruje. » Cteni komunikace —
-opakuje kratka sdéleni. » psani —rozvijeni spoluprdce
CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p-dba na spravnou psychomotorickych schopn. a soutéiivost
vyslovnost, tempo i‘e¢i a pravidelné dychani (rytmizace a melodizace | a jemné pohybové - poznavaci
véty). koordinace schopnost —
CJL-3-3-01p-dokaze se koncentrovat p¥i poslechu kratkého (détské hry, motivované vzdjemné pozndvani
pribéhu. *Pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské pripravné cviky), psani se
basné. pismen se kterymi se Zaci ve skupiné/tiidé

CJL-3-1-08-ma vytvoieny potiebné hygienické, pracovni a
estetické navyky, spravné pouziva psaci nacini.

seznamuji ve ¢teni (velka
jen ta, ktera se od malych
odliSuji tvarem)

24




CESKY JAZYK 2. ro¢nik — 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
CJL-3-2-01p-se orientuje v nacviku zbyvajicich pismen abecedy » pismena a hlasky OSv
(mala, velka, tiskaci, psaci); ve ¢teni dvojslabi¢nych i socialni rozvoj-
viceslabiénych slov sloZenych z otevienych slabik (typ mama, » Cteni komunikace-
tata, vesele). rozvoj verbdlnich i
CJL-3-1-09p- dodrZuje spravné poiadi pismen ve slové a jejich neverbdlnich
uplnost. dovednosti
-postupné zautomatizuje ¢teni jednoslabi¢nych slov
(typ les); zavienych slabik a dvojslabi¢nych slov, majicich zavi‘enou
slabiku na konci; » formy spolecenského
-Cte véty s jednoduchou skladbou a obsahem a styku
¢te text s obrazkem. » psani
-vhodné uziva formy spolecenského styku — prosba, VDO
podékovani, pozdrav. obcanska

-orientuje se v ucivu psani z 1. roc.
CJL-3-1-09p-spravné uziva prvky psacich pismen a &islic.
-rozliSuje psaci pismena (v§echna pismena malé abecedy a
velka jen ta, ktera se od malych neodliSuji tvarem).
CJL-3-2-01p-spojuje pismena ve slabiky, piSe slova.

» pisSe jednoduché kratké véty.

» opisuje psaci pismo.

» prepisuje slabiky, slova a jednoduché véty.

» pise slabiky a slova podle napovédy.

opis, prepis, diktat jednotl.
pismen, slabik, opis slov

spole¢nost a Skola-
vychova k demokr.
mysleni v ramci
tiidniho kolektivu
- vychova k
samostatnosti, k
sebekritice a
odpovédnosti
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CESKY JAZYK 3. ro¢nik — 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI PRUREZOVA POZNAMKY
Zik UCIvVO TEMATA
CJL-3-2-01p-ve vycviku &teni rozpoznava véty, slova, slabiky, hlasky a > Cteni oSV
pismena. socialni rozvoj —

CJL-3-1-01p-zietelné ¢te jednoduché véty s porozuménim (konkrétni
vétu zopakuje).

-zak se snaZzi za pomoci ucitele o spravnost ¢teni

predlozky se slovem.

» postupné prochazi piipravou tichého ¢teni.

» dokaze vypravét piribéh podle obrazkové osnovy.
CJL-3-302p-reprodukuje kratky text podle otizek a ilustraci, p¥i
poslechu pohadek a kratkych pribéht udrzuje pozornost.

-Zak se spravné orientuje ve vSech jiZ probiranych
tvarech pismen malé a velké abecedy.
CJL-3-1-09p--spojuje pismena ve slabiky, slova a piSe kratké véty.

» rozliSuje opis, prepis.

CJL-3-1-10p-pise slova a kratké véty podle napovédy.

» v ramci svych moZnosti se snaZi o kontrolu
vlastniho pisemného projevu.

CJL-3-2-08p-rozeznava zadatek a konec véty, odiivodiiuje velké pismeno
na za¢. véty a ve vlastnich jménech.

» ma zafixovany zakladni hygienické navyky spojené se
psanim.

» vyjadrovaci
schopnosti

> psani

spoluprace a
soutézivost-
-rozvoj
individualnich
a socidlnich
dovednosti
pro spoluprdci

MKV
- lidské vztahy —
socidlni a
komunikativni hry
zaméfiené na
toleranci,
empatii a
harmonické
mezilidské vztahy
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CESKY JAZYK 4. ro¢nik — 2. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
-se spravné orientuje v u¢ivu 1. — 3. ro¢niku. » opakovani uciva
-urcuje zac€. a konec véty v ieCi a pismu. z 1. - 3. ro¢niku
CJL-5-2-06p-rozlisuje druhy vét podle postoje mluvéiho. » véta — druhy
-rozezna slova ve vété a urci jejich pocet. vét podle postoje
-porovna vyznamy slov (zejména slova stejného a opacného mluvéiho
vyznamu). » véta —slovo
CJL-5-2-06p-spravné uspoiada slova ve vétach. » vyznam slov
CJL-5-2-08p-rozliuje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada » prace s vétou
pravopis mékkych a tvrdych slabik » slovo — slabika-
-rozliSuje velka a mala pismena. - hlaska, pismeno
CJL-5-2-08p-rozezna samohlasky (jejich délku), souhlisky a uréi
gramatiku. » slohovy
-tvori jednoduché jazykové projevy, otazky, odpovédi. vycvik
CJL-5-1-05p,CJIL-5-1-10p-vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy
pribéh podle piectené predlohy nebo ilustraci a domluvi se » formy OSVv
v béZnych situacich spolecenského styku - socialni rozvoj-
-dokaze pozdravit, omluvit se, podékovat, oslovit konkrétni - komunikace —
osobu, napsat kratky vzkaz. oteviend a pozitivni
CJL-5-1-07p-¢te kratké texty s porozuménim; p¥irozené intonuje a komunikace
uziva spravny slovni prizvuk.
-rozliSuje pojmy kniha, ¢asopis, ilustrace, text, spisovatel. OSvV
-ur¢i hlavni postavy v pohadce ¢i pohadk. piibéhu. - seberegulace -
-pouziva tiché ¢teni a spravné se orientuje v textu. cviceni
-zptesiiuje tvary pismen a Cislic (velikost, sklon, spravné sebekontroly,
spojovani. sebeovldadani —
» ma zafixovany spoje s o, v, f, b; vratné tahy, diakriticka regulace
znaménka. viastniho jedndni

-uziva upravy pisemnych praci (nadpis, okraje, odstavce,
datum.
CJL-5-1-09p-prepisuje a opisuje jednoduché kratké texty.
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CESKY JAZYK 5. ro¢nik — 2. obdobi

: KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO | PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
Zik
CJL-5-2-08p-rozlifuje zvukovou a psanou podobu dé-té-n&, b&-pé- » hlaskoslovi,
vé-mé. pravopis a vyslovnost
-rozezna zvukovou a grafickou podobu slov (parové
souhlasky — spodoba).
CJL-5-2-08p-vyjmenuje abecedu (pop¥. abecedné Fadi slova).
-s pomoci ucitele dba na vyslovnost a psani vyrazi s
predlozkami. » vyjmenovana
-rozpozna obojetné souhlisky; ve vyjmenovanych slovech slova
-odiivodni spravny pravopis i,i/y,y. » tvaroslovi
CJL-5-2-03p-pozn4 podstatna jména a slovesa
» dba na spravny pravopis u vlastnich jmen.
» tvori véty na dana slova. » slohovy
» doplni véty vhodnymi slovy a véty obménuje. vyevik
CJL-5-1-09p-tvoii otazky a odpovédi.
CJL-5-3-02p-&te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je
podle jednoduché osnovy.
» vypravuje podle obrazkii ¢i vlastnich zazitki. » formy
CJL-5-1-09p-pise jednoduché sdéleni a adresu, nékoho uvita, spolecenského styku
rozlouci se s nim, poblahopreje — ustné i pisemné. » ¢teni
CJL-5-3-04p-rozviji tiché &teni a orientuje se ve &teném textu.
» snaZzi se porozumét obsahu textu.
» dba na spravny slovni piizvuk.
CJL-5-3-02p-uréi hlavni postavy a jejich vlastnosti.
» rozliSi misto a ¢as déje; realné x pohadkové prostiedi.
» sleduje doporucené televizni poiady. MV
» zdokonaluje probrané tvary pismena a Cislic z predesl. > psani - kritické Cteni a vanimdni

ro¢niki.
» zautomatizuje psaci pohyb;dodrzuje tvary, sklony pismen.
» zvySuje rychlost psani; dba na ipravu pisemnosti.

medidlnich sdéleni
(vliv medii ve spolecnosti)
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I1. stupen

1.1.5 Vzdélavaci obsah CESKY JAZYK — KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 6.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
CJL-9-1-01p-CJL-9-1-08p-Ete plynule tvofeni vét ze znamych slov
s porozuménim, reprodukuje text. samostatné vytvareni vét a jejich
-zaménuje pouZzita slova v textu za slova zapis se spravnym slovosledem
dana ale jinak znéjici. seznamovani se synonymy a
-spravné usporada slova ve vétach. homonymy
-obméiuje vétu tak, aby se nezménil
vyznam.
- napiSe spravné adresu na pohlednici,
prani k svatku (narozeninam), se
spravnou upravou.
-dba na estetickou stranku psani prani a vyuziti jednotlivych svate¢nich OSv

dopisi.

-napiSe kratky dopis a nadepiSe adresu na
dopisni obalku.

-pouziva spravné reakce v zakladnich
komunika¢nich situacich.

-seznami se s jednotlivymi formami
komunikace (verbalni i nonverbalni).
-zhodnoti spravnost chovani a vystupovani
pri rozhovoru.

-vyjadri a sdéli pravidla hry.

prilezitosti a svatkii k nacviku
spravného psani adres na pohlednici i
dopisni obalku

uprava zapisu

pouzivani zakladnich norem
spolecenského styku pii riznych
prilezitostech a reagovani na dotazy
osob ve stejném véku a dospélych
pirehravani jednotlivych Zivotnich roli
v rodiné, $kole, skupiné pratel...
rozpoznani reci téla pri kladné a
zaporné odpovédi

- na sve okoli
prisobime nejenom
svym odévem
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1.1.5 Vzdélvaci obsah vyugovaciho predmétu CESKY JAZYK — KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 7.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
CJL-9-1-04p,CIL-9-1-05p-rozliSuje pouzivani spisovného a nespisovného
jazykové prostiredky spisovné a nespisovné jazyka v riznych Zivotnich situacich
a vhodné je pouziva. zapsani vhodnou formou odpovédi na
-pisemné formuluje odpovédi na otazky. otazky z kazdodenniho Zivota,
-reprodukuje text podle spolecné sestavené poznatky, zazitky
osnovy.
-dodrZuje nasledovost déjové slozky
v textu, ¢leni jazykovy projev na uvod, zakladni slohové ttvary a tvorba
hlavni ¢ast a zakonceni a ¢leni text na 0sSnovy
odstavce. vypravovani
-navrhne nadpis jazykového projevu. popis véci, okoli, pracovniho postupu,
napiSe dopis, pozvanku. osoby
-vyplni tiskopisy béZné potieby. psani dopisu s rozliSenim jednotlivych
-sestavi SMS zpravu. odstavci a zasad pouZivani osobnich
-rozpozna rozdil mezi jednotlivymi zajmen v dopisu
slohovymi utvary. vyplnéni podaciho listku, poStovni
poukazky, privodky
rozpoznavani podstatnych soucasti
-obohacuje diileZitost jednotlivych slozek sdéleni v jednotlivych formach
komunikace (verbalni i nonverbalni). spolecenského styku
telefonovani MV
nadale prohlubovani komunikaénich — technika

her s vyuzitim reci téla, pantomima

Seznameni se s neznamou osobou
s diirazem na zasady spolecenskych
norem

kazdodenniho Zivota

Oosv
-poznej, ¢im piisobis
na své okoli
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1.1.5 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 8.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-prohlubuje a prakticky vyuziva své
znalosti o zakladnich slohovych utvarech. pouzivani vhodného slohového utvaru
-seznami se s charakteristikou osoby a v jednotlivych situacich (kdy
rozpozna rozdil mezi popisem a vypravovani, kdy popis déje a jejich
charakteristikou. rozdilnosti)
» provede popis, V€. osnovy. nazorné predvadéni charakteristik a
> rozliSuje jednotlivé druhy popisti osob
dopisi. popisovani krajiny, pracovniho EV
» napiSe e-mail a odpovi na e- postupu, mista, kde Ziji, cesty -Cim pomohu ja své
mail. procviceni psani dopisu se vSemi krajine
CJL-9-1-07p,CJIL-9-1-10p-samostatné zasadami, v¢. upravy odstaveu a
sestavi osnovu vypravovani a na jejim osobnich zajmen
zakladé toto vypravovani zapise pouZzivani e-mailu jako prostiedku MKV
s pouzitim spravného ¢lenéni textu na kazdodenni komunikace, seznameni - e-mail jako
jednotlivé odstavce. se s odliSnostmi od psani osobniho a prostredek

-vyplni tiskopisy.

-v komunikaci rozviji sebediivéru,
zdivodni svou argumentaci ve slovnim
projevu.

uredniho dopisu

seznameni s fednim dopisem a psani
Zadosti

vypliiovani tiskopisu prihlasky do
zajmového tutvaru, knihovny,
podaciho listku, pfihlasky k odbéru
casopisu

komunikace se svétem

osv
— poznej, ¢im piisobis
na své okoli
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1.1.5 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA 9.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zak TEMATA
-vhodné vyuziva jednotlivé slohové utvary. » rozpoznavani vhodnosti pouziti
-pouziva dovednost vypravovani. jednotlivych znamych slohovych
-popiSe predmét, déj, pracovni postup, utvari
vlastni osobu. vhodné vyuzivat jednotlivé slohové
-napiSe dopis ve spravném sledu jeho utvary VDO
jednotlivych ¢asti. vypravovani -pravo na ndzor

-vyuZije strucnosti pri psani SMS a e-
mailové zpravy

CJIL-9-1-07p,CIL-9-1-10p —piSe b&zné
pisemnosti, podle predlohy sestavi vlastni
Zivotopis a napiSe Zadost, popise déje, jevy,
osoby, pracovni postup, vypravi podle
predem pripravené osnovy, s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika
pisemné zpracuje zadané téma.

-vyrobi pozvanku.

-v oblasti komunika¢ni objedna menu

v restauraci.

VV VVV V

A\

popise déj, postup, vlastni osobu
procviceni psani dopisu na dopisovy
papir

psani SMS a e-mailové zpravy
vyuziti osnovy pii psani Zivotopisu,
v¢. procviceni psani na PC
predstaveni se (v nové skole,
zaméstnani a dilezité formy sdéleni
pri seznamovani)

organizovani oslavy(slavnostniho
setkani, besedy...), v¢. vyroby
pozvanek s diilezitymi udaji o setkani
seznameni s body, které obsahuje
slavnostni projev, zakon¢eni setkani
vhodné formy spolecenského chovani
v restauraci, orientovani v jidelnim
listku a objednani menu

EGS
-Zivot v jinych zemich

MKV
-kuchyné ostatnich
narodit
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1.1.6 Vzdélvaci obsah vyugovaciho predmétu CESKY JAZYK - CTENI A LITERANi VYCHOVA 6.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-Cte jednoduché texty s prirozenou ¢teni pohadek, povidek pro déti
intonaci a prizvukem.
-uziva uvédomeélého tichého ¢éteni pro rozpoznani skute¢nych a smyslenych
ziskani odpovédi na otazky tykajici se postav v pribéhu (pohadka, povidka, OSv
déje. bajka) - hrdina, ktery je mi
-fadi véty v textu podle smyslu. blizky
-reprodukuje obsah precteného textu
podle jednoduché osnovy.
CJL-9-3-01p-orientuje se v textu a
vystihne hlavni myslenku piecteného.
-rozpozna rozdil mezi zakladnimi
literarnimi utvary(basen, povidka, bajka, ¢etba z klasické i soucasné poezie a prozy
povést). pro déti
-rozezna podstatné a nepodstatné ¢asti
déje.
shlédnout filmové ¢i televizni zpracovani
znamého literarniho dila
-vystihne hlavni hrdiny TV inscenace, MKV
divadelniho predstaveni. — pohadky nekonci ve

navstéva divadelniho piedstaveni

vSech zemich Stastné
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1.1.6 Vzdélvaci obsah vyugovaciho predmétu CESKY JAZYK - CTENI A LITERANi VYCHOVA 7.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-Cte jednodussi umélecky text. plynulé ¢teni textd odpovidajici arovni
-uvédomélym, tichym ¢tenim ziskava Zaku
informace o ruznych tématech. tiché a hlasité ¢teni naucnych texti
s vyuzitim ucebnic naukovych piredméta OSvV
-reprodukuje obsah precteného textu. — informace pro

-recituje basen nékterého z klasickych
autoru poezie.

CJL-9-3-06p-rozezn4 zakladni literarni
druhy a Zanry (poezie, proza-povidka,
bajka, baje, povést, encyklopedie,
slovnik).

-dramatizuje pi‘'e¢tené dilo.

-spoji ¢teny text s ilustraci.

osvoji si literaturu i poslechem.

-pozna zdroje, kde lze ziskat literaturu
(zabavnou i naucnou).

¢etba povidek a pohadek
recitace z klasické basnické sbirky

cetba povésti upravenych primérené
chapani déti

ukazky z bajek, povidek pro mladez

vzhledani informace na konkrétni téma
ve slovniku ¢i v encyklopedii

navstéva knihkupectvi a méstské
knihovny

beseda se spisovatelem pro mladez ¢i s
knihovnikem

kazZdodenni Zivot

VDO
—muyj nazor
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1.1.6 Vzdélvaci obsah vyugovaciho predmétu CESKY JAZYK - CTENI A LITERANi VYCHOVA 8.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-upeviiuje spravné hlasité i tiché ¢teni plynulé ¢teni pfimérené naroénych texti
S porozuménim. hlasité i tiSe
rychla orientace v textu tichym ¢tenim a
-uziva vhodné sily, intonace i zabarveni nasledna prace s textem
hlasu se zietelem k obsahu textu.
CJL-9-3-09p-dokaze vyhledat potiebné
informace v oblasti literatury, ma
pozitivni vztah Kk literature
¢etba jako zdroj poznatku o historii

-orientuje se dennim tisku. naroda — baje a povésti
CJL-9-3-06p-z teorie literatury rozpozna ¢etba popularné naucnych textu
a pojmenuje:

e poezii pro déti, mladez i

dospélé

e povidku

e roman — realisticky i sci-fi

e detektivku vybér ze soucasné literatury pro mladez

T vybér titulu podle zajmu

e muzikal porovnat

S operetou. L .
—stane se Sci-fi
skutecnosti?
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1.1.6 Vzdélavaci obsah vyugovaciho predmétu CESKY JAZYK — CTENi A LITERANI VYCHOVA 9.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-prohlubuje a upeviiuje ziskané navyky ¢etba naroc¢néjsich textu a jejich
spravného tichého i hlasitého ¢teni ¢lenéni, rozpoznavani vyvrcholeni
s dirazem na porozumeéni textu a déje
souvislosti v dile. v dile rozpoznavani hlavnich a
- rozpozna zakladni literarni pojmy. vedlejSich postav
prevypravi obsah povidky, povésti, porozuméni a ¢lenéni jednotlivych
pohadky. ¢asti textu na podstatné a nepodstatné
- vyhleda za pomoci odpovédi ve slovniku i soucasti
encyklopedii a stru¢né reprodukuje ¢etba romanu na pokracovani
ziskany poznatek. v pribéhu celého $kolniho roku a
-Cte s uvédoménim souvislosti dila ze prace s timto romanem
svétové literatury a odhadne v souvislosti v prozaickém dile rozliSeni casu, oSV
s ostatnim textem vyznam cizich slov popisovani déje a prostiredi déje, — mohu se
pouzitych v dile. hlavnich a vedlejSich postav a identifikovat
CJL-9-3-03p-ustné formuluje dojmy porovnavani s vlastnim nazorem na s postavou?

z ¢etby, divadelniho nebo filmového
predstaveni.

chovani postavy
pi‘ednes poezie pro mlidez od
soucasnych autoru
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1.1.7 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA 6.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-zvladne psani i-y po mékkych a tvrdych procvi¢ovani psani i-y po souhlaskiach
souhlaskach. tvrdych a mékkych
-pouZiva a oduvodni psani i-y po vyjmenovana slova po:
obojetnych souhlaskach uvnitf slova. -p
-s
CJL-9-2-04p-seznami se s jednotlivymi -V
slovnimi druhy (informativné) a -z
rozpoznavat podstatna jména a slovesa tvaroslovi — rozpoznavani slovnich
v textu. druhii se zaméfenim na podstatna
» s podstatnych jmen urcuje rod jména a slovesa
a v pripadé rodu muZského i vyhledavani podstatnych jmen v textu
Zivotnost a neZivotnost. a urcovani rodu, v piipadé rodu
> Casuje slovesa v Case muzského Zivotnosti a nezivotnosti
pritomném, odliSovat jednotlivé casovani sloves, neurcity tvar slovesny
osoby a dislo. — infinitiv, vyjimky p#i ¢asovani a
» vyhledava infinitivy sloves poukizani na spravné ¢asovani
v textu. ¢asovani pomocného slovesa byt
» seznamuje se s osobnimi EGS

zajmeny jako pomoci pri
casovani sloves.

—pomocnd slovesa
existuji i v jinych nez
slovanskych jazycich
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1.1.7 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA 7.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKA
Zik TEMATA
-rozpoznava slovni ziklad, predponu a > nauka o slové (piedpona, slovni
priponu, v¢. zvladnuti psani slov zaklad, pfipona)
s predponami. » pravopis slov s piedponami(od-, nad-,
CJL—9-2-07p-odli§uje rozdil mezi pod-, pired-, bez-, roz-, vy/vy-, ob-, v-)
predponou a predlozkou. » odlisnosti psani piredlozka-+slovo x
-procvicuje psani i-y po obojetnych predpona+slovni ziaklad)
souhlaskach uvniti slov. » zaméreni na vyrazy s predlozkami od,
-pojmenovava vlastnosti a ¢innosti. nad, pod, pred, bez
-seznamugje se s jednotlivymi padovymi » tvaroslovi — podstatna jména
otazkami. > pady, padové otazky, skloiovani
-seznamuyje se s pravidly psani i-y podstatnych jmen
v koncovce podstatnych jmen (urcuje » vzory podstatnych jmen vSech rodu
vzory podstatnych jmen). » urcovani psani i-y v koncovkach MKV

-vyhledava slovesa v textu, urcuje ¢as
sloves a ¢asuje v jednotlivych osobach a
casech.

Y VV VY

podstatnych jmen s pomoci uréovani
prislusného vzoru

vyhledavani urcitych i neurcitych
tvari sloves

casovani a urcovani ¢asu sloves
pomocna slovesa ¢asu budouciho a
minulého

jednoduché a sloZené tvary casu
budouciho

— sklonuji a cCasuji i
nasi sousede

38




1.1.7 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA 8.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zak

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKA

-se seznami se zakladnimi vétnymi ¢leny.

-urcuje psani i-y v prifesti minulém.
CJL-9-2-07p-procviéi psani i-y po
obojetnych souhlaskach uvnitr slov,
v koncovkach podstatnych jmen a ve
slovesech v pricesti minulém.
-rozliSuje pravopis v piredponach.

-rozpoznava ¢islovky a pridavna jména
jako dalsi slovni druh.

-zvladne pravopis v pri¢esti minulém
s nékolikanasobnym podmétem.

stavba véty

podmét a prisudek jako zakladni
vétné cleny

shoda podmétu a prisudku

slova vyjmenovana a piibuzna

vzory podstatnych jmen vzoru pan,
hrad, Zena v 1. a 4. padu

urcovani slovniho zakladu a
piredpony, pravopis bje - bé, vje - vé,
mné — mé

¢islovky zakladni a Fadové a jejich
spravny zapis

mékka a tvrda piidavna jména (vzory
pridavnych jmen informativné)
pravopis pricesti minulého pii shodé
prisudku s nékolikanasobnym
podmétem
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1.1.7 Vzdé&lavaci obsah vyudovaciho pfedmétu CESKY JAZYK - JAZYKOVA VYCHOVA 9.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zak

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKA

CJL-9-2-07p-pokradovat v procviovani
psani slov s pfedponou a s piredlozkou vé.
-rozpoznava jednotlivé slovni druhy.
-zdivodni i-y v koncovkach po obojetnych
souhlaskach u podstatnych jmen, sloves a
pridavnych jmen.

-urc¢i shodu podstatného a pridavného
jména.

-zvladne pravopis pricesti minulého i

v souvéti a v pripadé vyskytu podmétu
déti, my, vSichni.

-rozliSuje jednotlivé véty v neslozitych
souvétich a vyhledat popf. spojky v téchto
souvétich.

psani slov s pfedponou:od-, za-, na-, roz-,
u-, bé-bje-, vé-vje-, mé-mné-, s-, se-, z-,
vz-, vze-, a slova pribuzna se stejnym
slovnim zakladem

rozpoznavani shodné znéjicich piedlozek
a predpon

tvaroslovi — jednotlivé slovni druhy
pravopis koncovek podstatnych jmen
vSech rodii 1., 4. a 7 padé ¢isla mnoZného
mékka a tvrda pridavna jména a jejich
vzory (mlady, jarni)

pridavna jména a shoda s podstatnym
jménem v rodé, Cisle a padu

shoda podmétu s piisudkem v piipadé
jednoduchého i nékolikanasobného
podmétu

vyjimky v pripadé podmétu déti, my,
vSichni a koncovka v pfic¢esti minulém
véta jednoducha a souvéti, pouZziti spojky
(¢arky) ke spojeni souvéti
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I

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

.2 ANGLICKY JAZYK

L.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je na nasSi Skole zcela novym predmétem. Je také jedinym piredmétem vzdélavaciho oboru Cizi
jazyk. Vzdélavani zZaki v predmétu Anglicky jazyk ma napomoci v odstranovani jazykovych bariér, zpfistupnit informace a byt
napomocno absolventiim nasi §koly v §ir§Sim pracovnim uplatnéni.

1.2.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci predmét je nové realizovan na 1. stupni ZS od 3. ro¢niku. V 3., 4., a 5 roéniku prvniho stupné budeme anglicky jazyk
vyucovat po dvou hodinach tydné. Na druhém stupni ( 6. — 9. ro€. ) po 3 vyucovacich hodinach tydné v kazdém roc¢niku.

Vyuka Anglického jazyka je zaméiena na zakladni komunikativni dovednosti. Je realizovana formou poslechu, jednoduchym
samostatnym ustnim projevem ( jednoducha sdéleni ), ¢tenim a psanim v omezeném rozsahu.

Snazime se u Zaku vypéstovat pozitivni vztah k cizojazy¢nym kulturam, seznamit je s typickymi jevy Zivota a kultury
cizich zemi, pfislu$né jazykové oblasti.

Hlavnimi metodami a formami prace v hodiné je hra ( dramatizace ), jednoduchy rozhovor vzhledem k minimalni slovni
zasobé, rytmizace a zpév. Vyuka probiha v uéebné v prostorach $koly s vyuZitim auditivni, vizualni a audiovizualni techniky. Zaci
pravidelné vyuzZivaji jazykové programy v u¢ebné ICT.

Klademe diiraz na nazorné vyucovani s pouZivinim manipula¢nich pomiicek a her.
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I.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

KOMPETENCE K UCENI

uvédoméni si vyznamu vzdélani
v ndvaznosti na pracovni uplatnéni

Ziaci jsou vedeni k vyhledavani zdroji informaci a Kk praci s informacemi v navaznosti na
proces celozivotniho uceni.

Zaci by si méli byt védomi vlastnich pokrokii. P¥ipadné pokroky by nemély byt demotivujici.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

rozpozndni problémovych situaci a
jejich FeSeni

Uprednostiiujeme skupinové feSeni problému.

Upozoriiujeme Zaky na rizné vhodné moznosti eSeni problémii.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zdakii prirozenou
jednoduchou komunikaci

Klademe duraz na kulturni komunikaci mezi Zaky i v $ir§im méritku.
Vedeme Zaky k zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.

Seznamujeme ZaKy s uzZivanim béZnych komunikacnich a informac¢nich prostredkii.
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KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI

schopnost spoluprdce, prace

ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vitahy

Uc¢ime Zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem diléi i tymovou praci.
Upeviiujeme povédomi o zakladnich mravnich hodnotich spolecenskych i rodinnych.

Poukazujeme na negativni jevy ve spolecnosti, jako jsou rasismus, nacismus a xenofobie.

KOMPETENCE
OBCANSKE

zndt zakladni prdava a povinnosti
obcanii

respektovat spolecenské normy

Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, fasismus, xenofobie, rasismus.
Uc¢ime Zaky respektovat Skolni iad, vnitini iad Skoly.

Vedeme Zaky k ochrané zdravi, k ochrané prirody i majetkii.

a pravidla
KOMPETENCE Péstujeme u Zaki pozitivni vztah k praci.
PRACOVNI S L
motivace k pozitivnimu vtahu Vytvarime bezpecné a prijemné pracovni prostredi.
k praci

pouZivat vhodné ndstroje a
technologie

volba budouciho povolani

Dbame na dodrzovani hygienickych pravidel.
Motivujeme Zaky k profesnimu ristu.

Seznamujeme je s moznostmi jejich profesniho uplatnéni.
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Vzdélavaci obsah vyuovaciho piedmétu ANGLICKY JAZYK 3. ro¢nik

) KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
Zik
CJ-3-1-01p-je seznamen se zvukovou podobou »Hello, Good bye, My name is.., Yes,
ciziho jazyka. No. MKV
Multikulturalita —
cizi jazgyk jako ndstroj
dorozumeéni

- uZije pozdraveni, rozlouceni.

-pocita do péti.

-uc¢i se jednoduchou rikanku.

»numbers, sizes, geometric shapes, I
can see...

»Family members

44




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK 4. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY

Zik TEMATA
CJ-5-1-01p —rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.

»Hello, Good bye, My
- uZije pozdraveni, rozlouceni name is..,

>numbers, sizes,

geometric shapes, I can MKV
-pocita do péti see... Multikulturalita —

cizi jazyk jako ndstroj

-uci se jednoduchou rikanku »Family members dorozuméni

CJ-5-1-02p-rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu), rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani.

-vyjadri souhlas €¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (i
pomoci vizualni opory)

>Yes, No.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK 5. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY

Zik TEMATA
CJ-5-1-02p — rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu). Rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani.

»Hello, Good bye, My

name is..,
CJ-5-2-01p- uzije pozdraveni, podékovani, rozlouceni »numbers, sizes,

geometric shapes, I can MKV

see... Multikulturalita —
-pocita do prvni desitky, pripadné rozumi a je schopen adekvatné cizi jazyk jako nastroj
reagovat »Family members dorozuméni

-uci se jednoduchou Fikanku

CJ-5-2-03p-vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché
otazKky (i pomoci vizualni opory).

CJ-5-3-02p-rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (za vizualizace).

>Yes, No.

» Clothes, Parts of my

body, Pets, Animals, . ...
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1.2.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

ANGLICKY JAZYK 6. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
CJ-9-1-02p-rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji | >Hello, Good bye, My name is..,
jeho osoby. Yes, No. MKV
-uZiva pozdraveni, rozlouceni, predstaveni se, osloveni >It’s ... o"clock, I'm ... years old. Multikulturalita —
osoby, vyjadii souhlas a nesouhlas. »Name, surname, age. cizi jazyk jako nastroj
- pocita do dvanacti, stanovi celé hodiny, uda sviij vék. »School things, colours, numbers, dorozuméni

-vyplni formula¥ : jméno, bydlisté, vék.
CJ-9-3-01p-rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
tykaji osvojenych tematickych okruhi (zejména ma-li

k dispozici vizualni oporu).

- pojmenuje zakladni Skolni potfeby,urdi jejich barvu,
pocet,

- vyjadri velikost, délku, pojmenuje zakladni geometrické
tvary.

-pouziva slovesny tvar ,,vidim*.

- popise ¢leny rodiny.

-pojmenuje béZné vybaveni mistnosti, uziva slovesny tvar ,,
mam*,

-vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno.

- rozlisi ¢as : analogicky a digitalni, ¢asti dne.

-uréi hracky, jejich polohu s piredlozkami v, na, vedle, pod,
nad.

- pojmenuje ¢asti lidského téla, uziva slovesny tvar ,,ma*.
-rozpozna tradi¢ni vano¢ni predméty, zpiva vanoéni
koledy, napiSe jednoduché blahopréani.

-pouziva nizvy bézného ovoce a zeleniny, slovesny tvar
,mame* — ,mate“. Pobidka ,, Let’s ,,.

- rozezna libost a nelibost, pocit hladu a Zizné, slovesny tvar

sizes, geometric shapes, I can
see...

»Family members, furniture, I
have got...

» Alphabet, nationality, name
spelling.

» Telling the time, parts of the
day.

»Toys, in, on, next to, under,
above.

»Parts of my body, He/she/it
has...

» At Christmas.

»Fruit and vegetables, You/we
have got..., let’s ...
> I like, I don't like, I dislike, I'm
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»chei®.

- dolozi znalost béZnych ¢asti obleceni, slovesné tvary
,,oblékni* a ,,svlékni®.

-vyjmenuje mistnosti v byt€, vyjadii pravé probihajici
béZné domaici ¢innosti.

hungry, I'm thirsty, I want...
»Clothes, put on, put off.

> At home, houseworks.

ANGLICKY JAZYK 7. roé.

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRQREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

CJ-9-2-01p-odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji
jeho osoby.

-pozdravi, piredstavi se, opta se na jméno, narodnost, vék,
rika ,,jak se dafi®.

- tvofi mnoZné ¢islo podstatnych jmen, popiSe predmét,
velikost, barvu, polohu, vyjadii vlastnictvi.

- uziva vazby ,there is/are®.

-vyjadri se na téma ,,nemoc*, objasni své pocity.
CJ-5-1-02p — rozumi sloviim a frazim, se kterymi se

v ramci tematickych okruhu opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu). Rozumi vyrazim pro
pozdrav a podékovani.

-provede ¢asovani slovesa byt v obou ¢islech.

-dokaze pocitat do dvaceti.

-aplikuje privlastiiovaci zdjmena jednotného cisla.

- popise domov, ucastni se diskuse o0 domacich ¢innostech,
uziva zakaz ,,don’t* .

»Greeting, introduction, asking for
name, nationality, age. How is it
going?

»Plurals, describing: size, colour,
place. I/you/we/they have got,
he/she/it has got.

> There is/are...

> Diseases, I feel
good/bad/tired/nice.
>To be.

»My, yours, his, her, its.
»My home, houseworks, Don't ...

(ONAY
sebepoznani,
sebepojeti

MV
Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti
role médii v
kaZdodennim Zivoté
jedince

48




ANGLICKY JAZYK

8. ro¢.

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRI"JI{EZOVA
TEMATA

POZNAMKY

CJ-9-1-02p-rozumi jednoduchym otiazkam, které se tykaji jeho osoby.

-pocita do stovky, vyjadri oblibu ovoce a zeleniny, pozada o jidlo a
piti.

-diskutuje o volnoc¢asovych aktivitach déti, ¢asuje sloveso ,,can®,
vyjadiuje své schopnosti, dovednosti.

- popise domaci zviirata, vyhleda vyznam slov ve slovniku.

-sestavi jednoduchou konverzaci v obchodé, pozada o konkrétni
suroviny.

-pojmenuje ¢asti dne, ro¢ni obdobi, hlavni jidla.

- vymezi prubéh ¢innosti béhem dne.

-dokaze pojmenovat druhy sportu, vyjadri jejich oblibu uzivat
pritomného ¢asu prostého.

-pojmenuje dny v tydnu, stanovi nazvy budov ve mésté, opta se na
cestu, urci své bydlisté, rozezna predlozky mista.

- pozada o zapujceni véci, pojmenuje $kolni predméty.
- popise postavy, ¢innosti.

-pouziva privlastiiovacich zajmen.
- charakterizuje hlavni postavy pohadek, prevypravi déje.

- sestavi zakladni povahové rysy, seznami se s jejich popisem a uZitim

v praxi.

»1 like/dislike, Can I get ..?
»My free time, I can/I can’t.

> Pets.

>1 want to buy ..., Can I
get...?

> Parts of the day, seasons,
main meal, main course,
describing the activities
during the day.

»Sports, the present simple
tense.

>In the town, how to get
to..., prepositions.

>To borrow, lend,
describing the shool things.
>»My body.

»Singulars, plurals.
»Characters, the past tense
of regular verbs, the past
tense of ''to be', retelling the
story.

»Characters.
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| - popiSe svoji osobu, svoji rodinu, své zajmy.

| »My family.

ANGLICKY JAZYK 9. ro¢.
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
CJ-5-1-02p — rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-li k dispozici | >The size, age and quality of
vizualni oporu). Rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani. shool things comparison.
-porovna velikost, stari a kvalitu Skolnich potieb. »Everyday habit’s description,
imperative.
-popiSe kazdodenni zvyky a ¢innosti, rozlisi rozkazovaci zpisob.
-VyjadFi prani a potieby, uZiva slovesny tvar ,,want“, ,need“. | »I’d like/I want to, ,,want“ and
- popise ro¢ni obdobi, stav pocasi. »heed* usage. EGS
-seznami se s britskymi svatky. Evropa a svét nas
- popise vybaveni bytu : nabytek, domaci pristroje, dopliky. »Seasons and weather zajima —

CJ-9-4-03p-reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se
tykaji jeho osoby.

-vyjadri omluvu, Zadost o...

- sestavi jednoduchy popis mista svého bydlisté.

- porozumi zajmentim neur¢itym. Synonyma, antonyma.

- polozi jednoduché otazky a dokidZe odpovédét, rozezna
poradek slov ve véte.

description.

> British festivals.
»Equipment: furniture,
apliances, accessories.

»Simple letter.

»1'm sorry. Excuse me. -
applification

»The place where I live in.
»Somebody, anybody, nobody.

»How is it going? How are you
today? What's up?, right word-
order usage.

zvyky a tradice
ndarodit Evropy
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

I slovenStina je cizi jazyk, Skoly ji klidné mohou
zaveést, rika naméstek ministra

2.9.2013 21:46
MINISTERSTVO SKOLSTVI VYUKA SKOLNi ROK ZMENY 2013

o Skolaci v Cesku se budou muset nejen naudit poéitat, ale i "hospoda¥it" s rodinnymi penézi. Jaké novinky pro Ziky a studenty

letos ministerstvo Skolstvi vymyslelo? Naméstek ministra Jindfich Fry¢ odpovidal na otazky ¢tenait IHNED.cz.

domluvit asi polovina Cechd, dvé Feci zvlddne zhruba 22 procent obyvatel. Udaje z loriského srovnani
zemich Evropské unie by se ale mély za nékolik let zménit.

a télovychovy totiz od letosniho roku nafidilo Skoldm zaradit do vyucovani na 2. stupni druhy cizi
slovicek se tak Zaci musi nejpozdéji v 8. t¥idé zacit ucit slovicka némecka, francouzska, ruska,

Cizim jazykem se dokaze
znalosti cizich jazykl v 27
Ministerstvo skolstvi, mladeze
jazyk. Kromé anglickych
Spanélska ¢i jiného jazyka.
Ctenéfi serveru IHNED.cz viak
matefrstinu nebo matematiku.
"I slovenstina je cizi jazyk a
ngj je Ceska republika
skoléach jako povinny.

vétsinou upozornuji, Ze povinna dalsi vyuka jazyku je zbytecna a déti by se mély vic zaméfit na

nic nebrani tomu, aby ji Skola zaradila," fika naméstek ministra Skolstvi Jindrich Fryc¢. Podle
posledni zemi mezi novymi ¢lenskymi staty EU, ktera nema dalsi cizi jazyk na zékladnich




I.3 SLOVENSKY JAZYK

I.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyucovaci predmét Slovensky jazyk je na naSi Skole zcela novym predmétem od S$kolniho roku 2018/2019. Stiva se tak druhym
predmétem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

1.3.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyudovaci piedmét Slovensky jazyk je soudasti u¢iva vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Zaci ziskavaji spravné
komunikaéni navyky a zaklady ciziho jazyka. Pozornost je vénovana vSem ¢tyfem zakladnim jazykovym dovednostem — Eteni,
psani, poslechu a zakladni gramatice. Jazykové dovednosti vyrazné prispivaji k rozvoji klicovych kompetenci. V ramci predmétu
maji Zaci moZnost osvojit si jednoducha sdéleni, zaklady komunikace v b&Znych Zivotnich situacich. Cinnosti a aktivity, které jsou
soucasti predmétu. Podporuji mysleni, fecové dovednosti a dochazi k celkovému socialnimu rozvoji Zaku. Znalost zakladi jazyka
vede k praktickému vyuziti (napf. pri prestupu do stfedniho stupné vzdélani, pii poptavce na trhu prace...), ¢imZ se zamezuje
spolecenské izolaci zaku.

Vyuziva se vzdélavaci strategie nacviku ruznych situaci, které mohou Ziky potkat v cizojazyéném prostiedi, tak,
aby byli schopni se dorozumét napr. v obchodé, v restauraci, poZadat o radu pri hledani cesty, o pomoc v pripadé nouze. Cilem je
naucit déti stru¢né popsat problém, nenechat se odradit prvnim nezdarem a dokazat samostatné najit dal$i mozZna reSeni.

Diiraz je kladen na verbalni komunikaci. Pisemny projev se u¢i Zaci zvladnout na urovni svych zakladnich
identifika¢nich dat a porozuméni psanému textu na veiejnych napisech apod. Cilem je odstranéni obav z verbalni komunikace a
snaha o jednoduché a srozumitelné, i kdyZ ne zcela gramaticky spravné, vyjadiovani.
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I.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Slovensky jazyk

KOMPETENCE K UCENI

uvédomeéni si vpznamu vzdélani
v ndvaznosti na pracovni

Piedkladame Zakiim rizné zpiisoby uceni s vyuzitim vhodné zarazovanych obrazku a
predméti denni potieby, jazykovych her

Zatazujeme do vyuky co nejvice prvku piimé metody ve vazbach na konkrétni osoby,
predmeéty a situace

uplatnéni
e Nechavame Zaka samostatné pracovat s u¢ebnimi materialy.
e Seznamujeme se s pomocnymi zdroji (nap¥. slovniky).
KOMPETENCE e Povzbuzujeme a vybizime Zika k vytrvalosti.
K RESENI . _
PROBLEMU e Vedeme zaky k samostatnosti.
rozpozndni problémovych situacit
a

jejich FeSeni

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zakii prirozenou
jednoduchou komunikaci

Ovérujeme spravnost pochopeni obsahu sdéleni jednotlivymi Zaky.

Zatazujeme rozhovory pro dorozumivani v béZnych komunikacnich situacich.

UmoZiiujeme Zakiim pracovat s textem.
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KOMPETENCE
SOCIALNI
A PERSONALNI

schopnost spoluprdce, prdace
ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské

U¢ime Zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i i tymovou praci.
Upeviiujeme povédomi o zakladnich mravnich hodnotach spolecenskych i rodinnych.

Poukazujeme na negativni jevy ve spolecnosti , jako jsou rasismus, nacismus a xenofobie.

vztahy
KOMPETENCE Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, faSismus, xenofobie, rasismus.
OBCANSKE i ot
znit zdkladni préva a povinnosti Ucime Zaky respektovat Skolni Fad, vnitini rad Skoly.
obcanii

respektovat spolecenské normy

Vedeme ZaKy k ochrané zdravi, k ochrané prirody i majetkii.

a pravidla
KOMPETENCE Péstujeme u Zaku pozitivni vztah k praci.
PRACOVNI o e o
motivace k pozitivnimu vztahu Vytvarime bezpecné a prijemné pracovni prostredi.
k praci

pouZivat vhodné ndstroje a
technologie

volba budouciho povolani

Dbame na dodrZovani hygienickych pravidel.
Motivujeme Zaky k profesnimu ristu.

Seznamujeme je s moZnostmi jejich profesniho uplatnéni.
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SLOVENSKY JAZYK 7. roé&.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
DCJ-9-1-01p - je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka >0 jazyce
Obecné. OSV
Historie. sebepoznani, sebepojeti
Naredi.

Podoba a struktura.
Zahrani¢ni Slovaci.
Vyzkum. Jak se udit.

>0 Slovensku
Obecné.

Historie.

Kultura.

Mista,ktera se vyplati
navstivit.

»Piedstaveni jazyka
Vyslovnost

Pozdravy a seznameni
Barvy

Sloveso byt

Negace

Gramatické rody
Zikladni a Fadové

¢islovky

Kolik je hodin?
Datum: den — mésic —
rok

Jizdenka

MV
Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti —
role médii v
kaZdodennim Zivoté
jedince
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DCJ-9-1-03P — rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

-rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju
(zejména jména a véku)

-rozumi jednoduchym pokynum ucitele

DCJ-9-2-02p — sdéli své jméno a vék

Svétové strany, sméry
Kolik?

> Abeceda a vyslovnost
Slovenska abeceda
Prizvuk

Pismena a zvuky
Meékka vyslovnost de,
te, ne, di, ti, ni
Slabikotvorné
souhlasky r, 1, 1, i

»Seznamujeme se
Nova slova
Predstavujeme se
Pozdravy

Ohybani slov

Zvratné zajmeno sa
Tvorime otazky

Ja, ty

On, ona, ono

My

Vy

Oni, ony

Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
Co jsme se naucili

»Kdo je to? Co je to ?
Nova slova
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Gramatické rody
Ur¢ity a neurcity ¢len
Zaijmena

Pravidlo o rytmickém
kraceni

Sloveso byt

Procvicte si vyslovnost

»Rodina

Co je na této fotografii?
Rodina

Jaky je...?

Ci, ¢ia, &ie

Kolik mas...?

Osobni zajmena
Cviceni na skloniovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Cestovani
Kupujeme si jizdenku
Jizdenky

Tykani a vykani

Jak cestujete?

Minuly ¢as

Negace ve slovenstiné
Kde je tu néjaky/a/é...?
Vzory ulica, mesto,
pekny

Cviceni na sklofiovani
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DCJ-9-3-02p — rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

Cviceni na ¢asovani
Situac¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>Denni program

Co délam béhem dne?
Réno, dopoledne,
odpoledne, vecer
Piedlozky

Cislovky

Modalni slovesa
Cviceni na skloniovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacéni
cviceni

>Obleéeni, barvy

V obchodnim centru
Rozdil mezi radi — rady
Rozdil mezi aky - ktory
Obleceni, obuv a
dopliiky

Barvy

Co nosime?

Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situac¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
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»Kolik je hodin ?
Kristina spécha
Zakladni a neurcité
¢islovky

Kolik je hodin?

Lokal

Kolik mas let?

Radové &islovky
Cviceni na skloniovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>Jaky je dnes den?

Co délas pres léto?
Kalendar

Budouci ¢as slovesa byt’
Datum

Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situac¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

> Bydleni.

Na navstévé

Bydleni

Mistnosti v domé
Piedlozky

Rozdil mezi aky - ktory
Cviceni na sklonovani
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Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
Co jsme se naudili
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SLOVENSKY JAZYK 8. ro¢.

] KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRfJ’IV{EZOVA
TEMATA

POZNAMKY

DCJ-9-1-01p - je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCJ-9-1-03P — rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

-rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaju (zejména
jména a véku)

-rozumi jednoduchym pokynim ucitele

»Skolni systém a povolani
Nova slova

Na jakou Skolu chodi$?
Skolni systém na Slovensku
Kde - kam

Miij rozvrh hodin
Znamky ve Skole

Jaké mas povolani?
Cviceni na skloniovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>V restauraci

Vecere v restauraci
Jidla a napoje

Jednu kavu, prosim!
Kdy jime?

U stolu

Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
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> Zaliby a volny &as
Jaké mas zaliby?
Nase zaliby

Rad / Rada

Pocasi

PiSeme pohlednici a email

Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situaéné-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Ve mésté

Cestujeme tramvaji
Jizdenky

Co miizeme vidét v
Bratislavé?

Kde bydlis?

Napisy a budovy

Kde jsi? / Kam jdes§?
Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>Na posté a u 1ékaie
Na posté

U lékaie

Co vas boli?
Rozkazovaci zpisob
Lidské télo
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Cviceni na sklonovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Nakupujeme
V potraviniach

Mohu platit...
Obchody

Potraviny

Cviceni na skloniovani
Cviceni na ¢asovani
Situa¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Komunikace

Jaké byly prazdniny?
Formalni a neformalni
komunikace

Formy komunikace
Nazvy zemi a narodnosti
Myslim si, Ze...
Situa¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Mezilidské vztahy
Anna ma rande

Jak se zdravime?
Co déla? Jak se ma?
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DCJ-9-201p — pozdravi a podékuje, vyjadri souhlas a nesouhlas

DCJ-9-1-02p — rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Jaky je?

Psana véta
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
Hra

> Déti

Détsky pokoj

Hracky

Zdrobnéliny

Détské hry

UZite¢na slovesa
Imperativ/Rozkazovaci
zpusob

Domaci prace

Proc¢? Protoze!
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>Jedeme na vvylet
Vylet do Tater

24

Trpné pricesti

Stupiiovani pridavnych jmen

a prislovei
Porovnavani

Skloniovani piidavnych jmen

Autonehoda
Situa¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
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DCJ-9-3-02p — rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhu opakované setkal (zejména ma-li k dispozici
vizualni oporu)

»Dovolena

Jak je v Tatrach?
Prazdniny

Kdy? Kdyz...

Dokonava a nedokonava

slovesa
Situa¢né-komunikacni
cviceni
Procvicte si vyslovnost

>Sport

Olympijské hry

Letni a zimni sporty
Prvni olympijské hry
Kdo je to redaktor?
Situa¢né-komunikacni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Zdravi a prevence
Tom ma hodné prace
Lidské télo
Podminovaci zpisob
Nemoci a zranéni

V lékarné

Jak nebyt nemocny?
Situac¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost
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»Poditade a internet
Jak nainstaluji tento
program?

Poditac

Pracovni plocha

Co mam udélat?
Slovesna podstatna jména
Kresleni s Zelvou
Situac¢né-komunikaéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

»Skolni systém na Slovensku
Dobra pamét’

Jak si zlepSit pamét’?
Sloveso mat’

Skolni systém na Slovensku
Rozdil mezi ist’ a chodit’
Zvratné privlastiiovaci
Zajmeno
Situa¢né-komunikacéni
cviceni

Procvicte si vyslovnost

>V knihovné

V univerzitni knihovné
Literatura

Slovosled

Zdvorila zadost
Porovnavani
Situaéné-komunikacni
cviceni
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SLOVENSKY JAZYK 9. roé.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
»Hrady a zamky
DCJ-9-1-01p - je seznamen se zvukovou podobou ciziho Jedeme na hrad Cerveny Kameii
jazyka Hrady a zamky
Vladci
Na hradech a zamcich
Divéi studna v PieSt’anech
Situa¢né-komunikacni cviceni
Procvicte si vyslovnost EGS
Evropa a svét nas
»Zvyky a tradice zajima —

Vanoce na Slovensku

Pisici chlapec

Viano¢ni zvyky a tradice
Svatek Lucie

Ticha noc, svata noc
Velikonoce

Piislovi a pranostiky
Situa¢né-komunikacéni cviceni
Procvicte si vyslovnost

»Slovensko

Slovenska republika
Slovensko v Evropé
Slovenska vlajka

Slovenska hymna

Mésta na Slovensku

Velka Morava
Situa¢né-komunikacni cvieni

zvyky a tradice
ndrodit Evropy
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DCJ-9-1-03P — rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se

v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni oporu)

-rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich osobnich udaji
(zejména jména a véku)

-rozumi jednoduchym pokynum ucitele

Procvicte si vyslovnost

»Piiroda

Medvédi ve Vysokych Tatrach
Zvirata a rostliny

Jak chranit ptirodu?

Ezopovy bajky
Situa¢né-komunikacni cviceni
Procvicte si vyslovnost

>Rodina

Rodinné setkani

Starosti s laskou

Cviceni na slovni zasobu
Vztazné zajmeno ktory
Zpodstatnéla pridavna jména

»Dovolena a volny ¢as
Cestovni kancelar

Dovolena jak ma byt

Cviceni na slovni zisobu
Slovesny vid

Pridavné jméno rad/nerad
Privlastiiovaci pfidavna jména

» Cestovani

Prazdniny ve Francii
Nas cestovatelsky sen
Cviceni na slovni zasobu
Piedpony sloves
Zvratné zajmeno svoj
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»U lékaie, péle o zdravi

Jak miiZeme zistat zdravi?

V ordinaci

Cviceni na slovni zisobu
Pfevod piimé feci na neprimou
re¢

Pomnozna podstatna jména
Dvojita negace

Co jsme se naucili?

»Nakupy a sluzby

Jak nakupuji Slovaci?

Hotel U vi¢ka

Cviceni na slovni zasobu
Osobni zajmena v
genitivu/2.padu

CislovKky od 5 vySe s genitivem
Vztahova pridavna jména

»Skola a prace
Rozhlasova anketa

Ako prezit’ pracovny pohovor
Cviceni na slovni zasobu
Podminkové véty. Redlna a
nereilna podminka

Dalsi vyuziti podmirovaciho
zpusobu

Cislovky obidvaja/obaja,
obidva/oba, obidve/obe
Cislovka jedni/jedny
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>Pocdasi a ro¢ni obdobi

DCJ-9-3-02p — rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se Vitajte v Tatrach!
v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li | Kolobeh prirody — kolobeh
k dispozici vizualni oporu) Zivota

Cviceni na slovni zasobu
Prislovce a stupfiovani piislovei
Vétné konstrukce ¢im - tym

»Média a komunikace
MGoj Zivot s médiami
Vciera a dnes

Cviceni na slovni zasobu
Opakovaci slovesa
Osobni zajmena

Slovesa s predmétem

>Vzhled a povaha ¢lovéka
Ako vidia cudzinci Slovakov
Ked’ nam vlastnosti robia
starosti

Cviceni na slovni zasobu
Mnozné cislo

»Slovenské realie a kultura
Kam za kultirou

Slovensko — historia a zvyky
Cviceni na slovni zisobu
Slovesa utvorena z piidavnych
jmen

Co jsme se naudili?




II. MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast umoziiuje Zakiim pomoci praktickych ¢innosti ziskavat dovednosti vyuZitelné v béZném Zivoté. Rozviji schopnost
logického mysSleni a prostorovou piedstavivost. Zaci si osvojuji zakladni matematické pojmy a symboly, matematika pouZiva pravidel a
postupii, uci se pracovat s kalkulatorem a vyukovymi programy. Pfesnosti nabyvaji pri osvojovani rysovacich technik jako diilezité
soucasti matematického vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na tématické okruhy:
e Cisla a poletni operace
e Zavislosti, vitahy a prdce s daty
o Geometrie v roviné a v prostoru
e Aplikacni ulohy

Tématicky okruh Cisla a pocetni operace umoziuje Zakiim vytvaiet si konkrétni piredstavu o €islech a Ciselné ose, uci spravnym
postupim jednotlivych matematickych operaci — s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni, méreni, odhadovani, zaokrouhlovani.

V tématickém okruhu Zavislosti, vztahy a prdce s daty Zaci tiidi a sestavuji data podle urcitych kriterii. Mérenim ziskavaji ¢iselné
udaje, sestavuji tabulky a grafy. Uplatiiuji matematické pravidlo pri prevodu jednotek délky, obsahu, objemu, hmotnosti a ¢asu.

Tématicky okruh Geometrie v roviné a v prostoru uéi Zaky znazornovat zikladni geometrické utvary v naSem okoli, popisovat
vzajemné polohy objektu v roviné a v prostoru , hledat podobnosti a odliSnosti.

Tématicky okruh Aplikacni izlohy rozviji logické mysleni Zaki, napomaha fesit ulohy z béZného Zivota a hledat vice spravnych
reSeni. Jsou vyuzivany zabavné tlohy, kvizy, rébusy, dopliiovacky, prostiedky vypocetni techniky.

70



Zarazena pruiezova témata

Z prufezového tématu Osobnostni a socialni vychova, okruhu Osobnostni rozvoj jsou to ¢asti ,,Cviceni pro rozvoj zakladnich
ryst kreativity*.

Z prifezového tématu Multikulturni vychova okruhy ,,Uplatiiovani principu slusného chovani.

Z prutfezového tématu Medidlni vychova okruhy ,,Fungovani a vliv médii ve spolecnosti *“ — ¢ast V1iv médii na kazdodenni zivot.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je realizovana predmétem MATEMATIKA.

II.1 MATEMATIKA

I1.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Matematika vede Zaky k ziskavani takovych védomosti a dovednosti, které jim umozni resit zikladni problémy a tikoly, s nimiz se budou
setkavat v praktickém Zivoté a v pracovnim procesu.

I1.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu Matematika

Vyudovaci predmét je realizovan na 1. stupni a 2. stupni, a to v 1. roniku 4 hod. tydné, ve 2. — 5. ro¢niku 5 hod. tydné, 6. — 8.
rocniku 5 hod. tydné, v 9. ro¢niku 4 hod. tydné se samostatné zairazenym piredmétem Rysovani — s dotaci 1 hod. tydné.

Vyuka na 1. stupni, rozdélena na 1. a 2. obdobi, je zaméiena na obor prirozenych ¢isel do 1000, ikoly na orientaci v prostoru a
case s konkrétnimi predméty, jednotky hmotnosti, délky, ¢asu, vysvétluje zakladni utvary v roviné a v prostoru, osova soumérnost,
vyuziva dopliiovacky, Ciselné a obrazkové rady. U¢ivo 2. stupné délené do shodnych oblasti (Cislo a pocetni operace, zavislosti, vztahy
a prace s daty, geometrie v roviné a v prostoru, aplikac¢ni ulohy) se orientuje na obor prirozenych ¢isel do 1 000 000, zlomky,
desetinna cisla, procenta, rovnice, jednotky délky, ¢asu, hmotnosti, objemu a obsahu, FeS$i rovinné utvary, prostorové utvary,
konstrukéni ulohy, metrické vlastnosti v roviné, pouziva ciselné a logické rady, ¢iselné a obrazkové analogie.

Vyuka probiha v jednotlivych tFidach v prostorach Skoly. Klademe diiraz na nazorné vyucovani s vyuZitim prostiedkii vypocetni
techniky pri FeSeni uloh, nékterych dalSich pomiicek a her.

71



I1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Matematika

KOMPETENCE K RESENI U¢ime Ziky nebéit se problémii.
PROBLEMU Podporujeme vyuZivani moderni techniky pfi FeSeni problémi.
rogpozndni problémovych situaci a jejich U¢ime Zaky nenechat se odradit pri feSeni problému nezdarem.
FeSeni
Uc¢ime Zaky praci s chybou.
KOMPETENCE K UCENI Zaci jsou vedeni k poznani vlastnich pokroki a uvédoméni si problémi, teré mu
(0] NC UCEN

uvédoméni si vyznamu vzdélani
v ndvaznosti na pracovni uplatnéni

brani k uceni.
Uc¢ime Zaky chapat obecné pouZzivané terminy, znaky a symboly.

vvvvvv

znamka na vysvédceni.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

srozumitelné vyjadiovani a pochopeni
sdéleni ostatnich lidi

Pri komunikaci v ramci predmétu matematiky vedeme Ziky k tomu, aby vyuzivali
vhodné matematické symboliky, pocetnich operaci a metod spravného reSeni.
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I1.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA 1. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
- urcuje pocet na konkrétnich predmétech, »Konkrétni pfedstava o ¢isle
pocitadle.
-rozliSuje a uziva ¢isla 1 az 5.
M-3-1-02p-zna matematické operatory +,-,=,<,>
a umi je zapsat.

oSV

-vytvari rizné soubory o daném poctu prvki.

- porovnava mnoZstvi v oboru do 5.

- Cite a piSe Cisla v oboru do 5.

-rozpoznava séitani a od¢itani v oboru do 5
nazorné zavadéného pomoci manipulacnich
¢innosti.

M-3-2-02p-modeluje jednoduché situace podle
pokyni a s vyuzitim pomicek.

- uziva prstu, stavebnic, pocitadla.

-zapisuje soucet a rozdil.

- rozpozna a uZziva symboly +(¢teno a nebo plus)
— (¢teno bez nebo minus), =(¢teno rovna se).

- znazorni a zapiSe rozklad Cisla, docitani.

- aplikuje matematické znalosti pri manipulaci
s drobnymi mincemi.

-orientuje se v Ciselné radé do 5.

urdi poradi prvku v konkrétni situaci.

- poznava, urcuje a rozliSuje geometrické tvary
ze stavebnic:¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik,
krychle, koule, valec.

M-3-2-03p-uziva a rozliSuje pojmy(vpravo,
vlevo,pod,nad,pred,za,nahoi‘e,dole,vpredu,vzadu.

> séitani a odé&itani v oboru do 5

» rozklad ¢isla
> slovni ulohy s pouzitim platidel

» Cislovky Fadové 1-5,¢iselna osa

» poznavani geometrickych
tvari(¢tverec,kruh,trojuhelnik,obdélnik)

»orientace v prostoru

Osobnostni rozvoj
cviceni pro rozvoj
zakladnich rysii
kreativity

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA 2. ro¢nik
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KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO | PRUREZOVA |POZNAMKY
Zik TEMATA
- stanovi pocet na konkrétnich predmétech, pocitadle. » konkrétni piredstavy o
- rozli$i a uzije ¢islo 1-10, ¢islo 0. prirozeném Ccisle
-urdi pocet piredméti v daném souboru.
-vytvari rizné soubory o daném poctu prvki.
- Cte a piSe Cisla v oboru do 10.
- porovnava ¢isla v oboru do 10.
-rozliSuje, urcuje a pouziva vztahy vérsi, mensi, roven.
M-3-1-02p- rozlisuje, urcuje a pouziva symboly <, >, =. » porovnavani ¢isel
-rozpozna scitani a od¢itani prirozenych ¢isel v oboru do 10 »séitani a od¢itani piirozenych
nazorné zavadéného pomoci manipula¢nich ¢innosti. ¢isel v oboru do 10
-orientuje se v tabulce sc¢itani.
- aplikuje automatizaci pocetnich spoji s¢itani a od¢itani
v oboru do 10. MKV
- znazornuje a zapisuje rozklad ¢isla, docitani. » rozklad ¢isla Lidské vztahy
- vyFesi slovni ilohy vedouci k jednomu poc¢etnimu vykonu do | > slovni ulohy Uplatiiovdni
10. > slovni tlohy s pouZitim principu slu§ného
M-3-2-03p- aplikuje matematické znalosti pri manipulaci platidel chovani

s drobnymi mincemi.

-orientuje se v Ciselni radé 5-10.

- stanovuje poiadi prvku v konkrétni situaci.

- kresli a rozliSuje kiivé a pirimé ¢ary..

- pouziva pravitko.

- rysuje primky podle pravitka.

M-3-3-01p- poznava, urcuje a rozliSuje geometrické tvary:
Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik, krychle, koule, vilec a umi je
graficky znazornit.

- rozviji prostorovou predstavivost vyuZitim stavebnic, soubori
krychli.

- rozliSuje a pouZiva pojmy a vztahy: nad ,pod ,vedle ,pied ,za.

> Cislovky Fadové 5-10, Ciselni
osa

» zakladni atvary

v roviné(¢ara,primka)

» poznavani geometrickych
tvaru(krychle, koule, valec)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA 3. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA |POZNAMKY
Zik TEMATA
- po¢ita na souborech riznych predméti na prstech » Konkrétni piredstavy o pFirozenych
pocitadle. ¢islech v oboru do 20.

- urcuje pocet pifedmétii v daném souboru.

- vytvari rizné soubory o daném poctu prvki.
M-3-1-02p- ¢te ,piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100.

M-3-1-01p- porovnava mnoZzstvi a vytvari soubory prvku
podle danych kritérii v oboru do 20.

- orientuje se na Ciselné ose.

M-3-2-03p-dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20.

- rozpozna vztahy mezi s¢itinim a docitanim.
- znazorni a zapiSe rozklad ¢isla.

- vypocita slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu
vykonu v oboru do20.

M-3-1-05p-resi jednoduché slovni ulohy na scitani a
odcitani v oboru do 20, umi rozklad cisel do 20.

- uzZiva matematické znalosti pii manipulaci s platidly.
- rozpozna nasobilku 2 v oboru do 20, prostiednictvim
vyvozeni na manipula¢nich ¢innostech.

-seznami se s numeraci do 100.

GEOMETRIE

- rysuje primé a kresli kiivé ¢ary.

M-3-3-02p- uziva pravitka.

-rysuje jednoduché ornamenty.

M-3-3-01p- rysuje a oznacuje primky a usecky.

- rozviji prostorovou piedstavivost na stavbach

z krychli.

- déli stavby z krychli na sloupce a vrstvy.

> Porovnavani ¢isel, ¢iselna osa.
> séitani a od¢&itani v oboru do 20 bez

pirechodu pi‘es desitku.

» s€itani a od¢itani v oboru do 20
s prechodem pres desitku, rozklad
Cisla.

» Slovni ulohy.

> Platidla.

> Nasobilka 2 v oboru do 20.

> Numerace do 100.

» Primé a krivé ¢ary.

» Zakladni utvary v roviné - usecka.
» Stavby z krychli.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA 4. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Jik TEMATA
ARITMETIKA

- zvlada ucivo prvniho obdobi ( 1. — 3. roc¢nik)

- sCita a od¢ita nasobky deseti.

- sCita i odcita jednotky bez prechodu i s pfechodem
desitek.

- sCita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti i pisemné.

- ieSi slovni tlohy vedouci k jednomu pocetnimu
vykonu.

- vyuZivat vztahu o x-vice, 0 x- mén¢.

- odhaduje vysledky.

- uplatiiuje matematické znalosti pri reSeni slovnich
tloh s pouzitim platidel.

M-5-1-02p-zvladne s nazorem Fady nasobku Cisel 2 az
10 do 100.

- pouziva tabulku nasobeni.

- vysvétli a uziva zaménu cinitelu.

- objasni vztah x- krat vice, aplikuje je pfi vypo¢tech.
- pouziva jednotek.

GEOMETRIE

- vyznacuje a popisuje body

( pouziti Sablony).

- rysuje usecky.

M-5-3-02p-mé¥i a porovnava délku asecky.

- rysuje primky.

- znazornuje primky riznobézné a rovnobézné, vyuziva
konkrétnich piredmétu.

M-5-3-01p-znazorni, narysuje a oznaci rovinné ttvary.

» Opakovani a prohlubovani u¢iva 1. —
3. ro¢niku.

> Sc¢itani a od¢itani v oboru do 100.

» Sc¢itani a od¢itani.

> Slovni ilohy z praxe.

» Manipulace s platidly.

» Nasobeni v oboru do sta.

» Manipulace s konkrétnimi piedméty
( znazornéni nasobeni).

> Vyhledavat v tabulce.

» Jednotky hmotnosti, délky, ¢asu a
objemu.

» Jednoduché pievody jednotek.

» Zakladni utvary v roviné — bod.

» Zakladni utvary v roviné — tsecka.
» Zakladni utvary v roviné — pfimka.
» Zakladni utvary v roviné (
trojuhelnik, ¢tyiihelnik, obdélnik,
¢tverec).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu MATEMATIKA 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy
Zik

ucivo

roénik

poznamky

ARITMETIKA
- opakuje a prohlubuje ucivo.

M-5-1-02p-¢te a piSe Cisla v oboru do 100 i na ¢iselné ose,
uZiva numerace v oboru do 1 000.

- orientuje se na ¢iselné ose v oboru do 1000.

- urcuje nasobky 100.

-s¢ita a od¢ita do 1 000 — vistné i pisemné.
M-5-4-01p-resi jednoduché praktické slovni ulohy,
jejichz FeSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech.

- odhaduje vysledky.

M-5-1-03p-provadi zaokrouhlovani ¢isel na stovky

s uzitim ve slovnich ulohach.

- aplikuje matematické znalosti p¥i FeSeni uloh typu o n-
vice, o n-mémé, m Krat vice, m krat méné.
M-5-1-03p-tvori a zapisuje priklady nasobeni a déleni

v oboru do 100.

M-5-1-04p-vypocita jednoduché slovni ulohy.

- rozeznava a uziva jednoduché slovni tillohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek.

- rozeznava a uziva jednotky délky (mm, cm, dm, m,
km).

» Scitat a od¢itat v oboru do 100 (Gstné i
pisemné).

» Nasobkové Fady v oboru do 100 zpaméti.

» Jednoduché slovni tilohy a odhadem
vysledku.
» S¢itani a od¢itani v oboru do 1000.

» Slovni ulohy

> déleni v oboru nasobilek do 100

» Jednotky délky.

» Jednotky hmotnosti.
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-rozeznava a uziva jednotky hmotnosti (g, kg).
-rozeznava a uziva jednotky objemu ( 1, hl).

-rozeznava a uziva jednotky ¢asu (hodina, minuta).
M-5-2-02p-urcuje ¢as na ¢tvrthodiny, pievadi jednotky
¢asu v béznych situacich.

- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti
a Casu.

-uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi.
GEOMETRIE

- opakuje.

-rozviji prostorovou orientaci.

- seznami se s pojmem pravy uhel.
M-5-3-03p-sestroji rovnobézky a kolmice.

- vyznadi a popiSe ¢tverec a obdélnik.

- rozlisi a urdi vlastnosti stran ¢tverce a obdélnika.

- narysuje ¢tverec a obdélnik.

- urcuje a vyznacuje stired, pomér a primér kruhu a
kruZnice.

M-5-3-05p- urc¢i osu soumérnosti zakladnich rovinnych
utvari prekladanim papiru.

- poznava zakladni télesa v prostoru.

» Jednotky objemu.
> Jednotky ¢asu.

> Platidla.

> Bod.

»Primka.

> Usecka, méFeni a rysovani uisefek
s presnosti na cm a mm.

» Urcovat a popisovat rovinné utvary.

» Modelované objekty.

» Kolmice a rovnobézky.

» Ctverec a obdélnik.

» Kruznice a kruh.

» Osova soumérnost.

» Zakladni utvary v prostoru (kvadr,
krychle, koule, valec).

Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu MATEMATIKA 6. ro¢nik
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KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRI?REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

ARITMETIKA
-opakuje ucivo.

M-9-1-02p-provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla.

-séita a odcita do 1 000.

-déli se zbytkem v oboru do 100.
GEOMETRIE
M-9-3-05p-provadi jednoduché
konstrukee.

M-9-3-12p-odhaduje délku tsecky,
urci délku lomené ¢ary, grafickyn
sCita a od¢éita usecky.

-umi zachazet s rysovacimi
pomickami a potiebami.

-urcuje, popisuje a rysuje
trojuhelnik.

- vyznacuje a urcuje uhel.

>Pocitani do 1000, s¢itani a od¢itani do 1000 bez
pirechodu desitek,

s¢itani a odcitani s prechodem desitek do 1000,
nasobeni a déleni do 100,

nasobky 100.

zakladni geometrické dovednosti.

> Zaokrouhlovani &isel,

s¢itani a od¢itani do 10 000 bez pirechodu
desitek,

s¢itani a od¢itani do 10 000 s pirechodem desitek.
> Nasobeni a déleni v oboru do 100,

déleni se zbytkem v oboru do 100,

nejbliZ§i mensi nasobek daného cCisla k danému
Cislu.

> Prenaseni usedek,

porovnavani usecek,

graficky soucdet secek,

nasobek usecky,

stired usecky, osa usecky,

osova soumérnost.

» Konstrukce trojihelniku ze t¥i stran,
prenaseni trojiuhelniku pomoci kruzitka.
» vyznacovani a urcovani thlu,

uhle pravy, tupy, ostry, pfimy,

osa uhlu,

konstrukce pravého tihlu kruzitkem.
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu MATEMATIKA 7. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

ARITMETIKA
-opakuje a prohlubuje u¢ivo.

GEOMETRIE

-opakuje a prohlubuje u¢ivo.
ARITMETIKA

M-9-1-02p- piSe, ¢te, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do
1000 000.

M-9-1-01p- pisemné s¢ita, odcita,
nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli
se zbytkem.

M-9-2-04p-zvlada pocetni ikony

S penézi.

GEOMETRIE
M-9-3-03p-vyznacuje, rysuje a méri
uhly, provadi jednoduché
konstrukece.

-narysuje a rozeznava
mnohothelniky.
M-9-3-04p-vypocita obvody
rovinnych obrazci, aplikuje
matematické vzorce.

» aplikovat matematické operace v oboru do 10 000

> rozeznavat a rysovat druhy ¢ar, druhy ahli.
> rysovat piesné, pracovat s kruzitkem.

> méFit vzdalenosti.

> sestrojovat trojihelniky

> Cteni a psani &islic do 1000 000,

¢iselna osa do 1000 000, zaokrouhlovani ¢isel,
pisemné s¢itani a od¢itani do 1000 000.

> Nasobeni a déleni 10, 100, 1000,

pisemné nasobeni jednocifernym cinitelem, pisemné
nasobeni dvojcifernym cinitelem, pisemné déleni
jednocifernym ¢initelem, pisemné déleni dvojcifernym
Cinitelem.

» Velikost uhlu, stupeii, ithlomér,

méreni velikosti ihlu, rysovani uhlu dané velikosti,
konstrukce uhla 60°, 120°, 30°.

» Trojuhelnik, pravidelny Sestitihelnik,
pravidelny osmithelnik.

» Obvod trojihelniku, obvod ¢tverce, obvod obdélniku.




Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu MATEMATIKA 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
ARITMETIKA
-opakovat a prohlubovat ucivo. » Zapis ¢isel v oboru do 100 000.
» Zaokrouhlovani &isla.
»Pi‘evadéni jednotek. MV

-pisemné déli dvojcifernym ¢islem.

M-9-1-01p-pracuje se zlomky a
smiSenymi Cisly, pouZziva vyjadreni
vztahu celek-¢ast (zlomek, desetinné
¢islo, procento).

M-9-1-01p-aplikuje matematické
znalosti s desetinnymi Cisly.

M-9-1-02p- provadi odhad
vysledku, zaokrouhluje ¢isla.

GEOMETRIE

M-9-3-10p-vypocita povrch a objem
kvadru, krychle a valce.

- rysuje a rozeznava ¢tyiuhelniky.
-vypofita délku kruZnice.

-vypocita povrch téles.

> S¢itani a od¢itani piirozenych ¢isel.

»Nasobeni a déleni pFirozenych &isel.

»>Déleni zpaméti.

»Pisemné déleni jednocifernym délitelem.

»>Pisemné déleni dvojcifernym délitelem.

» Zlomek, smiSené &islo.

»>Vypocet zlomku z celku.

»Zlomek jako ¢ast celku.

> Desetinny zlomek, desetinné ¢islo, s¢itani a od¢itani
desetinnych ¢isel, nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10,
100, 1 000, nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem piirozenym
a Cislem desetinnym.

»Zaokrouhlovani.

» Priklady z praxe.

» Priklady z praxe.

» Rovnobézniky.
» LichobéZniky.
>»Délka KkruZnice.
>»Délka kruhu.
>»Povrch kvadru.
»Povrch kruZnice.

Fungovani a vliv
meédii ve spolecnosti
Viiv médii na
kaZdodenni Zivot
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu MATEMATIKA 9. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁ}VlEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

ARITMETIKA
-aplikuje odhad vysledkii.

M-9-1-05p- pouzZiva méritko mapy a

plani.

-feSi jednoduché priklady na
procenta.

M-9-4-02p-vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pri feSeni uloh.
-aplikuje v praxi vypocet uroku a
urokové miry.
M-9-4-02p-aplikuje poznatky a
dovednosti jinych vzdélavacich
oblasti.

GEOMETRIE

-upeviiuje uciva.

M-9-2-04p-uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu,
obsahu, objemu.

» Porovnavani ¢isel, sé¢itani a od¢itani,
nasobeni , déleni, déleni prirozenych ¢isel,
déleni desetinného ¢isla ¢islem
prirozenym.

> Pomér.

> Déleni v daném poméru.

» Zakladni pojmy procentového vypoctu.
> Vypocet jednoho procenta.

> Vypocet procentové ¢asti.
» Urok a urokova mira.

» Povrch téles.

» Objem téles.

» Jednotky objemu.
» Objem kvadru,
objem krychle,
objem valce.
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I1.2. RYSOVANI

I1.2.1 Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu RYSOVANI 9. roénik

KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRﬁ}VlEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

» rozliSovat druhy ¢ar.

» aplikovat druhy ¢ar.

» znat a pouZzivat pismo pro
technické ucely.

> provadét nacrt a znat jeho dalsi
vyuZziti.

> rysovat rovnobézky za pomoci
dvou pravitek.

» urcit a aplikovat osu
soumérnosti.

> znat a ¢ist kotovani.

> piesné rysovat.

» druhy ¢ar a jejich pouZiti
» rysovani tiseek v méfitku
» velka latinska abeceda
Cislice a zna¢ky
» pismo pro technické vykresy — text
> Kresleni naérta podle ruky

> rysovani rovnobéznych piimek
> plosné sité

> osa soumérnosti

> Kresleni ornamenti

> kotovani délek — asec¢ka,étverec,
obdélnik, trojuhelnik

» kétovani praméri, poloméria

> Kkotovani uhla

» Kkétovani oblouki

> kresleni a kotovani dér a jejich rozteci

» rysovani a kotovani rovnobéZniki
» rysovani pravidelnych Sestitihelniki

» rysovani pravidelného osmiihelniku a

dvanactithelniku
» rysovani pravidelného pétiithelniku
» rysovani sloZenych obrazci

Pracovni list 2,3.4

Pracovni list 5,6,7,8
Pracovni list 9,10,11

Pracovni list 12,13,14
Pracovni list 17,18

Pracovni list 21-29

Pracovni list 30-36
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» znat zaklady promitani.

> rozpoznavat sloZena télesa.
» znat strojirenské kétovani.

» rysovano rovnobézek a kolmic

> déleni usecek

> 0sova soumérnost

» kotovani geometrickych obrazci

» zobrazeni bodu v prostoru
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> pravouhly priamét pravidelného
¢tyirbokého hranolu a jeho sit’
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III. INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzd€lavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikacni technologie (ICT ) je soustfedéna do vyucovaciho pfedmétu Informatika.

III.1 INFORMATIKA

IL.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cilem vyucovaciho piredmétu Informatika je poskytnout Zakim zaklady pocitacové gramotnosti a pomoci orientovat se v sloZitém svété
informaénich a komunikaénich technologii. Zak se nauéi pracovat s poéitatovou technologii na béZné uzivatelské irovni, seznami se se standartnimi
typy vstupnich a vystupnich technologii a osvoji si zakladni servis téchto zarizeni.

Vyhleda informace a naudi se je kriticky posuzovat a dale je zpracovavat. Na zakladé svych individualnich schopnosti je veden k
samostatnému zpracovani informaci.

Seznami se s vyuzitim vyukovych programi a informac¢nich a komunikac¢nich technologii v dalSich vyucovacich predmétech.
S dirazem na mezipiredmétové vztahy je Zak veden k poznani, Ze Zadna oblast lidské ¢innosti neni izolovana a Ze poznatky a informace neni mozné
chapat oddélené pouze v ramci jednoho oboru.

II1.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Piedmét informatika poskytuje zakim zaklady ICT, seznamuje je s obsluhou zakladni PC sestavy a uéi Zaky tento Hardware obsluhovat. Zaci
pracuji se softwarovym vybavenim PC uéebny a dokaZi manipulovat s perifernimi zafizenimi jako jsou scanner, tiskarna, digitalni fotoaparat,
datavideoprojektor, . . .
PohliZeji na informacni technologii jako na médium prochazejici neustalym a rychlym rozvojem.

Obsah predmétu je predevs§im zaméfen na vyhledavani a zpracovani informaci a na jejich kritické hodnoceni.
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V piredmétu Informatika jsou obsaZena prifezova témata :

Osobnostni a socialni vpchova ( OSV ) — osobnostni rozvoj, spoluprace a soutézivost,

Medialni vychova ( MV ) — tvorba medidlniho sdéleni, kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality,
fungovani a vliv médii ve spole¢nosti,

Environmentalni vychova ( EV ) — ekosystémy,

Multikulturni vychova ( MKYV ) — multikultularita.

Pifedmét Informatika je zaclenén do vyuky na prvnim i druhém stupni. Na prvnim stupni ve 4. a 5. ro¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné, na
druhém stupni v 6. — 9. ro¢niku téZ v kazdém roc¢niku po jedné vyucovaci hodiné tydné.
Vyuka je prevazné situovana do pocitacové ucebny.
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II1.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Informatika

KOMPETENCE K UCENI

uvédoméni si vyznamu uceni vzhledem
k osobnostnimu ristu

o7 v r

Na zakladé novych informacnich technologii Zaci vyhledavaji a
zpracovavaji novinky z riznych spolecensko-védnich oborii a
mezioborovych oblasti.

Zici jsou vedeni k uzivani zakladnich pojmi z rozli¢énych oblasti.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

pochopeni problémovych situaci
a snaha o jejich reSeni

Seznamujeme se s moZnym nebezpecim v riizném prostiedi i
case.

ZAci si uvédomuji cenu svého Zivota a zdravi spoluob&anii.
Nacvikem v simulovanych situacich si osvoji zaklady prvni
pomoci véetné privolani odborné pomoci.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

srozumitelné vyjadiovani
a pochopeni sdélent ostatnich lidi

Rozvijime své védomosti na zakladé audiovizualnich informaci.
Vyuzivame bézZné komunikac¢ni technologie.

Informace v tis§téné podobé zpracovavame, redukujeme a
vyuzivame v dalS§im vzdélavani.

KOMPETENCE S,OCI,ALNi
A PERSONALNI

uvédomeéni si rizikoveho chovani
a jeho negativnich dopadii

ZAci se seznamuji s riiznymi druhy rizikového chovani,
upozoriuji na jeho nebezpeci z odlisSnych pohledi, schvaluji
prevenci rizikového chovani

kriminalni chovani — kradez, vrazda, zabiti, ubliZeni na zdravi,

neposkytnuti pomoci
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zavislost — drogy, 1éky, alkohol, automaty, PC
spolelensky nepiijatelné chovani —prostituce, pedofilie, zoofilie
patologické souZiti v kolektivu — Sikana, tyrani, lhostejné chovani.

e Praci v tymu se uéi respektovat charakterové a socialni odliSnosti.

spoluprdace e Konfliktni situace FeSime jejich podrobnou analyzou a
modelovymi situacemi.

e Pri diléi spolupraci na rozsahlejSich ukolech vyslechnou a
respektuji nazory druhych.

KOMPETENCE e Seznamujeme Zaky s pravidly, Fady, zakony ve spole¢nosti, méli
OBCANSKE by si byt védomi jejich poti‘eby pro fungovani komunity i celé
osvojent zakladnich pravidel spolecnosti.
souZiti
KOMPETENCE e Vedeme ziky k uvédoméni si vyznamu dil¢i spoluprace pro
PRACOVNI konecny vysledek finalni tymové prace.

e Vysledek prace hodnotime spravedlivé. Upozoriiujeme na chyby
a obtiZe a stanovime moZnosti napravy pripadného chybného
feSeni.

e Seznamujeme se s riziky a disledky pro nase zdravi v pripadé
nedodrZovani hygienickych zasad prace s PC
( pohybovy aparat, smysly ).

objektivni hodnoceni
pracovniho vykonu

hygiena pracovniho prostiedi
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I11.1.4 Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu  INFORMATIKA 4. ro¢nik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
ICT-5-1-01p-ovlada zakladni obsluhu pocitace. » Zapnuti — vypnuti PC.
- popiSe s pomoci ucitele zapnuti — vypnuti, pfihlaseni — odhlaseni | > PFihlaseni a odhlaseni ze sité.
PC. > Hygiena a bezpec¢nost prace s PC.
- vysvétli pojmy ,,Informatika“.
- rozezna rizika nespravného uzivani a manipulace s PC . Objasni | » ICT — Informatika.
zakladni pravidla bezpecnosti prace. Aplikuje je na konkrétni > Nejcastéjsi zavady a jejich odstranéni.
prostiedi a situaci. » Popis PC ( vstupni a vystupni zai'izeni
- vysvétli pojmy, vymezi zdroje informaci a jejich uziti, zaklady HW - SW ( HARDWARE — OSV
manipulace. SOFTWARE ). Osobnostni rozvoj
- ukaZe vstupni a vystupni zafizeni. » Zakladni uZivatelska mechanika -
( disketa, CD, DVD). cviceni smyslového
» Vstupni zafizeni -klavesnice. vaimdni

- popiSe klavesnici ( véetné numerické ), objasni pocty klaves na
klavesnici.

- rozlisi oznaceni klaves v anglickém jazyce —- ENTER, SHIFT,
ESCAPE, DELETE, CAPS LOCK.

- porovna funkci klaves i klavesovych zkratek.

- ovlada suverénné mys i tla¢itka mysi ( klik, dvojklik, pravé
tlacitko = mistni nabidka ).

- rozlisi rizné typy téchto zarizeni v€etné novinek na trhu.
-seznami se s opera¢nim systémem ( OS ) Windows.

- zjiSt'uje zdkladni manipulace s ikonou — pojmenovani,
prejmenovani, vytvoieni zastupce, kopie, otevi‘eni a zavieni,
vyjmuti, odstranéni.

- aplikuje Gpravu ikony — minimalizace, maximalizace.

- stanovi otevieni — zavieni, oznaceni a uloZeni .
ICT-5-3-01p-pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle
pokynu.

» Vstupni zaf¥izeni — my$ ( popis, zptisob
manipulace ).

» OS Windows, pojmy okno,

ikona,listy, nabidka, plocha, tapeta,
hlavni panel.

» Ovladani programu.
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INFORMATIKA 5. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
ICT-5-1-02p- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné » Hlavni zasady hygieny a bezpe¢ného ovladani
nezavadné prace s vypocetni technikou. a uzivani PC a jaho prisluSenstvi.
- popise zakladni pravidla bezpe¢ného zachazeni s PC a
jeho vstupnim a vystupnim zarizenim. » Software pocitace.
- posoudi a reprodukuje pojmy SOFTWARE a » Textové editory.
HARDWARE. - riizné textové editory ( Microsoft Word,
- seznami se s ruznymi typy textovych editori. WordPad,...).
-napiSe jednoduché sdéleni. Otevieni a zavi‘eni souboru, uloZeni souboru.

» Ovladani textového editoru mysi a klavesnici.
» Technika psani.
- upravuje text oznac¢enim — pouZiva rizné typy pisma, > Formatovani textu.

tloust’ku, kurziva. > Tabulka.

- podtrhava, zvyraziuje. » Program Malovani.

- méni velikost a barvu pisma. - otevireni programu z Hlavni nabidky OSV

- navrhuje a formatuje tabulku. - technika ovladani kreslicich nastroji ( elipsa, socialni rozvoj —

- uziva techniku malovani na zakladni uzivatelské éara, guma, ...) Spoluprdce a

urovni. » Grafika a text. soutéiivost
- napsani a formatovani textu v programu

- zdokonali se v tvorbé jednoduchého obrazku, piani. Malovani

- vlozi textové pole a napiSe stru¢né sdéleni. - textové pole — otevi‘eni, posun, oznaceni,

- provede tpravu textu. vyjmuti, odstranéni, uprava, . ..

- dba zasad "sluSného kresleni". -zakladni zpisoby komunikace (e-mail, chat,

ICT-5-2-03-komunikuje pomoci internetu ¢i jinych telefonovani)

béznych komunikacnich zarizeni.
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INFORMATIKA 6. rocnik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
- otevre graficky program, osvoji si techniku kresby obrazki, » Grafika.
uloZi obrazek, vytiskne obrazek. » Rastrové a vektorové programy pro
- nakresli jednoduchy obrazek za pouZiti nastroji s vyuZitim tvorbu obrazki.
geometrickych tvari.
- vysvétli pojmy geometricky tvar kruZnice, kruh, ¢tverec,
obdélnik a jejich vlastnosti.
- napiSe jednoduchy text v textovém editoru. > Textovy editor.
- kontroluje gramatickou spravnost textu. > Psani v textovém editoru. MV
- ozna¢i mySi text a ukaze jeho formatovani. > Editace textu. tvorba medialniho
- vklada grafické prvky do textového editoru. > Formatovani textu. sdéleni

- vlozi oznaceny obrazek do dokumentu.

- vyhleda nabidku vyukovych programii a seznami se s jejich
obsluhou.

- pouziva tyto programy.

- otevie z Hlavni nabidky programy her.

- ovéri si zakladni zpisoby ovladani her.

- rozezna pojmy Level, Game over,. ..

- aplikuje rizné zpiisoby ukonceni hernich programii.

» Nastroje textového editoru

- typy pisma, kliparty, symboly

» Vyukové programy.

- prace s vyukovymi programy pro
ruzné predméty.

» Zabavné programy.

> Hry.

- nabidka her

- ovladani: mys, klavesnic, joystick
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INFORMATIKA 7. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
Zik
-se seznami s grafickymi programy. » Grafika.

- uziva vektorovy program a jeho nastroje.

- rozliSuje pojmy vlozit, kopirovat, vypli, bitmapa,
ohraniceni, stinovani, priithlednost.

- zjisti nastaveni a upravu téchto parametru.

- orientuje se na klavesnici.

- ovlada klavesnici obéma rukama.

- uziva hlavni klavesy, odhadne jejich funkci a rizné
zpusoby uziti ( klavesové zkratky ).

- aplikuje automatické uziti téchto klaves.

- ukaZe automatickou praci s mysi.

- upravi okna dle potieby.

- seznami se a uzZiva psani v§emi deseti prsty.

- vymezi pojem "Internet" a zhodnoti vyznam
internetu.

- vysvétli, jak informace vznikla, vyuZije ji.

- dolozi vznik informacnich technologii, vysvétli jejich
vyznam pro moderniho ¢lovéka, zhodnoti jejich
vyznam v riznych sférach .

-rozliS$i pojmy "web'" a "internet".

- ukaZe rizné internetové prohliZece.

- vyhleda zakladni informace na webovych strankach
a ulozi je.

» Rastrova a vektorova grafika.

» Programy Adobe Photoshop,
XnView,Zoner Calisto, . ..

> Operacni systém ( OS ) Windows.

> Klavesnice:- ovladani klaves Enter,
Escape, Backspace, Delete, Shift,
kurzorové Sipky €.

> Mys:- pojmy klik, dvojklik, pravé a levé
tlacitko mysSi

- prace s mysi: ovladani, rolovani

> Windows = okna.

- otvirani a zavirani oken, minimalizace a
maximalizace, pojem liSta

> Textovy editor.

> Internet.

» Vyhledavani informaci, zpisoby
komunikace.

» Vznik, pFenos, distribuce informaci.

» Informacni technologie.

> Web, WWW (world wide web ).

- webova adresa, zipis webové adresy
- vyhledavani

- domovska stranka

- internetové prohliZece

EV
ekosystémy —
les, pole, vodni zdroj, move,
tropicky destny les, . . .

MKV
Multikulturalita —
specifické rysy jazykii, jejich
rovnocennost
- vyznam uZivani ciziho jazyka
jako ndstroje dorozuméni
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INFORMATIKA 8. ro¢nik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO | PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
Zik

- vytvori plakat na dané téma.

- vyhleda rizné parametry ovladacich prvki.

- vlozi textové pole a obrazky.

- popiSe souhru tvari, barev a velikosti prvki ve vztahu k tématu prace.
ICT-9-1-01p-vyhledava potrebné informace na internetu, dodrzuje
pravidla zachazeni s vypocetni technikou, osvoji si zaklady elektronické
komunikace.

- zjisti vyznam a vyhody elektronické posty.

- osvoji si techniku psani zprav a jejich dalSiho zpracovani.
ICT-9-2-01p, ICT 9-2-02p-ovlada zaklady psani na klavesnici, na
uzivatelské urovni praci s textovym editorem, vyuziva vhodné aplikace,
zvlada praci s vyukovymi programy.

- seznami se s pojmem '"'nevyzadana posta' — SPAM.
- vymezi pojem "pocitacovy virus" a stanovi jeho nebezpeci a dusledky v
pripadé napadeni soubori virem.

> Vektorova grafika.
» Program Zoner Calisto.

» Vytvareni estetického
citéni.

» Elektronicka
komunikace.

» E-mail.

» Programy MS Outlook,
MS Outlook Express

- otevi‘eni programu

- vytvoieni zpravy

- vloZeni prilohy

- mailova adresa

- odeslani zpravy

- prijem doslé zpravy a
jeji Cteni

- odpovéd’ na doslou
Zpravu

- odstranéni zprav

- archivace zprav

- pojem SPAM.

> Pocitaovy vir.

> Textovy editor.

MV
interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a

reality
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INFORMATIKA 9. ro¢nik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
ICT-9-2-03p-ICT-9-2-04p, ICT- 9-2-05p-vyhledava potiebné -ochrana prav k duSevnimu
informace na internetu, dodrZuje pravidla bezpecného zachazeni vlastnictvi, copyright, informa¢ni
s vypocetni technikou. etika.
-rozezna nebezpe¢i uniku informaci z pevného disku PC. > Antivirové programy.
- seznami se se zpusoby ochrany dat v PC. » Aktualizace antivirového
programu.
- uziva tabulkové kalkulatory. » Tabulkovy kalkulator.
- osvoji si nékteré funkce tabulkového kalkulatoru. > MS Excel.
- navrhne tabulku a ukaZe jeji ipravu — vypli, ohraniceni, velikost | - list 1, 2, 3, pojmenovani a
buiiky, uprava pisma. prejmenovani listi
- vytvori tabulku s grafickymi prvky. - buiika
- iprava buiky
- vloZeni dat do buiky
- kopirovani obsahu burky
- kurzor : typy a funkce
- funkce suma, prumér, min., max.
- jednoduchy vypocet
- seznami se s "Pruvodcem grafem". » Graf.
- znazorni data pomoci grafu. - typy grafi MV

- upravi ¢asti grafu.
- pouziva pojmy sloupcovy a kolacovy graf, osa x, osa y.

- ukaZe tvorbu Prezentace.
- sestavi jednoduchou prezentaci na vybrané téma.

- uprava grafa

> Prazentace ( Power Point ).
- nabidka prezentaci

fungovani a vliv médii
ve spolec¢nosti
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- pokracuje v nacviku techniky psani.

- zpusoby zpracovani prezentace
- estetické citéni ve zpracovani
témat prezentaci.

> Textovy editor.
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IV. Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét rozviji zakladni poznatky Zaka o Zivoté spole&nosti, o Zivé a neZivé piirodé a jejich vyznamu pro
¢lovéka. Vychazi ze znalosti, zkuSenosti, a védomosti Zaka tak i ze specificnosti mista. Navazuje na prvouku, pfinasi zakladni poznatky o
prirodnich, hospodaiskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi, o vysledcich jejich prace, seznamuje Zaky s dileZitymi
udalostmi a osobnostmi regionalnich a narodnich déjin.

Integruje poznatky z vyucovani dalS§imi informacemi z tisku, z televize pod. Formuje u Zaku védomi prislu$nosti k vlastnimu narodu,
péstuje hodnotovou orientaci, zdravi Zivotni styl. Rozviji zajem Zakii o poznani Zivota, tradic a zvyklosti riiznych narodi. U¢i se
vhodnému chovani a jednani mezi lidmi a chapat rozdilnosti mezi jednotlivei, navzajem si pomahat a spolupracovat. U¢i se orientovat

v Case poznavat zmény piirody béhem roku, pecovat o své zdravi a chranit ho.

Oblast Clovék a jeho svét tvofi tii samostatné predméty:
- Prvouka
- Vlastivéda
- Prirodovéda.
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IV. CLOVEK A JEHO SVET

IV.1 PRVOUKA

IV.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Prvouka je soubor vzdélavacich naméti, ktera jsou podle obsahové pribuznosti délena do riznych témat, ale ve své podstaté

tvori jeden celek propojeny souvislostmi a vztahy. Zakladnim principem ¢lenéni uciva prvouky je ro¢ni cyklus, ktery v kazdoro¢nim
opakovani prinasi Zakiim nové poznatky a naméty. Cilem prvouky je poskytnout Zakiim poznatky o Zivoté spolecnosti a o piirodé v jejich
okoli.

IV.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyudovaci predmét Prvouka je realizovan na 1. stupni v 1. - 3. tFidé, v rozsahu 2 hodin tydné.Vyuka za¢ina poznatky, které jsou Zakiim blizké a
znamé. Postupnym provérovanim a rozSifovanim zakladnich témat se dochazi k tématim obecnéj$Sim a méné znamym. V procesu je kladen
diiraz na osvojovani dovednosti a utvareni kladného vztahu ke svému okoli a kolem sebe. Zikladem je pozorovani, pojmenovani, poznavani,
tiidéni a napodobeni formou her.

Prurezova témata jsou do predmétu Prvouka zaclenéna takto :
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj — oblast sebepoznani, sebepojeti
Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — oblast role médii v kazdodennim Zivoté
Enviromentalni vychova — piirodni prostiedi Skoly, Zivotni prostiedi a doprava, ochrana lesa, vhodné Zivotni podminky
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IV.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prvouka

KOMPETENCE K UCENI

uvédomeéni si vyznamu vzdélani
v ndvaznosti na pracovni uplatnéni

Zici jsou vedeni k vyhledavani zdroji informaci a k praci s informacemi v navaznosti na
proces celozivotniho uceni.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

rozpozndni problémovych situaci a
jejich FeSeni

Upozoriiujeme Zaky na rizné vhodné mozZnosti FeSeni problémii.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zakii piirozenou
jednoduchou komunikaci

Klademe diiraz na kulturni komunikaci mezi Zaky i v $ir§im méritku.

Seznamujeme Ziky s uzZivainim béZnych komunikacnich a informacnich prostiedkii.

98



KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

schopnost spoluprdce, prdace ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vzitahy

Uc¢ime Zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i i tymovou praci.

Upeviiujeme povédomi o zikladnich mravnich hodnotach spolec¢enskych i rodinnych.

KOMPETENCE OBCANSKE

zndt zakladni prava a povinnosti obcanii

respektovat spolecenské normy a pravidla

Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, faSismus, xenofobie, rasismus.

Uc¢ime Zaky respektovat Skolni rad, vnitini ad Skoly.

Vedeme Zaky k ochrané zdravi, k ochrané prirody i majetku.

KOMPETENCE PRACOVNI

motivace k pozitivnimu vztahu k praci

pouZivat vhodné ndstroje a technologie

Péstujeme u Zaku pozitivni vztah k praci.
Vytvarime bezpe¢né a prijemné pracovni prostiedi.

Dbame na dodrzovani hygienickych pravidel.
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IV.1. 4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu PRVOUKA 1. ro¢nik - 1. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRf{REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-rozpozna barvy na semaforu, jejich vyznam, zakladni
znacky.

-rozliSuje mezi Skolnimi potiebami a hrackami, pozna
dilezita mista ve Skole.

-rozliSuje ro¢ni obdobi.

-rozli§i béZné nemoci a ochranou pred nimi.

-rozlisi 1éky na predpis a volné dostupné.

-zvladne zakladni hygienické navyky.

-zvladne oSetfit drobna poranéni.
CJS-3-2-01p-rozli§uje role rodinnych prislusniki a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké pribuzenské vztahy.
-zvladne pozdrav, podékovani.

CJS-3-2-01p-dodriuje zakladni pravidla spole¢enského
chovani.

-je seznamen s prvky sexualni vychovy.

-rozlisi znaky zimy, rozdil v oblékani.
CJS-3-4-02p-pozna nejbéZnéjsi druhy domacich a
volné Zijicich zvirat.

-pojmenuje hlavni svatky zimy.

-rozpozna domaci zvirata.

-pojmenuje jarni hry a svatky.

> Skola zadina
» dopravni vychova

» podzim v zahradé a na poli

> péce 0 moje zdravi

> moje rodina

> ptaci a zvirata v zimé
» tradice Vanoc, novy rok,
zvyky

> domaci zviFata a mlad’ata,
volné Zijici zvirata

» kuli¢ky, skakani panaka

> Velikonoce, Svatek matek

OSv
Osobnostni rozvoj
Sebepozndani,sebepojeti
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PRVOUKA 1. ro¢nik - 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP N PRUREZOVA ‘
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
-pojmenuje ro¢ni obdobi — léto, letni mésice. > letni ovoce a zelenina —

maliny, rybiz
» luéni kviti — pampelisky,
kopretiny
» suSeni travy — seno
-pojmenuje ¢asti dne. » prace a odpocinek
-vyjmenuje nazvy dni v tydnu .
-zvladne zakladni orientaci v Case. > pojmy ted’, vCera, dnes...
-rozlisi faze Zivota. > narozeni az stari
OSV

Osobnostni rozvoj
Sebepozndani,sebepojeti
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PRVOUKA 2. ro¢nik - 1. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRf{REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-pouziva pravidla slu$ného chovani.
-uréi vyznam mistnosti ve Skole.

CJS-3-1-01p-orientuje se v okoli svého bydlité.

vvvvvv

domova.

CJS-3-1-01p-popise a zvladne cestu do §koly.
-rozliSuje zmény v prirodé v jednotlivych
obdobich.

-rozliSuje podzimni prace na zahradé.
-rozpozna jména mésicu, priradi jim roéni
obdobi.

-uplatiiuje hygienické navyky.

-0svoji si spravnou péci o zdravi.

-urci hlavni ¢asti téla.

> Skola zaéina

» doprani vychova

» podzimni mésice, ptaci

» denni a pitny reZim, osobni
hygiena, vyznam otuZovani,
zasady spravné vyzZivy

> hlava, krk, ruce

OSV
Osobnostni rozvoj
Sebepozndani,sebepojeti
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PRVOUKA 2.roc¢nik - 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP N PRUREZOVA ‘
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
-rozezna zakladni spolecenska pravidla chovani,
vztah k rodi¢iim a sourozencum. » rodina a spole¢nost
-seznami se se spravnym chovanim na raznych
uradech.

-zvladne zimni mésice, znaky zimy.
-vysvétli, Ze néktera zvirata mohou prenaset
vzteklinu. » rozdil mezi podzimnim a zimnim
-vyhled4, kdy za¢ina novy kalendaini rok oble¢enim
-rozlisi délku dne v ro¢nich obdobich. » volné Zijici zvirata v zimé — zajic, liSka
-rozezna, kde bezpecné provozovat zimni sporty.
MV
-rozlisi snih a led > kalendarni rok zacina 1. ledna Fungovani a vliv
» rozdil délky dne v 1été a v zimé — den médii ve
-rozpozna stromy v lese. kratky, noc dlouha spole¢nosti
» dopravni vychova, nebezpeci urazu
-rozlisi pfiznaky zimy a jara. role médii
-rozezna priznaky jara. v kazdodennim
-rozpozna jarni kvétiny na louce a na zahradé. > rozdil mezi smrkem a borovici Zivoté jedince obrazky,
vétvicky
» jarni mésice
» tani snéhu, ledu, prodluZovani dne,
1. jarni den
» snézenka, bledule (chranéné), fialka, Zivé kvéty

blatouch
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PRVOUKA 2. rocnik - 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP I PRUREZOVA ‘
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
» priroda na jare
-rozpozna zvirata a jejich mlad’ata. » nazvy mlad’at
-je seznamen s jarnimi pracemi na poli a na » Kkypfeni, ryti...
zahradé. » vyznam véel
-rozlisi kvetouci stromy a vyznam opylovani. » vcela —ul, ¢meldk — zem
-rozlisi pupen kvét, list. > nebezpeci vypalovani travy
-vysvétli ochranu piirodu.
» priroda v lété
» dozravani ovoce a zeleniny
-rozpozna zmény v prirodé v 1été. > letni mésice
> tulipan...
-rozpozna letni kvéty na louce a na zahradé. > neschovavat se pod strom osy
-zdivodni, jak se zachovat pri bouice. » dozravani obili i )
-zdivodni vyznam Zni. » koupani, opalovani Osobnostni rozvoj
-vysvétli, jak se chovat o prazdninach. Sebep ozhant,
-rozpozna, z ¢eho jsou vyrobeny rizné véci. sebepojeti
CJS-3-3-01p-pozna rozvrZeni svych dennich » orientace v ¢ase a ¢asovy rad
cinnosti. » prace a odpocinek

-rozliSi si den na praci a odpocinek.

104



PRVOUKA 3. roc¢nik - 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP N PRUREZOVA ‘
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
-rozlisi zakladni i pribuzenské vztahy.

-orientuje se v profesi svych rodic¢i, v postaveni

ditéte v rodiné.

-dozvi se vice o rodiné.

CJS-3-3-02p, CJS-3-3-03p-rozlifuje dé&j » soucasnost a minulost

v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. v naSem Zivoté-

- promeény zpusobu
Zivota, bydleni,
pribéh lidského

-rozlisi dny v tydnu. Zivota

-rozpozna pocasi na podzim. » rodina a spolecnost

-rozlisi ovoce a zeleninu.

OSv

-objasni jak se starat o prirodu na podzim.
-rozli$i pojmy: sbirani, ¢esani, ukladani,
konzervovani, zavarovani.
CJS-3-4-01p-pozoruje a na zakladé toho popise
nékteré viditelné promény v prirodé .

-dozvi se, co je sad a zahrada.

-rozpozna praci lidi na poli, na zahradé, v lese.
-rozezna ruzné druhy nemoci, pienos. nemoci,
moznosti nakaZeni od zvirat — vzteklina.”
CJS-3-5-02p-rozpozna nebezpedi, dodrzuje zasady
bezpecného chovani, neohroZuje své zdravi a
zdravi jinych.

» vyznam ovoce a zeleniny
pro nase zdravi

» podzim v piirodé

- péce o zdravi

Osobnostni rozvoj
Sebepoznani, sebepojeti

hra na obchod

nacvik privolani
prvni pomoci
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PRVOUKA 3. roc¢nik - 1. obdobi

PRfJ,lV{EZOVA
TEMATA

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNE UCIVO POZNAMKY

Zik

-rozli§i vyznam slov: dnes, zitra.

-rozliSi §kolni a kalendaini rok. » priroda v zimé

-rozezna ro¢ni obdobi — mésice, dny.

-vymezi pojmy: hodiny, den, tyden,
meésic, rok.

CJS-3-3-01p-pozna, kolik je hodin, orientuje se | -orientace v ¢ase a &asovy Fad-uréovani

v Case. ¢asu, denni rezim, ro¢ni obdobi

-rozezna rozdilné vlastnosti snéhu a
ledu.

-zjisti zvirata, ktera u nas prezimuji. Obrazky zvirat

-zdivodni nakazu vzteklinou.

-zdliivodni péci o zvirata v zimé.

-rozezna zvirata se zimnim spankem.

-pozna: kosa, sykoru, vrabce.

-rozlisi ro¢ni obdobi, jaro.

-rozezna délku dne a 1. jarni kvétiny

-rozezna pojmy: pupen, kvét, list, zralé a nezralé

plody. » priroda na jare

-pozna véelu a ¢melaka — vcela — ul, ¢melak —

zem.

-vyhleda na stromu pupen, kvét, list.

-rozliSi jarni prace na zahradé.

-rozezna rozdily v pocasi.

-rozezna ptaky, kteri se vraceji.

OSV
Osobnostni rozvoj
Sebepoznani, sebepojeti




PRVOUKA 3.roc¢nik - 1. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRf{REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-rozpozna zaméstnani rodicu a jiné

druhy zaméstnani.
-rozpozna rizné druhy techniky — dopravni,
stavebni, zasady bezpecnosti prace.
-ukazZe prvni pomoc pfi poranéni.
-rozlisi rizné materialy p¥i stavbé domu.
-rozezna i poti‘ebné profese.
-pouZziva, telefon.
CJS-3-5-04p-reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pri mimoiadnych udalostech.
-vysvétli , jak se chovat p¥i pozaru .

-rozezna ruzné druhy peciva a z ¢eho se vyrabi.

-zjisti , co se déla ve mlyné, z ¢eho je pecivo.
-rozpozna rozdil mezi trvanlivym pecivem a
netrvanlivym.

-rozpozna pojmy mlyn ,obili, mouka.
-zdtivodni hygienu p¥i vybéru potravin- sacek.
-rozliSi domaci pecivo a kupované.

» technika a vyroba

» stavba domu a jeho vybaveni

» osobni bezpeci, krizové situace
» chovani pfi poZaru

» v pekarné

OSV
Osobnostni rozvoj
Sebepoznani,
sebepojeti

vystava peciva
vychazka do
prodejny
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PRVOUKA 3.roc¢nik - 1. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRf{REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-rozezna léto jako rocni obdobi.

-rozpozna hlavni znaky léta.

-umi se chranit pfed bouikou.

-rozpozna ovoce a ovocné stromy.

-rozezna ovoce s jadrincem (malvice),
s peckou (peckovice), bobule.

-rozlisi ovocné stromy.

-rozlisi ¢asti stromu.

-objasni rozdil mezi jablkem a jabloni.

-zdiivodni vyznam $tépeni a postiiku.

-vysvétli vyznam opylovani kvéti.

-pozna velu, émelika, motyla.

-zdiivodni vliv slunce na ¢lovéka.

-zdtivodni, jak se chovat v 1été, o prazdninach.

-pozna mravence, chrousta, sarance.
-rozliSi rostliny v naSem okoli, houby.
-rozlisi stromy, kere, byliny.
-rozpozna letni kvétiny.

>

priroda v lété
hruska, jablko

tire$né, visné
koFen, kmen,koruna,

houby — jedlé,nejedlé a jedovaté

stromy listnaté, jehlicnaté a
ovocné

kvétiny

MV
Fungovani a vliv
médii ve spolecnosti

role médii
v kazdodennim Zivoté
jedince

ukazky

108



PRILOHA

Ekologicka vychova v predmétu PRVOUKA, VLASTIVEDA, PRIRODOVEDA

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA
EV
-vysvétli, co je to Skola. > Skola zagina — Prirodni prostiedi
-uvede, co si piestavuje pod pojmem naSe §kola a okoli » NasSe trida, Skola a okoli $koly Skoly
Skoly » Zaklady dopravni vychovy Zivotni prostiedi
-uvede priklady. » Pravidla slusného chovani a doprava
-Fekne a ukaZe, co si pfedstavuje pod pojmem dopravni | > Zikladni pravidla silni¢niho provozu | VI-4.té.Skola a Zivot
vychova, jaké zna dopravni prostiredky, jak spravneé pro chodce a cyklisty ve Skole
prechazet vozovku, vyznam dopravy. » Orientace v prostoru — §irsi okoli VI1-4.tf.Plan obce,

-objasni pojmy okoli, $irsi okoli, obec, krajina. Skoly, obec, okolni krajina VI1-5.t¢.Mapa CR

> Podzim v piirodé a my EGS, EV
-upfesni, co se déje na podzim, jak pozna podzim. » Podzim v mistni krajiné — ochrana prirodnich
-fekne, jakou praci délame na podzim na zahradé, poli, » Podzim v zahradé, na poli, v sadé zdroji
sadé. > RozliSovani zakladnich druhi ovoce
-popise zikladni druhy ovoce a zeleniny. » azeleniny EV
-vyjmenuje podzimni mésice. » Kalendar piirody — péce o prirodu
-popiSe zmény piirody. » Podzimni mésice ochrana ptactva

> Péce o nase zdravi

» Ochrana zdravi a Cistota

» OtuZovani, vyznam pobytu na EGS
-fekne, jak si chrani zdravi, co je to otuZovani. zdravém — pandemie nemoci,
-objasni, co je to spravna vyziva. vzduchu oc¢kovani, problém 3.
-popisSe zjednoduSené nase télo. » Zasady spravné vyzivy svéta
-fekne, ¢im poznava své okoli. » Lidské télo, hlavni ¢asti téla EGS - revoluéni
-pohovori o tom, jak se chovat u lékare. > Smyslova tstroji- zrak, sluch, péce objev antibiotik
-zKusi popsat prvni pomoc pii drobném poranéni. » Chovani u lékare

» Prvni pomoc pii drobném poranéni VDO
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— Bodnuti hmyzu,
uStknuti zmije

» Moje rodina
» Vztahy mezi jednotlivymi ¢leny
-vyjmenuje jednotlivé ¢leny rodiny. rodiny
-popise, jak se k sobé chovaji. » Mezilidské vztahy, chovani k rodi¢im
-fekne, jaké zafrizeni bytu zna. sourozencim OSV, VDO
-jmenuje svou adresu. » Zarizeni bytu, kdo co déla — spoleény Zivot lidi
-popise, jaké je to v obchodé. » Orientace v okoli domova, adresa na Zemi
-popise, jaké je to na posté. > V obchodé
-objasni, jak se k sobé chovaji matka s otcem. » Na posté EV
» Prvni prvky sex. vychovy- vztahy — tFidéni odpadu
v domacnosti
» Priroda v zimé
-fekne hlavni znaky zimy. » Priznaky zimy v krajiné
-vyjmenuje zimni mésice. » Zimni mésice
-popise stavbu téla ptaki. » Nasi ptaci v zimé- sykorka, vrabec,
> jak se starame o ptactvo v zimé-prikrmovani. vrana
-ur¢i nebezpeci styku se zviraty. > Péce o prezimujici ptactvo
-posoudi vztahy mezi Zivocichy a rostlinami. » Volné zijici zviiata-zajic, veverka,
-vysvétli, proc slavime Vanoce, jaké zvyky liska EV
dodrzujeme... » Stromy v lese-smrk, borovice -vyznam ptakd,
» Tradice Vanoc, Novy rok, mistni ochrana, péce
zvyky - péce o zimni
-pohovorii o zménach v prirodé. prirodu
-vysvétli pozitivni/negativni vlivy. > Prirodana jaie - polomy
-vyjmenuje jarni mésice. » Priznaky jara-tani, led, povodné VDO
-pozna bézné jarni kvétiny/ vytvori herbar/. » Jarni mésice -nebezpeci
-pozna ovocné stromy. » Jarni kvéty na louce, zahradé vztekliny
> jaci ptaci prilétaji. > Kbvetouci stromy Projekt: Vanoce
-pozna domaci zvirata, ktera mlad’ata se rodi. » Prilet ptakii-hnizdéni EV
» proc slavime Velikonoce. » Domaci zviiata a jejich mlad’ata - povodné-
» Tradice Velikonoc disledek
oteplovani
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-vyjmenuje letni mésice, a zmény prirody .
-fekne, jaky vyznam ma slunce.

-popise letni kvétiny, co je to senosec.

-vysvétli, proc¢ jime zeleninu a ovoce.

-objasni, co vi 0 hmyzu:§kodlivost x uZitecnost.
-fekne, jaké zna obilniny, proc€ je péstujeme.
-popise nejbéznéjsi rostliny ve svém okoli.

-vyjmenuje nazvy dni v tydnu.
-ujasni si organizaci dne, vyuZiti volného ¢asu.
-pozna zikladni druhy materialu-dievo, plast...

-fekne, jakad zna zaméstnani.
-objasni vyznam hasicu.
-vysvétli praci v pekarné.

-definuje svymi slovy, co je to priroda a jak souvisi
s ¢lovékem.

VVVVVVVVYVYYVY

VVVVYVY VVVVVYY

Priroda v lété

Ptiznaky léta, zmény v piirodé
U¢inky slunce, i¢inky na ¢lovéka
Letni mésice

Letni kvéty na poli, louce, zahradé
Senosec

Letni zelenina, ovoce
Hmyz-mravenec,chroust,sarance
Obili-hospodarské plodiny
Rostliny v naSem okoli

Prace a odpocdinek

Den a jeho rozvrzeni,hodiny
ReZim dne

Tyden,nazvy dni

Lidé a véci-material vyroby
Vyuziti volného ¢asu

Technika a vyroba
Ruzné druhy zaméstnani
Stavba domu

Hasici

V pekarné-vyroba peciva

-péce o jarni
prirodu/ ochrana/
-vyznam v¢el

Projekt: Velikonoce

EV
- vyznam slunce
negativni vliv
- opylovani kvéti
/ véela,émelak/
VDO
-vyznam
vitamina
EV
-chranény hmyz
Skodlivy hmyz

EV
-ochrana prirody

-chovani pii
poZaru
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-fekne, co je Zivé a co nezivé-vyvodi pojmy.

-povida o znacich podzimni pfirody.

-vysvétli, jak pracujeme na zahradé, poli, sadé.
-ur¢i, kdo odléta do teplych krajin a proc.

-povi, ktera zvirata znaji z prirody.
-popise zvireci télo.
-fekne, jak je chranime.

-objasni, jaké byva pocasi v zimé.
-vysvétli, proc se starame o ptactvo, jak.
-popise ryby, kde Ziji...

-lépe pozna své télo.
-vyjmenuje vnitini organy.
-umi pecovat o své zdravi.
-rozpozna béZna onemocnéni.

-umi objasnit zmény v prirodé.

-fekne, co je nutné udélat na zahradé, poli, sadé.

-rozpozna zakladni byliny a dfeviny.
-popise rostlinné télo.
-vyjmenuje rostlinné skudce.

YV VYVYVY

Y VY

VVVY VVVV VVYVYY

Y VY

Uvod
Clovék a priroda
Priroda ziva a neziva

Piiroda na podzim

Charakteristické znaky pocasi a
prirody

Podzim na zahradé, v sadé, na poli

Piiprava na zimu-odlet ptaki

VYolné Zijici zviirata
Hlavni ¢asti zvireciho téla
Zpusob Zivota zvirat

Péce o zvirata

Piiroda v zimé
Charakteristické znaky pocasi
Péce o ptactvo a lesni zviiata
Ryby

Lidské télo

Cisti lidského téla
Nejdilezitéjsi vnitini organy
Péce o zdravi, hygiena, spravny
rezim dne, racionalni vyziva
NejbéZnéjsi nemoci a ochrana
Urazy

Priroda na jaie
Charakteristické znaky prirody a
pocasi

EV
- vyznam prirody
pro clovéka

zmény v disledku
oteplovani planety
- vyznam

- ochrana zvére

znediSténé vodni
toky

VDO
-oSeti‘eni drobnych
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-svymi slovy definuje les-vyvodi zakladni pojmy.
-pozna riuzné typy jehli¢nani a listnaca.
-rozezna lesni byliny a plody.

-prijde na vyznam lesa pro ¢lovéka.

-popisSe pocasi v 1été.

-fekne, co je to senose¢, pro¢ se sece.
-vyjmenuje a pozna druhy obili, popsat sklizeii.
-pozna druhy ovoce, rostliny na zahradé.
-fekne, co v§echno vi o vodé, pro¢ je dulezita.

-umi popsat lidské télo.
-fekne, jak o sebe pecuje.
-vysvétli, jak pomuZe p¥i zranéni.

-pozna domaci zvirata, proc je chovame, jak o né
pecujeme.

-pozna bézné volné Zijici ptactvo
-popise stavbu téla.
-fekne, pro¢ je chranime.

YVVYYVY

YVVV VYV

YV

VVVVYVY VVVVY

YV VY

Prace na zahradé, poli, sadé
Byliny, difeviny

Casti kvetoucich rostlin
Ochranci a Skudci ovocnych sadi
a zahrad

Les

Zikladni druhy jehli¢natych
a listnatych stromii

Lesni byliny a plody
Vyznam lesu

Skidci lesa

Piiroda v 1été

Charakteristické znaky pocasi a
prirody

Senosec- lucni kvétiny

Druhy obilnin- sklizen obili

Letni ovoce

Rostliny na zahradé

Vychazka k vodé-rostliny, ryby

Ziva pFiroda

Clovek

Organové soustavy lidského téla

Hygiena jednotlivych soustav

Prvni pomoc pri urazech a
zlomeninach

Zivodichové

Domaci zvirata, stavba téla, uzitek

Péce o zvirata, chov

Ptaci
Ptaci volné Zijici v piirodé

poranéni

EV
-vyznam hmyzu
ptactva

EV
-ochrana lesa

EV
- Chovani
v prirodé, jeji
ochrana

Projekt:Voda
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-vysvétli rozdil mezi Skodlivym a uzitecnym hmyzem.
-popise stavbu téla.

-fekne, co vi o rostlinach, jak se projevuji...
-povi, proc je chranime.

-vyjmenuje zakladni latky.
-popise jejich vlastnosti.

-fekne, co je to ptda.
-objasni, jak rozezna jednotlivé druhy.
-vysvétli, jak vznika humus, k ¢emu slouZzi.

-vysvétli pojmy: hornina, nerost.
-vyjmenuje stavebni suroviny.
-osvétli, k ¢emu slouZi siil, uhli, ropa a zemni plyn.

-definuje pojem voda- svymi slovy.

VVVVY VVYV

YVVVY

VVV VVVYVY

A\

VVVVY

Chovni ptaci ( dribez)
Stavba téla ptaka
Ochrana ptactva

Hmyz

Uziteény a Skodlivy
Stavby téla hmyzu
Véela medonosna
Obtizny hmyz

Rostliny

Ziakladni Zivotni projevy rostlin
Rostliny zahrad, pole, lesa, u vody...
Chranéné rostliny

Neziva priroda

Zakladni rozdéleni latek
Pevné, kapalné, plynné latky
Vlastnosti latek

Pida

Druhy piid- regionalné

Humus, jeho vyznam pro urodnost
pudy

Péce o pudu

Nerost, hornina

Nerosty v mistni krajiné

Pojem hornina

Hliny cihlarské a keramické
Stavebni suroviny: pisky, Stérky, Zula

VDO
-oSetieni zranéni

EV
- vhodné Zivotni
podminky

- pozorovani
hnizdéni, krmeni
mlad’at

-vyznam hmyzu
opylovaci

-vyznam rostlin
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-popisSe , co vi o vodé.
-popise jeji kolobéh v piirodé.
-fekne, jaké druhy vod zn4, k ¢emu slouzi.

-osvétli vyznam cistého vzduchu, jeho stavbu.

-povi, co je to vitr a jak vznika.

YVVV VVYV

A\

YV VY

Kamenna siil
Uhli
Ropa a zemni plyn

Yoda

Vlastnosti vody

Kolobéh vody v pfirodé, spodni voda,
povrchova

Uprava vody a jeji &isténi

Vzduch
Vlastnosti vzduchu, sloZeni
Proudéni vzduchu, vitr

EV
-ochrana pudy

-ochrana vody

a vodnich toku

Projekt: Voda
Exkurze:¢isticka

EV
-vyznam vzduchu
pro Zivot ochrana

vzduchu
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IV.Clovék a jeho svét

IV.2 Vlastivéda

IV.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vlastivéda prinasi Zakiim poznatky o vyznamnych, pfirodnich, hospodarskych, kulturnich a historickych okolnostech lidi. Formuje u
zaki prislusnost k vlastnimu narodu. Péstuje Zadouci hodnotové orientace. Rozviji zajem Zaki o poznavani Zivota, tradic, zvyklosti v
ruznych historickych obdobich. Na zakladé Zivota lidi, prostiednictvim rozmanitych ¢innosti ziskavaji pojmy domov a vlast konkrétni
vyznam, ale i citové zabarveny obsah.

IV.2.2. Obsahové a organizacni predmétu

Vyudovaci predmétu Vlastivéda je realizovan ve 4. a S. ro¢niku po 1 hodiné tydné. Poskytuje Zakiim zikladni poznatky ze spole¢nosti,
pomaha vytvaret citovy vztah k mistu, kde Zijeme. U¢i Zaky orientovat se v terénu, pracovat s mapami. Ziskavaji védomosti o zptisobu
Zivota lidi. Rozviji schopnosti pozorovat, srovnavat véci a déje a souvisle o nich vypravét. SlouZi k upevnéni a roz$iieni zakladnich
védomosti a znalosti ze spole¢ensko védnich obori.Vlastivéda prispiva k poznavani své vlasti.

Zacdlenéni prurezovych témat do Vlastivédy:

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — Ochrana prirodnich zdrojii, Pandemie nemoci, ockovani
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IV.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu VLASTIVEDA

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRﬁREZOVA POZNAMKY
Zik TEMATA

e Zaci jsou vedeni k vyhledavani zdroju informaci a k praci s informacemi na proces

KOMPETENCE K UCENI celozivotniho uceni.
uvédoméni si vyznamu vzdélani .. L . .
nédvaznosti na pracovni uplatnéni e Zaci by si méli byt védomi vlastnich pokrokii.

KOMPETENCE K RESENI .
PROBLEMU

rozpozndni problémovych situaci a
jejich FeSeni

Upozoriiujeme Zaky na rizné vhodné feSeni problému

¢ Klademe diraz na kulturni komunikaci mezi Zaky v $ir§Sim méritku.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zdka pFirozenou
jednoduchou komunikaci
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CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p-dodrZuje pravidla
souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)

Zivot ve §kole

moje rodina

KONKRETNI VYSTUP

Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

T-TOZIISUJ€ KOMU tyKalme a VyKalme.
-rozpozna ¢asti dne, dny v tydnu.
- rozliSi zakladni orientaci v Case.

-objasni praci s mapou, plinem.

-stanovi polohu mistni krajiny.
-zjisti vyznamna mésta a stavby regionu.
-vysvétli ochranu Zivotniho prostredi.

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p-orientuje se na
mapé CR, urci svétové strany.

zitra

znat hodiny, orientace
podle kalendare, podle
dennich cinnosti
jména meésicu, rocni
obdobi

seznameni s mapou —
barvy, svétové strany

ochrana Ziv. prostiredi

By

Zivoté

EV
- zmény v diasledku
oteplovani planety

ochrana pudy, vyznam
vzduchu
zneclisténé vodni toky

IV.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu VLASTIVEDA 4. roénik — 2. obdobi
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-rozpozna ¢asti republiky

-vyhleda poho¥i, niZiny, feky a mésta.
-rozezna statni symboly.

-objasni pojmy domov, vlast, narod.
CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p-orientuje se na mapé
CR, uréi svétové strany.

-jmenuje 1. statni utvary na nasem uzemi.
CJS-5-1-03p-ma zakladni znalosti o CR a jeji
zemépisné poloze v Evropé.

-charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj
v riznych obdobich.

-zdiivodni vyznam Karla IV.

» vztahy v rodiné
» chovani ve spole¢nosti
» orientace v okoli

>
>

YV VY

A\ 4

vyznam ochrany ZP

orientace na mapé€, hlavni svétové
strany

orientace podle map a prirody
Cechy, Morava, Slezsko

prace s mapou

hymna, pecet’, znak, vlajka

Zivot Slovanu po soucasnost

Velka Morava, ¢esky piremyslovsky
stat — Karel IV.
vyvoj ¢eského statu

vyznamné stavby

oSV
Sebepojeti,
sebepoznani

MV
Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

role jedince
v kaZdodennim Zivoté

POZNAMKY :
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CJS-5-1-01p-popise polohu svého bydlisté
na mapé, zacleni svou obec (mésto) do

» hledani v jizdnim Fadu
» domov- prostiedi domova,
orientace v misté

EV
prirodni prostiredi
skoly
- Zivotni prostiedi a

résti a

prisluSného kraie. bvdlisté i, i, dgnrava _ _
KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
KONKRETN{ VYSTUPY TEMATA
Zik
-rozezna rizna spojeni do $koly. > pamatky v obci a okoli
-rozli§i spravné chovani chodcii a
cyklisti. (0 )%

-objasni chovani pri dopravni nehodé.
-rozezna spravné chovani k pamatkam.
-rozpozna Zivotni prostiredi krajiny a
regionu.

-rozlisi bydleni dfive a dnes.

» lidska obydli
> ochrana Zivotniho
prostredi

osobnostni rozvoj
Sebepoznani, sebepojeti

VLASTIVEDA 5. roénik - 2. obdobi
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-rozezna §irsi vztahy v rodiné.
CJS-5-2-04p-porovna sva piani a potieby se
svymi finanénimi moZnostmi, uvede priklady
rizik pijcovani penéz.

-objasni pravidla slu§ného chovani.
-orientuje se podle planu.

-zjisti orientaci v misté bydlisté.

-objasni, jak chranit Zivotni prostiedi.
-orientuje se na mapé.

-zduvodni barvy na mapé a jejich vyznam.
-vyhleda, kde lezi CR na mapg¢.

-ukaze sousedni staty CR.

-rozezna 3 hlavni ¢asti CR.

-rozpozna pohoii, niziny, feky a mésta.
-rozezna, jaké jsou statni symboly.

-objasni pojmy domov, vlast, narod.
CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p- rozrznava rozdil
mezi zivotem dnes a v daivnych dobach.

-jmenuje 1. statni atvary na naSem tizemi.
-charakterizuje hospodai‘sky a kulturni rozvoj
v riznych obdobich.

-vysvétli vyznam Karla IV.

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p- vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni
pamatky v okoli svého bydlisté.

VVVY VV VYV Y

A\

vztahy v rodiné

vlastnictvi- soukromé, vetejné,
osobni, spolecné

chovani ve spole¢nosti

orientace v okoli

vyznam ochrany ZP

orientace na mapé, hlavni svétové
strany

orientace podle map a prirody
Cechy, Morava, Slezsko

prace s mapou

hymna, pecet’, znak, vlajka

Zivot Slovanu po soucasnost

Velka Morava, ¢esky piremyslovsky
stat — Karel IV.
vyvoj ¢eského statu

vyznamné stavby

OSvV
Sebepojeti,
sebepoznani

EV Zivotni prostredi
a doprava

MV
Fungovani a vliv
meédii ve spolecnosti

role jedince
v kaZdodennim Zivoté
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IV.Clovék a jeho svét

IV.3 Prirodovéda

IV.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Svym obsahem i vychovnym zamérenim otevira piirodovéda cestu k utvareni zakladnich Zivotnich postoji Zaka. Vyucovani se zaméruje

k osvojeni potiebnych znalosti o sobé, ZivociSich a rostlinach. Vyjadiovat vlastni nazory, respektovat nazory druhych, chipali vyznam
spoluprace a pocitu odpovédnosti.

IV.3.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Piirodovéda je na 1. stupni ( 4. — 5. ro¢nik) po 2 hodinach tydné. Je zaméi'ena na poznavani Zivé i nezZivé prirody. Diraz je kladen na

komunikativni schopnosti Zika. U¢i Zaky chapat prirodu i Zivotni prostiedi. Spravné se chovat jak k prirodé, tak i v prirodé.

V piredmétu Prirodovéda jsou integrovany tato priifezova témata :
Enviromentalni vychova — Péce o piirodu, Chovdni v p¥irodé, Ochrana piidy, vody, vodnich tokii, Vyznam vzduchu
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IV.3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie vyutovaciho piedmétu PRIRODOVEDA

KOMPETENCE K UCENI
uvédomeéni si vyznamu vzdélani
ndvaznosti na pracovni uplatnéni

Zici jsou vedeni k vyhledavani zdroju informaci a k praci s informacemi na proces
celozivotniho uceni.
Ziaci by si méli byt védomi vlastnich pokrokii.

KOMPETENCE K RESENI{
PROBLEMU
rozpozndni problémovych situaci a
jejich FeSeni

Upozoriujeme Zaky na rizné vhodné ieSeni problému

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zdka pFirozenou
jednoduchou komunikaci

Klademe diiraz na kulturni komunikaci mezi Zaky v $irS§im méritku.
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KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI
schopnost spoluprdce, prdce ve
skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vitahy

U¢ime Zaky tymové praci a hodnotit s nadhledem dil¢i i tymovou praci.
Upeviiujeme povédomi o zakladnich mravnich hodnotach spolecenskych i rodinnych.

Poukazujeme na negativni jevy ve spolecnosti, jako jsou rasismus, nacismus a xenofobie.

KOMPETENCE
OBCANSKE
zndt zdkladni prdava a povinnosti
obcanii

respektovat spoleCenské normy
a pravidla

Objasiiujeme a konkretizujeme pojmy rasova nesnasenlivost, fasismus, xenofobie,
rasismus.

Uc¢ime Zaky respektovat Skolni rad, vnitini iad skoly.

Vedeme ZaKky k ochrané zdravi, k ochrané prirody i majetkii.
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KOMPETENCE
PRACOVNI
motivace k pozitivnimu vitahu
k praci

pouZivat vhodné ndstroje a
technologie

volba budouciho povolani

Péstujeme u Zaki pozitivni vztah k praci.
Vytvarime bezpecné a piijemné pracovni prostiedi.
Dbame na dodrZovani hygienickych pravidel.

Motivujeme Zaky k profesnimu ristu.

Seznamuje je s moZnosti jejich profesniho uplatnéni.
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IV.3.5 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu Prirodovéda

PRIRODOVEDA 4. roénik - 2. obdobi

: KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

CJS-5-4-01p-na jednotlivych
prikladech poznava propojenost Zivé
a nezivé prirody.
CJS-5-4-02p-popise stéidani ro¢nich
obdobi.

-pojmenuje houby.

-pojmenuje Zivoc€ichy.

-pojmenuje rostliny.

» Clovék a priroda

» charakteristické znaky pocasi a
prirody

> jedlé a jedovaté houby
domaci zvitata, ptaci , hmyz,

» Zakladni Zivotni projevy rostlin,
chranéné rostliny, rostliny na
zahradé, v lese a na poli

OSv

osobnostni rozvoj
sebepozndni sebepojeti

MV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
role médii v kaZdodennim
Zivoté jedince

127




PRIRODOVEDA 4. ro¢nik - 2. obdobi

: KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

- pouziva nazvy Ziva a neziva
priroda.

CJS-5-4-05p-zvlada péci o
pokojové rostliny a zna
zpusob péce o drobna domaci
zvirata.

-pojmenovat nezivou
prirodu.
-pouziva slova-
voda vzduch, pida
horniny a nerosty.

CJS-5-5-04p-uplatiiuje zakladni
pravidla silni¢niho provozu pro
cyklisty, spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hiisti.

> rozdéleni a vlastnosti
latek

-voda a jeji vyskyt, vlastnosti, ¢istota a
ochrana vodnich zdroji, Gprava vody,
kolobéh vody v piirodé

-vzduch- vlastnosti, sloZeni, Cistota a
ochrana ovzdusi

-ptuda- druhy pud, humus,
vlastnosti, vztah ¢lovéka a
prirody, ochrana prirody
-horniny a nerosty- vyskyt v okoli, jejich
vlastnosti a vyuZziti.
-osobni bezpeci, krizové situace-bezpecné
chovani v silniénim provozu

Oosv

Osobnostni rozvoj
sebepozndni, sebepojeti

MV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
role médii v kaZdodennim
Zivoté jedince
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PRIRODOVEDA 5. roénik - 2. obdobi

KONKRETNI VYSTUP . . - )
Zik KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
CJS-5-5-01p-uplatiiuje zakladni -péce o zdravi- zdravy Zivotni styl, spravna
znalosti, dovednosti a navyky vyZiva, pitny reZim,nemoci, ochrana pied
souvisejici s preventivni ochranou infekcemi
zdravi a zdravého Zivotniho stylu.
CJS-5-5-05p-odmita navykové latky | -navykové latky, zavislosti a stavby téla ptika
CJS-5-5-07p- ofetii drobna poranéni » osobni bezpeci, krizové situace
a v pripadé nutnosti zajisti 1ékai'skou » ochrana ptactva
pomoc » uZiteény- vela- vyznam MV

obtizny- moucha,komar Fungovani a vliv medii v e
-rozlisi volné Zijici ptaky a ptaky Skodlivy- bélasek.... spole¢nosti
domaci- drubez. stavba téla hmyzu role medii v kaZdodennim | obrazky
Zivoté jedince Zivo€ichi

-rozezna hmyz uzite¢ny Skodlivy,
obtizny, priklady.

-rozliSi zakladni Zivotni projevy
ZivocCichi.

-vymezi vyznam ochrany Zivocichi.

vyznam pohybu souvisejici

s vyhledavanim potravy

rist, vyvin rozmnoZovani, Ziva
mlad’ata, vajicka- slepice..
priklady pohybu Zivocichi- leze,
plazi se plave, 1éta

vV VvV VvV 'V

> uziteénost a Skodlivost Zivo¢ichu
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PRIRODOVEDA 5. ro¢nik - 2. obdobi

KONKRETNI VYSTUP ., o C :
Zak KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA | POZNAMKY
-vysvétli zakladni rozdéleni rostlin.
-rozli§i ¢asti kvetoucich a kvetouci, nekvetouci, jednoleté,
nekvetoucich rostlin. viceleté rostliny, priklady
kvetouci rostliny- koren, stonek OSV
kvét, list, plod sebepojeti, sebepoznani
nekvetouci rostliny rasa, liSejnik,
mech, kapradiny, nezelené houby atlas hub
-ur¢i Zivotni projevy rostlin.
teplota prostredi, vyZiva, dychani, vychazka do
voda, vzduch, puda, svétlo, prirody

-rozpozna rostliny v riznych mistech.

-rozlisi chranéné rostliny.

rozmnozovani pr. Fizkovanim

na poli, u vody, v lese, na zahradce a
jejich priklady

snézenka a bledule

atlas rostlin

ukazka kvétin
ve tFidé
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PRIRODOVEDA 5. roénik -

2. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

-rozlisi zakladni rozdéleni latek a
jejich vlastnosti.

-posoudi vyznam a sloZeni pudy.

-rozpozna rozdil mezi padou a ornici.

-zjisti vyznam pudy a jejich rozliSeni.

-zdtiivodni vyznam a sloZeni humusu.

-rozli§i ruzné zpusoby obdélavani
pudy.
-rozezna rizna hnojiva.

pevné, kapalné a plynné,priklady
zmény latek, pr.skupenstvi - tani,
tuhnuti

sloZeni- pisek, jil, zbytky organismi,
voda, vzduch, ochrana puady

pida — pokryva zemsky povrch
ornice- obdélavana ¢ast pudy

puda jilovita, pis¢ita, hlinita,
rozliSeni pojmi puda, ornice, hlina

humus odumfelé ¢asti organismu,
které se stavaji soucasti pudy

orba, hnojeni, vlaceni, okopavani...
hniij, priimyslova hnojiva, ledek,

MV
Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
role medii v kaZdodennim
Zivoté jedince

tani a tuhnuti
vody
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PRIRODOVEDA 5. ro¢nik -

2. obdobi

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

-rozlisi pojem hlina, ornice, pida jil.

-rozezna horninu a nerost.

-rozpozna rizné druhy hliny.
-rozliSi stavebni suroviny.

YV V

hlina — nezpevnéna hornina, jilovita
ornice- obdélavana ¢ast pudy

pitda- vytvoren povrch rozkladem
odumfi-elych ¢asti rostlin a Zivocichi
Jjil- nezpevnéna hornina tvorena
¢astmi jilovych nerostii

horniny tvori podklad ptiidy na
zemském povrchu, jsou tvoreny
nerosty

¢ast horniny pouzitelna pro ¢lovéka
nerosty v mistni krajiné

hlina cihlaiska a keramicka, jejich
vyuZziti
pisek, §térk, Zula a jejich vyuziti

OSV
sebepojeti, sebepozndani

MV

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
role medii v kaZdodennim
Zivoté jedince

ukazky hornin
a nerostu
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PRIRODOVEDA 5. ro¢nik - 2. obdobi
KONKRETNI VYSTUP . iR £ )
Zik KONKRETNI UCIVO Plfr%l;/[Ef,?IA POZNAMKY
-vymezi vyznam soli kamenné. » vyznam pro ¢lovéka jako Pokus krystalizace soli
soucast potravy MV

-objasni vznik uhli a jeho druhy.

-objasni vyznam nerostného
bohatstvi.

CJS-5-4-07p-provadi jednoduché
pokusy se znamymi latkami.

» vyznam pro prumysl

» uhli vzniklo z odumfielych
¢astic rostlin a Zivocichu
bez pristupu vzduchu-
uhelnaténim

» hnédé uhli je mladsi

> Cerné uhli- starsi, vice
vyhievné

Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
role medii v
kaZdodennim Zivoté
jedince

- rozpusténi soli kamenné
ve vodé a jeji krystalizace
z nasyceného roztoku na
odpaiovaci misce.
vysledek pokusu.
Krystalky jako nizké
hranolky schodovité se
sniZuji od okraji ke
stiedu krystalu.

ukazky ¢erného a
hnédého uhli
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PRIRODOVEDA 5. roénik - 2. obdobi
KONKRETNI VYSTUP TR A
Jik KONKRETNI{ UCIVO Pl;%Rhffng POZNAMKY
-urdi latky, které jsou diileZité pro » seznamit se s ropou zemnim plynem
vyrobu pohonnych litek a paliv. » jejich vyuziti
-vysvétli vyznam tridéni odpadi. » ropa a zemni plyn se téZi z hlubin
Zemé
-objasni vyznam vody v prirodé. » vyrobky z plasta OSv
-rozliSuje jednotlivé srazky. » ochrana Zivotniho prostiedi,
-seznami se s kolobéhem vody vyznam tiidéni sebepojeti, sebepozndni
v prirodé.
-rozliSi skupenstvi vody a jeho
preménu. » dést’, snih, kroupy, led,
-rozpozna druhy vod.
-vysvétli iipravu vody a jeji ¢iSténi.
> pevné- led, obraz kolobéh vody
> kapalné- voda
> plynné- vodni para
» voda povrchova, spodni, spodni-
mineralni, vyuZiti mineralnich vod-
vznik lazni, piiklady exkurze do Cistirny
» ochrana vody, Zivotniho prostiedi, vod
» vyznam Cisté vody
» ochrana Zivotniho prostiedi pokus

s odpaiovanim vody
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PRIRODOVEDA 5.ro¢nik - 2. obdobi
KONKRETNI VYSTUP . iR £ )
ik KONKRETNI UCIVO Pl;%Rhffng POZNAMKY
-ur¢i sloZzeni vzduchu. » vzduch je neviditelny plyn
» soucasti vzduchu jsou dusik, kyslik, OSVv

-vysvétli rozdil mezi vdechovanym a
vydechovanym vzduchem.

-rozezna vlastnosti vzduchu.

-rozpozna proudéni vzduchu.

-posoudi vyznam ochrany ovzdusi.

VVVYVY VVVYVY

A\

kysli¢nik uhli¢ity, vodni para

vdechujeme Kyslik, vydechujeme
kysli¢nik uhlicity

dychatelnost
stlacitelnost-mi¢,kolo
prizracnost
dileZitost pro Zivot

vitr

vichrice
hurikan
tornado

rozdil v topeni plynem, uhlim,
elektFinou, nejvice Setrné k ovzdusi je
topeni elektFinou a plynem

sebepojeti, sebepoznani

MV
Fungovani vliv médii
ve spolec¢nosti

role médii
v kaZdodennim Zivoté
jedince
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V. CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole&nost piipravuje ZiKy na Zivot ve spole¢nosti. Svym obsahem navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét. Seznamuje Zaky s historii naseho naroda, s vyznamnymi udalostmi svétovych déjin, uci je principim existence demokratické
spolecnosti. Rozviji mravni a estetické postoje Zaki, pomaha jim orientovat se v mezilidskych vztazich. DileZita je rovnéZ prevence
rasistickych postoji, vychova k toleranci, respektovani lidskych prav, vychova k ticté a ochrané Zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci oblast zahrnuje vzdélavaci obory (vyucovaci piedméty) Déjepis a Vychovu k obcanstvi.

Vzdélavaci oblast Vychova k ob¢anstvi se snaZi o uspés$né zapojeni Zaka do spole¢nosti tim, Ze formuje jeho osobnost po strance mravni,
citové a volni. Vyuka sméfuje k ziskavani védomosti o podstaté spole¢nosti, pravech a povinnostech ob¢anii, pravnich predpisech,
normach, vytvari zaklady ob¢anské odpovédnosti.

Vzdélavaci obor Déjepis ma za ukol pripravit Zaka na uspéSné zapojeni do Zivota spole¢nosti. Prostiednictvim ziskanych poznatki
formuje osobnost Zaku po vSech strankach. Na zakladé védomosti o historii by se mladi lidé méli snaze orientovat ve slozitych vztazich
soucasného svéta, Iépe porozumét a zaclenit se do demokratické spole¢nosti.
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V. CLOVEK A SPOLECNOST
V.1 DEJEPIS

V.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis vychazeji ze vzdélavaci oblasti RAmcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani - priloha upravujici vzdélavani Zaki s lehkym mentalnim postiZenim - Clovék a spolec¢nost. StéZejnim cilem
vyucovaciho predmétu je uspéSné zapojeni mladého ¢lovéka do demokratické spolecnosti, formovani a rozvoj jeho osobnosti. Zaci by si

méli osvojit pFedev§im poznatky o historii ceského naroda, ovSem ve spojitosti s vyznamnymi udalostmi svétovych déjin.

V.1.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piedmétu

Vyuéovaci predmét je realizovan na 2. stupni ZS ( 6.-9. ro¢. ). V 6. ro¢niku po 1 hodiné a v 7.-9. ro¢niku po dvou vyuéovacich hodinach
tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha formou poslechu, ¢teni, jednoduchym samostatnym tstnim projevem, psanim v omezeném
rozsahu, vyuzZivanim nazorného materiilu, relativné samostatnym vyvozovanim novych poznatki a jinych ¢innosti. Informace jsou
upeviiovany prostiednictvim testii, zibavnych her a soutézi, organizovanim projektu s diirazem na mezipredmétové vztahy. SnaZime se
u Zaki vypéstovat pozitivni vztah k historii a tim pozitivné utvaret jejich osobnostni hodnoty.

V piredmétu Déjepis jsou zaclenéna tato priifezova témata :

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — okruh Evropa a svét nds zajimd
okruh Jsme Evropané

Vychova demokratického ob¢ana — Principy demokracie jako formy viady a zpiisobu rozhodovani

Multikulturni vychova — Princip socidlniho smiru solidarity, etnicky pitvod
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V.1.4 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Déjepis

KOMPETENCE K UCENI

uvédomeéni si vyznamu vzdélani
v ndvaznosti na pracovni uplatnéni

Pracujeme s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomtckami.

Vedeme Ziky k vyhledavani informaci a k praci s nimi v navaznosti na vyuZziti
v praktickém Zivoté.

KOMPETENCE K RESENI Uc¢ime Zaky vnimat problémové situace, rozpoznat je a hledat nejvhodnéjsi zpiisob
PROBLEMU resent.
rozpozndni problémovych situaci a jejich ., er ., B
FeSeni Vedeme zaky k prFijimani dusledkii svych rozhodnuti.
KOMPETENCE Klademe diiraz na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméienou reakci na néj.
KOMUNIKATIVNI

podporovat u Zakit prirozenou
jednoduchou komunikaci

Pomahame Zakim zvladnout jednoduchou formu pisemné komunikace.
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KOMPETENCE SOC[ALNi A
PERSONALNI

schopnost spoluprdce, prdace ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vztahy

Posilujeme sebevédomi Zaku na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby.

Seznamujeme Zaky se zakladnimi mravnimi hodnotami v rodiné i ve spolecnosti.

KOMPETENCE OBCANSKE

zndt zakladni prava a povinnosti obéanii

respektovat spoleCenské normy a pravidla

Vedeme Zaky ke znalosti zakladnich prav a povinnosti ob¢ani, k respektovani
spolecenskych norem a pravidel souZziti.

Motivujeme Zaky k ochrané vlastniho zdravi, k uvédomovani vyznamu zdravého
Zivotniho stylu a ochrané Zivotniho prostiedi.

KOMPETENCE PRACOVNI
motivace k pozitivnimu vztahu k prdci
pouZivat vhodné ndstroje a technologie

volba budouciho povolani

Uc¢ime Zaky zvladat zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifovat své
komunikaéni schopnosti pii kolektivni praci.

Upfresiiujeme Zakim predstavu o pracovnich ¢innostech béZnych profesi.
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V.1.5 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho piedmétu DEJEPIS 6.roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
D-9-1-01p-chape vyznam déjin jako moZnost poucit se Orientace v ¢ase, vyznam
z minulosti. déjin pro jedince a spolecnost.
-zaznamena ¢asové udaje na ¢asovou primku, spravné uziva Casova piimka, mapy.
pojmy ,,pied* a ,,po*, orientuje se v déjepisné mapé. Historie, archeologie,
-zdtivodni vyznam historie, vysvétli ikoly archeologie, historické prameny, muzeum,
uvede priklady historickych pramenu, ur¢i instituce, kde knihovny, archivy.
jsou shromazdény informace o minulosti. Vyvoj ¢lovéka - lovec,
D-9-2-01p-podle obrazki popiSe pravéka zvirata, zptsob zemédélec, Femeslnik,
jejich lovu, zbrané, predméty denni potieby a kultovni vyclenéni ze svéta zvirat.
predméty. Doba kamenn4, bronzova a
-popiSe pravéké zbrané a nastroje. Zelezna.
-vysvétli odliSnosti jednotlivych obdobi pravéku. Vznik naboZenstvi a uméni,
-uvede piiklady archeologickych kultur na naSem uzemi. projevy duchovniho Zivota.
-objasni vznik naboZenstvi, vymezi znaky a vyznam Starovéké civilizace -
pravékého uméni. Mezopotamie, Egypt, Cina,
D-9-3-03p,D-9-3-04p-popise Zivot v dobé nejstarSich Indie - diiraz na kulturu.
civilizaci.
-demonstruje na prikladech piinos antické kultury pro Antické Recko - vyvoj,
evropskou civilizaci. kultura a vzdélanost.
-porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin, Starovéky Rim - kralovstvi,
vysvétlit podstatu pojmu demokracie, uvede vyznamné republika, zrod krest’anstvi,
osobnosti daného obdobi. osobnosti antiky.
-popise zménu evropské situace, ktera nastala v dusledku Stéhovani narodi, prace EGS
prichovu novych etnik, orientuje se v déjepisné mapé. s mapou. Evropa a svét nas
zajima
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V.1.5 Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu DEJEPIS 7.ro¢nik

: KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRQREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

D-9-1-03p-uvede prvni statni utvary na nasem tizemi.
-zhodnoti postaveni jednotlivych vrstev stredovéké
spole¢nosti, uvede piiklady romanské kultury.
D-9-4-03p-uvede zakladni informace z obdobi pocatku
ceského statu.

D-9-4-05p-uvede nejvyznamnéjsi osobnosti premyslovského
a lucemburského statu.

-vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a
kulturni Zivot, orientuje se v zakladnich proudech
krest’anské viry.

D-9-4-04p-charakterizuje pri¢iny, pribéh a disledky
husitského hnuti.

-provede zhodnoceni situace naseho statu v obdobi vlady
dynastie Jagellovcii.

-vysvétli znovuobjeveni antického idealu ¢lovéka, ilustruje
renesancni kulturu s pomoci obrazovych materiali,
zhodnoti nové mySlenky Zadajici reformu cirkve.

vV V VvV 'V

Prvni statni Gtvary na naSem
uzemi v 9. a 10. stoleti.

Vyvoj stiedovéké spolecnosti,
kulturni slohy.

Vyznamni Pfemyslovci na
¢eském triné.

Obdobi vlady Lucemburki,
doba Karla IV., goticka
architektura.

Zmény ve spole¢nosti v obdobi
husitském, reformace

v naboZenstvi, osobnosti doby.
Jagellovci na ¢eském triné.

Renesance, humanismus,
prechod k novovéké
spole¢nosti.
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V.1.5 Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu DEJEPIS 8.ro¢nik

: KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRQREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

D-9-5-03p-popise disledky objevnych cest a poznani novych
civilizaci pro Evropu.

-posoudi zménu postaveni ¢eskych zemi v ramci habsburské
monarchie, objasni prifiny a disledky tFicetileté valky.
D-9-5-04p,D-9-5-05p-pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti
¢eskych déjin v novovéku.

-vysvétli zakladni mezniky déjin uvedenych evropskych
stati a jejich vliv na vyvoj situace v habsburské monarchii.
D-9-6-03p-uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi

v 19.stoleti.

D-9-6-03p-vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych
déjin 19.stoleti.

D-9-6-04p-rozlisuje rozdily ve zpiisobu Zivota spole¢nosti
jednotlivych historickych etap.

D-9-7-01p,D-9-7-03p, D-9-7-04p-uvede pri€iny a politické,
socialni a kulturni diisledky 1.svétové valky.

Zamoiské objevy a jejich
disledky.

Habsburkové na ¢eském
truné, tiicetileta valka a jeji
vliv na situaci v Evropé.
Barokni kultura, obdobi vlady
osvicenskych panovniki

v habsburské monarchii.
Ziakladni prehled historie
vyznamnych evropskych stati
- Francie, Anglie, Rusko.
Habsburska monarchie v 19.
stoleti, narodni obrozeni,
revoluéni rok 1848, kulturni a
technicky rozvoj v 19. stoleti.
Kolonialni systém, prace

S mapou.

EGS
Evropa a svét nas
zajima

EGS
Jsme Evropané
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V.1.5 Vzdélavaci obsah vyudovaciho pfedmétu DEJEPIS 9.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
- rozpozna zmény situace v Evropé s ohledem na vysledky 1. Piedpoklady, pribéh a
svétové valky. disledky 1. svétové valky.
-ur¢i rozdily mezi pojmy monarchie a republika, ¢asové Vliv vysledkii 1. svétové valky
vymezi vznik CSR a vysvétli viznam kli¢ovych osobnosti. na rozpad habsburské VDO
D-9-7-01p,D-9-7-05p-uvede zikladni informace o vzniku monarchie, vznik CSR. Principy
samostatné Ceskoslovenské republiky. Vyvoj CSR do roku 1939, demokracie jako
-vymezi znaky hospodarské krize, rozpozna destruktivni Zivot v obdobi prvni formy vlady a
silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu. republiky. zpusobu
D-9-8-01p, D-9-8-02p-popise pribéh a dusledky\ prvni Situace v Evropé pied 2. rozhodovani
svétoveé valky a politicky a hospodarsky vliv v povalecné svétovou valkou s diirazem na
Evropé. vyvoj v Némecku a u nas. MKV

-vysvétli pojmy rasismus, holocaust a jejich neprijatelnost
z hlediska lidskych prav.

-zjisti rozdily ve vnitfnim politickém a kulturnim prostiedi
pied a po Unorovém pievratu.

-vysvétli pri¢iny a disledky vzniku bipolarniho svéta, na
prikladech doloZi mocenské a politické divody vojenské
spoluprace.

-rozliSi znaky totalitniho a demokratického statu, prokaze
zakladni orientaci v problémech soucasného svéta.

D-9-8-04p-chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti.

2. svétova valka - priciny,
pribéh, dusledky.

Boj za lidska prava.

Vyvoj v CSR pied a po roce
1948, uloha KSC.

Snahy o reformy v 60. letech,
okupace sovétskou armadou
vroce 1968.

Obdobi normalizace, studena
valka, zmény v politické
situaci v roce 1989.

Vznik Ceské republiky,
soucasné postaveni statu

v evropskych strukturach.

Princip socialniho
smiru a solidarity,
etnicky piavod

143




144



V. CLOVEK A SPOLECNOST
V.2 VYCHOVA K OBCANSTVI

V.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Cile, zaméreni a vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu vychazeji ze vzdélavaci oblasti Ramcového vzdélavaciho programu pro
zakladni vzdélavani - Clovék a spole¢nost. Ustiedni myslenku tvofi nazor, Ze rodinny Zivot jedince tizce souvisi se Zivotem
spolecnosti a nelze opomenout také diileZitost mezinarodnich vazeb. Cilem vyucovaciho predmétu je pripravit mladého ¢lovéka na
souZiti v rodiné a na Zivot v demokratické spolecnosti.

Piredmét Vychova k ob¢anstvi se zaméiuje na vytvareni predpokladi pro zapojeni jednotlivce do obcanského Zivota. Hleda cesty,
které by mu umoznily osvojit si a uplatiiovat mravni principy, pravidla spole¢enského souziti a komunikace v riiznych Zivotnich
situacich. Vychazi z nutnosti seznamit Zaky se vztahy v rodiné, vnimat projevy nepriméreného chovani a porusSovani spole¢enskych
norem. U¢i Zaky tcté k ¢lovéku, ohleduplnosti ke starym a zdravotné postiZenym spoluobéaniim a toleranci kulturnich zvlastnosti
narodnostnich mengin. Seznamuje s poznatky o principech demokracie a zikladnich lidskych pravech. Zaci rozvijeji dovednosti
jednat s iFady, upeviiuji si poznatky o riziku porufovani pravnich ustanoveni. Znaji i disledky protipravniho jednani. Cast
vzdélavaciho obsahu vénovana péci o obéana prinasi zakladni poznatky o vyznamu celoZivotniho vzdélavani ve vztahu k profesnimu
uplatnéni. Sméi'uje k objasnéni pojmu kvalifikace, rekvalifikace, nezaméstnanost. Predmét Vychova k ob¢anstvi rovnéz usiluje o
vytvoreni programu pozitivnich volnocasovych aktivit, a tim piedchazi riziku uzivani navykovych latek. Pripravuje zaky reSit
nékteré problémy souvisejici s mezinarodnim terorismem, motivuje ziskat poznatky o vyznamnych mezinarodnich organizacich a
vyhodach spoluprace.

V.2.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci piredmét Vychova k obcanstvi je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky Zakladni $koly (praktické) v 6. — 9. ro¢niku.
Navazuje na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které Zaci ziskali ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v 1. — 5. ro¢niku.
Vyucuje se jednohodinovou tydenni dotaci. Vyuka probiha v kmenovych tiidach.

Vyuka pfedmétu Vychova k obéanstvi sméiuje k:

- vytvareni kvalitnich vztahi v rodiné
- utvareni mravnich hodnot ve spole¢nosti
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- akceptovani Zivotnich potieb druhych lidi

- ucté a rozvijeni respektu k minoritnim skupinim ve spolecnosti

- rozpoznavani disledki neplnéni zakonnych ustanoveni

- volbé pozitivnich pratelskych vazeb véetné spravného chovani a komunikace
- uplatfiovani verbalniho projevu pfi popisu Zivota v obci (regionu)
- chapani zakladnich principi demokratického souZiti

- ziskavani znalosti v pravni problematice

- ochrana spotrebitele a finanéni gramotnost

- obhajovani protidiskriminacnich opatieni

- posuzovani socialné patologickych jevi

- zapojeni Zaka do celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni zaijmu o kvalitni naplnéni volného ¢asu

- pripravé Zaka na Zivot v EU

- vinimani kooperace mezi staty

- zaujimani vlastnich nazori ve vztahu k mezinarodnimu terorismu

Zaclenéni prirezovych témat do piredmétu :

Enviromentalni vychova — Vztah ¢lovéka k prostiedi
Vychova demokratického ob¢ana — Principy demokracie, Principy demokracie jako formy vlady a zpiisobu rozhodovani
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V.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vychova k ob¢anstvi

KOMPETENCE K UCENI e Nas postoj k Zakim je individualni
vést fdky k zodpovédnosti za své e Kazda hodina zdiraziiuje vychovné-vzdélavaci cil
vedéldavani, umoZnit Zdkiim osvojit e Klademe diiraz na motivaci Zaki
si strategii uc¢eni a motivovat je pro e Nezapominime na zpétnou vazbu ve vyuce
celoZivotni uceni e Hodnoceni respektuje snahu Zaki
e Vime o diileZitosti pracovat s chybou
e Vyuzivame znalosti a zajmu Zaka
e Ucime hledat cesty ke vzdélavani formou vyhleddvani informaci v knihach,
encyklopediich
e Obsah vzdélavani diferencujeme
KOMPETENCE K RESENI e Vychazime od snadnych tikolii k t&%im
PROBLEMﬁ e Vysvétlujeme poti‘ebu nezaleknout se problému
podnécovat Zdky k tvoFivému mysleni, e Zdiraziiujeme nutnost pirekonavat prekazky
logickému uvazovadni a k FeSeni e Podporujeme spojeni vyuky s praxi
problémi e Praktické feSeni problému je nas cil
e Originalni FeSeni problému vitame
e Podporujeme tvorivost a logické uvazovani
KOMPETENCE e Vedeme Zaky k formulovani vlastnich myslenek
KOMUNIKATIVNI e Ucime zaky vytvaret piratelskou atmosféru ve tridé

Vést Zaky k otevirené, v§estranné a
ucinné komunikaci

Pripravujeme Ziaky komunikovat s lidmi vyZadujicimi ohleduplnost vzhledem ke
zdravotnimu stavu

Vyzadujeme zdvorily projev chovani Zaku

Klademe diiraz na neverbalni komunikaci

Zdurazinujeme zasady vedeni dialogu (naslouchat druhému, nechat ho domluvit)
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KOMPETENCE SOCIALNI e Utime Zaky zasadam spoluprace v tymu
A PERSONALNI e Piipravujeme tikoly pro skupinovou praci
rozvijet u ika schopnost o Uvédomujeme si klady kooperativniho uceni
spolupracovat, pracovat v tymu, e Formy prace respektuji rozdilné schopnosti Ziki
respektovat e Upeviiujeme v Zacich potiebu pozitivni vzajemné zavislosti
a hodnotitprdci viastni i druhjch ° Podporujeme dodrZovani pravidel chovani
¢ Rozvijime schopnost hodnotit svou praci a praci spoluzakii
KOMPETENCE e Odmitame Sikanu, projevy rasismu a xenofobie
OBCANSKE e Netolerujeme uzivani navykovych latek
vychovévat %iky e Vyjadfiujeme nesouhlas s vulgarnim vyjadiovanim zaki
jako svobodné obcany, plnici si e Nesouhlasime s nekamaradskym chovanim
své povinnosti, uplatiiujici svd e Charakterizujeme nutnost sebeucty a tucty k druhym lidem
prdva a respektujici prava druhych e Samoziejma je spoluprace s vychovnym poradcem
Jjako osobnosti zodpovédné za sviij e Vedeme zaky k dodrZovani pravidel Skolniho Fadu
Zivot a za své Zivotni prostiedi e Konkrétnimi priklady spravného chovani vedeme Ziky k otevi‘ené atmosféie ve tiidé i
jako ohleduplné bytosti, schopné a ve Skole
ochotné ucinné pomoci v ruznych e Piestupky proti kizni FeSime bezodkladné
situacich e Vidy patrame po pFi¢iné kazefiského problému
KOMPETENCE e Oceriujeme snahu Zaki
PRACOVNI e Chvalime kvalitné odvedenou praci
vést Ziky k pozitivnimu vztahu k prdci, e Vytvaiime motivujici pracovni prostiredi
naucit Zaky pouZivat p¥i prdci e Svym Zikim jdeme piikladem
vhodné materidly, ndstroje a e VyZadujeme splnéni ikolu
technologie, naucit Zaky chranit své o Casto hovofime se Ziky o riznych profesich
zdravi p¥i praci, pomoci Zdakiim p¥i e Pomahame Zakiim zpFistupnit jejich pFedstavu o budoucim povolani

volbé jejich budouciho povoldani
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V.2.5 Vzdélavaci obsah vyucéovaciho predmétu

VYCHOVA K OBCANSTVI 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY

Zik TEMATA
V0-9-3-02p-stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické struktura a funkce rodiny
otazky rodinného Zivota rozliSuje postaveni a role rodinnych
prislusnik.
-utvori Sirsi rodinny kruh.
-vysvétli pojmy Svagr, tchan, tchyné, zet'.
-demonstruje na konkrétnich prikladech role rodinnych odpovédnost rodic¢t za vychovu

prislusniki. déti
-orientuje se ve Ctyfech zakladnich funkcich rodiny. Zakon o rodiné
-rozumi obsahu Zakona o rodiné: vznik a zanik manzelstvi,
vztahy mezi manzeli, rodi¢i a détmi, rodi¢ovska prava, uplna a netdplna rodina
povinnosti déti.
-rozpozna souvislost kvalitnich rodinnych vztahi na

pozdéjsi Zivot jedince.
-popiSe nejcastéjsi priciny rozpadu rodiny.
-ziska prehled o funkci détského domova. nahradni rodinna péce
-vi, co je nahradni rodina.
V0-9-3-02p-sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové
prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji hospodai‘eni domacnosti
v hospodareni domacnosti, vyhyba se rizikim pri
hospodai‘eni s penézi.
-dokazZe vyjmenovat ti'i druhy vzdélani.
VO-9-2-01p-chape vyznam vzdéliavani v kontextu s profesnim vyznam vzdélani pro Zivot
uplatnénim. EV
-primérené hodnoti svoji budoucnost. vztah ¢lovéka
-zhodnoti vyznam §kolniho radu. k prostiedi
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-najde vSechny prestupky proti Skolnimu iadu.

-uplatni vhodné zpisoby chovani a komunikace.

-rozpozna zakladni znaky prava a povinnosti.

-zdilivodni neprFijatelnost poruseni povinnosti.

-prokaze znalost svého mésta a okoli.

-zhodnoti Zivot ve mésté (regionu).

-uvede své nazory na mésto (region).
VO-9-1-03p-pristupuje Kkriticky k projeviim vandalismu.
VO-9-1-07p-uplatiiuje vhodné zpusoby chovani a komunikace
v ruznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
nepiriméieného chovani a porusovani spole¢enskych norem.
-primérené zhodnoti piinos ti'i osobnosti pro mésto.
-orientuje se v nabidce turistického regionu Cesky raj.
-porozumi informa¢ni mapé mésta Turnova.

-zna zakladni zasady pobytu ve volné prirodé.

-seznamuje se s informacemi pracovniki CHKO.

-ucastni se akci na Dlaskové statku, aby porozumél zvykiim a
tradicim.

-je pro ného dostupny Kalendai kulturnich, sportovnich a
spole¢enskych akci v Turnové a Ceském raji.

-ovlada nabidku sluZzeb Méstského Informacniho stirediska
Turnov.

vztahy ve §kole

prava povinnosti Zaku

zajimavosti obce Turnov, regionu
Cesky raj

vyznamné osobnosti obce Turnov
prirodni zajimava mista, kulturni

pamatky, narodni zvyky a tradice
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VYCHOVA K OBCANSTVI 7. roénik

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRQREZOVA
TEMATA

PONAMKY

-popise, jak lze rozvijet lidské vlastnosti vedouci
k respektovani pravidel spolecenského souziti.
-objasni ucel mravnich principu.
-na prikladech konkretizuje pojem komunikace.
-vysvétli spojeni slovni a mimoslovni komunikace.
-vytvari a vyuziva uméni jednat s lidmi.
-dokaze premyslet o postaveni starych, nemocnych a
postiZenych spoluobcani.
-doloZi hodnotu piatelstvi a vztahti mezi lidmi.
-zvazi vztah ,, ¢lovék a rad spolecnosti®.
-posoudi porusovani spole¢enskych norem v oblasti prav
muZzi a Zen.
-zdlirazni neprijatelnost intolerance ke kulturnim
zvlastnostem minority.
-provede jednoduché seznameni s Listinou zakladnich prav a
svobod.
-vymezi vyznam pratelstvi.
-rozpozna nazory a zajmy minoritnich skupin, hleda
rovnovahu.
VO0-9-5-06p-uvede priklady mezinarodniho terorismu.
-pouziva s porozuménim zakladni terminologii
- osobnost ¢lovéka
- lidskost.
-posoudi projevy nepiiméreného chovani.
-prokaze zakladni orientaci v poruSovani spolecenskych.
norem.
-vyjmenuje prava, ktera potiebuje svobodny ¢lovék
k distojnému Zivotu.

zakladni pravidla spolecenského
chovani

mezilidské komunikace

ucta k ¢lovéku

rovnopravnost postaveni muzi a
Zen

rovnocennost a rovnopravnost
narodnostnich men§in

problémy lidské nesnasenlivost

mravni hodnoty jedince

¢lovék a svoboda
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-rozumi pojmum: svoboda slova, svoboda védomi, svoboda

vyznani.

-zdtivodni svobodu naboZenského vyznani.

-primérené hodnoti zménu nabozZenstvi nebo viry.

-chiape pravo byt bez naboZenského vyznani.

-vysvétli zakladni znaky niaboZenskych seskupeni.

-konkretizuje negativni vliv ¢lenti naboZenskych sekt.

-vysvétli pojem nase vlast.

-zpracuje informace o nejdiilezitéjSich udalostech a
vyznamnych osobnostech.

-sestavi prehled nejvyznamnéjSich udalosti roku.

-na prikladech prozitych zkuSenosti konkretizuje vyznam

ulohy matky ve spolecnosti.

otazKky viry a naboZenstvi

nebezpeci naboZenskych sekt

vyznamné udalosti a osobnosti,
které proslavily nasi vlast
statni svatky, vyznamné dny v
roce
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VYCHOVA K OBCANSTVI 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRfJ,REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

V0-9-4-02p-chape statopravni uspoiadani Ceské republiky,
zakonodarnych organi a instituci statni spravy.

VO0-9-4-02p-uvede symboly naseho statu a zna zpisoby jejich

uzivani.

-zatradi rozdéleni moci v demokratickém staté.
-zna jméno prezidenta Ceské republiky.

-vymezi povinnosti hlavy statu.

-nalezne vyznam pojmu demokracie.

-rozlisi ulohu vlady ve staté — urcit sloZeni vliady.
-zjisti ¢innost ministerstev.

-aplikuje souvislost vlada — parlament.

-porovna usili politickych stran o moc ve staté.
-charakterizuje prisluSnost ob¢ana ke statu.
-zhodnoti ¢innost Fidicich organi urcujicich chod mésta.

-vylozi smysl voleb.

-uvede, jak volby mohou ovlivnit kazdodenni Zivot ob¢anu.
-rozpoznava, co demokracii ohroZuje a co ji ochranuje.
-objasni slovo pluralismus.

V0-9-5-01p-uvede p¥iklady zakladnich prav ob&ani CR

v ramci EU a zpisoby jejich uplatiiovani.
VO-9-4-04p-vyjmenuje zédkladni prava a povinnosti obéanii.

>

iistava a ziakony Ceské republiky

-pravni zaklady statu-znaky statu, typy a
formy statu

>

>

>

>

>

Prezident republiky
demokraticky stat

slozKy statni moci, jejich organy a
instituce

politické strany

statni ob¢anstvi

-organy a instituce statni spravy a

>

>

>

Samospravy
volby do zastupitelskych organu

principy demokracie

zakladni lidska prava

VDO
principy
demokracie
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
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-vysvétli, pro¢ ma kazdy pravo na Zivot.
-posoudi vyznam ochrany prav déti a rodiny.
-respektuje prava druhych lidi.

-popiSe vyznam ochrany lidskych prav a svobod.

-ovéri podobnost a odli$nost lidi, rozdilnost mysleni a
jednani.

-uplatiiuje zakladni prava a povinnosti v béZném Zivoté.

-odhadne moZnosti vyjadiovat se k rozhodnutim ovliviiujicim

lidsky Zivot.

V0-9-4-09p-vyrizuje své osobni zaleZitosti vcetné béZné

komunikace s urady, pozada v pripadé potieby vhodnym

zpusobem o radu.

-vhodné koriguje své chovani.

V0-9-4-05p-uvede piiklady, jak se branit v piripadé€ poruseni

prav spotiebitele.

-objasni ilohu M&U v na§em mésté.

-sestavi ¢innost jednotlivych odbori.

-uplatni vhodné zpisoby chovani.

-rozpozna protipravni jednani.

-objasni diisledky trestného ¢inu.

-uvede priklady.

-dodrZuje pravni ustanoveni a uvédomuje si riziko jejich
porusovani.

-vysvétli ucel trestu u mladistvého.

-vymezi pojem trest odnéti svobody.

-objasni mozZnost uloZeni tzv. alternativniho trestu.

A\

prava déti a jejich ochrana,
rodinné

pravo

poskozovani lidskych prav
tyrané dité, zneuZivané dité,
Sikana,diskriminace
narodnostni problematika

Y VY

A\ 4

prava a povinnosti ob¢ana

> Pravni rad

» styk s urady

-pravo v kazdodennim Zivoté-zakladni
prava spoti‘ebitele

> trestna ¢innost mladeze

» druhy a postihy protipravniho

-zjisti obsah nékterych paragrafu. jednani
-sestavi tabulku spolecensky nebezpecného chovani.

-objasni, kdo rozhoduje o sporech, o porusovani zakoni, o

trestech.

-sestavi charakterové vlastnosti soudce. » soudy
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-ovéri funkci obhdajce — advokata.
-zdivodni neprFijatelnost zasahu do soukromého vlastnictvi.
-dolozi konkrétni piiklady protipravniho jednani.

-popisSe nalezitosti potiebné k vyhotoveni obcanského » osobni vlastnictvi
prikazu a cestovniho pasu.
-objasni smysl rodného a oddaciho listu. » pravni dokumenty ob¢ana
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VYCHOVA K OBCANSTVI 9. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRfJ,REZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-nalezne, kde je zaruceno pravo na bezplatné vzdélani.

-zatadi termin integrace do hlavniho vzdélavaciho proudu.

-sestavi prehled ucebnich obori.

-vysvétli napli studia na stiednich §kolach a udilistich.

-rozpozna vyznam vzdélavani pro profesni uplatnéni.

-charakterizuje zapojeni do spolecnosti v kontextu se

vzdélanim .

-zhodnoti postaveni nekvalifikovanych pracovniki na trhu

prace.

-vymezi rekvalifikaci jako zauceni pracovnika na jinou
profesi, neZ jakou pivodné vykonaval.

-rozpozna vztah: vyssi vzdélani — vyssi kvalifikace.

-zdiivodni vyznam U¥adu prace p¥i vyplaceni penéZni
podpory v nezaméstnanosti.

-popiSe a objasni vlastni zpiisob zachazeni s penézi.

-vysvétli dodrzovani zasad hospodarnosti.

-aplikuje své znalosti hospodareni s penézi v kontextu jiné

mény.

-uvédomi si hodnotu penéz v ramci spolecenstvi evropskych

Zemi.

-znazorni ¢innosti probihajici na obvodnim zdravotnim
stiredisku.

-mezi dopravnimi znackami nalezne symbol nemocnice.

-umi zavolat Zdravotnickou zachrannou sluzbu.

Y VYV

VVV VVYV

pravo na vzdélani
Skolsky systém
priprava pro profesni uplatnéni

systém celoZivotniho vzdélavani

kvalifikace, rekvalifikace

nezaméstnanost

Uiad price

finan¢ni podpora

v nezaméstnanosti

funkce a podoby penéz
hospodareni a rozpocet rodiny
ména v Evropské unii a ostatni
cizi

meény

systém zdravotni péce
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-posoudi vyznam pojisténi.

-uvede nejvétsi zdravotni pojist’ovny.

-charakterizuje potieby osob s nizkym socidlné
ekonomickym statusem.

-zdiivodni nutnost socialni péce o potiebné ob¢any.

-uvede priklady ucasti jednotlivych pomahajicich organizaci.

-vyhleda telefonni ¢isla tistiovych volani.

-vymezi dovednosti jedince pro ochranu osob za

mimoradnych udalosti.

-popiSe dvé sportovni discipliny.

-hodnoti a porovnava na pfiméiené urovni kulturni akce.

-vypocita nabidku ¢innosti ve volném ¢ase.

-dolozi seznam aktivit uskuteciovanych ve Sportovnim

centru Turnov.

-uvede konkrétni priklady dileZitosti a poti‘ebnosti kulturnich

zarizeni.

-vysvétlit protispole¢enskou ¢innost part.

-rozezna dusledky pozZivani navykovych latek.

-vysvétli vyznam Spolecenstvi v souvislosti se zakladnimi

pravy ob¢ani Evropské unie.

VO0-9-1-09p-je seznamen s nebezpecim rasizmu a xenofobie.

-ovéfi vyhody vzajemné spoluprice mezi narody.
-porovnava ¢innost NATO, OSN a EU.

-vyhleda piiklady mezinarodniho terorismu.
-navrhne zpisob jeho potirani.

YV

A\

Y VYVVYVY

zdravotni a socidlni pojisténi

socialni zabezpeceni

pomahajici organizace (Krizova
centra)

Kkultura, sport

volnocasové aktivity
zajmové a sportovni organizace

vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka

nevhodné vyuZivani volného ¢asu
nebezpecdi drog

¢lenské staty Evropské unie
postaveni CR v ramci Evropské
unie

ekonomicka, politicka a
bezpeénostni spoluprice mezi

staty

>

>

vyznamné mezinarodni
organizace
mezinarodni terorismus
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VI. CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera piibliZuje p¥irodovédné udivo na
1. stupni. Dava Zakim prileZitost poznavat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe
a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zaklad pro pochopeni a porozuméni piirodnich zakonitosti a poznatkii, které mohou uplatnit
v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich.
Oblast uci Zaky vyuzivat prirodovédné znalosti ve prospéch ochrany piirody.

Vzdélavaci oblast Clovék a priroda zahrnuje vzdélavaci obory Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis, které svym charakterem
vyuky umoziuji Zakiim hloubéji porozumét procesiim probihajicim v prirodé, vzajemnym souvislostem a vztahiim mezi nimi.

Vzdélavaci oblast umoZiiuje Zakiim poznavat piirodni a socioekonomické podminky nejen v nejbliZ§im okoli a na izemi CR, ale
i v Evropé a ve svété. Vychazi z osobnich zkuSenosti a znalosti Zakii a rozviji jejich specifické zajmy.

Vzdélavaci obsah piirodovédného i spolecenskovédniho charakteru vzdélavaciho oboru Zemépis je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén v této vzdélavaci oblasti.
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VI.1 FYZIKA

VI.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

Piedmét fyzika je vyu€ovan jako samostatny piedmét a tizce souvisi s ostatnimi piedméty vzdélavaci oblasti CLOVEK A PRIRODA.

VI.1.2. Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je realizovan v 6., 7., 8. a 9.ro¢niku jednu hodinu tydné.
Vzdélavani v predmétu fyzika :
- sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmii a odborné terminologie
- vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a mérit fyzikalni vlastnosti a procesy
- ufi zaky zkoumat p¥iciny prirodnich procesii, souvislosti a vztahy mezi nimi
- podporuje vytvaieni logického uvazovani
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cilii vzdélavani :
- frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami
- skupinova prace ( s vyuZitim pomicek, pracovnich se§itt, odborny text )
- samostatné pozorovani
Piedmét fyzika souvisi s dal§imi vzdélavacimi pfedméty oblasti Clovék a piiroda :
- chemie — jaderna reakce, skupenstvi latek, vlastnosti kovii, atomy
- prirodopis — optika ( zrak ) , zvuk ( sluch ), svételna energie ( fotosyntéza ), Zemé a planety
- zemépis — magnetické poly Zemé, slunecni soustava, kompas
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VI.1.3. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Fyzika

e Vedeme Ziky k dodrZovani a upeviiovani bezpe¢ného chovani pii praci
s fyzikalnimi pFistroji a zafizenimi.

KOMPETENCE PRACOVNI

e Klademe duraz na vytvoreni pozitivniho vztahu k praci.

e Poukazujeme na nevhodné a rizikové chovani a jeho mozné disledky.
KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI o Posilujeme sebevédomi zaki.

e Vedeme Ziky k ochoté pomoci.

e Dbame na porozuméni obsahu sdéleni a pfiméienou reakci na néj.

KOMUNIKATIVNI

e Vedeme Ziky ke zvladnuti jednoduché formy pisemné komunikace.
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KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

Vedeme zaky k prijimani disledki svych rozhodnuti.

Upeviiujeme ochotu pomoci v pripadé ohroZeni jiné osoby.

KOMPETENCE OBCANSKE

Péstujeme u Zaka snahu o Setrné vyuzivani elektrické energie.

Vedeme Zaky k upi‘ednostiiovani obnovitelnych zdroja
ve svém budoucim Zivoté.
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VI.1.4. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

2.stupen
OCEKAVANE VYSTUPY Utivo Roénik
Zik by mél
POHYB TELES, SILY
- poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému télesu | - pohyby téles — pohyb a klid téles
- znat vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovno — - rovnomeérny primocary pohyb
mérného pohybu téles pii FeSeni jednoduchych problémi
- rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci pisobi sila - tlakova sila a tlak — jednotka tlaku
- gravitacni pole a gravitacni sila — pfima imérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa
- tfeci sila — smykov¢ tfeni, ovlivilovani velikosti tfeci sily v praxi
- predvidat zménu pohybu téles pii piisobeni sily - puisobeni sil stejnych a opa¢nych sméri na téleso
- aplikovat poznatky o jednoduchych strojich pri - prace a vykon — jednoduché stroje a jejich vyuziti v praxi,
feSeni praktickych problémi tepelné motory -
o
-

- vyuZzivat poznatku o zakonitosti tlaku v klidnych
tekutinach pro feSeni jednoduchych praktickych
problémai.

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN

- Pascaliv zakon — hydraulicka zafizeni a jejich vyuziti v praxi

- hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku nékterymi procesy v atmosféie

- Archimédiv zakon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se
plovani téles v klidnych tekutinach
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- znat vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci
a ¢asem (bez vzorci)

- rozpoznat vzajemné premény ruznych forem energie,
jejich prenosu a vyuziti

- rozeznat teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

- pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZzivani riznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni prostiredi

- rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

- posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

- sestavit podle schématu elektricky obvod

- rozliSit stejnosmérny proud od stiidavého a zmérit
elektricky proud a napéti

- znat zdroje elektrického proudu

- rozlisit vodice od izolanti na zakladé jejich vlastnosti

- znat zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi
pristroji a zarizenimi

- znat druhy magneti a jejich praktické vyuziti

- rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla

- znat zpusob Sifeni svétla v prostiredi

- rozlisit spojnou ¢ocku od rozptylky a znat jejich vyuziti

ENERGIE

- formy energie — druhy energie, el.energie a vykon; vyroba a ptenos
el.energie, jaderna elektrarna, elektrarna, reaktor, ochrana pred
zafenim

- premény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani,
vyparovani a kapalnéni; teplota varu kapaliny

- obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

- vlastnosti zvuku — vznik a zdroje zvuku, latkové prostredi jako
podminka vzniku §ifeni zvuku, odraz zvuku na piekazce, ozvéna,
hudebni néstroje, Skodlivost nadmérného hluku

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE

- elektricky obvod — zdroje napéti, spotiebice

- elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila;
elektricka naboj; vodice a izolanty; tepelné tcinky elektrického
proudu; elektricky odpor; stejnosmémy elektromotor,
transformator; dodrzovani pravidel bezpecné prace s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

- vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu
a v ruznych prostiedich; odraz svétla; druhy a vyuziti zrcadel
cocky a jejich vyuziti; praktické vyuziti optickych ptistroji

“I'6 -9
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- znat planety slunec¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem
ke Slunci

- osvojit si zakladni védomosti 0 Zemi jako vesmirném
télese a jejim postaveni vzhledem ke Slunci

- objasnit pohyb planety zemé kolem Slunce a pohyb
Mésice kolem Zemé

- rozliSit hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

VESMIR

- slunecni soustava —jeji hlavni slozky, mési¢ni faze

- hvézdy - rozdily mezi planetou a hvézdou

“1r6—"9
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VI.1.5. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu FYZIKA 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik by mél TEMATA
> popsat rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou > Latky pevné, kapalné a plynné.
a vlastnosti, kterymi se od sebe lisi. » Vlastnosti pevnych latek.
» rozlisit latky do tii skupin (pevné, kapalné, plynné) > Skupenstvi latek.
a uvést priklady. » Zmény skupenstvi latek.
» rozlisit jednotlivé vlastnosti pevnych latek (pevnost, > Piemény skupenstvi.
tvrdost, pruZnost, tvarnost, kirehkost, porovitost). > Tani a tuhnuti.
» rozpoznat skupenské premény a uvést prakticky priklad. | > Vypaiovani a kapalnéni.
» rozpoznat skupenské pfemény a uvést prakticky priklad. | >Zdroje tepla, ohen, hasici pFistroje
» pochopit vyznam piemén skupenstvi pro Zivot ¢lovéka »Paliva
(taveni rud) »Taveni rud
» rozlisit ohen jako pomocnika ¢lovéka a ohei zpusobujici | > Co je teplo.
pozar, znat zakladni hasici pristroje. » Vynalez pana Celsia.
> vyjmenovat zdroje tepla, dobré a $patné vodice tepla. »Vodice tepla, tepelné izolanty
» znat paliva pouZivana v domacnostech k ziskani tepla. »Tlak v kapalinach EV
» zmérit teplotu pomoci teploméri, priradit ° C. »Spojené nadoby Zdkladni podminky Zivota.
»vyuZziti tlaku v praxi, vyuZiti spojenych nadob — libela. »Magnet, magneticka sila Voda
»znat vyuZiti magnetu, co magnet piitahuje »Kompas
»umét mérit, vazit a prevadét jednotky »Fyzikalni veli¢iny- délka, hmotnost
»znat 3 druhy zrcadel a jejich vyuziti v praxi »Zrcadla
» vyjmenovat zakladni spotiebi¢e usnadiiujici lidem praci. | > Elektricka energie, elektrarna, OSv
» pochopit vyznam elektFiny pro ¢lovéka, znat ¢asti elektrické spotiebice, elektricky Osobnostni rozvoj
elektrického obvodu. obvod Kreativita

chapat silu a zakony prirody, které musi ¢lovék
respektovat.

» pochopit stroj jako zafizeni usnadiujici lidem praci a
Zivot,

» znat nejstarsi jednoduché stroje — paka, kolo, kladka.
a vyjmenovat priklady uZiti v praxi.

»vyjmenovat zakladni dopravni prostiedky.

»Jednoduché stroje, paka, kolo,
kladka

»Stroje a pristroje- pomocnici
¢lovéka

»Dopravni prostiedky

Originalita, ndapaditost,
schopnost vidét véci jinak

EGS
Objevujeme Evropu a svét
Evropské krajiny
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FYZIKA 7.ro¢nik

) KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zaik by mél TEMATA
» znat, kde je v kapaliné tlak nejvétsi, stanovit » Tlak v kapalinach.
podminky plavani téles.
» vyjmenovat uZiti spojenych nadob v praxi. » Spojené nadoby. EV

> popsat vlastnosti vzduchu, uvédomit si, Ze stla¢eny
vzduch miiZe konat praci.

» ovladat jednotky zakladnich veli¢in a dodrZovat
pravidla spravného méreni.

» rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i pohybu
vzhledem k jinému télesu, znat vztah mezi rychlosti
drahou a ¢asem u rovhomérného pohybu.

» znat jednotku sily, jeji icinky na téleso, umét
zmérit silu silomérem, predvidat zménu pohybu téles
pri plisobeni sily.

» dokazat urcit, kdy téleso ve fyzice kona praci.

» aplikovat poznatky o jednoduchych strojich p¥i
reSeni praktickych problému.

> popsat ¢innost jednotlivych motori, pochopit vliv
vyfukovych plynii na Zivotni prosti‘edi.

» urcit, co je v jeho okoli zdrojem zvuku.

» znat hodnotu rychlosti §ifeni zvuku ve vzduchu.

» chapat odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu
od piekazky a umét objasnit vznik ozvény.

> Tlak vzduchu.

» Méieni délky, hmotnosti, objemu a
casu.
» Kilid a pohyb, tfeni, setrva¢nost.

» Sila a jeji méieni.

> Priace a vykon.
» Jednoduché stroje — Sroub,
naklonéna rovina

» Spalovaci motory — benzinovy,
naftovy a tryskovy.

» Vznik a zdroje zvuku.

> Sifeni a rychlost zvuku.

» Odraz zvuku, dozvuk.

Zakladni podminky Zivota
OhroZovani ovzdusi a
klimatické zmény

osvVv
Osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti pozndvani
Cvic¢eni smyslového vnimadni

EGS
Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét
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FYZIKA 8.ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik by mél TEMATA
» znat zpusob vzniku elektrické sily tfenim. » Elektricka sila.
> rozlisit, kdy se naboje pFitahuji, kdy odpuzuji. | > Dva druhy naboje.
» rozlisit vodice od izolanti na zakladé jejich » Elektricky proud, vodice a nevodice.
vlastnosti.
» sestavit podle schématu el.obvod. » Elektricky obvod. EGS

» znat zdroje elektrického proudu.

» rozlisit stejnosmérny proud od stiidavého.

» pomoci zkousecky najit chybu v el. obvodu.

» objasnit u¢inky elektrického proudu

( tepelné, svételné, pohybové ).

» znat vyznam elektroméru k méfeni spotieby
el. proudu, jednotku — kwh.

> rozlisit velikost spoti‘ebované energie na
zakladé hodnoty prikonu spotiebice.

» znat vyuZiti termostatu u spotiebici a zasady
uspor elektrické energie.

» rozlisit pojmy tfifazovy, jednofazovy a
stejnosmérny

elektromotor — uzZiti v praxi.

> védét, které Casti auta vyuZivaji el. energii.

» pochopit zavislost velikosti elektrického odporu
na délce, prifezu a materialu vodice.

» znat zavislost velikosti el. proudu na el.odporu.
» znat zasady bezpecnosti p¥i praci s el.pfistroji
a zarizenimi.

> Napéti.

> Baterie.

» Umis to spravit?

» Co je to elektricka energie.

» Jak méiime elektrickou energii.

» Co spoti‘ebuje hodné energie a co malo.

» Elektricky proud vyrabi teplo.

» Elektromotory, stejnosmérny
elektromotor.

> Elektrina v auté.
> Odpor.

» Jaky proud prochazi spotiebi¢em.
» Pozor na elektfinu.

Jsme Evropané
Evropska integrace

osvVv
Osobnostni rozvoj
Dovednosti pro uleni a
studium
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FYZIKA 9.ro¢nik

) KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRIC’J,IV{EZOVA
TEMATA

POZNAMKY

» rozeznat druhy magneti a stanovit
jejich praktické vyuziti.

» pojmenovat vyhody a nevyhody
vyuZzivani riznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiedi.

> popsat funkci transformatoru a
jeho vyuZiti pii pifenosu el.energie.

» rozlisit stiidavy proud od stejno —
smérného a zmérit el.proud a napéti.
» znat zasady bezpecnosti p¥i praci
s el.spoti‘ebici a zaFizenimi.

» dodrzZovat zasady bezpe¢nosti
pPri boufce.

» rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni,
zdrojem svétla.

» rozlisit, kdy prostiedi svétlo
pohlcuje nebo odrazi.

» znat vyuZziti pFimocarého Siieni
svétla v praktickém Zivoté.

> objasnit pohyby planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice kolem
Zemé.

» ur¢it rozdil mezi dutym a

> Magnet, kompas, elektromagnet.

» Jak vyrabime el. energii, elektrarny.

» Transformator, rozvod el. energie od
elektrarny ke spotrebici.

» Stridavy proud.

» Zkrat, ochrana pied nebezpeénym
napétim.

> Blesk.

» Zdroje svétla.

» Jak vidime

» Svétlo jako pravitko.

» Planety slunecni soustavy,
jak se méni Mésic.

> Zrcadla.

EGS
Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa
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vypuklym zrcadlem a uvést priklady
jejich vyuziti v praxi.

» vyuzivat zakonu lomu svétla na
rozhrani dvou optickych prostiedi.

» rozeznat spojnou ¢o¢ku od
rozptylky a znat jejich praktické
vyuZiti.

» porozumét pojmim kratkozrakost
a dalekozrakost a zptisobu napravy
ocnich vad brylemi.

> Jak se svétlo lame.

> Colky a jejich vyuZiti.

» Jak vidi na$e oko.
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VI. CLOVEK A PRIRODA

V1.2 CHEMIE

VI.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét je zaméren na praktické ovérovani ziskanych védomosti predevSim formou chemickych pokusi. Diraz je kladen na
uvédomeéni si negativniho dopadu produktii chemické vyroby na Zivotni prostiedi a predev§im na Setrné odstranéni produkti samotné
vyroby i finilnich vyrobki. Zaci si maji uvédomit piedevsim v kazdodennich ¢innostech viedniho Zivota, e mnohé vyrobKy velmi
usnadiiuji Zivot a vedou k jeho zkvalitnéni, ale nepodcenuji nevratné nasledky v posSkozeni ekosystémii v souc¢asnosti, ale i v budoucnosti.

VIL.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piedmétu

Vyuka piredmétu chemie probiha v IX. ro¢niku po jedené vyucovaci hodiné tydné.

Utelem piedmétu je seznamit ZiKy se zaklady nékterych chemickych procesii, umoznit jim pohled na b&Zné latky denniho Zivota
z chemického hlediska.

Diiraz je kladen na ochranu Zivotni ho prostiedi a dodrZovani bezpe¢nostnich pravidel.
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VI.2.3 Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

Ocekavané vystupy ucivo ro¢nik
Zik by mél
POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
- rozliSit spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
- rozpoznat premény skupenstvi liatek viastnost latek — hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna a
- pracovat bezpecné s vybranymi bézné elektricka vodivost
pouzivanymi nebezpeénymi latkami nebezpecné ldtky a pripravky — znaceni a uZivani béZnych
- umét reagovat na pripady tiniku chemikalii
nebezpeénych latek zdsady bezpecné prdce — ve Skolni pracovné i v béZném Zivoté
mimoiddné udalosti — iniky nebezpecnych latek,havarie
SMESI chemickych provozi, ekologické katastrofy
- poznat smési a chemické latky
- rozeznat druhy roztoki a jejich vyuziti smési — riznorodé a stejnorodé roztoky, koncentrovanéjsi, 9. ro¢.

v béZném Zivoté

rozlisit rizné druhy vody a uvést priklady
jejich pouziti

uvést zdroje znecist’ovani vody a vzduchu ve
svém nejbliZz§im okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE
PRVKY

znat nejobvyklejsi chemické prvky a
jednoduché chemické slouceniny a jejich

Yewr

michani na rychlost rozpusténi pevné latky, oddélovani sloZzek
smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace)

vody — voda v prirodé, pitna a uzitkova voda, odpadni vody,
Cistota vody

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdusi, smog, teplotni inverze

Casticové sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro
prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti nejobvyklejSich
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znacky
rozpoznat vybrané kovy a jejich mozné
vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

pojmenovat vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakei

ANORGANICKE SLOUCENINY

popsat vlastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli a znat vliv téchto latek na
Zivotni prostredi

orientovat se na stupnici pH, zmérit pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

poskytnout prvni pomoc pri zasaZeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKE SLOUCENINY

zhodnotit uzivani paliv jako zdroji energie
znat priklady produkti pramyslového
zpracovani ropy

uvést priklady bilkovin, tuku, sacharidi a
vitaminu v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

védét o vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin

znat zasady bezpecnosti pri praci

s chemickymi latkami

prvki
orientace v periodické soustavé prvki
chemické slouceniny — nejjednodussi chemické slou¢eniny

nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich prvku

oxidy — nazvoslovi nejobvyklejSich oxidu, vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych oxidi

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztoku, vlastnosti,
nazvy a pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxida

soli — vlastnosti, pouZiti vybranych soli

uhlovodiky — nejjednodussi uhlovodiky, jejich zdroje, vlastnosti
a vyuZziti, smési uhlovodiki, alkoholy, aromatické uhlovodiky
paliva — ropa, uhli, zemni plyn, pramyslové vyrabéna paliva,
priklady vyuziti

PFirodni latky — zdroje, vlastnosti, bilkoviny, tuky, sacharidy,
vitaminy, vliv na zdravi ¢lovéka

chemicky pritmysl v CR — vyrobky, recyklace surovin
primyslovd hnojiva — uziti a hledisko ochrany Zivotniho
prostiredi

stavebni pojiva — cement, vapno, sadra, uZiti v praxi, bezpe¢nost

9.roc.
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zhodnotit vyuZivani riznych latek v praxi pri praci

vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi - plasty a syntetickd vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace

¢lovéka - hoi¥laviny — vyznam tiid nebezpecnosti, zasady zachazeni, prvni | 9. ro¢.
pomoc pii popaleni nebo poleptani

- léc¢iva a navykové latky
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VI.2.4 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu CHEMIE

e Zaci se uci chapat pouzivané terminy, znaky a symboly

KOMPETENCE K UCENI

VyuZiti informaci v praktickém Zivoté . . i .. i
e Jsou vedeni k pouZivani zakladnich pojmi z ruznych oblasti

vvvvvv

KOMPETENCE K BESENI radu a Fidi se ji.
PROBLEMU
Re3eni problémii e Dokazi pFrivolat pomoc v piipadé ohroZeni.
KOMPETENCE PRACOVNI e Zdiraziujeme vytvoreni konkrétni piedstavy o pracovnich ¢innostech béZnych profesi.

Péstovani kladného vitahu
k manuadlnim éinnostem.

e Upozoriiujeme na dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany
Zivotniho prosti‘edi a spolecenskych hodnot.
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VI.2.5 Vzdélavaci obsah vyucdovaciho predmétu CHEMIE - 9. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik by mél TEMATA

> Pozorovani. Pokus. Bezpecnost prace.

> osvojit si pohled na okolni svét z hlediska rozmanitosti | -VSudypiitomna chemie.
chemického sloZeni.
> seznamit se s riznymi vlastnostmi latek — hustotou, -Vlastnosti latek.
rozpustnosti, kujnosti, vodivosti.
> pochopit a seznamit se s jedy, trhavinami, -Nebezpecné latky.
hoflavinami a Ziravinami.
> seznamit se s pravidly bezpe¢ného zachazeni -Pravidla bezpe¢né manipulace
s nebezpeénymi latkami a manipulaci s nimi. s chemickymi latkami.
» osvojit si védomosti o roztocich, rozumét pojmu » Smési.
koncentrace, ziedéni, riznych typu roztoku -Poznani smési a chemickych latek.
( nasycenych a nenasycenych ).
» aplikovat poznatky v praxi : filtrace, destilace, EV
krystalizace, usazovani. Zikladni
» rozlisit rizné druhy vody a uvést piiklady jejich -Pitna a uzitkova voda. Pouziti vody podminky Zivota
vyskytu a pouziti v praxi. v prumyslu. Ochrana Cistoty
» uvést priklady znecist'ovani vody a vzduchu. -Voda a pramysl. Cisti¢ky odpadnich vody
v domacim prostiedi a primyslu, uvést na prikladech vod. EV
soucasné a budouci zpusoby likvidace nebezpecnych Zikladni
latek v Zivotnim prostiedi. podminky Zivota
> orientovat se v chemickém sloZeni vzduchu, -Vzduch — vyznam pro Zivot rostlinnych Ovzdusi

WV _Wewrs

v nejbéznéjsich znecist’ujicich latkach, uvést jejich

a Zivo€isnych tél, jeho chemické sloZeni.
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pivod a mozZné zpusoby jejich likvidace, minimalizace a
prevence ( smog, teplotni inverze ).

> seznamit se s ¢asticovym sloZenim latek ( molekuly,
atomy, atomové jadro ).

> ovéFit vlastnosti nékterych chemickych prvki,
rozpoznat rozdil ve vlastnostech kovii a nekovii.

» ukazat prvek v periodické soustavé prvki, nazvoslovi.
» zdivodnit nejjednodussi chemické reakce.

» rozeznat vlastnosti vybranych oxidi, kyselin,
hydroxidii a soli.

» aplikovat poznatky o chemickych reakcich
v praktickych ¢innostech s ohledem na jejich miru
nebezpe¢i.

» urcit prakticky vyznam téchto latek.
» ukazat na konkrétnich chemickych reakcich vlastnosti

soli.
» aplikovat ziskané védomisti v praxi.

> Casticové sloZeni latek a chemické
prvky.

-Nejjednodussi latky, chemické prvky.
-Déleni prvkii na kovy a nekovy ( hlinik,
méd’, slitiny, zinek, olovo, cin, zlato,
stfibro ).

Kyslik, dusik, vodik, uhlik, sira, chlor.
-Periodicka soustava prvki.

» Chemické reakce.

-Pojem chemické reakce, zakonitosti
chemickych procesi, vstupni a vystupni
latky chemické reakce.

> Anorganické sloudeniny.

-Latky nezivé prirody:

- oxid uhlidity

vvvvv

- oxid dusicity
- oxid kiemic€ity
- oxid vapenaty
Kyseliny :

- sirova

- dusi¢na

- chlorovodikova
-Kyselé deSté.
-Hydroxidy — vapenaty.
-Soli.

EV
Zakladni
podminky Zivota
OhroZovani
ovzdusSi
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> orientovat se na stupnici pH a umét zmérit pH pomoci
lakmusového papirku.

» vysvétlit pravidla bezpe¢ného zachazeni

s nebezpeénymi chemickymi latkami a jejich
slou¢eninami.

» ukazat postup p¥i poskytnuti prvni pomoci v pripadé
zasaZeni chemickou latkou.

> popsat nejjednodussi uhlovodiky.

» vymezit zdroje uhlovodiku.
> objasnit vyuZiti pfirodnich latek.

» zjistit zptsoby zpracovani ropy.
> posoudit moZnosti vyuZiti uméle vyrabénych paliv.
» uvést priklady zdroji bilkovin, tuki, a sacharidi.

» posoudit zpisoby uzivani vitamini, odhadnout jejich
vliv na zdravi.

> ukézat vyznamné tovarny a objekty na iizemi CR.

» zdivodnit recyklaci surovin z hlediska ochrany
Zivotniho prostredi.

> posoudit jejich uZivani vzhledem Kk jejich vlivu na
prirodni prostiedi.

» rozlisit klady a zapory produkti chemického
pramyslu.

» rozeznat prioritu — nutnost recyklace a zptsoby
nejSetrnéjsi likvidace.

» zaradit hoFlaviny do t¥id dle jejich nebezpeénosti.

» rozeznat signaly chemického poplachu a seznamit se

-Zasady bezpecnosti a pravidla prvni
pomoci.

» Organické slouceniny.
-Zdroje energie :
Uhlovodiky

- vlastnosti

- pouZziti

- smési

- alkoholy

- aromatické uhlovodiky
-Ropa. Uhli. Zemni plyn.

-Prirodni latky :
- bilkoviny, tuky, sacharidy
-Vitaminy.

» Chemie a spole¢nost.

-Chemicky prumysl — suroviny, vyrobky
a produkty.

-Primyslova hnojiva.

-Plasty a synteticka vlakna.

-Hoflaviny.
- tfidy nebezpecnosti

EV
Zakladni
podminky Zivota
Prirodni zdroje-
vliv na prostiedi,
hospodaieni
s prirodnimi
zdroji
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s pravidly BOZP. - chemicky poplach
» aplikovat poznatky prvni pomoci v pfipadé poleptani
nebo popaleni.

» rozeznat klady a zapory uzivani 1é¢iv. -Léciva. Navykové latky.
> piredpovédét nasledky navyku na néktera léliva.
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VI CLOVEK A PRIRODA
V1.3 PRIRODOPIS

VIL.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét prirodopis ma Zakim poskytnout zakladni védomosti o Zivé i neZivé prirodé a prirodnich déjich s durazem na jejich
praktické vyuziti. Vyuka pfedmétu by méla vychazet z vlastnich zkuSenosti Zakii.

Umoziiuje Zakiim poznavani prirody jako systému, chapani dileZitosti udrZovani prirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti
prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praxi, rozvijeni dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a ovérovat

hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty Gstné i pisemné interpretovat. U¢i Zaky rozliSovat prif¢iny prirodnich déja, souvislosti a vztahy
mezi nimi, pfedpovidat je, ovliviiovat a to hlavné v souvislosti s FeSenim praktickych problému.

VIL.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyuéovaci pfedmét je realizovan na 2. stupni ZS (6. — 9. ro¢.) po 2 vyucovacich hodinach tydné v kazdém roé¢niku.

Vyuka piirodopisu je zamérena na zakladni poznavani Zivé a nezivé prirody, prirodni déje, souvislosti. Diiraz je kladen na vlastni
zkuSenosti Zaki, praktické vyuziti ziskanych védomosti.

SnazZime se u Zaku vypéstovat pozitivni vztah k prirodé, k Zivotnimu prostiedi.

Hlavnimi metodami a formami prace v hodiné je frontilni vyuka s demonstraénimi pomiickami, skupinova prace ( s vyuZzitim pfirodnin,
pracovnich listi), rozhovor, popis, kresleni, experiment, piirodopisné vychazky s pozorovanim a s vyuZitim smysli, kratkodobé

i dlouhodobé projekty. Vyuka pobiha v u¢ebné v prostorach skoly, v pfirodopisném koutku, na Skolni zahradé, v okoli §koly. VyuZivime
auditivni, audiovizualni, vizualni techniky, $kolni nau¢nou stezku, ekoucebnu. Pravidelné Zaci vyuzivaji piirodopisné programy

v uéebné ICT, ekologické programy nabizené spole¢nostmi STREVLIK a DIVIZNA.

Klademe diiraz na vyuku zaloZenou na vlastnim pozorovani a proZivani, vhimani v§emi smysly.

Priiiezova témata v predmétu :

Osobnostni a socidlni vychova — Osobnostni rozvej —Seberegulace a sebeorganizace, Rozvoj schopnosti pozndvani

Vychova demokratického obéana — Obéan, obcanskd spolecnost a stdt, Principy demokracie jako formy vlddy a zpiisobu rozhodovani
Vychova k mysleni v Evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nds zajimd, Objevujeme Evropu a svét

Enviromentalni vychova — Ekosystémy, Zdakladni podminky Zivota, Vztah clovéka k prostiedi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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VIL.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu Prirodopis

KOMPETENCE
SOCIALN{ A
PERSONALN{

schopnost spoluprdce, prdace
ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vztahy

uéime Zaky pracovat v tymech, ué¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu rizné role

podporujeme vzajemnou pomoc Zaku, vytvarime situace, kdy se Zaci navzajem
poti‘ebuji

upevitujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze lépe napliiovat osobni i spolecné cile
posilujeme sebeduvéru zZaku, pocit zodpovédnosti

netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

monitorujeme socidlni vztahy ve tridé, skupiné

ucime zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré mezilidské vztahy

jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢leni pedagogického shoru

i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki $koly

respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich

uprednostiiujeme zajmy $koly, zajmy Zaki a opravnéné zajmy rodici pired osobnimi
zajmy

pomahame svym spolupracovnikim, u¢ime se od nich, vyménujeme si zkuSenosti
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KOMPETENCE
PRACOVNI

motivace k pozitivnimu vitahu
k praci

pouZivat vhodné ndstroje
a technologie

volba budouciho povolani

vedeme Ziky k pozitivnimu vztahu k praci

uéime Zaky optimalné plinovat a provadét pozorovani a experimenty, ziskana data
zpracovavat a vyhodnocovat

v ramci moznosti a podminek $koly u¢ime Zaky pri praci vyuzivat moderni
technologie, postupy, pomiicky a techniku

podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouZivani ciziho jazyka
vedeme Ziky k dodrzovani bezpefnostnich a hygienickych pravidel pri praci

s prirodninami

vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi

seznamujeme Zaky s profesemi v prirodovédné oblasti formou exkurse, besedy apod.

jdeme prikladem — plnime své pracovni povinnosti, prohlubujeme si odbornou

a pedagogickou kvalifikaci

dodrZujeme zasady bezpecnosti a ochrany zdravi p¥i praci

vazime si své profese

profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied Zaky, rodici a Sirsi verejnosti

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Podporovat u Zakiu
prirozenou jednoduchou
komunikaci
Vést k oteviené, vSestranné
a ucinné komunikaci

vedeme Ziky k vyjadiovani se celymi vétami

uéime Zaky struc¢né a prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani

a experimentu

diiraz klademe na kulturni tiroveii mluveného i pisemného projevu

vedeme Ziky k otevirenému vyjadiovani svého nizoru a respektovani nazoru druhych
podporujeme kritiku a sebekritiku, pratelskou komunikaci mezi Ziky a vyucujicim

a mezi Zaky navzajem

pripravujeme zaky na zvladnuti komunikace s lidmi v obtiZnych a ohroZujicich
situacich

jdeme prikladem — profesionalné a oteviené komunikujeme s Zaky, rodici,
zaméstnanci Skoly a §irSi vefejnosti, své nazory opirame o logické argumenty
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VI1.3.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

PRIRODOPIS 6. roénik

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiedmétové vztahy

POZNAMKY

-vysvétli, co je to pirirodopis.

-uvede, co si predstavuje pod pojmem priroda

a prirodni déje.

-uvede priklady rozmanitosti prirody a pro¢

poznavame piirodu.

-posoudi podminky Zivota na Zemi.
-popiSe vyznam sluneéniho zareni, vody,
vzduchu a pudy pro rostliny a Zivoc¢ichy.

P-9-1-01p-orientuje se v pirehledu vyvoje
organismu a rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota.

P-9-1-04p-rozpozna rozdil mezi
jednobunécnymi a mnohobunécnymi
organismy.

-popise buinku.

-rozliSi rostlinnou buiiku od Zivo¢isné burky.

P-9-2-03p-pozna liSejniky.
-zaradi do soustavy organismi viry
a bakterie; rasy, mechy a liSejniky.

swr

P-9-2-01p-rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a
jedovaté houby podle charakteristickych

znaki.
-ur¢i a pozna zakladni houby.

YVVVY

\ 274

Ziva ptiroda

Ucebni piredmét — prirodopis
Piiroda, prirodni déje

Pro¢ poznavame piirodu

Podminky Zivota na Zemi

Vyznam sluneéniho zareni,
vody,

vzduchu, pidy pro rostliny,
Zivocichy a ¢lovéka

Rozmanitost zivotnich
podminek

Tridéni organismu

Buiilka — zakladni struktura
Zivota

Soustava organismi — viry
a bakterie
f{asy
Mechy a liSejniky

Houby

EV
— rozmanitost p¥irody,
probudit citovy
vztah

Z
7.tf.Planeta Zemé
EV
EGS
— ochrana pfirodnich
zdroju

EV
— nelééit virova
onemocnéni
antibiotiky
EGS
— pandemie nemoci,
ockovani, problém
3. svéta
EGS
— revolucni objev
antibiotik
EV
— symbioza, liSejniky —
indikatory Cistoty
ovzdusi
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P-9-4-01p-porovna vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych Zivocichu a vysvétli funkci
jednotlivych organi.

-pozna nejznamé;jsi savce.

-zaradi je do soustavy organismi.

-popiSe prizpisobeni Zivo¢ichi Zivotnimu
prostredi.

-porovna zpisob vyZivy.

-popise stavbu téla ptaki.

-zhodnoti chov dribeZe.

P-9-4-04p-vi 0 vyznamu Zivo€ichu v pr¥irodé i
pro ¢lovéka a uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy.

-posoudi vztahy mezi Zivocichy a rostlinami.
-popise télo hmyzu.

-ur¢i zakladni zastupce hmyzu.

-vysvétli pozitivni/negativni vyznam.

-stanovi odliSnosti ¢lovéka od ostatnich
Zivocichu.

-popise, jaky vliv ma prostiedi a prace na
¢lovéka, mysleni a Fec.

-ukazZe rovnocennost lidskych ras.

N«

YV VVVVVV VVYVVVVYVY

V4

ivolichové

Mezi savce patri Selmy
HmyzoZravci a letouni
Zajici a hlodavci
Sudokopytnici
Lichokopytnici

Ptaci

Ptaci télo

Chov dribeze

Plazi

Obojzivelnici

Ryby

Hmyz

Ochrana volné Zijicich

ZivoCichu

Zvirata v zoo

Clovék a jeho zZivotni prostiedi

>
>

Béloch neni nad¢lovék
Clovék neni panem prirody

VDO
—vzteklina,
ochrana, prvni
pomoc

EV
— ptacdi chiipka

VDO
uStknuti
jedovatym hadem,
prvni pomoc
EV,CH
— 9.tf.Insekticidy
EGS — naruSeni prirodni
rovnovahy,
premnoZené druhy
hmyzu-ohroZené
druhy Zivo€ichi
a vyhynula zvifata

OSV, VDO
— spolecny
Zivot lidi na Zemi
EV
— vyznam prirody
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PRIRODOPIS 7. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiredmétové vztahy

POZNAMKY

-objasni a vysvétli pojmy priroda,
prirodniny, pfirodni déje.
-nalezne priklady prirodnin

Z praxe.

-rozlisi pojmy botanika a zoologie.
-vysvétli jejich vyznam a predmét
studia.

P-9-4-02p-rozlisi jednotlivé
skupiny Zivocichii a zna jejich
hlavni zastupce.

-uvede a vyhleda priklady
organismu provazejicich ¢lovéka.
-zhodnoti jejich vyznam pro Zivot
Clovéka.

-zaradi Zivocichy do
taxonomickych tiid.

-vysvétli prizpisobeni se Zivo¢ichu
Zivotnimu prostiedi.

-popise zakladni stavbu téla.
-objasni a zhodnoti vyznam
zivoCichi pro clovéka.

-ukaZe na nebezpe¢i.

-zdlivodni, jak se pfed organismy

nebezpeénymi pro ¢lovéka chranit.

-posoudi, jak zavisi rozmanitost
Zivota na podminkach prostiedi
(Cistota ziv. prostiedi).

I. Uvod do udiva
Ptiroda, pfirodniny, prirodni déje

Botanika
Zoologie

IL. Zivotichové
PloSténci a hlisti
(tasemnice a roupi)

KrouZzkovci

(zizala obecna,pijavky, niténky
MeékKysi

Plzi (hlemyZzd’ zahradni, slimak
velky)

Mizi (Skeble rybnic¢ni)

Clenovci

(pavouci — kiiZzak obecny, roztoci —
kliSté obecné)

korysi — rak ri¢ni

oSV
— zakladni hygienické
navyky, ochrana, pienos
onemocnéni
EGS
— Zivotni prostiedi ve,,tietim
sveété«

EV
— ochrana Zivotniho prostiedi
— voda, ekologické havarie
Z
— 9.tf'. Roz§ifeni organismu
-migrace, Zivotni prostiedi
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-popise télo véely medonosné jako
modelovy priklad hmyzu.
-rozezna proménu dokonalou a
nedokonalou.

-pozna vybrané zastupce hmyzu
zijiciho na polich, zahradach
sadech, v lese, ve vodé,

v domacnosti.

-zdtivodni pozitivni i negativni
vyznam hmyzu.
P-9-3-02p-porovna vnéjsi a vnitini
stavbu rostlinného téla a zna
funkce jednotlivych ¢asti téla
rostlin.

-uvede priklady rizné stavby
korent, stonk, listi, kvéta

a plodu.

P-9-3-03p-uvede vyznam
hospodaisky dilezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani.
-vysvétli rozdil (porovnat)
fotosyntézu a dychani.

-objasni zmény v Zivoté rostlin
béhem roku.

-rozezna nase i cizi ovocné stromy
a kere.

P-9-3-05p-popise prizptsobeni
nékterych rostlin podminkam
prostiedi.

-objasni vyznam ovoce pro
¢lovéka.

P-9-8-02p-dodrzuje zdkladni

hmyz — Skodlivy x uZite¢ny
spolecensky

Houby a rostliny
Stavba rostlinného téla

Zivotni podminky rostlin
Ziakladni Zivotni déje rostlin
Ovocné stromy a kere

DovazZené ovoce

CH
—9.tf'. Insekticidy
EV
— naruSeni pfirodni
rovnovahy, pfremnoZeni
hmyzu — disledky

EV
— rostliny — producenti,
potravni Fetézec

Lécivé rostliny, bio-produkty

OSV
— zdravotni styl — vhodna
vyZiva
EGS
— hospodaisky vyznamné
rostliny, import,
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pravidla bezpecného chovani pri
pozorovani prirody.

-pozna pokojové rostliny
péstované doma, ve Skole.
-rozezna zakl. typy okrasnych
rostlin (Skolni zahrada, parky).
-stanovi vyznam pro ¢lovéka.
-vysvétli vyznam lesa a zptisoby
jeho ochrany.

jehli¢naté stromy (druhy dieva).
-rozlisi rostlinna patra.

-rozezna lesni byliny (jedovaté x
nejedovaté) a lesni plody
(vyznam pro ¢lovéka).

Pokojové a okrasné rostliny

Rostlinné spolecenstvo — les
Les, spolecenstvo rostlin, hub,
Zivocichu

Vyznam lesa

Listnaté a jehli¢naté stromy
-praktické metody pozorovani
prirody — pozorovani lupou a
mikroskopem, dalekohledem
Lesni plody a byliny

potravinové zdroje

EV
— vyznam lesa, ochrana lesi
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PRIRODOPIS 8. ro¢nik

) KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zak Mezipredmétové vztahy
-vyjmenuje zakladni skupiny obratlovci a Zoologie

popise jejich nejznaméjsi zastupce.
-popisSe zakladni znaky jednotlivych skupin
obratlovcii.

-uvede zpiisoby rozmnoZovani obratlovci.
-objasni hospodaisky vyznam obratlovci.

-zdiivodni na konkrétnich prikladech.
ohroZeni mnoha druhi obratloveil a vymezi
zpusoby ochrany ohroZenych obratlovci.

-objasni biologickou a spolecenskou
podstatu ¢lovéka.
P-9-5-03p-popise vznik a vyvin jedince.

P-9-5-01p-popise stavbu organtu a organovych
soustav lidského téla a jejich funkce.

Stavba a funkce tél obratlovci
(Prehled jednotlivych trid
obratlovci

- Ryby

- Obojzivelnici

- Plazi

- Ptaci

- Savci
Srovnani organovych soustav
obratlovci — jejich stavby
a funkce
RozmnoZovani a vyvin jedince,
péce o potomstvo
Pribéh Zivota obratlovei —
zaklady ekologie
OhrozZeni a ochrana obratlovci

Biologie ¢lovéka
Postaveni ¢lovéka v prirodé,
rozSifeni lidské populace

EV
— kvalita Zivotniho
prostiedi — voda, les ...

CH
—9.tf. Emise, Cisticky
odpadnich vod, filtry,
tézké kovy v ovzdusi

EGS
— ochrana pfirody na
Zemi
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-popisSe podstatu fizeni lidského organismu.
-posoudi vzijemny vztah organismu
a prostiedi.

-ukaZe na modelovych prikladech rizné
zpusoby poskytnuti predlékaiské
prvni pomoci.

-vysvétli vyznam zdravi a potiebu jeho
ochrany.

-popiSe zakladni poznatky o imunitnim
systému a jeho podpore a zhodnoti
nebezpeci drog.

-zhodnotit sviij vztah k prosti-edi.
-zdtivodni nezbytnost komplexni péce o Zivotni
prostiedi.

Organové soustavy clovéka —
jejich stavba a funkce: soustava
opérna a pohybova, obéhova,
dychaci, travici, vyluc¢ovaci,
koZni, Fidici — nervova

a hormonalni, smyslova
Vzijemné vztahy jednotlivych
organt, vlivy prostiedi na jejich
funkei

Ochrana zdravi, nebezpecné
poskozeni jednotlivych ¢asti
lidského organismu, zasady
prvni pomoci, styk ¢lovéka

s prostiredim

Hygiena, vlivy kouieni, alkoholu
a drog, zneuZzivani lékd, zdravi
a nemoc

RozmnoZovani, vyvin jedince,
hlavni obdobi lidského Zivota,
druhotné pohlavni znaky
rodicovstvi, funkce rodiny
Nebezpeci pohlavnich chorob

a AIDS

Vztahy ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi

TV
- 8.tf. Vyznam sportu

F
- 7.tf. Zdroje zvuku
F
- 9.tf. Jak vidime

TV
- 8.t¢. Prvni pomoc

TV
- 8.tF.OtuZovani, zivotni

styl

Vychova k obéanstvi
-8.tf. Rodina
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PRIRODOPIS 9. ro¢nik

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiredmétové vztahy

POZNAMKY

-vysvétli stavbu a funkci orgianovych soustav.

-popisSe podstatu fizeni lidského organismu.

P-9-5-02p-charakterizuje hlavni etapy vyvoje

clovéka.

-ur¢i hlavni znaky, vyznam a nalezisté

predchudcu ¢lovéka.

-porovna ruzné nazory na vznik a vyvoj Zivota.

-uvede soucasny védecky nazor na vznik

a vyvoj Zivota.

-vysvétli souvislosti mezi formami Zivota

a podminkami prostredi v pribéhu
jednotlivych geologickych ér.

P-9-6-01p-popise jednotlivé vrstvy Zemé.

P-9-6-02p-pozna podle charakteristickych

vlastnosti vybrané nerosty a horniny.

P-9-6-04p-rozezna nékteré druhy pid a objasni

jejich vznik.

-objasni vztahy v pfirodé na drovni jedincu,

populaci i spolecenstev.

-rozezna prakticky jednotlivé rostliny

s diirazem na regionalni podminky, jejich
vyznam pro vyZivu ¢lovéka, péstovani
a hospodaisky vyznam.

P-9-7-03p-vysvétli podstatu jednoduchych

Clovék a Zemé

Opakovani o stavbé a jednotlivych
funkeci téla ¢lovéka

Puvod a vyvoj ¢lovéka

Vznik a vyvoj Zemé

Riizné nazory na vznik a vyvoj Zivota
Vyvoj Zivota v jednotlivych
geologickych érach, promény
biosféry, zpétny vliv Zivota na ostatni
zemské sféry, vyvoj clovéka

Zemé — naSe planeta

Vznik Zemé, informativné stavba
zemského télesa

Nerosty a horniny

Ziakladni stavebni ¢ast zemské kiiry,
pohyb hmot v zemské kiiie

Pida — vznik, druhy, vyznam,
ochrana

Spolecenstva organismu

Opakovani o rostlinnych
spolecenstvech

Zivotisna spoledenstva

Rozsii'eni a vyvoj Zivo¢ichli na Zemi
Hospodarsky dilezZité rostliny
Picniny, obiloviny, zelenina,
okopaniny, olejniny, luskoviny

VDO
—rovnost lidi v§ech
narodnosti

Z
—7.tf'. Stavba Zemé

Z

-7 tf. Zemé jako

vesmirna planeta
F

- 9.tF. Vesmir — mési¢ni
faze

EV
— ochrana prostredi,
prirodnich. zdroja
EGS
— planeta Zemé a jeji
ochrana
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potravnich Fetézcii v riznych ekosystémech.

-uvede konkrétni priklady ochrany prirody.
P-9-7-04p-popiSe zmény v prirodé vyvolané
¢lovékem a objasni jejich dasledky.

-vysvétli nebezpeci ekologickych katastrof.

-zhodnoti odpovédnost lidi.

Ochrana Zivotniho prostredi
Ochrana pudy, vody, vzduchu
Ochrana rostlin a Zzivo¢ichu
Chranéné rostliny a Zivo¢ichové

Ekologické katastrofy
Sklenikovy efekt, sniZovani
koncentrace ozonu, zneciSt’ovani
sloZek prostredi, Sifeni pousti,
likvidace tropickych pralesi

Z
—6.ti'. NiZiny, péstovani
plodin v CR

TV
- 9.tf. Ochrana zdravi

EV
— ochrana Zivotniho
prostredi
EGS
Z
-7.tf. Podnebné pasy

Vysvétlivky: tf.- tfida, roc.- ro¢nik, apod.- podobné,
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V1.4 ZEMEPIS

VI.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Zemépis na nasi Skole ma naucit déti orientovat se na mapé a Cist z ni. U¢ivo by mélo poskytnout od 6. — 9. ro¢niku zikladni informace o
nasi republice, o pFirodnim obrazu Zemé, o statech Evropy a o jednotlivych svétadilech.

VI1.4.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyuéovaci pfedmét realizujeme na 2. stupni ZSP ( 6. — 9. ro&. ) po 2 vyucovacich hodinsch tydné.
Méli bychom v hodinach zemépisu vyuZivat co nejvice obrazového materiilu, videokazet, vhodnych zemépisnych poradii z TV, vyuzit
internet. Pomoci praktickych ukazek by nemélo byt uceni se zemépisu pouze nauceni jednotlivym pojmum a dat.

Zatazeni priifezovych témat do predmétu Zemépis :

Vychova demokratického ob¢ana — Formy participace ob¢anu v politickém Zivoté
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova — Etnicky ptivod

Enviromentalni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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VI1.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie predmétu Zemépis

KOMPETENCE K UCENI

y « . iz r e 7aci by si méli byt védomi vlastnich pokroku
uvédoméni si vyznamu vzdélani

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
podporovat u Zaku prirozenou jednoduchou e klademe diiraz na kulturni komunikaci mezi Zaky
komunikaci

KOMPETENCE OBCANSKE

(f L . VI e vedeme ZiKy k ochrané zdravi, k ochrané pi¥irody i majetki
znat zakladni prava a povinnosti ob¢anu

KOMPETENCE PRACOVNI

. A ‘. e péstujeme u Zaki pozitivni vztah k praci
motivace k pozitivhimu vztahu Kk praci pesti] P P
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VI1.4.4 Vzdélavaci obsah vyuéovaciho predmétu

ZEMEPIS 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP AN PRUREZOVA ‘
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
7-9-1-02p-rozumi zakladni » komunika¢ni geograficky a kartograficky 9. tiida — vyuZziti
geografické, topografické a jazyk — vybrané obecné pouZivané magnetu
kartografické terminologii. geografické a topografické pojmy, jazyk

mapy: symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
7-9-6-03p-uréi zemépisnou polohu | > CR — zemé&pisna poloha, rozloha, statni
a rozlohu CR a jeji sousedni staty. hranice, sousedni staty
7-9-6-03p-zna prirodni podminky | > naSe krajina
CR, popise povrch a jeho ¢lenitost. | > pocasi a podnebi
» nadmoiska vyska
» povrch CR
» Feky, rybniky, piehrady, vodni plochy
7-9-6-03p-uvede hlavni udaje o » obyvatelstvo a velka mésta MKV
rozmisténi obyvatelstva. uéi piimo druhého
jedince se stejnymi
7-9-6-04p-vyhleda na mapach » prirodni poméry pravy, uvédomovat
jednotlivé kraje CR a » hospodarské poméry si, Ze vSechny etnické
charakterizuje hospodarské » Kulturni a historické zajimavosti krajiny skupiny a vSechny

pomeéry, prirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti.

kultury jsou rovno-
cenné a Zadna neni
nadrazena jiné,
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KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

7-9-6-01p-vymezi a lokalizuje
uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo
skoly.

7-9-5-03-uvadi na vybranych
prikladech zavazné disledky a
rizika prirodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostiedi.

7-9-4-02p-vyhleda na mapach
nejznaméjsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace.

YVVVVYY

priroda v nasi krajiné

mistni region — zemépisna poloha, kritéria
pro vymezeni mistniho regionu, rozloha a
ohraniceni vzhledem k okolnim regioniim
— Turnov a okoli

Cesky rij

Liberecky kraj

vztah priroda a spolecnost — nerostné
suroviny, obnovitelné a neobnovitelné
zdroje

Zivotni prostiedi u nas

chranéna uzemi prirody

historické pamatky, prirodni utvary
turistika, cestovni ruch

Zelezni¢ni, silnicni, letecka doprava
Cesky rij

Liberecky kraj

rozviji schopnost
poznavat a tolero-
vat odli§nosti jinych
narodnostnich, et-
nickych, naboZen-
skych, socialnich
skupin a spolupra-
covat s prisluSniky
odlisnych sociokul-
turnich skupin

EV

uéi hodnotit objek-

tivnost a zavaZnost
informaci tykajicich

se ekologickych

problémi, poskytuje
znalosti, dovednosti a
péstuje navyky nez-
bytné pro kazdoden-

ni Zadouci jednani

obc¢ana vidi
prostiedi

EV
napomaha rozvijeni
spoluprace v péci o
Zivotni prostredi na
mistni a regionalni

urovni
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ZEMEPIS 7.roénik

KONKRETNI VYSTUP AN PRUREZOVA (
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
-rozumi zakladni geografické, » geograficka kartografie a topografie,
topografické a kartografické druhy map, glébus
terminologii. » mapa svéta

> mapa Evropy — sousedni stity CR
> hlavni mésta sousednich statia CR
7-9-2-02p-objasni disledky » Zemé jako vesmirné téleso fyzika 9.tfida —
pohybii Zemé. » tvar Zemé magnetické poly
» pohyby Zemé Zemé
ICT
prirodopis 9.tfida
7-9-2-04p-uvede priklady » dusledky pohybii Zemé na Zivot lidi a
pusobeni vnitinich a vnéjsich organismu
procest v prirodni sféie a jejich » stridani dne a noci
vlivu na prirodu a lidskou » stridani ro¢nich obdobi
spole¢nost. » Casova pasma
» podnebné pasy
» globus
» poledniky a rovnobézky
» pevnina a oceany
» méfitko a obsah plani a map
» orientace plani a map vzhledem ke fyzika 9.tfida -
svétovym straniam kompas
» obecné zemépisna mapa
» politicka mapa
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KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁﬁEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

7-9-7-01-ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu.

7-9-7-03p-uplatiiuje v praxi
zasady bezpeéného pohybu a
pobytu ve volné prirodé.

VV VYV VYV

prakticka cviceni z dostupnymi
kartografickymi produkty v tiSténé i
elektronické podobé

orientacni body, stanovisté

urcovani hlavnich a vedlejSich svétovych
stran

pohyb podle mapy

odhad vzdalenosti a v§ech objekti

v terénu

jednoduché naértky krajiny

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a
Zivota — Zivelné pohromy, opatieni,
chovani a jednani pri nebezpeci Zivelnych
pohrom
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ZEMEPIS 8.roénik

KONKRETNI VYSTUP AN PRUREZOVA 0
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
-charakterizuje polohu, rozlohu, poloha, ¢lenitost a rozloha Evropy EGS
prirodni, kulturni, spolecenské, povrch Evropy -vede k pochopeni
politické a hospodarské poméry podnebi Evropy vyznamu EU
vybranych stati. vodstvo Evropy
rostliny a Zivo¢ichové Evropy obohacuje pohledy

VVVVVVVVVVVVVYVYVYVYY

obyvatelstvo Evropy

hlavni mésta evropskych zemi

staty EU

zapadni Evropa a staty zapadni Evropy
severni Evropa a staty severni Evropy
stiedni Evropa a staty stiedni Evropy
jizni Evropa a staty jizni Evropy
jihovychodni Evropa a jeji staty

vychodni Evropa a staty vychodni Evropy
co jsme si zapamatovali o Evropé

Zika na sebe z hle-
diska otevienych
Zivotnich perspek-
tiv rozsirenych o
moznosti volby
v evropské a mezi-
narodni dimenzi

kultivuje postoje
k Evropé jako Sirsi
vlasti
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ZEMEPIS 9.roénik

KONKRETNI VYSTUP AN PRUREZOVA 0
ik KONKRETNI UCIVO TEMATA POZNAMKY
7-9-3-02p-vyhleda na mapach » zakladni informace o jednotlivych VDO
jednotlivé svétadily a oceany. svétadilech a oceanech Vede k respektovani

» oceany kulturnich, etnic-
7-9-3-03p-charakterizovat polohu, | > Asie kych a jinych
rozlohu, prirodni, kulturni, > Afrika odli$nosti
spolecenské, politické a hospo- » Amerika
daiské poméry svétadili, oceanti a | > Australie
vybranych stati. » Antarktida
7-9-3-03p-rozlisi zasadni prirodni | > regiony — vybrané prirodni, spolecenské,

a spolecenské znaky svétovych politické, hospodaiské a environmentalni
regiond. problémy, mozZnosti jejich FeSeni ve

vybranych regionech
-vi, jak pFirodni podminky souvisi | > struktura a rozloZeni svétové populace, vychova k mysleni
s funkci a rozmisténim lidskych jeji rist, pohyb narodu v evropskych a
sidel. » aktualni ukazatelé hospodaiského rozvoje globalnich

a Zivotni urovné souvislostech,

rozvijet schopnosti

-vyhleda na mapach nejznamé;jsi » cestujeme do zahranici srovnavat projevy

oblasti cestovniho ruchu a
rekreace.

kultury v evropském

a globalnim kontex-

tu, nachazet spolecné
znaky a odliSnosti
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VII.Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura je ve $kole zafazena do vyuky na obou stupnich. Prispiva ke kultivaci osobnosti Zaka tim, Ze dava
prostor pro uplatnéni jeho tvorivych schopnosti a zprostfedkovava mu umélecké zazitky prostiednictvim vlastni tvorby. Napliiuje
prirozenou potiebu projevit se. Ve vyuce je mozné priblizit Zakiim hudebni a vytvarné uméni a pisobit tak na jejich estetické vnimani.
Tato oblast ma rehabilitaéni a relaxaéni charakter a sleduje smysl a podstatu tviiréi ¢innosti: Zaci s MP maji k osvojeni hudebnich a
vytvarnych dovednosti predpoklady a mohou dosahovat vynikajicich vysledkii. Na Zaky puisobi harmonizujici prosti‘edi, ve kterém se
sniZuje jejich vnitini napéti, psychicka nevyvazenost, nesoustiedénost a v mnohych pripadech i agresivita. Vefejna vystoupeni podporuji
rust jejich sebevédomi a prispivaji k odolnosti vii€i stresu a trémé.

Vzdélavaci oblast se realizuje ve vzdélavacich oborech - Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
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VII. UMENI A KULTURA

VII.1 HUDEBNI VYCHOVA

VIIL.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

V tomto piredmétu je tieba u Zaki postupné vytvaret kladny vztah k hudbé, rozvijet jejich hudebnost, podporovat schopnosti hudbu
emocionalné prozit. VeSkeré hudebni ¢innosti podporuji u Zaku rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich hudebnich dovednosti —
sluchovych, rytmickych, péveckych, intona¢nich, instrumentalnich, hudebné tvorivych, poslechovych a pohybovych.

VII.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je realizovan podle uéebniho planu ve vSech rocnicich 1. a 2. stupné po jedné vyucovaci hodiné, kromé 9. ro¢niku.
Jeho obsahem je napliiovani ofekavanych vystupi vzdélavaciho oboru Hudebni vychova. Vyuka probiha vétSinou v odborné u¢ebné Hyv,
ktera je vybavena audio technikou, hudeb. nastroji, Orffovym instrumentai‘em, zpévniky a je zde prostor s kobercem a polstari urceny
k relaxaci.

Zaclenéni prirezovych témat :
Osobnostni a socialni vychova — Osobnostni rozvoj —sebepozndni a sebepojeti ,kreativita, komunikace
Socialni rozvoj — spoluprdce a soutéZivost, komunikace
Vychova demokratického ob¢ana — Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova — Lidské vztahy
Enviromentalni vychova — Zakladni podminky Zivota
Medialni vychova — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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VII.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

KOMPETENCE K UCEN{
chdpat obecné pouZivané terminy,
znaky a symboly,vysledky uceni
uplatiiovat dalSim Zivoté

Vedeme Zaky k tomu, aby se nau¢ili rozumét obecné pouZivanym termintim v hudebni
oblasti a dovedli s nimi zachazet.

UkaZeme Zakim, Ze pi‘ehled o veSkerych hudebnich ¢innostech jim umozni daleko
intenzivnéjsi prozitek.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

vaimat problémy jako samoziejmou
soucdst Zivota a uceni

Piedkladame zZakim dostateéné mnoZzstvi estetickych prozitka a poskytujeme dostatek
prostoru k tomu, aby si uvédomili, Ze ruzni lidé vnimayji stejnou véc rizné.

vvvvvv

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

vstiicné komunikovat se svym
okolim, kultivované se domlouvat a
vyjednavat, a tak prispivat
k vzajemnému porozuméni

Vedeme Ziky, aby vnimali i mimojazykové vyjadiovani a aby sami tuto komunikaci
vyuzivali.

Poskytujeme dostatecny prostor k jejich vlastnimu kulturnimu a uméleckému projevu.
Ukazujeme Zakiim moZnosti kulturniho vyziti.

Poukazujeme na skutecnost, Ze hudba dokaze ¢lovéka esteticky a citové obohatit a prispiva
tak k prohloubeni predstavivosti a fantazie.
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KOMPETENCE SOCIALNI
A PERSONALNI

zaujimat prosocidlni postoje,
spolupracovat a spolupodilet se na
¢innostech i rozhodnutich a
Dprispivat tak k pohodé prostiedi
- adaptovat se na prostiedi a jeho
béiné promény

Vstipujeme Zaktm zasady spoleCenského chovani na kulturnich akcich.

Vedeme Zaky k poznani, Ze hudebni uméni druhych lidi je miiZe obohatit a vést je
k pozitivnimu p¥rijimani Zivotnich hodnot.

KOMPETENCE
OBCANSKE

vnimat svou soundleZitost
s prirodnim i spolecenskym
prostiedim i kulturnim svétem,
uveédomovat si osobni, obcanskou ¢i
lidskou zodpovédnost

Budujeme v détech pozitivni postoj k uméni, smysl pro kulturu a tvofivost.

Vedeme Ziky, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni mésta ¢i obce.

KOMPETENCE PRACOVNI

vyuzivat ziskané znalosti a
zkuSenosti v budoucim Zivoté

SnazZime se, aby Zaci vnimali hudbu jako prostiredek, ktery ma relaxaéni a zdravotné
preventivni charakter.

U¢ime Zaky, aby ziskané védomosti uméli nejen vyuZit, ale i pfedat druhym.
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VIL1.4 Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu HUDEBNI VYCHOVA 1. ro¢nik — 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik
vokalni a instrumentalni ¢innost
-za pomoci ulitele dba na spravné > hlasova hygiena oSV

dychani a drZeni téla.
HV-3-1-02p-spravné a hospodarné
dycha a zretelné vyslovuje pri
rytmizaci fikadel i pri zpévu.
-uziva hru na télo

(tleskani, pleskani, dupani).
-zazpiva jednoduchou, kratsi
lidovou pise.

HV-3-1-04p-reaguje pohybem na
tempové a rytmické zmény.

-dokaze se koncentrovat na kratsi
poslechovou skladbu.

> rozliSovani zvuki,
lidskych hlasi, barvy
zvuku jednoduchych
hudeb. nastroju ( klavir,
kytara, flétna a rytmické
nastroje )
rytmizace fikadel
hudebni hry ( ozvéna )
vytleskani jednoduchého
rytmického prvku
jednoduché pisné
zaméiené k roénim
dobam, kiestanskym
svatkiim
hudebné pohybové ¢innosti
» rytmicky vyevik

( v koordinaci

s pohybem); tempo —

zpomaleni, zrychleni
poslechové ¢innosti
kvalita tonu
lidsky hlas
hudebni nastroj
lidové pisné a koledy,
ukolébavky, nenarocné
pochodové skladby

YV YVVY

YVYVYYV

osobnostni rozvoj — kreativita

EGS
Evropa a svét nas zajima —
lidova slovesnost, zvyky a tradice
ndrodi Evropy
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HUDEBNI VYCHOVA 2.

ro¢nik — 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKTRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

-zafina uZivat ¢astecné dynamiku.

-rozliSuje hlas, ton, zvuk, hlas
mluveny a zpévni.

-dba na hlasovou hygienu
(nekricet).

-vhodné uziva pohyb ve spojeni
s hudbou.

-zKkusi realizovat pohyb za
doprovodu hudby.

-se seznami s nékterymi
hudebnimi styly.
-navstivi vhodna hudebni
predstaveni v divadle.

vokalni a instrumentalni ¢innost
» zpév lidovych a umélych
pisni s pFiméfrenym
rozsahem a
pretransponovanim do
vhodné polohy
» hudebni rytmus
» zachazeni s hlasem
hudebné pohybové ¢innosti
» jednoduché pohyby pri
zpévu pisni
» pohyb podle
jednoduchych
rytmickych doprovodi
> volna pohybova
improvizace za
doprovodu hudby
poslechové ¢innosti

» jednoduché hudebni styly
( hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka )

» chovani pri poslechu i
v kulturnim prostiedi
mimo $kolu

OSvV
osobnostni rozvoj —
sebepozndni, sebepojeti

(04
osobnostni rozvoj - kreativita
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HUDEBNI VYCHOVA 3. ro¢nik -1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKTRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

-se za pomoci ulitele orientuje ve
vybranych pisnich.
HV-3-1-01p-zpiva jednoduché
pisné v rozsahu kvinty.

-zlepSuje své rytmické schopnosti.
-rozliSuje zmény rytmu.
-prirozené reaguje na hudbu.
-rozli§i hudebni tempo.

-zKusi propojit zpév a tanec.

-zlepSuje koncentraci pfi poslechu.
-rozpozna hluboké a vysoké tony;
jejich délku.

-rozliSuje dynamiku jednotlivych
toni a skladeb.

HV-3-1-05p-rozlisi silu zvuku
-pozorné vnima jednoduché
skladby.

vokalni a instrumentalni ¢innosti

» nacvik vhodnych pisni
pomoci naslechu ( zpév
s oporou hry na melodicky
nastroj )

» jednoduchy doprovod na
nastroje z Orffova
instrumentare

» hra na télo

hudebni pohybové ¢innosti

» pohybova improvizace

» vyjadrovani tempa
pohybem

» jednoduché tanecky ze
zZpévem

poslechové innosti

» poslech pisni urcenych
k vlastnimu nacviku

» poslech ukazkovych
skladeb urcenych pro
potieby $kol ¢i dle vlast.
vybéru

MKV
lidské vztahy (uplatnéni
vyrazovych prostiedkit v hudbé
atanci)
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HUDEBNI VYCHOVA 4. ro¢nik — 2. obdobi

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO | PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik
HV-5-1-01p-zpiva pisné vokalni a instrumentalni ¢innosti MKV

v priméreném rozsahu

k individualnim schopnostem.

-dba za pomoci uditele na
spravnou vyslovnost, intona¢ni
presnost, dodrZeni rytmického
¢lenéni.

-neustalym opakovanim zvladne
osvojeni vybranych pisni.
-uplatiiuje prvky tvorivé
dramatiky.
HV-5-1-02p,HV-5-1-07p propoji
vlastni pohyb s hudbou.
-vyjadi'uje rytmus, ktery pisen
charakterizuje.

-je seznamen s vétSim mnoZstvim
druhii hudby, ktera je ucitelem
vhodné piedstavena a je pro né
svou narocnosti primérena.
HV-5-1-06p-odlisi tony podle
vysky, sily a barvy.

» nacvik pisné s nastrojovou
oporou

» dynamické odstinéni

» dodrZovani potiebného
rytmu

» doprovod pisné hrou na
télo

» Orffiv instrumentar

hudebné pohybové ¢innosti

» chiize, poskoky a klus
vV rytmu
» tane¢ni krok prisunny
( krok-sun-krok )
poslechové Cinnosti

» ukazky lidovych pisni
» ukazky détskych sbori

lidské vztahy ( tolerance a
rozvijeni spoluprdce s jinymi
lidmi )

OSv
socialni rozvoj — komunikace
(Fec téla )
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HUDEBNI VYCHOVA 5. ro¢nik — 2. obdobi

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKTRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

-za pomoci ucitele rozviji hudebni
pamét’.

-rozliSuje dechové, bici, smy¢cové
a drnkaci nastroje.
HV-5-1-03p-doprovodi spoluzaky
na rytmické hudebni nastroje.
-dodrZuje hygienu hlasu.

-reaguje pohybem na znéjici
hudbu.

-postupné zautomatizuje polkovy
krok.

-navstivi koncert.

-rozezna zvuk nékterych
hudebnich nastroju.
HV-5-1-06p-pozorné vnima znéjici
hudbu raznych skladeb.

vokalni a instrumentalni ¢innosti
» zpév jednoduchych
lidovych i umélych pisni
v rozsahu kvinty — oktavy
» jednoduchy doprovod
» za pomoci rytmickych
nastroju
» hra na télo ( dupani
tleskani, pleskani + dle
schopnosti i luskani )
» prace s dechem
hudebné pohybové ¢innosti
» propojeni vlastniho
pohybu s hudbou
» zakladni kroky polky
poslechové ¢innosti

» poslech Zivého provedeni

» zvuk jednotl. hudebnich
nastroju

» poslech slavnych melodii,
skladeb a vybranych
zanru

> seznameni s relaxacni
hudbou

OSvV
osobnostni rozvoj
- rozvoj schopnosti pozndvani
- seberegulace a
sebeorganizace

oSV
socialni rozvoj — spoluprdce a
soutéZivost ( vybér skladby,
koncertu )

OSvV
osobnostni rozvoj
- psychohygiena
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HUDEBNI VYCHOVA 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO | PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY

Zik
vokalni a instrumentdlni ¢innosti OSV

-projevi snahu o co nejcistsi » zpév lidovych a umélych kreativita ( rozvoj smyslového
intonacni zpév a spolecné pisni v sexty aZ oktavy vaimdni )
s u€itelem se zamérit na jeho rozvoj > mékké nasazeni, spravna
( prizpusobit se individ. rozdilim, dynamika a rytmus,
které se tykaji hlasové polohy Zaka zietelna vyslovnost
transpozici jednotliv. pisni. » doprovod pisni ( Orffav
HV-9-1-01p-doprovazi pisné instrumentar ) —
pomoci ostinata. opakovani jednotl. témat
-pouziva doporucené zpévniky a » zakladni orientace
orientuje se v nich. v notovém ziznamu
-podle zapisu not rozpozna
stoupajici a klesajici melodii. hudebné pohybové ¢innosti
-reaguje na hudbu pohybem. » naznafovani zmén
-pantomimicky vyjadii obsah melodie pohybem ruky
pisné. » pohybova improvizace
-rozpozna vanocni koledy a » pohyb u lidovych pisni —
melodie a odliSit je od ostatnich. pracovnich
-rozlis§i pomalou x rychlou, veselou | poslechové ¢innosti EGS

X smutnou, tichou x hlasitou
melodii ¢i skladbu.

-v co nejvétsi mire navstévuje Zivé
koncerty a predstaveni.

» poslech vybranych
skladeb

» navstéva hudebnich
predstaveni

Evropa a svét nas zajima
— lidové zvyky a tradice
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HUDEBNI VYCHOVA 7. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik
vokalni a instrumentalni ¢innosti
-se seznami se zvlastnostmi, které » vysvétleni pojmu mutace
se mohou projevit v tomto véku ( chlapci x divky )
v oblasti zpévu. » zasady hlasové hygieny pri EV

-dodrZuje zasady hlasové hygieny.
-orientuje se ve znalostech statnich
symboli.

-postupné rozsifuje své pévecké
dovednosti (v ramci svych
moznosti) a pochopi charakter
jednotl. pisni po strance textové i
melodické.

-prirozené vnima pohyb a hudbu.
-ma zajem o moderni tanec.
-napodobi taktovani pisné ve 2/4 a
3/4 taktu.

-udrZi pozornost pii poslechu.
HV-9-1-04p-uvede néktera jména
hudebnich skladatelii a nazev
nékterého z jejich dél.

-seznami se s pojmem relaxace.

kazdém hlasovém projevu
( zpivat, ale nek¥icet; zpivat
ve vyvétrané mistnosti a
venku za vhodnych
podminek; nepi‘epinat
vySku hlasu; nepit prilis
teplé ¢i studené napoje,
v dobé mutace SetFit hlas, ...

> statni hymna Ceské
republiky Kde domov miij

» zpév lidovych i umélych
pisni po strance textové i
melodické

hudebné pohybové ¢innosti

» improvizace pohybu
vV rytmu

> popularni hudba + tanec
hudebni rytmus = taktovani

poslechové ¢innosti

> hudebni hry a hadanky

» déleni péveckych hlasi
( muzské, Zenské; podle
vysky, vyrazu )

» relaxaéni cvieni, vhodné
relaxacni polohy, vhodna
hudba

zakladni podminky Zivota
— vychova k Zivot. prostiedi
( hudba x ramus )

VDO
obc¢an, obcanska spolecnost a
stat

EGS
objevujeme Evropu a svét
— stdatni a evropské symboly

OSV
seberegulace a sebeorganizace
- cviCeni sebekontroly,
sebeovldadani
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HUDEBNI VYCHOVA 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zak
HV-9-1-02p, HV-9-1-03p- vokalni a instrumentdlni ¢innosti MKV
interpretuje vybrané lidové a umélé » zpév pisni s naro¢néjSimi lidské vztahy — hudba
pisné. texty, melodikou i rytmikou etnickych skupin
-zvySuje kvalitu péveckého projevu » dynamicky odliSny zpév
(s ohledem na vékové zvlastnosti > hra na télo
Zaku). » hra na rytmické nastroje
-doprovodi vybrané skladby hrou z Orffova instrumentaire
na télo ¢i hrou na rytmické » dychani pri péveckém
nastroje. vykonu
-0svoji si spravnost dychani. » zacatek, konec skladby
-Castecné se orientuje v notovém ( pisné ), repetice, ¢asto
ZAznamu. pouzivané znacky a zkratky
hudebné pohybové ¢innosti
» lidova pisenn => vyznam, MKV

-seznami se s krajovymi lidovymi
tanci a soucasné i s lidovou hudbou.
-pohybové vyjadii svoji naladu.

HV-9-1-04p-rozpozna vybrané
hudebni nastroje symfonického
orchestru.
HV-9-1-04p-rozeznava rizné
hudebni Zanry.

-rozpozna jednotlivé hudebné
dramatické skladby.

-orientuje se v hudeb.svété.

déleni : podle funkce —
tanecni, ukolébavky, pijacké,
svatebni, milostné,
verbuiiky, pracovni

» rozbor jednotl. typi lidov.
pisné

» pohybova improvizace

poslechova Cinnost

» poslech vybranych skladeb
» hudba pochodova, tanecni,
ukolébavky, popularni
hudebni nastroje

opera, opereta, balet,
melodram, muzikal
interpret, skladatel,
posluchacé

slavni interpreti

YV YV VYV

lidské vztahy — mezilidské
vztahy v lidové pisni

EGS
Evropa a svét nas zajima
— poznavani evropské hudby
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HUDEBNI VYCHOVA 9. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKTRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik
vokalni a instrumentalni ¢innosti
-uplatiiovat své ziskané pévecké » zpév lidovych, umélych pisni dle oSV

dovednosti a navyky pri zpévu i pii
mluveném projevu v béZném Zivoté.
-dokaZe ocenit kvalitni. vokalni a
instrument. vykon.

-rozlisi popularni x vaZznou hudbu.
-orientuje se v zasedacim poradku
muzikantu.

- se seznami s vyvojem moderni
popularni hudby.

- seseznami s hudebnimi nesvary.

- si osvoji pravidla spolecenského
chovani.

-rozpozna nékteré, hudebni Zanry a
seznamit se s hud. pojmy.

-rozpozna a zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki

k poslouchané hudbé a na zakladé
individ. hudeb. schopnosti a
pohybové vyspélosti se pohybuje.

doporuceného i vlastniho vybéru
> navstéva koncerti a hudeb.
predstaveni
hudba artificialni a
nonartificialni
zasedaci poradek pro muzikanty
osobnost dirigenta
hudebni Zinry a nékteré hud.
pojmy
hudba jako kulisa pro cokoli
hudba x drogy

A\

YV VYVYVY

poslechové Cinnosti

» zvyky pred pédiem => chovani
v kiné, v divadle na koncertech
vazné ¢i popularni hudby

» jazz, big band, blues, bluegrass,
demo nahravka, disco, folk,
country, folk rock, hard rock,
heavy metal, hip hop, hit,
hitparada, house, muzikal, pop
music, protest song, punk rock,
rap, reggae, revival, rock and
roll, swing, Sanson, protest song,
...hudebné pohybové innosti

> pohybova improvizace

osobnostni rozvoj — rozvoj
schopnosti a pozndvdni

MV
fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — vybér kvalitni
hudby

OSV
osobnostni rozvoj —
psychohygiena

oSV
socialni rozvoj — komunikace
( e téla, Fec zvukii )
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VIL.UMENI A KULTURA

VII.2 VYTVARNA VYCHOVA

VIIL.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Ve vzdélavacim oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostiedki vytvarného jazyka a k vSestrannému prohlubovani senzibility
Zaka. Prostfednictvim tviiréich ¢innosti zaméienych na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadiovat
a prezentovat emoce, predstavy, pocity, zkuSenosti a myslenky. Dale pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou
motoriku a ziskavat tak v§estranné dovednosti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru napomaha k rozvijeni tvorivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu. Vytvari prileZitosti
pro vzajemnou spolupraci, toleranci a napomaha utvareni postoji a hodnot.

VIL.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Pifedmét Vytvarna vychova je realizovan na 1. i 2.stupni, a to v 1. aZ 3. a v 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné, ve 4. az 8. ro¢. po 2 hodinach
v tydnu, a. Vyuka VV je zaméfena na osvojeni zakladnich vytvarnych technik jako je kresba, malba, grafika, kolaz, plastika. Dale
rozviji fantazii a prostorovou predstavivost Zaka, estetické citéni vytvarnou tvorivost. Tyto cile se napliiuji formou demonstraci,
exkurzemi kulturnich zatizeni, pfedvadénim a ukazkami vytvarnych praci a tvorivych zpisobii realizaci vytvarného zaméru i za
prispéni audiovizualni techniky. Na tomto zakladé se piechazi k vlastni tvofivé realizaci vytvarnych tkoli.

Priiiezova témata v predmétu :
Multikulturni vychova — multikulturalita, kulturni rozdily.
Enviromentalni vychova — zdkladni podminky Zivota
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I.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

vyuziva vhodné nauc¢ené metody, strategie uceni véetné mnemotechnickych pomiicek a jiné
pomocné techniky

e pracuje s u¢ebnicemi, u¢ebnimi materialy a u¢ebnimi pomickami
KOMPETENCE K UCENI | ® poznava vlastni pokroky a uvédomuje si problémy, které mu brani v uceni
. o o, e pouziva zakladni pojmy z riznych vzdélavacich oblasti
mfedomen‘t SLVY znamu,vzdelanf ,| o dokazZe vyhledavat a vyuzZivat informace v praktickém Zivoté

v ndvaznosti na pracovni uplatnéni . « v .
e chape obecné pouzivané terminy, znaky a symboly
e uvédomuje si vyznam vzdélani v kontextu s pracovnim uplatnénim
e vnima problémové situace, rozpozna problémy a hleda nejvhodnéjsi zptisob feSeni

KOMPETENCE K RESENI | ¢ Fesisamostatné béZné Zivotni situace a pfiméfené ke svym moZnostem piekonava Zivotni

PROBLEMU prekizky
rozpozndni problémovych situacia | ° prijima dﬁSlfi(.“nySVYCh rozhodnuti .
jejich Feseni ¢ nenecha se pri resSeni problému odradit nezdarem
e dokaze popsat problém a svérit se s nim, pri FeSeni sloZitéjSich problémi pozada o radu
e vyjadiuje se srozumitelné v Gistnim projevu a umi vést dialog
e rozumi obsahu sdéleni a pfiméiené na néj reaguje
KOMPETENCE e 2zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
KOMUNIKATIVNI e vyjadiuje své nazory a postoje a umi vhodnou formou obhajit sviij nazor
podporovat u %iki pFirozenou e vyuziva pro komunikaci béZné informacni a komunika¢ni prostiredky
jednoduchou komunikaci e vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych k plnohodnotnému

e souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
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KOMPETENCE SOCIALNI | ® posiluje své sebevédomi na zakladé poznani a pochopeni vlastni osoby
APERSONALNI e ma povédomi o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spolecnosti
schopnost spoluprice, price ve | ® respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
skupiné, upeviiovat dobré e rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si jeho mozné disledky
mezilidské vitahy
e zna zakladni prava a povinnosti ob¢ani, respektuje spoleCenské normy a pravidla souziti
KOMPETENCE e zvlada béZnou komunikaci s urady
OBCANSKE e chape nebezpedi rasizmu a xenofobie
it zékiadni préva a povinnosti e chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého Zivotniho stylu, podili se na ochrané Zivotniho
obcanii prostiedi
o dokaze se chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle
pokynii kompetentnich osob a uplatnit osvojené dovednosti a postupy
e zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy, rozsifuje své komunikacni schopnosti
pri kolektivni praci
KOMPETENCE e ma vytvoien pozitivni vztah k manuilnim ¢innostem
; o dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostiedi a
. PRAC.(.)V,NI spolecenskych hodnot a uplatiiuje je pri pracovnich ¢innostech
”;{0;’:‘?26 II" 01; ‘;‘:Z"l";’:"i’;”;;’iﬁl;’” e pracuje podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientuje se v jednoduché
ndstroj;‘i a technologii, volba ?echnlcke dokumenrt ac,l - P . .

budouciho povolini ° je §chv0pen pra,coynl vydrze,, korncefltra,ce na prafovm vykon a jeho dokonceni
¢ realné posoudi vysledek své prace i prace ostatnich
e ma konkrétni predstavu o pracovnich ¢innostech béZnych profesi
e vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti a vytvari si piedstavu o moZnostech svého budouciho

pracovniho uplatnéni
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1.2.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova 1.-3. ro¢nik

1. stupeii, 1. obdobi

KONKRETNI VYSTUP L - ) )
Zik KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
TEMATA

-poznava ruzné druhy tvari, porovnava

vlastnosti, které zakladaji, jejich podobnost ¢i pojmenovani jednotlivych

odlisnost, jejich vztahy, pozna riznorodé vizualné obraznych elementi

prirodni a umélé materialy, seznamuje se s (tvar, objem, kvalita, textura)

rozlicnymi postupy, technikami a nastroji. a jejich vztahy (podobnost,
-zamérneé vyuzZiva a kombinuje vizualné obrazné kontrast, struktura, rytmus),
elementy a prostredky (barva, linie, modelovani), rozliSovani neobvyklych
tvircéim zpusobem. materiali a nastroji(ruka,
VV-3-1-01 az VV-5-1-05p- zvlada zakladni drivko, nit, kiira, pisek, kov,
dovednosti pro vlastni tvorbu. kiiZe)
-experimentuje s barvami, dokaZe michat a fantazijni predstavy, hra s
piekryvat barvy, rozezna teplé a studené, svétlé a barvou, ploSné a prostorové
tmavé barvy vyjadieni, originalita v EV
VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni souvislosti s vyjadienim zakladni podminky
zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviiréich vlastnich prozitka Zivota

¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti
sdélit svym spoluzakim.

-sestavi predméty do neobvyklych souvislosti,
vytvori nové a neobvyklé predmeéty a souvislosti
originalnim zpisobem.
VV-3-1-01p-rozpoznava, pojmenovava a
porovnava linie, barvy, tvary objekty ve
vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
prikladech z béZného Zivota (v dopomoci ucitele).
-ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje
své prace.

-podili se na zlepSeni prosti-edi Skoly.

souvislost zraku a ostatnich
smyslu (¢ich, hmat, sluch,
chut’) a pohybu

kombinace neobvyklych
predmétii, alternativni pouZziti
linie, objemu, plochy a textury
k vyjadieni osobniho zazitku
vhodnost uziti konkrétnich
obraznych znakovych
prostiedki, instalace vystavy,
vkus a nevkus v interiéru
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Vzdélavaci obsah vyuéovaciho pfedmétu Vytvarna vychova 4.-5.ro¢nik

1. stupen, 2. obdobi
KONKRETNI VYSTUP . . ) )
Zaik KONKRETNI UCIVO PRU,REZOVA POZNAMKY
TEMATA
VV-5-1-03p,VV-5-1-04p-pii tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich » vyrazové moznosti akéni tvorby,
prozitki, zkuSenosti a fantazie. grafika PC, grafické techniky: linoryt,
-porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty, tisk z kolaze
proporcni vztahy. » ilustrace k textu,volna malba, kolaz,
-seznamuje se s moznostmi akcni tvorby, pouZziva asamblaz, plastika
soucasné technické zobrazovaci prostiredky podle
podminek $koly. » hledani podnéti v realném
-tvori jednoduché plosné kompozice z geometrickych prostiedi, pozorovani
tvaru. projevi Zivota aZ k inspiraci pro vlastni
VV-5-1-01p az VV-5-1-07p-uplatiiuje zakladni tvorbu
dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvirci » konKkrétni projevy volného uméni a MKV
zamer. uZzité tvorby, architektury, plosné multikulturalita

-experimentuje s kompozi¢nimi pristupy a principy,
¢leni, rozklada a syntetizuje pfirodni tvary v prostoru
a v plose.
-vyuZziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci
ve volné tvorbé a praktickém uziti v linearni
kompozici, uplatiiuje osobitost v piistupu

k realité.
-vyjadi'uje nové a neobvyklé pocity a prozitky,
svobodné voli a kombinuje prostredky.

kompozice, prace s literaturou
zaméfenou na vytvarné uméni

» komunika¢ni obsah obrazovych
znaki samostatné vytvorenych i
prejatych
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Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho predmétu Vytvarna vychova 6.- 9.ro¢nik

2. stupen
KONKRETNI VYSTUP . o : :
Zik KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
TEMATA
VV-9-1-01 az VV-9-1-08p-uplatiiuje zakladni » komunika¢ni obsah obrazovych znaki
dovednosti pri pripravé, realizaci a prezentaci samostatné vytvorenych i prejatych
vlastniho tvirciho zaméru. » vhodnost uZiti obrazovych znakovych
-hodnoti, zdivodiiuje a obhajuje svoji vytvarnou prostiedki pro
vypovéd’ a vyjadiuje se k tvorbé ostatnich, hleda vni | -ticast na instalaci $kolni vystavy
zdroj pro sva vlastni vizualné obrazna vyjadreni.
-naméty ze Zivota déti i dospélych, ilustrace
I. Vytvarné osvojovani skute¢nosti ke znamym Fikadlum, pohadkam
-vytvarné vypraveéni zazitku ditéte kresbou.
-vytvarné vnima a analyzuje tvary, prostor a jeho -zobrazovani piirodnich i umélych forem a
uspoiadani (volné vytvarné zobrazovat); predméti denni potieby.
-rozviji vytvarné vnimani, vidéni a mySleni, volné -vyhledavani a vytvarné dotvaieni piirodnich
vyjadruje architektonické pryky. vytvoru na zakladé fantazie - reliéfni utvary MKV

-v tematickych pracech vyjadruje déjové a prostorové
vztahy, zakladni proporce a pohyb lidské postavy.
VV-9-1-02p-p¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych
zkuSenosti, prredstav a mySlenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadreni nejvhodnéjsi prostiredky a postupy,
zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovnava
ho s vysledky ostatnich.

-vyjadFuje své predstavy o svété, osobni zazitky,
vztahy k lidem a ke spolecnosti s uvédomélym
poznanim lidské postavy a jeji proporce, zakladni
pouceni o kompozici.

apod.

-poznavat ilustratory pro mladez

-rozvijet predstavivost a tvorivost na zakladé
-konkrétni zkuSenosti a fantazie; - integrovat
a prohlubovat estetickou kultivaci Zaki na
zakladé€ poznavani vyrazovych prostiedki ve
vytvarnych ¢innostech a uméleckych dilech
zdokonalovanim vytvarnych ¢innosti
prohlubovat emocni prozitky;

-rozvijet a konfrontovat mezilidské vztahy,
reSit ekologické otazky

kulturnt rozdily

217




I1. Dekorativni a prostorové prace

-uplatiiuje citlivé vytvarné linie a jeji rytmizace

v ploSe.

-poznava zikonitosti vybéru a uziti pisma, radi pisma
v ploSe, vyuziva pisma v praxi.

-zna zakladni grafické techniky.

-gochopi zakonitosti dekorativniho ¢lenéni plochy.
-dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie a
tvaru prvku.

-poznava principy tvorby jednoduchého ornamentu a
jeho rytmu.

-vyuZiva jednoduché grafickeé techniky.

-ovéruje vyrazové moznosti pisma v hravych a
experimentalnich ¢innostech s uzitim hotového
typografického pisma.

-vytvari jednoduché prostorové objekty z hliny,
papiru, dieva.

IIL.Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
-rozviji kulturu bydleni.

-ma znalosti 0 vyvoji vytvarného uméni véetné
fotografie, uzité uméni v byté.

-aplikuje poznatky vytvarné vychovy na vlastni
Zivotni styl.

-vyuziva specifik regionu k rozvijeni estetického citéni,
navS$tivi umélecké vystavy.

-navodi spravny vztah k Zivotnimu prostredi
prostiednictvim uvédomélé vytvarné ¢innosti.
-utvoii vztah ke kulturnimu dédictvi, uvédomi si
spojitosti mezi vytvarnym uménim a vyvojem lidské
spole¢nosti.

-seznamovat s lidovou tvorbou a sou¢asnym
uzitym uménim

-monotyp, linoryt, tisk z kolaZe

k roz$ifeni moznosti vytvarného projevu -
vyuzivat netradi¢nich materiala, vyuziti
keramiky, reliéf

-seznameni s historii a soucasnosti
architektury,bytovou kulturou odivanim
designem predmétii denni potieby, ukazat na
Zivotni prostiedi z hlediska estetiky a zarovei
neopomenout ekologicky aspekt ,diiraz klast
na uméni 19. a 20. stoleti
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VIII. CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi je vénovan znaény diiraz vzhledem k jejimu nezastupitelnému postaveni p¥i vychové Zaki s mentalni
retardaci.

Chape zdravi jako jednotu télesné a dusevni oblasti, rozviji pohybové dovednosti Zak, fyzické a psychické schopnosti, umoziiuje
poznani vlastnich pohybovych moZnosti a omezeni.

V atmosféie porozuméni, spoluprace a radostného proZitku sméruje k pochopeni hodnoty zdravi a povinnosti péce o své zdravi.

Obsah vychovné - vzdélavaci oblasti je soustifedén do dvou vzdélavacich obori (vyucovacich predméti) - Vychova ke zdravi a Télesna
vychova, do niz je zahrnuta Zdravotni télesna vychova.

U¢ivo obou vyucovacich predméti je koncipovano tak, aby byly napliiovany zakladni Zivotni potireby jedince ve shodé se zdravim,
osobni a duSevni hygienou, vyZivou a pohybovymi aktivitami.

Pifedmét Vychova ke zdravi se zaméfuje na poskytovani informaci o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.

Piedmét Télesna vychova sleduje spontanni a hravé pojeti pohybu k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci.
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VIII CLOVEK A ZDRAVI

VIII.1 Vychova ke zdravi

VIIIL.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vychova ke zdravi vede Ziky ke zdravému zpiisobu Zivota a péci o zdravi. Zaci si upeviiuji poznatky v oblasti mezilidskych vztahi a
komunikace, osobnostniho rozvoje. U¢i se uplatiiovat osvojené socialni dovednosti pri kontaktu se socidlné patologickymi jevy.
Rozvijeji dovednosti odmitat navykové psychoaktivni latky, zaujimat odmitavé postoje ke vSiem formam brutality a nasili, dodrzovat
pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi.

VIII.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni piredmétu

Vychova ke zdravi je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky II. stupné Zakladni Skoly praktické. Vyucuje se v 1 hodinové tydenni

dotaci v 6. a 8. roniku. Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Sméfuje k vnimani zdravi jako nejdileZitéjsi Zivotni hodnoty,
k pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody, k ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je

zdravé a co miiZe zdravi prospét, i na to, co zdravi ohroZuje a poskozuje. U¢i Zaky divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich
potieb i rozhodovat se ve prospéch zdravi.

Priiifezova témata v predmétu :  Medialni vychova — Lidské vztahy- uplatiiovani principu slusného chovani
Osobnostni a socialni vychova — Psychohygiena - socialni dovednosti pro predchazeni stresiim v
mezilidskych vztazich
Enviromentalni vychova — Vztah ¢lovéka k prostredi
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VIII.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi

e Pti hodnoceni pouZivame prvky pozitivni motivace
. i e Uplatiiujeme individualni pristup k Zakovi
KOMPETENCE K UCENI e Povzbuzujeme
umoznit Zakiim osvojit si strategii e VyuZivime zpétnou vazbu
uceni
e Podporujeme samostatnost
e Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému
KOMPETENCE K RESENI e Vyuzivame praktické priklady, jako navod feSeni problémi
PROBLEMU e Ucime, jak nékterym problémim predchazet
podnécovat Zdaky k ieSeni problémii
KOMPETENCE e Vedeme ZaKky k pratelské komunikaci
KOMUNIKATIVNI e Utime zaky naslouchat druhym
vést zdky k oteviené komunikaci e Ucime iflky nonverbalni komunikaci
e Klademe duraz na zasady slusného chovani
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KOMPETENCE SOCIALNI

Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku

A PERSONALNI o o
rozvijet u Zaki schopnost U¢ime Zaky spolupraci
spolupracovat
Podporujeme skupinovou vyuku
KOMPETENCE Vedeme Ziky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi
OBCANSKE

vychovdvat Zdaky jako osobnosti
odpovédné za sviij Zivot, své zdravi a za
své Zivotni prostiedi

Netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana)

KOMPETENCE
PRACOVNI

veést Zaky k pozitivnimu vitahu k prdaci

Pti vyuce vytvarime podnétné pracovni prostiedi

Vedeme Zaky k plnéni svych povinnosti
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VIIL.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

VYCHOVA KE ZDRAVI 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY

Zik TEMATA
VZ-9-1-01p-chape vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i » Kkamaradstvi, piratelstvi MV
¢leny rodiny. Lidské vztahy

> télesné, dusSevni a spolecenské - uplatiiovani
VZ-9-1-03p-uvédomuje si zakladni Zivotni poti‘eby a jejich zmény principu
napliovani ve shodé se zdravim. -zasady zdravého stravovani slusného
-doloZi vyznam spravnych stravovacich navyku. chovani
VZ-9-1-04p,VZ-9-1-09p-respektuje zdravotni stav svij i svych » reZim dne, (zakladni
vrstevniki a v ramci svych moZnosti usiluje o aktivni podporu zasady osobni, intimni a duSevni moralni
zdravi. hygieny, normy)
-znazorni zdravy zpusob Zivota a péci o zdravi. otuZovani,

VZ-9-1-07p-dodrZzuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych

moznosti uplatiiuje zasady spravné vyzivy a zdravého
stravovani.

-ovéri smysl zdravotni prevence.

-doloZzi pisobeni moderniho zpusobu Zivota.

VZ-9-1-05p-projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
s vrstevniky Zivotni cile, hodnoty a zajmy.
-ovéri hodnotu zdravi na konkrétnich pripadech.

vyznam pohybu pro zdravi

-kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky k prekonavani inavy, stresovych
situaci a k posilovani dusevni odolnosti

» civiliza¢ni choroby
- zdravotni rizika, preventivni a
lékaiska péce

» prevence a intervence pusobeni na
zménu kvality prosti‘edi a chovani
jedince,
odpovédnost jedince za zdravi

> rodina, Skola

» prevence rizikového sexualniho
chovani,
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-zduvodni pravidla vztahu v rodiné a ve Skole.
-ur¢i znaky sexualniho dospivani.

-nalezne vztah vyzivy a zdravi.

-sestavi tabulku zasady péce o své zdravi.

VZ-9-1-13p-dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim navykovych latek a provozovanim
hazardnich her.

-rozpozna zakladni situace ohrozujici zdravi.
VZ-9-1-08p-svéri se se zdravotnim problémem.

-ukaze nasledky naruseni Zivotniho stylu.

VZ-9-1-16p-chova se odpovédné pii mimoradnych udalostech a
prakticky vyuziva zakladni znalosti prvni pomoci pfi likvidaci
nasledki hromadného zasaZeni obyvatel.

-vymezi cile osobnostniho a socialniho rozvoje, rozpoznat zdravé
sebevédomi.

predcasna sexualni zkuSenost,
antikoncepce

» vliv Zivotnich podminek a zpisobu
stravovani na zdravi

» ochrana pied pifenosnymi
chorobami (nemoci prenosné
pohlavnim stykem, HIV /AIDS,
hepatitidy)

» zdravotni a socialni rizika
zneuZivani navykovych latek

> patologické hradstvi,
naboZenské sekty

> vztah k sobé samému,
vztah k druhym lidem,
zdravé a vyrovnané sebepojeti,
cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a
zvladani problémovych situaci,
stanoveni osobnich cili a
postupnych kroki K jejich
dosaZeni
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VYCHOVA KE ZDRAVI 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁﬁEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

VZ-9-1-15p-uplatiiuje zpisoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pri komunikaci s neznamymi lidmi,

v konfliktnich a krizovych situacich a v pripadé potreby vyhleda
odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a
vyuZzije jejich telefonni ¢Cisla.

-aplikuje vztahy mezi lidmi na konkrétnich prikladech.

-vymezi oblast reprodukéniho zdravi.

-rozezna zasady spravné vyzivy.

-zapiSe zakladni nazory na zdravi.

VZ-9-1-14p-zaujima odmitavé postoje ke v§em formam brutality
a nasili.

VZ-9-1-13p-uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy.

-rozpozna negativni dusledky sexualni kriminality.

» vrstevnicka skupina,
zajmova skupina

» téhotenstvi a rodi¢ovstvi mladych,
poruchy pohlavni identity

» specifické druhy vyZivy

» ochrana pi‘ed nepienosnymi
chorobami
(preventivni a 1ékaiska péce)

» Sikana a jiné projevy nasili
-sexualni zneuZivani déti
» komunikace se sluzbami odborné
pomoci
- praktické dovednosti
» komunikace s vrstevniky a

neznamymi lidmi,
pohyb v rizikovém prostiedi,
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-uziva sluZeb odborné pomoci, zapise telefonni ¢islo Krizového
centra.

-navrhne zasady bezpe¢ného chovani, vyhleda odbornou pomoc
v pripadé potieby.

-aplikuje zasady psychohygieny v konkrétnich situacich.

-vysvétli formy souZziti.

-znazorni napliiovani Zivotnich poti‘eb ve shodé se zdravim.

-urc¢i dusledky omezovani prijmu potravy.

-stanovi situace ohroZzujici télesné a duSevni zdravi.

-sestavi pravidla bezpe¢nosti.

konfliktni a krizové situace
socialni dovednosti pro
piredchazeni a zvladani stresu,

hledani pomoci p¥i problémech

laska, partnerské vztahy,
manZelstvi a rodicovstvi

zaklady péce o dité

porucha pfijmu potravy

ochrana pied chronickym
onemocnénim a urazy

(chovani v situacich arazu a Zivot
ohroZujicich stavii)

bezpecné prostiedi ve Skole
ochrana zdravi p¥i riznych

¢innostech

Zivelni pohromy

terorismus

reklamni vlivy a pisobeni medii

OSv
Psychohygiena
- socialni
dovednosti
pro
prredchazeni
stresim
v
mezilidskych
vztazich

EV
Vztah ¢lovéka
k prostitedi
- prostiedi a
zdravi
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-pouZiva pravidla prevence.

-popiSe jednani clovéka pri mimoiadnych udalostech.

-aplikuje zasady 1. pomoci pii hromadném zasaZeni obyvatel.

-rozpozna vliv manipulativni reklamy a informaci.

-zdlivodni pozitivni hodnoty a zajmy.

» respektovani sebe sama i druhych,
prijimani nazoru druhého,
rozvijeni schopnosti komunikace,

chovani podporujici dobré
vztahy
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VIIL.2 Télesna vychova

VIIL.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Télesna vychova zajistuje Zakiim vyuZivat vlastni pohybové moZnosti a usilovat o aktivni podporu zdravi. Kompenzuje télesnou a
psychickou zatéz vyplyvajici z vyuky v jinych piredmétech a souvisejicich s vlastnim postiZenim. Formuje nové pohybové dovednosti
s ohledem na zdravotni a pohybova omezeni, zdiiraziiuje aktualni zdravi a stav pohody ve spojeni s vhodnymi pohybovymi ¢innostmi.
Prispiva i ke zvySovani télesné zdatnosti a utvareni pozitivnich psychickych vlastnosti Zaki. DiileZitou soucasti Télesné vychovy (TV) je
provadéni sezonnich ¢innosti a nacvik zakladu kolektivni hry. Korekce zdravotniho oslabeni jsou uskute¢iiovana v povinné Télesné
vychové, pripadné ve Zdravotni télesné vychové (ZTV). Vztah k pohybu lIze rozvijet na zakladé vhodného povzbuzeni a ocenéni za kazdy

projev snahy ve shodé s vékem Zika, mentalnim postiZenim a pohybovym moZnostem.

VIIL.2.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci piredmét je realizovan na 1. a 2. stupni Zakladni Skoly ( 1.-9. ro¢nik) po 2 vyucéovacich hodinach. Vyuka na 1. stupni,
rozdélena na 1. a 2. obdobi, je zaméfena na ¢innosti ovliviiujici zdravi, iroven pohybovych dovednosti a podporujicich pohybové uceni.
Je realizovana formou ruznych pohybovych projevii (zdravotné zamérené ¢innosti, pohybové hry, zaklady gymnastiky, rytmicka a
kondi¢ni cvifeni, priipravna uponova cviceni, zaklady atletiky a sportovnich her) s cilem zdokonalovat zikladni pohybové dovednosti
podle mozZnosti a schopnosti Zakii. Ucivo 2. stupné délené do shodnych oblasti (€innosti ovliviiujici zdravi, tiroveii pohybovych
dovednosti a podporujicich pohybové uéeni) se orientuje na zlepSeni a udrZeni tirovné pohybovych schopnosti a na rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi. Je uskuteciovano formou kladnych prozitki z pohybové c¢innosti, procvi¢ovanim
osvojovanych pohybovych dovednosti v souladu s individualnimi predpoklady.
Vyuka probiha v pronajaté télocvicné v Zakladni Skole vzdalené jen nékolik desitek metri, v aule nasi Skoly, na hiiStich u nasi Skoly a
v prilehlém lesoparku Ryvovy (Metelkovy) sady. Klademe diiraz na nazorné vyucovani s pouZivanim riznych nairadi, nacini a her.
V 5. ro¢niku Zici absolvuji plavecky vycvik v rozsahu minimalné 40 hodin.
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
Zdravotni télesna vychova je formou povinné télesné vychovy, ktera se ziizuje pro Zaky s trvale nebo prechodné zménénym zdravotnim
stavem (II1. Zdravotni skupina). Vyuziva ¢innosti a zatéZe, které nejsou kontraindikaci zvySené télesné namahy zdravotniho oslabeni
Zaki. Zaiazeni Zakt do ZdrTv se provadi na doporuceni lékare. Prvky ZdrTv jsou preventivné vyuZivany v povinné Tv.
Specifické ukoly zdravotni télesné vychovy vychazeji ze zakladnich charakteristik zdravotniho oslabeni Zakd. Obsah je vZdy upravovan
vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni a ma ozdravny u¢inek.Cilem je odstranéni nebo alespoii zmirnéni zdravotniho oslabeni a
celkové zlepSeni zdravotniho stavu.
Priifezova témata : Enviromentalni vychova — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

Osobnostni a socidlni vychova — socidlni rozvoj — spoluprdce a soutéZivost, komunikace.
Medialni vychova — tvorba medialnich sdéleni
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VIIL.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Télesna vychova

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU

- dokazat privolat pomoc v pFipadé
ohroZeni vlastni nebo jiné osoby

Uc¢ime, jak nékterym problémim predchazet

Podporujeme samostatnost

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI
- vyjadiovat se srozumitelné v vustnim projevu a umét vést
dialog
- rozumét obsahu sdéleni a piiméiené na néj reagovat

Diisledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel
Netolerujeme agresivni projevy chovani Zaki
Zamérujeme se na rozvijeni komunikaénich dovednosti Zaku

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky
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KOMPETENCE SpCIALNi
A PERSONALNI

- posilovat své sebevédomi na zdkladé pozndni a pochopeni
vlastni osoby
- respektovat pravidla prdace v tymu
- navazovat a udrZovat vitahy s vrstevniky

Uc¢ime Zaky diskutovat
Rozvijime schopnost Zaki zastavat v tymu rizné role
Podporujeme vzajemnou pomoc Zaku

Seznamujeme Ziky s moZnostmi utvareni prijemné atmosféry v
tymu

Netolerujeme nekamaradské chovani

KOMPETENCE Neustale monitorujeme chovani zakia
OBCANSKE Vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho
chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho prostredi S o . . L .
stylu V hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace
KOMPETENCE
PRACOVNi Vedeme Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi

- dodriovat zdsady ochrany zdravi,
rozSifovat své komunikativni schopnosti pii kolektivni innosti
- schopnost koncentrace na vykon a jeho dokonceni

Cilené posilujeme Zaky k dosaZeni vykonu

Motivujeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci
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VIIL2.4 Vzdélavaci obsah vyuovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii - 1. obdobi 1. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-nachazi na specifickych situacich pri TV vyznam pohybu.

-pro zdravi; utvaii kladny vztah k télesné praci, pohybu ke
cvieni a sportu.

-uZiva pokyni k pripravné pohybové aktivity.

-rozpozna vyznam zakladnich povelua p¥i poradovych cvicenich.

-zvlada podle svych piedpokladi jednoduché pohybové aktivity.

TV-3-1-05p-zvlada zakladni zptsoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich piedpokladi.

-vysvétli zasady hygieny.

-pohybovy rezim, spontanni pohybové
¢innosti a hry délka pohybu

-priprava pi‘ed pohybovou ¢innosti
(rozcvicky)
-zakladni postoj — Pozor! — Pohov!
nastup do Fadu
nastupy na znacku
-rtizné druhy chuze
-cvifeni s vyuzitim béhu do 20 m
-cviceni se Svihadlem, lanem, mi¢kem,
lavi¢kou, na Zebrinach, se §védskou
bednou
-skok z mista
-zlézani
-hazeni
-skok z mista odrazem
-drobné hry
-turistika
-dopravni vychova
-rytmicka gymnastika — Fikadla
- vhodné obleceni a obuti
-Cistota cvi¢ebniho uboru, vétrani,
otuzZovani
-Cistota a poradek v télovychovném
prostiedi
-dodrzovani zasad osobni hygieny
v télesné vychové i v béZném Zivoté
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-posoudi dodrZovani zasad bezpecnosti.

Z.TV-3-1-01-uplatiiuje zpravné zpiusoby drZeni téla v ruznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima spravné zakladni
cvicebni polohy.

-bezpecny pribéh vyucovacich hodin TV,
pohybova Cinnost jednotlivce nebo skupin
v télocviéné, na hiisti, stadionu

Projektovy
den:
Sportuje cela
naSe rodina
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii - 1. obdobi 2. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁﬁEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

TV-3-1-01p-zvlada podle pokynii pFipravu na pohybovou

¢innost.

-najde na specifickych situacich p#i TV vyznam pohybu pro
zdravi; utvari kladny vztah k télesné praci, pohybu, ke cviceni a

sportu.

-uziva pokynii k piipravné pohybové aktivité.

-rozpozna vyznam zakladnich poveli pri poradovych cvicenich.

-zvlada podle svych piredpokladii jednoduché pohybové aktivity.

-pohybovy rezim, spontianni pohybové
¢innosti a hry

-intenzita pohybu

-spravné drZeni téla ve vzprimeném
postoji, v sedu pii riznych ¢innostech, -
prupravna cvi¢eni

- priprava pred pohybovou ¢innosti
(rozevicky)

-uklidnéni po zatézi

-zakladni postoj — Pozor! — Pohov!,
nastup do Fadu, nastupy na znacku, chiize
se zpévem a podle hudby

-rtizné druhy chuze

-cviCeni s vyuzitim béhu-do 30 m
-cviceni se Svihadlem, lanem, mickem,
lavickou, na Zebrinach, se Svédskou
bednou

-skok z mista

-zlézani

-hazeni

-skok daleky z rozbéhu

-drobné hry

-turistika

-dopravni vychova

-rytmicka gymnastika — fikadla

-vhodné obleceni a obuti-Cistota
cvi¢ebniho uboru, vétrani, otuZovani
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ZTV-3-1-02-zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim.

TV-3-1-04p-dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny ziakladni hygienické
navyky pri pohybovych aktivitach.

-posoudi dodrZovani zasad bezpecnosti.

-Cistota a poradek v télovychovném
prosti‘edi, dodrZovani zasad osobni
hygieny v télesné vychové i v béZném
Zivoté

-bezpeény pribéh vyucovacich hodin TV,
pohybova ¢innost jednotlivce nebo skupin
v télocviéné, na hiisti, stadionu

Projektovy
den:
Sportuje
cela nase
rodina
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii - 1. obdobi 3. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PRﬁﬁEZOVA
TEMATA

POZNAMKY

-nalezne na specifickych situacich p¥i TV vyznam pohybu pro
zdravi; utvaret kladny vztah k télesné praci, pohybu, ke cvi¢eni
a sportu.

-uZiva pokyni k piipravné pohybové aktivité.
TV-3-1-05p-reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti.

-rozpozna vyznam zakladnich poveli pri poradovych cvicenich.

-zvladat podle svych predpokladu jednoduché pohybové
aktivity.

TV-3-1-05p-projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam.

-pohybovy rezim, spontanni pohybové
¢innosti a hry
-dechova, koordina¢ni, kompenzacni
cviceni, psychomotoricka, relaxac¢ni
cviceni
-priprava pi‘ed pohybovou ¢innosti
(rozevicky), protahovaci cviceni
-zakladni postoj — Pozor! — Pohov! nastup
do fadu, nastupy na znacku, tvoreni
kruhu
-rtizné druhy chize
-cviceni s vyuzitim béhu do 30 m
-cviceni se Svihadlem, lanem, mickem,
lavickou, na Zebiinach, se Svédskou
bednou
-skok z mista
-zlézani
-hazeni
-skok daleky z rozbéhu
-drobné hry
-zakladni ¢innost sportovnich her
-plavani
-turistika
-dopravni vychova
-jednoduché poskoky
-uvolnéni téla
-vhodné obleceni a obuti
Cistota cvi¢ebniho uboru, vétrani,
otuZovani
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-vysvétli zasady hygieny.

distota a poradek v télovychovném
prosti‘edi, dodrZovani zasad osobni
hygieny v télesné vychoveé i v béZném
Zivoté

-vyznam pohybové aktivity

v dennim rezimu jako zikladniho
piredpokladu zdravi

bezpecny priibéh vyucéovacich hodin TV,
pohybova ¢innost jednotlivce nebo skupin
v télocviéné, na hiisti, stadionu

Projektovy
den: Sportuje
cela naSe
rodina
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Vzdélavaci obsah vyuovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii - 2. obdobi 4. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
-zdlivodni vyznam optimalniho télesného a pohybového -rozvoj rychlostnich a vytrvalostnich

rozvoje.
TV-5-1-01p-chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zacCleniuje pohyb do denniho rezimu.

-vysvétli ucinnost pravidelného télovychovného procesu pro
zdravi.

TV-5-1-02p-zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni
v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim.

-zhodnoti pisobeni korektivnich cvi¢eni pro zmirnéni
zdravotniho oslabeni.

-podle svych piedpokladii zlepSit uroven télesné zdatnosti a
vSeobecné pohybové vykonnosti.

ZTV-5-1-03-upozorni samostatné na c¢innosti(prostiredi), které
jsou v rozporu s jeho oslabenim.

-objasni diileZitost dodrZovani pracovnich poveli.

schopnosti
-prohloubeni pohybového rezimu
spontanni pohybové ¢innosti a hry

-zdravotné zamérené ¢innosti:
- spravné drZeni téla,
kompenzacni cvifeni
-poiradova cvifeni— nacvik hlaSeni
kondiéni cvi¢eni — vybihani
z ruznych poloh

pripravna cviceni- klek, sed, leh,
vztyk
/eviceni s
mickem,
Svihadlem,
akrobacie — kotoul vpied
/kotoul vzad

-upeviiovani zakladni odborné télocvi¢né

terminologie osvojovanych ¢innosti
opakovani smluvenych poveli a
signali

-pojem fair play
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-vymezi pojem jednani v duchu fair play.

-projevi piimérenou viili pro zlepSeni urovné své zdatnosti.

TV-5-1-03p-zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moZnosti a schopnosti.

-dolozZi zdravotni vyznam piipravy organismu pred télesnym
cvicenim a zklidnéni.

-znazorni smysl spravného reZimu prace a odpocinku.

-objasni principy bezpe¢nosti pri TV.
TV-5-1-04p-uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové ¢innosti.

olympijské idealy a symboly

-atletika — béh 50 m, hod mi¢ckem
-zakladni ¢innost sportovnich her
-odhazovani, chytiani mi¢e, nadhazovani,
-drobné pohybové hry —

-palkovaci hry

- plavani

-turistika

-dopravni vychova

-prohlubovani pripravy pi‘ed pohybovou
¢innosti, védomé uklidnéni po zatézi,
protahovaci cvi¢eni

-cviky na odstranéni inavy
(relaxacéni cviceni)

-bezpeénost v rizném prostiedi

(télocvi¢na, hiristé, stadion)
-prvni pomoc pii arazech v podminkach
TV

-Cistota odévu, cvicebniho uboru, Cistota a
poradek v télovychovném prostiedi

MKV
lidské vztahy:
uplatiiovani
principu
slu$ného
chovani

(zakladni
moralni
normy),
tolerance,
empatie,
uméeéni vzit
se do role
druhého,
lidska
solidarita

VDO
obcanska
spole¢nost
a Skola:
demokraticka
atmosféra a
demokratic
ké vztahy
ve §kole

mezipiedmé-
tovy vztah
(prirodovéda)
spravné
chovani

v ruznych
prosti‘edich,
péce o zdravi

238




-navrhne moZnosti upeviiovani zdkladnich hygienickych
navyki pri pohybové ¢innosti.

Vzdéldvaci obsah vyudovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 1. stupeii - 2. obdobi 5. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
-zdlivodni vyznam optimalniho télesného a pohybového -rozvoj rychlostnich a vytrvalostnich

rozvoje.

TV-5-1-05p-reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové
¢innosti.

-vysvétli ucinnost pravidelného télovychovného procesu pro
zdravi.

7ZTV-5-1-01-zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

v optimalnim poctu opakovani.

-zhodnoti pisobeni korektivnich cviceni pro zmirnéni
zdravotniho oslabeni.

ZTV-5-1-02-zvlada zakladni techniku specialnich cviceni,
koriguje techniku cvic¢eni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii
uditele.

-podle svych predpokladu zlepSi urovei télesné zdatnosti a
vSeobecné pohybové vykonnosti.

TV-5-1-06p-zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a
spravné drZeni téla.

TV-5-1-06p-dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play.

schopnosti

-rozvoj silovych a koordina¢nich
schopnosti

-prohloubeni pohybového rezimu

spontanni pohybové ¢innosti a hry

-zdravotné zaméiené ¢innosti: spravné
drZeni téla, kompenzacni cviceni,
psychomotoricka cviceni, dechova cviceni
-poiradova cviceni— pochodovy krok
kondi¢ni cviceni- béh stiidavy
s chuzi
-prupravna cviceni- klek, sed, leh, vztyk
-cvieni s ty¢€i, Satkem
-akrobacie — kotoul vpied, kotoul vzad
-upeviiovani zakladni odborné télocvicné
terminologie osvojovanych ¢innosti -
opakovani smluvenych povelii a

signali
-pojem fair play
-olympijské idealy a symboly

239




-objasni diileZitost dodrZovani pracovnich poveli.

-projevi piimérenou viili pro zlepseni urovné své zdatnosti.

-doloZi zdravotni vyznam pripravy organismu pied télesnym
cvi¢enim a zklidnéni.

TV-5-1-06p-zvlada podle pokynu zikladni piipravu organismu
pred pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonéeni
¢innosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy.

-znazorni smysl spravného reZimu prace a odpocinku.

-objasni principy bezpe¢nosti pri TV.

-navrhne moZnosti upeviiovani zakladnich hygienickych
navyki pri pohybové ¢innosti.

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni
plavecké dovednosti

-atletika — hod mickem

béh do 3 min.

zakladni ¢innost sportovnich her
-odhazovani, chytani mi¢e, nadhazovani
-pravidla malé kosikové, hazené, kopané
-plavani

- turistika

-dopravni vychova

-prohlubovani pripravy pi‘ed pohybovou
¢innosti
-védomé uklidnéni po zatézi

protahovaci cviceni

-cviky na odstranéni inavy
(relaxacéni cviceni)

-bezpecnost v rizném prostiedi
(télocvi¢na, hiisté, stadion)
prvni pomoc pri urazech
v podminkach TV

-Cistota odévu, cvi¢ebniho uboru, Cistota a

poradek v télovychovném prostiedi
primérenost v odivani ve tridé,
pri TV, mimo budovu $koly

-plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zakladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zpisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany a
bezpecnosti

MKV
lidské vztahy:
uplatiiovani
principu
slu$ného
chovani

(zakladni
moralni
normy),
tolerance,
empatie,
uméeéni vzit
se do role
druhého,
lidska
solidarita

VDO
obcanska
spole¢nost
a Skola:
demokraticka
atmosféra a
demokratic
ké vztahy
ve $kole

mezipredmé-
tovy vztah
(prirodovéda)
spravné
chovani

v riiznych
prostiedich,
péce o zdravi
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Vzdéldvaci obsah vyu¢ovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 2. stupeii - 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik b TEMATA
TV-9-1-02p-usiluje o zlepSeni a udrZeni urovné pohybovych -kondié¢ni programy
schopnosti a 0 rozvoj pohybovych dovednosti zakladnich -manipulace se zatiZenim
sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani ziakladnich lokomoci.
-odhadne miru optimalniho télesného a pohybového -vytrvalost, dynamicka a vybusna sila,
rozvoje; vyhleda vysledky pohybovych testi. rovnovaha, pohyblivost, pruznost,
prostorova orientace
-pohybovy rezim
-zaradi vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako
poti‘ebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti. -pohybova kompenzace pri
jednostranném zatiZeni, kompenzacni
cvieni na upeviiovani spravného drzeni
-vysvétli vyznam pocatku a konce pohybové aktivity. téla
-vymezi pojem zdravi a télesné zdatnosti pro prekonani obtiZi a |-aktivni vysvétlovani piisobeni alkoholu a
inavy. nikotinu na zdravi
rozpozna negativni vliv piisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi a
télesnou zdatnost.
-aplikuje informace o znecisténi ovzdusi na rozsah télesného -p¥i posouzeni znecisténého ovzdusi (hluk,
cvideni. prasnost, kouf) cvi¢eni v uzavi‘ené
mistnosti
-popiSe zasady 1. pomoci, ukiazat prenaseni ranénych. -oSetieni odienin, rychloobvaz, dilezita EV
telefonni Cisla lidské aktivity
a problémy
-navrhne aktivni ochranu prirody a spravné chovani v ni. Zivotniho
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-sestavi zasady zakladnich pravidel pro chodce.
TV-9-1-03p-cilené se pripravi na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni, vyuziva zakladni kompenzacni a relaxacni techniky
k prekonani Ginavy.

-uziva svych predpokladi pro rozvoj pohybovych ¢innosti.

TV-9-3-03-dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Gspéchu druzstva a dodrZzuje ji.

TV-9-3-04p-rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace, rozhodciho, divaka.

-zhodnoti vysledek cvi¢eni - odhadne pii¢iny nedostatki.

-orientace v prirodé (chuize v terénu podle
znacek)
-chovani na komunikaci, dopravni znacky

-cviCeni obratnosti a postiehu,
pirekonavani prekazkové drahy Stafetové
hry s mi¢em, Stafetovy béh

-preskoky pres kozu naSit

-§védska bedna — vyskok

-Zebiiny - seskoky z primérené vySky na
mékkou podlozku

-kladina — chiize a jeji obmény

-stoj na rukou u stény

-béh na 800 m, nizké starty, béh

s vybihanim z riiznych postojii a poloh
-hod mickem a granatem na cil

-skok do dalky — skok z mista , skok s
rozbéhem

-florbal (hra podle upravenych pravidel
pro dany vék)

-stolni tenis

-zakladni herni ¢innosti, koSikova (herni
kombinace), softtenis, badminton

- procvicovani mapovych znacek

- pochodové tvary

-lezeni, podlézani, prolézani, plizeni

v rizné obtiZzném terénu, stopovani,
orientace v prirodé, urcovani svétovych
stran, vyznam spravného zachazeni s
ohném

-opatrnost v zimni dopravé (saiikovani
na komunikaci apod.), brusleni

-zhodnoceni vlastnich pohybovych

prostiedi_
ochrana
prirody pri
sportovnich
akcich

OSV
socialni
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-doloZi vyznam smluvenych poveli, signali, gest, znacek.
-zduvodni pojmy vzajemné porozumeéni, pratelstvi, spoluprace
s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost.

-navrhne zpusob vyhry p¥i sportovnich zapolenich.
TV-9-3-06p-spolurozhoduje osvojované hry a soutéze.
TV-9-3-05p-sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a
vyhodnoti je.

-sestavi tabulku vykoni.

-rozlisi pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

schopnosti
-zakladni organizovana ¢innost na
smluvené signaly a povely k nastupu

-Cestnost pri sportu
-ochrana Zivotniho prostiedi

-upeviiovani kladného vztahu ke
kolektivu, spravedlnost, vzajemna
komunikace

-pravidla her a soutéZi pro danou vékovou
kategorii

-méfeni vykont, posuzovani pohybovych
dovednosti

-pod vedenim uclitele samostatné
rozhodovat o probihajici herni ¢innosti

rozvoj:
spoluprace a
soutézivost
komunikace

MV
tvorba
medialniho
sdéleni
Memorial L.
Danka-
konkrétni
ucast na
zavodeé —
medialni
zpracovani
vlastnich
zazitki pro
Casopis
HOT
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Vzdéldvaci obsah vyu¢ovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 2. stupeii - 7. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
-odhadne miru optimalniho télesného a pohybového -manipulace se zatiZenim
rozvoje; vyhleda vysledky pohybovych testi.
-vytrvalost, dynamicka a vybusna sila,
-zaradi vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako rovnovaha, pohyblivost, pruznost,
potiebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti. prostorova orientace
-pohybovy rezim
-vysvétli vyznam pocatku a konce pohybové aktivity. -pohybova kompenzace pri
jednostranném zatiZeni, kompenzacni
-vymezi pojem zdravi a télesné zdatnosti pro prekonani obtiZzi a |cviceni na upeviiovani spravného drzeni
unavy. téla
- aktivni vysvétlovani pusobeni alkoholu a
nikotinu na zdravi
-rozpozna negativni vliv pisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi
a télesnou zdatnost. - pFi posouzeni znecisténého ovzdusi
(hluk, prasnost, kouf) cviCeni v uzavirené
-aplikuje informace o znecisténi ovzdusi na rozsah télesného mistnosti
cvideni.
-oSetieni odienin, rychloobvaz, prenaSeni
ranéného, diilezita telefonni ¢isla
TV-9-1-05p-uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni EV

pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného.

-orientace v prirodé (chiize v terénu podle
znacek)

lidské aktivity
a problémy

-navrhne aktivni ochranu prirody a spravné chovani v ni. -chovani na komunikaci, dopravni znacky Zivotniho
prostiredi
TV-9-1-05p-uplatiiuje bezpecné chovani v prirodé a silni¢nim -cviceni obratnosti a posti‘ehu, ochrana
provozu. pirekonavani prekazkové drahy Stafetové prirody pri
-sestavi zdsady zdakladnich pravidel pro chodce. hry s mi¢em, Stafetovy béh sportovnich
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-uziva svych predpokladi pro rozvej pohybovych ¢innosti.

TV-9-3-02-napliiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky-cestné soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavi, ochranu prirody pri sportu.

-pireskoky pres kozu nasir

-Svédska bedna — vyskok

-Zebriny - seskoky z priméiené vySky na
mékkou podlozku

-kladina — chiize a jeji obmény

herni

stoj na rukou u stény

béh na 1500 m

nizké starty

béh s vybihanim z riznych postoji
a poloh

hod mic¢kem a granatem na cil
skok do dalky — skok z mista
skok s rozbéhem

florbal (hra podle upravenych
pravidel pro dany vék)

stolni tenis

zakladni herni ¢innosti
kosikova (herni kombinace)
softtenis, badminton — zakladni

¢innosti

procvi¢ovani mapovych znacek
pochodové tvary

lezeni, podlézani, prolézani, pliZeni
v rizné obtizném terénu,

stopovani,

orientace v prirodeé

urcovani svétovych stran
vyznam spravného zachazeni s
ohném

opatrnost v zimni dopravé
(sankovani na komunikaci apod.)
zaklady bézeckého a sjezdového
lyZovani

akcich
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-zhodnoti vysledek cviceni - odhadne pficiny nedostatkii.
-dolozi vyznam smluvenych poveli, signali, gest, znacek.

-zdlivodni pojmy vziajemné porozuméni, pratelstvi, spoluprace
s ostatnimi, Cestnost, ukaznénost.

-navrhne zpusob vyhry p¥i sportovnich zapolenich.
-posoudi roli hrace, rozhodciho, divaka.

-sestavi tabulku vykoni.

-rozlisi pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

jizda na vleku

brusleni
-zhodnoceni vlastnich pohybovych
schopnosti

-zakladni organizovana ¢innost na
smluvené signaly a povely k nastupu

-Cestnost pri sportu
-ochrana Zivotniho prostiedi

-upeviiovani kladného vztahu ke
kolektivu, spravedlnost, vzajemna
komunikace

-pravidla her a soutéZi pro danou vékovou
kategorii
-méfeni vykont, posuzovani pohybovych

dovednosti

-pod vedenim ucitele samostatné
rozhodovat o probihajici herni ¢innosti

OSV
socialni
rozvoj:

spoluprace a
soutézivost
komunikace

MV
tvorba
medialniho
sdéleni

Memorial L.

Danka-
konKkrétni
ucast na
zavodeé —
medialni
zpracovani
vlastnich
zazitki pro
Casopis
HOT

mezipiedmé-
tovy vztah
(zemépis)
svétové
strany
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 2. stupeii - 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY
Zik TEMATA
-odhadne miru optimalniho télesného a pohybového -zakladni poznatky z anatomie a mezipiedmé-
rozvoje; vyhleda vysledky pohybovych testi. fyziologie tovy vztah
(ptirodopis)
-zaradi vlastni pohybovou aktivitu do denniho rezimu jako -vytrvalost, dynamicka a vybusna sila, organova
potiebu soustavného zvySovani télesné zdatnosti. rovnovaha, pohyblivost, pruznost, soustava
prostorova orientace ¢lovéka —
soustava
-vysvétli vyznam pocatku a konce pohybové aktivity. -pohybovy rezim opérna a
pohybova
-vymezi pojem zdravi a télesné zdatnosti pro prekonani obtizi a |-pohybova kompenzace pri
unavy. jednostranném zatiZeni, kompenzacni
cvieni na upeviiovani spravného drzeni
téla, kratké pohybové sestavy,
-rozpozna negativni vliv ptisobeni alkoholu a nikotinu na zdravi |-aktivni vysvétlovani piisobeni alkoholu a
a télesnou zdatnost. nikotinu na zdravi
TV-9-1-04p-vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a |-pri posouzeni zneciSténého ovzdusi
tomu prizpisobuje pohybové aktivity. (hluk, prasnost, kouf) cviceni v uzavi‘ené
mistnosti mezipiredmé-
tovy vztah
-popiSe zasady 1. pomoci, ukaZe prenaseni ranénych. -oSetieni odienin, rychloobvaz, prenaSeni (biologie)
ranéného, diilezita telefonni ¢isla
-navrhne aktivni ochranu prirody a spravné chovani v ni. -orientace v piirodé (chuize v terénu podle EV
znacek) lidské aktivity
a problémy
-sestavi zasady zakladnich pravidel pro chodce. -chovani na komunikaci, dopravni znacky Zivotniho
reSeni dopravnich situaci pii pfesunu prostiedi
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-Ziva svych predpokladi pro rozvoj pohybovych ¢innosti.

TV-9-2-01-zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

TV-9-2-02p-posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci pri¢iny nedostatki.

-cvi€eni obratnosti a postiehu,
pirekonavani pirekazkové drahy Stafetové
hry s mi¢em, Stafetovy béh
-preskoky pi‘es kozu nadél
-Svédska bedna — vyskok
-Zebiiny - seskoky z primérené vysky na
mékkou podlozku
-kladina — chiize a jeji obmény
-stoj na rukou u stény, stoj na hlavé ve
vzporu di‘fepmo
-béh na 1500 m, nizké starty, béh
s vybihanim z riiznych postojii a poloh
-hod mickem a granatem na cil
-skok do dalky — skok z mista, skok
s rozbéhem, skoky na misté se zménou
postoji a pohyby pazi
-florbal (hra podle upravenych pravidel
pro dany vék)
- stolni tenis
-zakladni herni ¢innosti
kosikova (herni kombinace)
softtenis, badminton
-procvicovani mapovych znacek,
orientace na stanovisti s buzolou
-pochodové tvary
-lezeni, podlézani, prolézani, plizeni
v ruzné obtiZném terénu, stopovani,
-orientace s mapou ve mésté, orientace
v piirodé, uréovani svétovych stran,
vyznam spravného zachazeni s ohném,
opatrnost v zimni dopravé (saiikovani na
komunikaci apod.)
-zaklady béZeckého a sjezdového
lyZovani, jizda na vleku

ochrana
prirody pri
sportovnich
akcich

mezipiredmé-
tovy vztah
(ptirodopis)
organové
soustavy
¢lovéka,
zasady 1.
pomoci
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TV-9-1-05p-chape zasady zatéZovani, jednoduchymi zadanymi
testy zméri uroven své télesné zdatnosti.

-doloZi vyznam smluvenych poveli, signali, gest, znacek.

-zdlivodni pojmy vzajemné porozuméni, pratelstvi, spoluprace
s ostatnimi, ¢estnost, ukaznénost.

-navrhne zpisob vyhry p¥i sportovnich zapolenich.

-posoudi roli hrace, rozhod¢iho, divaka.

sestavi tabulku vykoni.

-rozlisi pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti.

brusleni

-zhodnoceni vlastnich pohybovych
schopnosti

-zakladni organizovana ¢innost na
smluvené signaly a povely k nastupu

-Cestnost pri sportu

ochrana Zivotniho prostiredi
-upeviiovani kladného vztahu ke
kolektivu, spravedlnost, vzajemna
komunikace
-pravidla her a soutéZi pro danou vékovou
kategorii
-méfeni vykont, posuzovani pohybovych
dovednosti
-pod vedenim uclitele samostatné
rozhodovat o probihajici herni ¢innosti

OSV
socialni
rozvoj:

spoluprace a
soutézivost
komunikace

MV
tvorba
medialniho
sdéleni
Memorial L.
Daiika-
konkrétni
ucast na
zavodeé —
medialni
zpracovani
vlastnich
zazitki pro
Casopis
HOT
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Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho predmétu TELESNA VYCHOVA 2. stupeii - 9. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA | POZNAMKY

Zik TEMATA

-vytrvalost, dynamicka a vybusna sila,

rovnovaha, pohyblivost, pruZnost,

prostorova orientace

-pohybovy rezim

-pohybova kompenzace pri

jednostranném zatiZeni, kompenzacni

cviceni na upeviiovani spravného drZeni

téla, spravna technika silovych pohybi,

kmita a vydrzi

-aktivni vysvétlovani piisobeni alkoholu a

nikotinu na zdravi EV

lidské aktivity

-pii posouzeni zneciSténého ovzdusi-(hluk,| a problémy

prasnost, kouf) cviceni v uzavi‘ené Zivotniho
mezipiedmé- mistnosti prostiedi_
tovy vztah ochrana
(pfirodopis) -zakladni poznatky z anatomie a prirody pri
ochrana Zivotniho prostiedi fyziologie sportovnich

akcich

-oSetieni odfenin, rychloobvaz, pirenaseni
ranéného, dilezita tefonni ¢isla, 1. pomoc
— upal, uzeh, uStknuti,

stavéni krvaceni, umélé

dychani, zZlomenina
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-orientace v prirodé (chiize v terénu podle
znacek)

-chovani na komunikaci, dopravni znacky
reSeni dopravnich situaci
presunu

» cviceni obratnosti a postiehu,
prekonavani prekazkové drahy
Stafetové hry s mi¢em, Stafetovy
béh
preskoky pres kozu nadél
Svédska bedna — vyskok

preskok
Zebriny - seskoky z primérené
vySky na mékkou podlozku
kladina — chuize a jeji obmény
stoj na rukou u stény
stoj na hlavé ve vzporu diepmo
béh na 1500 m
nizké starty
béh s vybihanim z riznych postoju
a poloh
hod mickem a granatem na cil
skok do dalky — skok z mista
skok s rozbéhem
skoky na misté se zménou postoju
a pohyby pazi
florbal (hra podle upravenych
pravidel pro dany vék)
stolni tenis
zakladni herni ¢innosti
koSikova (herni kombinace)
softtenis, badminton — zakladherni
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- orientace na stanovisti s buzolou,
pochodové tvary

-lezeni, podlézani, prolézani, plizeni

v ruzné obtizném terénu,

stopovani,

-orientace s mapou ve mésté, urcovani
svétovych stran, vyznam spravného
zachazeni s ohném, opatrnost v zimni
dopravé (sanikovani na komunikaci apod.)
- zaklady bézeckého a sjezdového lyZovani

jizda na vleku
-brusleni

-zhodnoceni vlastnich pohybovych
schopnosti

-zakladni organizovana ¢innost na
smluvené signaly a povely k nastupu

-Cestnost pri sportu, ochrana Zivotniho
prostredi

-upeviiovani kladného vztahu ke
kolektivu, spravedInost, vzijemna
komunikace

-pravidla her a soutéZi pro danou vékovou
kategorii

-méreni vykoni, posuzovani pohybovych
dovednosti

-pod vedenim ucitele samostatné
rozhodovat o probihajici herni ¢innosti

OSV
socialni
rozvoj:

spoluprace a
soutézivost
komunikace

MV
tvorba
medialniho
sdéleni
Memorial L.
Danka-
konKkrétni
ucast na
zavodeé —
medialni
zpracovani
vlastnich
zazitki pro
Casopis
HOT
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Vzdélavaci obsah vyuovaciho predmétu ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA 1. stupeii, 2.stupeii

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRITIR;EZOV POZNAMKY
Zik A
TEMATA

ZTV-3-1-01-uplatiiuje spravné zptisoby drZeni
téla v riznych polohach a pracovnich
¢innostech, zaujima spravné cvic¢ebni polohy.

ZTV-9-1-01-uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni.
-zaradi prvky ZdrTv jako prevenci do povinné
TV,

posili podpiirny aparat.

ZTV-9-1-03p-vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.

-seznami se, nacvi€i a automatizuje techniky
spravného dychani.

-seznami se a upevni techniku cviki
smérujicich ke zpevnéni svalstva celého téla.

-Oslabeni podpiirného aparatu

-cviceni bez nacini a s na¢inim,

lavi¢ky, kladiny, Zeb¥iny, prilezky, hluboké uvédomélé
dychani, zejména s ohledem na zkracené svalové partie,
uvédomélé cviceni vzpiimeného drzeni téla,

-cvifeni poradova, vybrané tance, vybrana cviceni
akrobaticka, cvieni rovnovahy,

jednoduché formy béhu, skoku, hazeni, zdvihani, noSeni,
lezeni, plazeni, pliZeni

-Oslabeni dychaciho aparatu

-vyrovnavaci cviceni pro celé télo, zvlast’ dolni
koncetiny,rytmické prohloubeni dychani, zaméiené na
brani¢ni a dolni hrudni dychani, spravné dychani pfi chizi,
klusu, stoupani, pii chtzi v nerovném terénu, pri cviceni na
naradi, nacini,cviceni se snizenymi poZadavky na délku trati
a ¢as, upraveny plavecky vycvik, lyZovani, brusleni,
saiikkovani omezené s upravenym pohybovym davkovanim
Oslabeni nasledkem otylosti

-dukladné procviceni biiSnich svalii spojené s védomym
cvi¢enim branic¢niho dychani, procvi¢ovani svali celého téla,
zpocatku zvolna, pozdéji na vytrvalost a silu

cvifeni pro spravnou koordinaci dychani a pohybu, spravné
dychani hrudni i brani¢ni, diraz poloZit na postupné
zvySovani zatéze, rychlosti, pohybu, hry prizpisobené
pohybovym, moZnostem obézniho cvicence —

velikost hiiSté, pohybova zatéz a ¢as
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TV-9-1-02-zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni.

-pociti radost z pohybové aktivity.

-posili CNS.

Oslabeni nervova

-svalova relaxace mistni aZ celkova,koordinované pohyby,
dychaci cvi¢eni zejména pro dychaci_rytmus, pohybovy
rytmus na po¢itani a tempo, cvifeni pro spravné drzeni téla,
prostna cviceni, cvifeni s naradim, ZebFiny apod. ., zkricené
herni doby a tiprava technickych pozadavkii, plavecky
vycevik,zimni ¢innost s pfimérenou zatézi, turistika vhodné
upravena

254




IX. CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdé€lavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace je jednou ze stéZejnich vzdélavacich oblasti v ziakladnim vzdélavani Zika s lehkym mentalnim
postiZenim. Zahrnuje Siroké spektrum nejen manuilnich ¢innosti, ale i ¢innosti rozvijejicich klicové kompetence, které vedou Ziky k
ziskani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyki v riznych oblastech lidské ¢innosti. Cilené se zaméfuje a
systematicky ovliviiuje rozvijeni komunikaénich, motorickych a tvorivych schopnosti, zmirfiuje motorické poruchy, zdokonaluje
kognitivni funkce, stimuluje Fe¢ a mySleni. Vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace
Zaki, k budoucimu pracovnimu zafrazeni a k uplatnéni v dalSim Zivoté a integraci ve spole¢nosti.

ZAci se udi pracovat samostatné i v tymu a vaZit si prace své i druhych. Seznamuji se s riiznymi materialy, s funkei a uZivanim vhodnych
pomicek a naradi. Vzdélavaci oblast je realizovana v priibéhu celého zakladniho vzdélavani od prvniho do devatého rocniku. Ve vSech
tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Vybér a zpisob realizace jednotlivych tematickych okruht zavisi na podminkach a moZnostech Skoly a schopnostech Zaka. Ucivo celé
vzdélavaci oblasti je urceno v§em Zakim, tedy chlapciim i divkam.

Cilové zamé&feni vzdélavaci oblasti
% rozvoj motoriky, ziskani zakladnich manualnich zru¢nosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich
oblasti
» pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledkim
» porozuméni pojmim, navodium, orientaci v jednoduché technické dokumentaci, zvladnuti pracovnich postupti a dovednosti Fesit
nejriznéjsi praktické situace
praci v kolektivu a odpovédnosti za své i spolecné vysledky prace
osvojeni dovednosti pii pouZivani a zachazeni s vhodné zvolenymi nastroji, pomtckami a drobnym nairadim
presnosti, systemati¢nosti a vytrvalosti pii pInéni pracovnich ikola
poznani pracovnich ¢innosti, které napomahaji vytvareni moznych zalib a vyuziti volného ¢asu
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti a osvojeni potiebnych poznatki a dovednosti pro uplatnéni pii volbé povolani a
spolecenském uplatnéni
dodrZovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel pii praci
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IX.1. PRACOVNI VYUCOVANI

IX.1.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu

wr wr

Pracovni vyu€ovani patii mezi nejduleZitéjsi predméty. Nau¢i Zaky mnoha manualnim dovednostem, poskytne jim diilezité informace,
které v praktickém Zivoté posléze vyuziji, profesné je nasméruje a umozni jim zaradit se odpovidajicim zpusobem do spolecnosti.
Vytvari kladny vztah Kk praci, uctu k vytvorenym hodnotam, zdokonaluje celkovy motoricky potencial Zaki. Vyvolava radost z tvorivé
prace.

IX.1.2. Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

U zaki s lehkym mentilnim postiZenim trva nacvik béZnych dovednosti a utvafeni navykii mnohem delSi dobu nez u ziaku bez
postiZeni, a proto je nutné s nacvikem zacit co nejdiive. Z tohoto diivodu je této vzdélavaci oblasti urcena vyssi hodinova dotace.
Vzdélavaci oblast je realizovana v prubéhu celého zikladniho vzdélavani od prvniho do devatého rocniku.

Obsah PV je rozdélen na prvnim stupni na ¢tyfi tematické okruhy (Prace s drobnym materialem, Prace montazni a demontazni,
Péstitelské prace, Priprava pokrmi) a do sedmi tematickych okruhti na druhém stupni (Prace s technickymi materialy, Prace s
ostatnimi materialy,Prace montazni a demontazni, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a iidrZzba domacnosti, PFiprava pokrmiu, Svét
prace). Do téchto okruhii jsou vélenéna priifezova témata.

Tydenni hodinova dotace na 1. stupni ve vSech ro¢nikach ¢ini 3 hodiny, na 2. stupni ve vSech roc¢nikich je 5 hodin. Vyuka je
realizovana v prostorach dilen, $kolni zahrady a tiidach. U¢ivo celé vzdélavaci oblasti je urceno vSem Zakum, tedy chlapcim i
divkam.ZAci jsou rozdéleni na chlapecké a div¢i pracovni skupiny.

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pri praci.
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IX.1.3. Ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru

1.stupen
Ocekavané vystupy ucivo rocnik
74k by mél
1. obdobi
- zvladat zdkladni manualni dovednosti pti
praci s jednoduchymi materialy a
pomiuckami
- vytvaret jednoduchymi postupy riizné PRACE S DROBNYM MATERIALEM
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich - vlastnosti materialu a jeho uziti — pfirodniny, modelovaci
materiala hmota, papir a karton, textil, drat,
- pracovat podle slovniho navodu a piedlohy - félie aj. =
- pracovni pomiicky a nastroje — funkce a vyuZiti I
2. obdobi - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace 4
- vytvaret pfiméFenymi pracovnimi postupy - lidové zvyky, tradice, femesla — uziti nékterych jednoduchych 3
riuzné vyrobky z daného materialu technik zpracovani vybranych g
- vyuZivat p¥i tvorivych ¢innostech s riznym - materiala =

materialem vlastni fantazii

volit vhodné pracovni pomiicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZzitému materialu
udrzovat poradek na pracovnim misté;
dodrzZovat zasady hygieny a bezpecnosti
prace;

poskytnout prvni pomoc pii drobném
poranéni
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1.stupen

Ocekavané vystupy ucivo rocnik
74k by mél
1. obdobi
- zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti
Pri praci se stavebnicemi
i . fw . f . —
2.obdobi , PRACE MONTAZNi A DEMONTAZNI '
- znat funkci a uziti jednoduchych . « s . ‘.. - |
racovnich ndstrojii a pomiicek - stavebnice — ploSné, prostorové, konstrukéni; sestavovani )
P C e e oz . . jednoduchych modela -
- provadét pri praci se stavebnicemi . . 9 . , ‘x )
jednoduchou montz a demontsz - prace s navodem, predlohou, jednoduchym nacrtem <5
- " pracovat podle slovniho névodu, piedlohy, - montaz a demontaz jednoduchych predmétu =

jednoduchého nacrtu

- udrZovat poradek na svém pracovnim
misté, dodrzovat zasady hygieny a
bezpetnosti prace,

- poskytnout prvni pomoc p¥i drobném uirazu
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1.stupen

Ocekavané vystupy ucivo rocnik
74k by mél

1. obdobi
- provadét pozorovani prirody v jednotlivych

rocnich obdobich a popsat jeho vysledky
- pecovat 0 nenarocné rostliny v byté i na

zahradg PESTITELSKE PRACE

- zakladni podminky pro péstovani rostlin — puda a jeji =

2. obdobi zpracovani; vyZiva rostlin; osivo |
- znat zakladni podminky a postupy pro - péstovani rostlin — ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné N

péstovani vybranych rostlin rostliny, lé¢ivky, koreni, 3
- oSetfovat a péstovat podle danych zasad - zelenina aj.) g

pokojové i jiné rostliny a provadét - péstovani pokojovych rostlin — podminky pro péstovani o

péstitelska pozorovani

- volit podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomiicky, nastroje a nacini

- dodrzovat ziasady hygieny a bezpe¢nosti
prace a ochrany zdravi; poskytnout prvni
pomoc pri Grazu pii praci na zahradé

- zasady bezpecné prace s rostlinami
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1.stupen

Ocekavané vystupy ucivo rocnik
74k by mél
1. obdobi
- pripravit samostatné jednoduchy pokrm
- upravit stil pro jednoduché stolovani
- chovat se vhodné pii stolovani
> obdobi PRIPRAVA POKRMU -
. A . . < |
- znat zakladni vybaveni kuchyné zakladfn vyba,v om ku,chyne - . n
) o . Y . X o7 - potraviny — vybér, nakup a skladovani potravin ¢
pripravit samostatné jednoduché pohosténi L0 . . (. -
9 . L e - stolovani — jednoducha uprava stolu, pravidla spravného =
- uplatiovat zasady spravné vyzivy stolovani 8‘
- dodrZovat pravidla spravncho stolovani a - bezpecna obsluha spotiebic¢u — zakladni technika v kuchyni o

spolecenského chovani pri stolovani
udrzovat poradek a €istotu pracovnich

ploch, dodrZovat zaklady hygieny a

bezpec¢nosti

prace, poskytnout prvni pomoc p¥i urazu v

kuchyni

260




2.stupen

Ocekavané vystupy ucivo rocnik
74k by mél

- ziskat zakladni védomosti 0 materialech,
nastrojich a pracovnich postupech

- provadét jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZovat technologickou kazen

- pracovat s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientovat se v pracovnich

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
materialy - vlastnosti, uziti v praxi (devo, kov, plasty)
pracovni pomiicky - naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani

postupech a navodech ednoduché , ¢ . . =

- feSit jednoduché technické ukoly s vhodnym jednocuche pracovnl operace a postupy, orgamzace prace =
1 v cs1o , . .o technologické postupy — technicke nacrty, vykresy a navody =
vybérem materialu, pracovnich nastroju a . . ve Uy ety . . v , =
naiadi uloha techniky v Zivoté ¢lovéka - zneuziti techniky, technika a Zivotni <3

prostredi

- organizovat svoji pracovni ¢innost " .
Femesla a tradice

- dodrZovat obecné zasady bezpecnosti a
hygieny p¥i praci i zasady bezpecnosti a
ochrany

- PFipraci s nastroji a naradim; poskytnout
prvni pomoc pii irazu
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bezpecfnostni predpisy, poskytnout prvni
pomoc pii urazu

Ocekavané vystupy ucivo ro¢nik
74Kk by mél

rozliSovat rizné druhy materiali a znat jejich

vlastnosti

zvolit vhodny pracovni postup v souladu s PRACE S OSTATNIMI MATERIALY

druhem zpracovavaného materidlu prace s riznym materialem podle podminek a vybaveni §koly N

spravné vybrat a pouzivat vhodné pracovni technologické postupy podle zpracovavaného materiilu §

nastroje a pomiicky zakladni dovednosti ru¢nich praci =

dovést pracovni postupy Kk finalnimu vyrobku vyroba drobnych odévnich a bytovych dopliiki =0

dodrzovat technologickou kazei, zasady hygieny -

a bezpecnosti prace, poskytnout prvni

pomoc pii drobném trazu

Ocekavané vystupy ucivo ro¢nik
74k by mél

sestavit podle navodu, naértu, planu dany model

ovladat montaz a demontaz jednoduchého , L. L

zatizeni PRACE MONTAZNI A DEMONTAZNI

provadét idrzbu jednoduchych predmétii a ::

zakizeni stavebnice - konstrukéni, elektrotechnické; sestavovani modelii; =

dodrZovat zasady bezpe¢nosti a hygieny prace a |montaZz a demontaz 2
prace s nivodem, pi‘edlohou, niértem, plianem, schématem =0
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Ocekavané vystupy
74k by mél

uéivo

- volit vhodné pracovni postupy pti péstovani
vybranych rostlin

- péstovat a oSetiovat kvétiny v interiéru a vyuZzivat
je k vyzdobé

- pouzivat vhodné pracovni pomucky a provadét
jejich udrzbu

- prokazat zakladni znalost chovu drobnych zvirat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- dodrzovat technologickou kazei, ziasady hygieny
a bezpecnosti prace, poskytnout prvni

- pomoc pii irazu zpisobeného zviraty a pri styku
s jedovatymi rostlinami

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI

zakladni podminky pro péstovani - puda a jeji
zpracovani; vyZiva rostlin, ochrana rostlin a pady
zelenina - osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani vybranych druhu zeleniny

okrasné rostliny - pokojové kvétiny; péstovani vybranych
okrasnych drevin a kvétin;

vyuziti kvétin v exteriéru a interiéru; aranZovani a
jednoducha vazba kvétin

ovocné rostliny - druhy ovocnych rostlin, zpiisob
péstovani

1é¢ivé rostliny, koreni - péstovani vybranych rostlin;
rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé icinky rostlin; rostliny
jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi - chov zviirat v domacnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpecnost chovu;

kontakt se zviraty

263



Ocekavané vystupy

74k by mél

uéivo

provadét jednoduché operace platebniho styku
ovladat jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientovat
se v navodech k obsluze béznych spoti‘ebi¢i
pouzivanych v doméacnosti

spravné zachazet s pomiickami, nastroji, naradim
a zarizenim, provadét drobnou domaci adrzbu
pouzivat vhodné prostifedky pri praci v
domacnosti

dodrZovat zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy a poskytnout prvni pomoc p¥i
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

finance a provoz doméacnosti - rozpocet, prijmy, vydaje,

platby, hotovostni a bezhotovostni

platebni styk; energie, voda a jejich uspora
udrzba v domacnosti - idrzba a uklid, prostiedky,
postupy; bezpecnost pri styku s Cisticimi

prostiredky; udrzba odévu a textilii, postupy; praci a

distici prostiredky a zachazeni s nimi;

elektrické spoti-ebice - funkce a uZiti, ovladani, ochrana a

udrzba, bezpecnost provozu;
nebezpecdi urazu elektrickym proudem
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Ocekavané vystupy
74k by mél

uéivo

- pouzivat ziakladni kuchyfisky inventar a bezpecné
obsluhovat spotiebice

- pripravit pokrmy podle danych postupu v
souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzovat zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

- dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnout prvni pomoc pii urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

kuchyné - zakladni vybaveni, udrZovani poradku a
Cistoty; bezpecnost a hygiena provozu

potraviny - skupiny potravin; sestavovani jidelni¢ku;
zpusoby konzervace

priprava pokrmi - iprava pokrmiu za studena; zakladni
zpusoby tepelné upravy; zakladni

postupy pri piipravé pokrmi a napoji; zasady zdravé
VYZivy

uprava stolu a stolovani - jednoduché prostirani; obsluha
a chovani u stolu; slavnostni stolovani v rodiné; zdobné
prvKky a kvétiny na stole
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Ocekavané vystupy
74k by mél

- znat pracovni ¢innosti vybranych profesi a mit
prehled o ucebnich oborech a stiednich

- Skolach

- posoudit své mozZnosti v oblasti profesni, pripadné
pracovni orientace s prihlédnutim

-k potfebam bézného Zivota

- vyuzit profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalSiho vzdélavani

- byt seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancu
a zaméstnavatelu

- prokazat v modelovych situacich prezentaci své
osoby pri uchazeni se o zaméstnani

- byt sezndmen s moZnostmi vyuZziti poradenské
pomoci v pripadé netispésného hledani

- zaméstnani

SVET PRACE (8. a 9. ro¢nik)

trh prace - povolani lidi; druhy pracovist’, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky

kvalifikac¢ni, zdravotni a osobnostni

volba profesni orientace - zakladni principy; osobni zajmy
a cile, télesny a zdravotni stav,

osobni vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu profesni
orientace; prace s profesnimi

informacemi a vyuZzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani - napli ucebnich a studijnich obori;
informace o dalSim vzdélavani

zaméstnani - zpusoby hledani; pohovor u zaméstnavatele;
informacni zakladna pro volbu

povolani; problémy nezaméstnanosti; urady prace; prava
a povinnosti vyplyvajici z pracovniho

poméru

podnikani - nejéastéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani
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IX.1.4. Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho prfedmétu Pracovni vyucovani

KOMPETENCE K UCENI
uvédoméni si vyznamu vzdélani
v navaznosti na pracovni

Na praktickych prikladech blizkych Zakovi vysvétlujeme smysl a cil uéeni a posilujeme
pozitivni vztah k uceni.

Podporujeme samostatnost a tvorivost.

U¢ime Ziky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

Ve vyuce se zaméiujeme prioritné na ,,aktivni“ dovednosti, u¢ivo pouZivame jako prostiredek
k jejich ziskani.

uplatnéni e Motivujeme k uceni — snaZime se cilené vytvaret takové situace, v nichZ ma zak radost z
uceni.
o Pri hodnoceni pouZivame ve zi‘etelné pievaze prvky pozitivni motivace.
e Ucime trpélivosti, povzbuzujeme.
N . e Ucdime ZaKky nebat se problému .
KOMPETENCE K ORESENI ¢ Podporujeme samostatnost, tvorivost a logické mysleni.
,P ,ROBI,‘EM,U . ) e Podporujeme vyuZivani moderni techniky pri feSeni problémi.
rozpoznani problémovych situaci e Podporujeme tvorivost a logické uvazovani.
a jejich Feseni e Vychazime od jednodussich problému k sloZitéjsim.
e Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani Zaki, zaméstnancu
Skoly i rodicu.
KOMPETENCE e Vedeme Ziky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podporeny logickymi argumenty.
O NC , e Vedeme Ziky k pozitivhimu vnimani své §koly, své obce, sebe a ostatnich lidi.
KOMU{\I’H?ATIVNI e Vedeme Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na verejnosti.
podporovat u Zakii pFirozenou e Diisledné vyZadujeme dodrZovani pravidel stanovenych ve §kolnim Fadu, v fadech odbornych

jednoduchou komunikaci

pracoven, Fadu akci mimo $kolu apod.
Svym jednanim musime davat Zakim dobry vzor.
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KOMPETENCE SOCIALNI A
PERSONALNI
rozvijet u Zaka schopnost
spolupracovat, pracovat v tymu,
upeviiovat dobré vitahy s druhymi

Podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani.

Podporujeme formy prace, které pojimaji riiznorody kolektiv tiidy jako mozaiku vzajemné
se dopliujicich kvalit, umozZiujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho
maxima kaZdého ¢lena tridniho kolektivu.

Uc¢ime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace.

Jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci
pedagogickych a nepedagogickych pracovniki $koly.

Respektujeme spolecné dohodnuta pravidla, na jejichZ formulaci se Zaci sami podileli.

KOMPETENCE
OBCANSKE

vychovavat Zaky jako svobodné
obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prdava a respektujici
prava druhych, jako osobnosti
zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi
a za své Zivotni prostiedi,jako
ohledupliné bytosti, schopné a
ochotné ucinné pomoci v riiznych
situacich

SnaZime se odstranovat socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita
mladeze).

Netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Omezujeme co nejvice agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvorilé projevy chovani zaki,
zaméstnanci Skoly i rodicu.

Diisledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich normach
Skoly.

Neustale monitorujeme chovani Zaki, véas prijimame u¢inna opati‘eni.

Vedeme Ziky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostredi.

Jdeme prikladem — respektujeme pravni predpisy, vnitini normy $koly, plnime piikladné své
povinnosti.

Respektujeme osobnost Zika a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevi‘enou atmosféru ve
tridé i ve Skole. Chovame se k Zakum jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikim tak, jak si
prejeme, aby se oni chovali k nam.
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KOMPETENCE
PRACOVNI

vést Zaky k pozitivnimu vitahu k
prdci,naucit Zaky pouZivat p¥i prdaci
vhodné materidly, ndstroje a
technologie, naudit Zdaky chranit
své zdravi p¥i prdci, pomoci Zakiim
Dpii volbé jejich budouciho povolani

Vedeme Ziky Kk pozitivnimu vztahu k praci. Zadnou praci netrestime. Kvalitné odvedenou
praci vidy pochvalime.

P¥i vyuce vytvaiime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky,
Zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

Diisledné Zaky vedeme k dodrZovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki.

Riiznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme ZaKky s riznymi profesemi —
cilené ujasiiujeme piedstavu Zaki o realné podobé jejich budouciho povolani a o volbé
vhodného dalsiho studia.

Cilené posilujeme (motivujeme) Zaky k dosaZeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia
(budouciho povolani).

Jdeme prikladem — prikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, priprava
na vyuku ...).

Dodrzujeme dané slovo. VazZime si své profese. Svoji profesi a svoji §kolu pozitivné
prezentujeme pied Zaky, rodici i Sirsi verejnosti.
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 1. roénik.

KONKRETNI VYSTUP
74k by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

» rozliSit rizné druhy materialu, jeho vlastnosti,
predvede spravné zpisoby zachazeni s
materidlem.

porovnat vlastnosti zpracovaného materialu.
zhotovit jednoduché vyrobky pomoci
elementarnich dovednosti a ¢innosti.
napodobit pfedvadénou praci.

dodrZovat body organiza¢niho radu.

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobit
vlastni vyrobek.

» prokazat samostatnost v ipravé pracovniho
mista, udrZovat Cistotu a poradek.

prikladné plnit povinnosti sluzby.

bezpecné zachazet s elementarnimi nastroji,
pomiickami, stavebnicemi.

Pri praci s materidlem dbat na osobni Cistotu a
bezpecnost.

podle jednoduchého navodu vyrobit vyrobek

\ 274

YV VY

Y VY

predvést péci o pokojové kvétiny.
pripravit tabuli pro jednoduché stolovani.

vV VYV V

vazici se k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi.

YV VVV

YV VY

Pracovni pomiicky

Prace s materialy

Pfirodniny, modelovaci hmota,
papir

Jednoduché pracovni postupy
Organizace prace, technologicka
kazen

Hygiena a bezpe¢nost prace
Bezpecnostni predpisy

Pravidla chovani

osvV
Kreativita
Originalita
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 2. roénik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
734k by mél
» rozliSit rizné druhy materialu, jeho vlastnosti, > Préce s materidly
pfedv?f?t spravné zptisoby zachazeni s > Karton, textil, drat, kov, plasty
materidlem. . , . > Vlastnosti materialu, uZiti v praxi
» porovnat vlastnosti zpracovaného materialu. > Naradi a nistroie pro rucni
» zhotovit jednoduché vyrobky pomoci opracovéni P
elementarnich dovednosti a ¢innosti. > JE dnoduché pracovni postu
» uvést zpisob a pouZiti jednoduché operace. > Organizace ]fréce teclll)nologi)c’ K4
> napodobit piedvadénou praci. Kazok ’
> dodrZovat body organizacniho Fadu. . ¥ . osVv
> . ; , . > Hygiena a bezpecnost prace
podle thfroveho vyrobku a vykladu vyrobit > Prace montazni a demonstracni Psychohygiena
vlastni vyrobek. > Stavebnice Zvladani stresovych situaci,
» prokazat samostatnost v ipravé pracovniho dovednosti pro pozitivni naladéni
mista, udrZovat Cistotu a poradek. mysli
» prikladné plnit povinnosti sluzby.
> bezpecéné zachazet s elementirnimi nastroji,
pomiickami, stavebnicemi.
» predvést oSetieni drobného poranéni.
» sestavit jednoduché modely dle vlastniho
rozhodnuti, navrhu, planku.
> zlfontrolovat, zda vyrobek odpovida modelu nebo > Prace s navodem, prediohou,
predloze. nadrtem
» bezpec¢né zachazet s dily stavebnice. > Bezpetnostni piedpisy. brvni
» Ppripraci s materialem dbat na osobni €istotu a ponfoc pii dr ap; u PISY, P
bezpecn.ost. , P ., » Lidové zvyky, tradice, Femesla
» vyhotovit (dle své fantazie) jednoduché vyrobky. v e .
. . . e > Péstitelské prace
» podle jednoduchého navodu vyrobit vyrobek . .
(nr oo o g . . » Jednoducha uprava stolu,
vazici se k lidovym tradicim, k roénimu obdobi. ravidla chovani
» provést jednoduché péstitelské prace. P
» pripravit tabuli pro jednoduché stolovani.
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 3. ro¢nik.

KONKRETNI VYSTUP

74k by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA

POZNAMKY

>

YV VYV YV VYV

VV VYV VYV

Y VY

rozliSit riizné druhy materialu, jeho vlastnosti,
predvést spravné zpusoby zachazeni s
materidlem.

porovnat vlastnosti zpracovaného materialu.
ovérit vlastnosti materialu v praxi.

rozpoznat jednoduché pracovni pomiicky, naradi
a predvést, jak s nimi zachazet.

popsat jednoduchy pracovni postup.

popsat jednoduchou pracovni operaci a postup na
zakladé vlastni zkuSenosti.

uvést zptisob a pouziti jednoduché operace.
napodobit pfedvadénou praci.

objasnit provadéné pokusy a pozorovani pii nichz
vlastni praci nebo demonstraci pozna vlastnosti
ruznych druhi materiala, acel pomiicek, bude
nachazet vztahy mezi materidlem, nastrojem,
pomickou.

dodrzovat body organiza¢niho Fadu.

podle vzorového vyrobku a vykladu vyrobit
vlastni vyrobek.

prokazat samostatnost v upravé pracovniho
mista, udrZovat Cistotu a poiadek.

prikladné plnit povinnosti sluzby.

bezpefné zachazet s elementarnimi nastroji,
pomiuckami, stavebnicemi.

predvést oSetieni drobného poranéni.

sestavit jednoduché modely dle vlastniho

YV VYVVYVY

YV VY

Prace s materialy

Karton, textil, drat, kov, plasty
Vlastnosti materidlu, uZiti v praxi
Naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Organizace prace, technologicka
kazen

Hygiena a bezpe¢nost prace
Prace montazni a demonstracni
Sestavovani modell, montaz a
demontaz

osVv
Psychohygiena
Zvladani stresovych situaci,
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli
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VV VYVV 'V

YV V

rozhodnuti, navrhu, planku.

zkontrolovat, zda vyrobek odpovida modelu nebo
predloze.

uvést jednoduchy pracovni postup.

bezpeéné zachazet s dily stavebnice.

Pri praci s materidlem dbat na osobni Cistotu a
bezpecnost.

vyhotovit (dle své fantazie) jednoduché vyrobky.
podle jednoduchého navodu vyrobit vyrobek
vazici se k lidovym tradicim, k ro¢nimu obdobi.
provést jednoduché péstitelské prace.
pojmenovat vybrané pokojové kvétiny.
pripravit tabuli pro jednoduché stolovani a
predvést spravné chovani pri stolovéni.

YVVYVY 'V

Prace s navodem, piedlohou,
nacrtem, planem, schématem,
jednoduchym programem
Bezpecnostni predpisy, prvni
pomoc pii urazu

Lidové zvyky, tradice, femesla
Péstitelské prace

Jednoducha dprava stolu, pravidla
chovani
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 4. ro¢nik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Z3ik by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
» papir a karvton rozmérovat, strihat, ohybat, probijet, > Zhotovovat obtizn;si
polepovat, Fezat. skladank
< , . o (. anxy, ;e osVv
» umét zachazet se zakladnimi nastroji pro opracovani » Seznameni s funkci a uzitim Kreativi
papiru a karténu: niizky. nékterych nastroji, nafadi a reativita
pomiicek Originalita
II. Prace s modelovaci hmotou
» porovnavat vlastnosti riznych modelovacich hmot > TFieurilni olastik
(ITap.f‘. modelina, sadra) a porovnavat rozdily mezi zl:%;l;’\?ol\l/tigiassé(ll r?)’v),, ch
nimi. odlitku a jednoduchych
» pouzivat forem. forem, tmeleni nerovnosti
» modelovat duté predméty, figury.
» pracovat se sadrou, odlévat do formy.

II1. Prace montazni a demontazZni

>

V. Wewrs

sestavovat obtiZnéjSi modely z konstruk¢ni
stavebnice z plasti i ze stavebnice kovové.

> Prace se stavebnicemi
Merkur, Cheva
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PRACE V DOMACNOSTI

I. Osobni hygiena a zdravotni vychova

» umét dodrzovat zakladni hygienické zasady.
» oSetifovat drobna zranéni pomoci domaci lékarnicky.
» znat zaklady zdravovédy.

I1. Hygiena provozu domacnosti

> udrzet hygienu a poiradek v domacnosti.

> kultura bydleni - rozliSovat nékteré prvky bytového
zarizeni, umét si vybrat drobné bytové doplnky.

» Kkultura oblékani - rozlisit obleceni do $koly, na sport,
do divadla, adrzba odévi.

II1. Vyziva a priprava pokrmi

» znat zasady zdravé vyZivy.

» pripravit jednoducha jidla na snidani, sva¢inu.

» zaklady stolovani - prostrit stiil k snidani, obédu,
vecleri.
» bezpec¢né pouzivat jednoduché kuchynské

nacini.

» uklidit po vareni.

IV. Péce o dité

» pecovat o mladsi sourozence.

V. Prace s textilem, ha¢kovani, pleteni

» znat zakladni druhy tkanin a jejich uziti.
» zhotovit zakladni rucni stehy.
» porovnavat vlastnosti textilu, kiize, koZenky.

Myti a dprava vlasi, nehta,
¢isténi zubu

» Obvazova technika,
dezinfekce

» Uklid v kuchyni — myti a
utirani nadobi

» Udrzba podlahovin — myti,
pastovani, luxovani, utirani
prachu

» Priprava pomazanek,
pohari

» Priprava kojenecké vyZivy,
manipulace s kojeneckou
lahvi

» Prisiti knoflikia

osVv
Psychohygiena
Zvladani stresovych situaci,
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli
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PESTITELSKE PRACE

I. Kvétiny

> oSetiovat pokojové kvétiny - Kypfrit, plit, zalévat,
prihnojovat.

» presazovat pokojové kvétiny - puda, kvétinace.

» znat, co potrebuji rostliny k ristu.

I1. Pida

» zpracovat pudu na podzim a na jare.
» spravné zalévat a prihnojovat ( kompost ).

II1. Ostatni

» sbirat 1é¢ivé rostliny, susit je a skladovat.
» pecovat o Zivotni prostredi.

\ A7

Ryti zahoni, zalévani
Rytim obratit pudu, zaryt
kompost nebo hnojivo

Tridéni odpadu, kvétinova
vyzdoba

EV
Ekosystémy
Pole, vyznam, hospodaieni
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 5. roénik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY

734Kk by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
> znat zaklady vyroby papiru. > SeSivat listy, vlepovat slozky
» papir a karton probijet, polepovat, i‘ezat. do mékkych desek bez
> umét zachazet se zakladnimi nastroji pro > gr iznutl, seswzflt Sf(Sl,ty o

opracovani papiru a karténu: nizky, dirkovac, ngﬁ?ﬁ;}? lslfiiﬁa (llll,na ;loi:nl%lzclgzn

navlhcovac, sesivacka, knihaisky naz. ’

) ) osv
IL. Prace s modelovaci hmotou Kreativita
Originalita

» porovnavat vlastnosti riiznych modelovacich > Figuralni plastika, uZitna

hmot (nap¥. modelovaci hlina) a porovnavat keramika. nizké ré:liéfy

rozdily mezi nimi. ’
» pouzivat profilovych Sablon.
> modelovat duté predméty, reliéfy.
» zhotovené vyrobky barvit a lakovat.
» pracovat se sadrou, vySkrabovat piredkresleny

VZOor.
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II1. Prace montaZzni a demontazni

» sestavovat obtiznéjsi modely pohyblivé z
konstrukéni stavebnice z plasti i ze stavebnice
kovové.

» sestavovat prostorové modely z karténovych
vystiihovanek.

» vyuZivat nastroji, nairadi a pomiicek: Sroubovak,
maticovy Kli¢.

IV. Prace se dievem

» rozpoznat zakladni druhy Feziva: prkno, foSna,
lat’, hranol, dyha, dieva mékka a tvrda, struktura
dreva.

» mérit, orysovat material, Fezat ( pilou ¢epovkou,
ocaskou ), rasplovat, pilovat, brousit brusnym
papirem, vrtat nebozezem, ru¢ni vrtackou (pod
primym dozorem ucitele), spojovat hiebiky, lepit,
povrchové upravovat morenim.

V. Prace s plasty

» orysovat, ohybat, pilovat, lepit a utvaret.

PRACE V DOMACNOSTI

L1.Osobni hygiena a zdravotni vychova

» umét dodrZovat zakladni hygienické

zasady.
» oSetiovat drobna zranéni pomoci domaci
lékarnicky.

>

>

>
>

Prace se stavebnicemi Merkur,
Cheva

Seznamit se s funkci a uzitim
nastroji, naradi a pomiucek:
skladaci metr, uhelnik,
ztuzidlo, pila ocaska a ¢epovka,
raSple, pilnik, brusny papir,
pokosnice, nebozez,
kolovratek, vrtacka, vrtak,
klesté, hi‘ebik, hoblice, direvéna
palic¢ka

Myti a tiprava vlasi, nehti,
¢isténi zubi
Obvazova technika, dezinfekce

osv
Kreativita
Originalita
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» znat zaklady zdravovédy.

I1. Hygiena provozu domacnosti

> udrzZet hygienu a poiradek v domacnosti.

» kultura bydleni - rozliSovat nékteré prvky
bytového zafizeni, umét si vybrat drobné bytové
dopliiky.

» Kultura oblékani - rozlisit obleceni do $koly, na
sport, do divadla, udrZzovat odévy.

II1. Vyziva a priprava pokrmi

» pripravit jednoducha jidla — obéd, polévky.
» zaklady stolovani - prostrit stil k snidani, obédu,
vecleri.
> bezpecné pouzivat jednoduché kuchynské
nacini.
» uklidit po vareni.

IV. Péce o dité
pecovat o mladsi sourozence

. Prace s textilem, hackovani, pleteni

perlovy, obSivaci, smykovaci.

uhackovat samostatné ietizek.

orientovat se v druzich zakladnich p¥izi, umét
pouzit spravny hacek.

stiihat a seSivat koZenku.

pracovat s kombinovanym materidlem.
porovnavat vlastnosti textilu, kiZe, koZenky.

A%
» zhotovit zakladni ruéni stehy - piedni, zadni,
>
>

Y V'V

PESTITELSKE PRACE

Cisténi nabytku, hygiena
socialniho zarizeni - WC a
koupelna, umyvadlo

Piiprava ovocné pény,
zeleninové salaty,
bramborové pokrmy

Priprava kojenecké vyzivy,
manipulace s kojeneckou
lahvi

Navlékani gumy, prisiti
poutka, spinatek, hacki

Entlovani, Zehleni riznych
druhu textilii

Ryti zahoni, sazeni tulipanii,
zalévani
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I. Kvétiny

VVVV VYV V

>
>

oSetiovat pokojové kvétiny - kypfrit, plit, zalévat,
prihnojovat.

presazovat pokojové kvétiny - piida, kvétinace.
rozmnoZovat kvétiny - délenim trsu, listovymi,
stonkovymi, vrcholovymi rizky.

znat, co potiebuji rostliny k rustu.

péstovat cibulové kvétiny - oSetiovat, presazovat.
péstovat letnicky.

uvazat jednoduchou vazbu.

. Ovoce, zelenina, okopaniny

péstovat brambory - pfiprava pidy,
predklicena a nepredklicena sadba.

boj proti Skiidctim zeleniny a brambor.
prirychlit vysadbu ( pafenisté, folie ).

II1. Pida

>
>

zpracovat pudu na podzim a na jare.
spravné zalévat a prihnojovat ( kompost ).

IV. Ostatni

>
>

sbirat 1éCivé rostliny, susit je a skladovat.
pecovat o Zivotni prostredi.

» Pozorovat klic¢eni rostlin -
osiva a sadby, herbar
1é¢ivych rostlin

» Rytim obratit pidu, zaryt
kompost nebo hnojivo

» Tridéni odpadu, kvétinova
vyzdoba

EV
Ekosystémy
Pole, vyznam, hospodaieni
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 6. roénik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
74k by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
> znét' zz’uklad’y vyroby papir?. > SeSivat listy, ofezavat okraje, oSV
> papir probijet, polepovat, fezat. zhotovovat polepové papiry, Socislni rozvoj
» umét zachazet se zakladnimi nastroji pro olejové Komunikace

opracovani papiru a kartéonu: niizky, navlhéovac,
dirkovaé, seSivacka, kniharsky niz.

II. Prace s modelovaci hmotou

A\

porovnavat vlastnosti riznych modelovacich
hmot (nap¥. pilinova kaSe, tmel) a porovnavat
rozdily mezi nimi.

pouzivat profilovych Sablon.

modelovat duté predméty, reliéfy.

zhotovené vyrobky barvit a lakovat.

pracovat se Spachtli, modelovacim ockem.

YVVY

I11. Prace montazni a demontazni

» sestavovat obtiZnéjsi modely (zejména pohyblivé)
z konstrukéni stavebnice z plasti i ze stavebnice
kovové.

» Seznamit se s funkci a uzitim
nastroji, naradi a pomiicek

» Figuralni plastika, uzitna
keramika, nizké reliéfy,
tmeleni nerovnosti

> Prace se stavebnicemi Merkur,
Cheva

Komunikace v riznych
situacich- omluva, prosba,
Zadost
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» sestavovat prostorové modely z karténovych
vystiihovanek.

» vyuZivat nastroji, nairadi a pomiicek: Sroubovak,
maticovy kli¢.

IV. Prace se di‘fevem

» rozpoznat deskové materialy: latovka, preklizka,
dfevovlaknita a direvotiiskova deska.

» mérit, orysovat material, Fezat ( pilou ¢epovkou,
ocaskou ), rasplovat, pilovat, brousit brusnym
papirem, vrtat nebozezem, ru¢ni vrtackou (pod
primym dozorem ucitele), spojovat hi‘ebiky, lepit,
povrchové upravovat morenim.

V. Prace s kovem
» umét zpracovavat drat.

» orysovat, ohybat, Stipat, pilovat, stiihat, rovnat
plech do tloust’ky 0,5 mm.

VI. Prace s plasty

» orysovat, ohybat, pilovat, lepit a utvaret.

PRACE V DOMACNOSTI

I. Osobni hygiena a zdravotni vychova

> umét dodrZovat zakladni hygienické

zasady.
» oSetifovat drobna zranéni pomoci doméaci
lékarnicky.

> Seznamit se s funkei a uzitim

nastroji, naradi a pomucek:
skladaci metr, uhelnik,
ztuzidlo, pila ocaska a ¢epovka,
rasple, pilnik, brusny papir,
pokosnice, nebozez,
kolovratek, vrtacka, vrtak,
klesté, hi‘ebik, hoblice, difevéna
palicka

Seznamit se s funkci a uzitim
nastroji, naradi a pomiucek:
svérak, kovadlina, ocelové
méridlo, kovovy thelnik,
rysovaci jehla, kleSté ( Stipaci, s
plochymi celistmi, s oblymi
¢elistmi ), kladivo, dilcik,
niZKky na plech, pilnik, dratény
kartac

Myti a tiprava vlasi, nehti,
¢iSténi zubi

» Obvazova technika, dezinfekce

EV
Ekosystémy
Les —produk¢ni a
mimoprodukéni vyznamy lesa
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» znat zaklady zdravovédy.

I1. Hygiena provozu domacnosti

» udrZovat hygienu a poradek v domacnosti.

» Kkultura bydleni - rozliSovat nékteré prvky
bytového zafizeni, umét si vybrat drobné bytové
dopliiky.

» Kultura oblékani - rozlisit obleceni do $koly, na
sport, do divadla, udrZovat odévy.

II1. Vyziva a priprava pokrmi

» pripravit jednoducha jidla — obéd, polévky.

» zaklady stolovani - prostrit stil k snidani, obédu,
veceri.

» umét sestavit jednoduchy jidelnicek, orientovat se
v cenach a druzich zakladnich potravin.

» bezpec¢né pouzivat jednoduché kuchynské
nacini.
» obsluhovat podle podminek elektricky ( plynovy)

vvvvv I3

varic ¢i sporak, troubu.
» uklidit po vareni.

IV. Péce o dité
pecovat o mladsi sourozence

V. Prace s textilem, ha¢kovani, pleteni

znat zakladni druhy tkanin a jejich uziti.
zhotovit zakladni rucni stehy - pfedni, zadni,
perlovy, obSivaci, smykovaci.

pracovat s jednoduchym sti'ihem.

Siti na elektrickém stroji - navlékat nité.
uhackovat samostatné kratky a dlouhy sloupek.
orientovat se v druzich zédkladnich p¥izi, umét

YVVVY VV

Cisténi nabytku,
hygiena socialniho
zarizeni - WC a
koupelna, umyvadlo

Mlécné pokrmy, polévky,
zeleninové salaty,
bramborové pokrmy

Priprava kojenecké vyzivy,
manipulace s kojeneckou
lahvi

Provadéni jednoduché opravy
pradla, latani ponoZek

Siti bez niti i s niti podle &ary,
entlovani, Zehleni riznych
druhu textilii

Jednoduchy vzor s pouzitim
kratkého i dlouhého sloupku

osVv
Psychohygiena
Zvladani stresovych situaci,
dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli
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VVVYYVYYVY

pouZzit spravny hacek.

samostatné nahazovat oka pfi zacinani pleteni.
zvladnout hladka oka.

ukoncdit uplet.

stiihat a seSivat koZenku.

pracovat s kombinovanym materidlem.
porovnavat vlastnosti textilu, kiZe, koZenky.

PESTITELSKE PRACE
I. Kvétiny

VYVV VYV

II.

>
>

oSetiovat pokojové kvétiny - kypfrit, plit, zalévat,
prihnojovat.

presazovat pokojové kvétiny - piida, kvétinace.
rozmnoZovat kvétiny - délenim trsu, listovymi,
stonkovymi, vrcholovymi fizky.

znat, co potiebuji rostliny k rustu.

pecovat o okrasné kere.

uvazat jednoduchou vazbu.

Ovoce, zelenina, okopaniny

péstovat plodovou a cibulovou zeleninu.
sklidit a skladovat ovoce a zeleninu.

II1. Pida

>
>

zpracovat pudu na podzim a na jare.
spravné zalévat a prihnojovat ( kompost ).

IV. Ostatni

>
>

sbirat 1éCivé rostliny, susit je a skladovat.
pecovat o Zivotni prostredi.

Ryti zahoni, sazeni tulipanii,
zalévani

Pozorovat kliceni rostlin -
osiva a sadby, herbar
1é¢ivych rostlin

Rytim obratit pudu, zaryt
kompost nebo hnojivo
Tridéni odpadu, kvétinova
vyzdoba
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 7. roénik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
734k by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
> zhotovovat desky se hi‘betem z kniharského > Seznamit se s funkei a uzitim
platna. nastroji, naradi a pomucek:
» opravovat poskozené knihy, Skolni mapy a nizky, navlhcovac, Sablony,
obrazy. dirkovag, seSivacka
I1. Prace se difevem
» poznat nejuiivanlé(jﬁ d.ruhy dfev podle Seznamit se s funkei a uFitim
vzorkovnice. g so w1 o
» Tezat dérovkou, lupenkovou pilkou. na.sthu,. nara(vh a pomucek:
> dlabat, spojovat lepenim, vruty, platovanim, rejsek, pila ( dérovka, oSV

popr. konstrukénimi spoji tmelit, lakovat.

II1. Prace s kovem

» rozpoznavat zakladni kovové materialy: litina,

ocel, méd’, hlinik, zinek, cin, dural, mosaz, bronz.

» opracovavat drat, plech, pasovy material.

» orysovat, Fezat, ohybat, Stipat, pilovat, stfihat,
rovnat, probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby,
sekat, tepat, mérit posuvnym méridlem

lupenkova, ramova ), Stétec,
stérka, vrut

Seznamit se s funkei a uzitim
nastroji, naradi a pomucek:
posuvné méridlo, pribojnik,
pila na kov, Sroubovity vrtak,
vrtacka, pritaznik

Kooperace a kompetice
Seberegulace v situaci
nesouhlasu
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(s presnosti 0,1 mm ).
IV. Prace s plasty

» poznat nejbéZnéjSimi plasty - lehceny
polystyrén, polyetylén.

» orysovat, ohybat, rezat, pilovat, stfihat, rovnat,
vrtat, spojovat lepidlem , tvaret, spojovat
teplem.

V. Obsluha pocitace

» spustit, vypnout PC.
» umét zaklady béZnych programii.

VI. Komplexni prace s riiznymi materialy

» umét kombinovat materialy v ramci jednoho
vyrobku.

PRACE V DOMACNOSTI

I. Osobni hygiena a zdravotni vychova

priméiené dbat na osobni hygienu.
pecovat o nemocné v domacnosti.
upravit pokoj a postel nemocného.
znat domaci lékarnicku.

oSetfit zakladni druhy poranéni.

VYVVV YV

I1. Hygiena provozu domacnosti

znat soucasné myci a Cistici prostiedky.
umét pracovat podle nivodu, vybrat vhodny

\ A4

Vyrabét drobné krabicky,
uchytky, vésaky, privésky

Ovladat programy MS Office,
elektron. postu, orientovat se
na internetu

Zhotovovat vyrobky
kombinované alespoii ze dvou
materiala

Lékarnicka a jeji vybaveni,
podani léki, poskytnuti prvni
pomoci pii drobnych turazech,
krvaceni z nosu, hygiena Zeny,
diraz na zvySeny vyznam
hygieny divky v  dobé
dospivani i v dospélosti,
upozornit na nebezpecdi infekei
a ruznych chorob, sexualni
vychova: pohlavni hygiena,
prevence pohlavnich chorob,
antikoncepce

» Pokracovat v  upeviovani

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
Prumysl a Zivotni prosti-edi
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prostiredek.

» uplatiiovat kulturu bydleni a aranZovani kvétin,
vybaveni bytu, délba prace pfi iklidu, drobné
dopliiky bytu.

II1. Vyziva a priprava pokrmi

» znat zasady spravné vyZivy a zasady spravného
stolovani.

» uvafit rizné druhy polévek, zavarky do polévek.

» upravit masa duSenim, smaZenim, pecenim.
» vyrobit mouc¢niky.

> Konzervovat ovoce a zeleniny, pouZit mraznicku.

» pracovat s kuchai'skou knihou.

IV. Prace s textilem

» zhotovit zakladni stehy na elektrickém Sicim
stroji.

» péstovat smysl pro krasu, rozliSit vhodné a
nevhodné obleceni pro rizné prileZitosti, vybér
dopliiki.

» udrZovat odévy, Zehlit, prat, vySivat.

PESTITELSKE PRACE

I. Kvétiny

» pecovat o pokojové kvétiny.

» rozmnoZzovat kvétiny ze semen.

» znat, co potiebuji rostliny k ristu.
> péstovat kvétiny v hydroponii.

I1. Ovoce, zelenina, okopaniny

» sklidit a spravné skladovat ovoce a zeleninu.

dovednosti v udrzbé
domacnosti, pradla, podle
podminek prakticky seznamit
Zaky s obsluhou automatické
pracky, Zdimacky a dalSimi
elektrickymi spotiebici

Seznamit se s obsluhou
sporaku, trouby, mixéru aj.,
zvladnout polévku
bramborovou, ryZovou,
zelnou, masa pecena, duSena,
moucniky, konzervovani

Organizace pracovisté,
spravné sezeni, oblecky pro
nejmensi déti, vySivani
okrasnych decek, Zehleni,
prani pradla, vySivani, moda,
modni, moderni

Kypf"it, plit, zalévat,
prihnojovat, presazovat,

5 podminek Kk rustu rostlin,
péstovani kvétin v perlitu,
antuce, keramzitu, vyzivny
roztok
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II1. Pida

» zakladat a oSetfovat kompost.

» upravit pidu na podzim a na jare, upravit
zahony.

IV. Ostatni

» sbirat 1é¢ivé byliny.
> ucastnit se exkurzi a vychazek do piirody.

» Zasady spravného hnojeni,
chlévska mrva, pramyslova
hnojiva

» Vychova k péci o Zivotni

prostiedi, dle moZnosti Skoly
chov malych zvirat, zasady
krmeni, oSetiovani, hygiena

EV
Ekosystémy
Pole, vyznam, hospodaient
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 8.ro¢nik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zak by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
» zhotovovat desky se hibetem z knihai'ského » Seznameni s funkei a uZitim
platna. nastroji, naradi a pomucek:
nizky, navlh¢ovac, Sablony,
dirkovac, seSivacka, duty
pribojnik, kniharsky nuz
I1. Prace montazni a demontaZni osvVv
Kreativita
> provadét idribu jizdniho kola (Cistit, > Napf. sefizovat vy3ky sedla, Originalita

konzervovat, mazat, hustit vzdusSnice).
» provadét jednoduché montazni a demontazni
prace na jizdnim Kole.

II1. Prace se dievem

» Tezat (dérovkou, lupenkovou pilkou, ramovou

montaz a demontaz plasté a
vzdusnice, lepeni vzdusnice,

montaz a serizeni elektrického

osvétleni jizdniho kola,
demontaz a montaz

stiedového sloZeni, seznameni

s funkci a uzitim nastroji,

naradi a pomiicek: trubkovy

kli¢, ockovy kli¢, stavitelny
kli¢, souprava na opravu

» Seznameni s funkci a uZitim
nastroji, naradi a pomiucek:
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pilou, pilou na kov), vrtat vrtackou.
» hoblovat, spojovat lepenim, vruty, platovanim,
popr. konstrukénimi spoji tmelit, lakovat.

IV. Prace s kovem

» rozpoznat zakladni kovové materialy: litina, ocel,
méd’, hlinik, zinek, cin, dural, mosaz, bronz.

» opracovavat plech, pasovy material.

» TFezat, ohybat, Stipat, pilovat, stiihat, rovnat,
probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby, sekat,
tepat, pajet, tvaret, ruéné rezat vnéjsi a vnitini
zavit, upravit povrch proti korozi, mérit
posuvnym métidlem (s piresnosti 0,1 mm).

V. Prace s plasty

> poznat nejbéznéjsimi plasty (PVC).

» orysovat, ohybat, Fezat, pilovat, stfihat, rovnat,
vrtat, spojovat lepidlem, tvaret, spojovat
teplem.

VI. Price elektromontazni

» vkladat baterie do prirucni svitilny,
tranzistorového prijimace apod.

VII. Prace se sklem

» zasklivat.
» Tezat, znat zakladni druhy skla.

VIII. Obsluha pocitace

rejsek, pila (dérovka,
lupenkova, ramova),
truhlarské kladivo, Stétec,
stérka, dlato, vrut, hoblik

Seznameni s funkci a uzitim
nastroji, naradi a pomucek:
pila na Kov, Sroubovity vrtak,
vrtacka, hlavi¢kar, sekac,
pajedlo

Vyroba drobnych krabicek,
uchytek, vésaki, privéski

Zasklivani obrazku

Programy MS Office,
elektronicka posta, orientace

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prosti‘edi
Vlivy primyslu na prostiedi
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» spustit, vypnout PC.
» umét zaklady béZnych programii.

IX. Technicka grafika
» orientovat se v technickych vykresech.

X. Komplexni prace s riznymi materialy

» umét kombinovat materialy v ramci jednoho
vyrobku.

PRACE V DOMACNOSTI

I. Osobni hygiena a zdravotni vychova

primérené dbat na osobni hygienu.
pecovat o nemocné v domacnosti.
upravit pokoj a postel nemocného.
znat domaci lékarnicku.

oSetfit zakladni druhy poranéni.

YVVYV YV

I1. Hygiena provozu domacnosti

znat soucasné myci a Cistici prostredky.

umét pracovat podle navodu, vybrat vhodny
prostiedek.

» uplatiiovat kulturu bydleni a aranZovani kvétin,
vybaveni bytu, délba prace pfi iklidu, drobné
dopliiky bytu.

YV

V'V

na internetu

Vyrobky kombinované
alespoii ze dvou materiali

Lékarnicka a jeji vybaveni,
podani léki, poskytnuti prvni
pomoci pii drobnych turazech,
krvaceni z nosu, hygiena Zeny,
diraz na zvySeny vyznam
hygieny divky v  dobé
dospivani i v dospélosti,
upozornit na nebezpecdi infekei
a riaznych chorob, sexualni
vychova: pohlavni hygiena,
prevence pohlavnich chorob,
antikoncepce

Pokracovat v  upeviiovani
dovednosti \4 udrzbé
domacnosti, pradla. Podle
podminek prakticky seznamit
Zaky s obsluhou automatické
pracky, Zdimac¢ky a dalSimi
elektrickymi spotrebici

MKV
Kulturni diferenciace
Respektovani zvlastnosti riznych
etnik

MKV
Kulturni diferenciace
Respektovani zvlastnosti riznych
etnik
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II1. Vyziva a priprava pokrmu

» znat zasady spravné vyZivy a zasady spravného
stolovani.

» vyuZivat moderni techniky v domacnosti.

» uvarit rizné druhy polévek, zavarky do polévek.
» upravit masa grilovanim, fritovanim.

» vyrobit mou¢niky.

> Kkonzervovat ovoce a zeleniny, pouziti mraznicky.
» pracovat s kuchai'skou knihou.

IV. Péce o dité

» vyZiva kojence.

» znat zakladni prava a povinnosti rodici,
manZelstvi a rodina, rodinny Zivot.

» znat pohlavni choroby a ochranu proti nim.

V. Hackovani, pleteni

» pracovat se stfihem, umét vybrat vhodny
material, odhadnout spotiebu latky, zkouSeni a
uprava vyrobku.

» péstovat smysl pro krasu, rozlisit vhodné a

nevhodné obleceni pro rizné prilezitosti, vybér

dopliki.

udrZovat odévy, Zehlit, prat.

vySivat.

plést hladce i obrace, ubirani a pridavani ok.

YV V

YVV V VYV V

VVV VY

A\

Piiprava mléénych smési,
priprava polévek a kasi
Vychova ditéte k hygienickym
navykim

Vyznam rodiny pro spravny
vyvoj ditéte

Predchazeni uraziim déti
Téhotenstvi

Planované rodicovstvi

Organizace
spravné sezeni
Oblecky pro nejmensi déti
Vysivani okrasnych decek
Jednoduché vzory, stiidani
barev a prizi rizné kvality,
pouziti netradi¢nich materiali
Aplikace na pleteniné, pleteni
vesty €i svetru podle stiihu,
pleteni pro déti ¢i mladsi
sourozence — Cepice, Sala,
ponozky apod.

pracovisté,

MKV
Kulturni diferenciace
Respektovani zvlastnosti riznych
etnik
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PESTITELSKE PRACE
I. Kvétiny

»> péstovat letnicky, dvouletky, trvalky.

I1. Ovoce, zelenina, okopaniny

péstovat narocnéjsi druhy zeleniny, vysev,
jednoceni.

oSetiovat travnik.
bojovat proti Skiidciim ovoce a zeleniny.
zaloZit herbar plevelu.

I11. Pida

VVVV V

» zaloZit parenisté.
IV. Ostatni

» ucastnit se exkurzi a vychazek do prirody.

sklizet a spravné skladovat ovoce a zeleninu.

YV

Kypfit, plit, zalévat,
prihnojovat, piresazovat, 5
podminek ristu
rostlin,péstovani v antuce,
keramzitu, vyZivny roztok

Korenova a kostalova
zelenina, péstovani a mnoZeni
jahod

Piihnojovani

Zasady spravného hnojeni,
chlévska mrva a prumyslova
hnojiva

Vychova kpééi o Zivotni
prostiedi — vliv, dopliujici
slozkou ( podle mozZnosti a
regionu Skoly ) pfedmétu PV
je chov malych zviiat. Cilem
je naucit Zaky oSetiovat mala
hospodaiska zviirata, seznamit
je se zasadami krmeni a
oSetfovani, dbat na hygienu

EV
Ekosystémy
Pole, vyznam, hospodaient
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1.2.5. Vzdélavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu PRACOVNI VYUCOVANI - 9.roénik.

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
734k by mél
DILENSKE PRACE
I. Prace s papirem a kartonem
» zhotovovat modely geometrickych téles. » Seznameni s funkei a uZitim oSV
nastroji, naradi a pomucek: .
nizky, n,avlhéovaé, Sablony, Kreativita i
dirkovag, sefivacka, duty Schopnost dotahovat ndpady do
prubojnik, knihai'sky nuz reality

11. Prace se difevem

» TFezat (ramovou pilou, pilou na kov), vrtat
vrtackou.

» hoblovat, spojovat lepenim, vruty, platovanim,
popr. konstrukénimi spoji tmelit, lakovat.

II1. Prace s kovem

» rozpoznat zakladni kovové materialy: litina, ocel,
méd’, hlinik, zinek, cin, dural, mosaz, bronz.

» opracovavat plech, pasovy material.

» TFezat, ohybat, Stipat, pilovat, stiihat, rovnat,
probijet, vrtat, nytovat, spojovat Srouby, sekat,
tepat, pajet, tvaret, ruéné rezat vnéjsi a vnitini
zavit, upravit povrch proti korozi, mérit

» Seznameni s funkci a uZitim
nastroji, naradi a pomucek:
rejsek, pila ramova,
truhlarské kladivo, dlato,
hoblik

» Seznameni s funkei a uzitim
nastroji, naradi a pomucek:
pila na Kov, Sroubovity vrtak,
vrtacka, hlavickar, sekac,
pajedlo
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posuvnym métidlem (s piresnosti 0,1 mm).

IV. Prace s plasty

» organické sklo.

» orysovat, ohybat, Fezat, pilovat, stfihat, rovnat,
vrtat, spojovat lepidlem, tvaret, spojovat
teplem.

V. Prace elektromontazni
» zapojit a obsluhovat elektrické spotiebice.

» na cviéném panelu ( do 24 V) zapojit objimku,
zasuvku, vypina¢, prepinac.

VI. Prace se sklem

» zasklivat.
» Tezat, znat zakladni druhy skla.

VII. Obsluha pocitace

» spustit, vypnout PC.
» umét zaklady béZnych programii.

VIII. Technicka grafika

» orientovat se v technickych vykresech.
» rysovat technické vykresy.

IX. Komplexni prace s riznymi materialy

» umét kombinovat materialy v ramci jednoho

Vyroba drobnych krabicek,
uchytek, vésaki, privéski

Zhotovit jednoduchy
elektrotechnicky vyrobek (do
24 V), napft. osvétleni do
stanu, signaliza¢ni zatizeni
apod.

Zasklivani obrazku

Programy MS Office,
elektronicka poSta, orientace
na internetu

Zaklady pravouhlého
promitani. kotovani

Vyrobky kombinované
alespoii ze dvou materiali
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vyrobku.

PRACE V DOMACNOSTI

I. Osobni hygiena a zdravotni vychova

YVVVV

\ A%

priméiené dbat na osobni hygienu.
pecovat o nemocné v domacnosti.
upravit pokoj a postel nemocného.
znat domaci lékarnicku.

oSetrit zakladni druhy poranéni.

. Hygiena provozu domacnosti

znat soucasné myeci a Cistici prostiedky.

umét pracovat podle navodu, vybrat vhodny
prostredek.

uplatiiovat kulturu bydleni a aranZovani kvétin,
vybaveni bytu, délba prace pfi uklidu, drobné
dopliiky bytu.

II1. Vyziva a priprava pokrmi

VVVVVVYV VY

znat zasady spravné vyzivy a zasady spravného
stolovani.

vyuzivat moderni techniky v domacnosti.
pripravit rozpocet na vareni.

uvarit rizné druhy polévek, zavaiky do polévek.
upravit masa grilovanim, fritovanim.

vyrobit mou¢niky.

konzervovat ovoce a zeleniny, pouZiti mraznicky.
pracovat s kucharskou knihou.

IV. Péce o dité

\ A%

Lékarnicka a jeji vybaveni,
podani léki, poskytnuti prvni
pomoci pii drobnych turazech,
krvaceni z nosu, hygiena Zeny,
diraz na zvySeny vyznam
hygieny divky v  dobé
dospivani i v dospélosti,
upozornit na nebezpedi infekei
a ruznych chorob, sexualni
vychova: pohlavni hygiena,
prevence pohlavnich chorob,
antikoncepce

Pokradovat v  upeviiovani
dovednosti \4 udrzbé
domacnosti, pradla. Podle

podminek prakticky seznamit
Zaky s obsluhou automatické
pracky, zZdimacky a dalSimi
elektrickymi spotiebici

Seznameni s obsluhou
sporiku, trouby, mixéru
Polévka bramborova, ryZova,
zelna

Masa pecena s prilohou

( brambory, ryze, knedliky )

Piiprava polévek a kasi
Vychova ditéte k hygienickym
navykim

MKV
Etnicky pavod
Rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur




oblékat a prebalovat kojence.
koupat kojence.
pecovat o nemocné dité.

YVV

V. Hackovani, pleteni

» péstovat smysl pro krasu, rozlisit vhodné a
nevhodné obleceni pro rizné prilezitosti, vybér
dopliki.

udrZovat odévy, Zehlit, prat.

vySivat.

plést hladce i obrace, ubirani a pridavani ok.

YV VY

PESTITELSKE PRACE
I. Kvétiny

»> péstovat letnicky, dvouletky, trvalky.

I1. Ovoce, zelenina, okopaniny

» péstovat a mnoZit ovocné kere.

» oSetfovat ovocné stromy.

» sklizet a spravné skladovat ovoce a zeleninu.
» bojovat proti Skiidctim ovoce a zeleniny.

I11. Pida

» zvySovat urodnost pud.
» upravit pidu na podzim a na jare.
» uprava zahoni.

VVV VY

A\

YVV

Predchazeni urazum déti

Organizace
spravné sezeni
Oblecky pro nejmensi déti
Vysivani okrasnych decek
Jednoduché vzory, stiidani
barev a prizi rizné kvality,
pouziti netradi¢nich materiali
Aplikace na pleteniné, pleteni
vesty €i svetru podle stiihu,
pleteni pro déti ¢i mladsi
sourozence — Cepice, Sila,
ponozky apod.

pracovisté,

Kypfit, plit, zalévat,
prihnojovat, presazovat, 5
podminek rdstu rostlin
Péstovat  kvétiny v perlitu,
antuce, Kkeramzitu, vyZivny
roztok

Péstovani a mnoZeni jahod
Vychovny a udrZovaci rez
Hlavni zasady vysadby
ovocnych stromii a kera

Zasady spravného hnojeni,
chlévska mrva a prumyslova
hnojiva

Vychova kpéci o Zivotni
prostiedi — vliv, dopliujici

EV
Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostiedi
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IV. Ostatni

» chovat akvarijni rybicky.
» ucastnit se exkurzi a vychazek do prirody.

slozkou ( podle mozZnosti a
regionu Skoly ) pfedmétu PV
je chov malych zvirat. Cilem
je naucit Zaky oSetfovat mala
hospodaiska zviirata, seznamit
je se zasadami krmeni a
oSetiFovani, dbat na hygienu
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X. Volitelné predméty

X.1 Ekologicka vychova

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

+** Rozviji porozuméni souvislostem v biosféie, vztahim ¢lovéka a prostredi a disledkim lidskych ¢innosti na
prostredi.

+* Vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféie, k ochrané piirody a prirodnich zdroju.

+ Podnécuje aktivitu, tvoiivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.

% Vede Kk citlivému a vnimavému p¥Fistupu k pf¥irodé a piirodnimu a kulturnimu dédictvi.

XI.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu
Vyudovaci predmét Ekologicka vychova ma Zakim poskytnout zakladni védomosti o Zivé
i nezivé prirodé a prirodnich déjich s diirazem na jejich praktické vyuziti.Vyuka piedmétu by méla
vychazet z vlastnich zkuSenosti Zaki, ze znalosti ziskanych v piirodopisnych pi‘edmétech, ekologickych
projektech, soutézich a exkurzich.
Piredmét Zakiim umoziiuje poznavani piirody po jednotlivych ekosystémech. Vlastnim zkoumanim
a experimentovanim Zaci ziskavaji poznatky a zkuSenosti o jednotlivych sloZkach ekosystémii lesa, louky,
pole...To jim umozZni chapat prirodni zakonitosti v souvislostech. Nabyté védomosti dokazi vyuzit
v praktickém Zivoté.
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XI.1.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je mozZné realizovat na 2.stupni Zakladni Skoly .

Vyuka v Ekologické vychové je predevSim zamérena na praktické poznavani Zivé a nezivé prirody,
na prirodni déje a objevovani souvislosti mezi jednotlivymi ekosystémy.Diiraz je kladen na experiment,
zkuSenosti Zaku a praktické vyuziti ziskanych védomosti.U Zakii se snaZime vzbudit zodpovédnost

k Zivotnimu prostiedi a pozitivni vztah k prirodé.

Hlavnimi metodami a formami prace v hodiné je skupinova prace ( s vyuzitim prirodnin, pracovnich
listii), rozhovor, popis, kresleni, experiment, pozorovani s vyuzitim smyshi, projekty a exkurze.
Vyuka probiha v okoli §koly, na $kolni zahradé, v ekoucebné, prirodopisném koutku, u¢ebné.
Vyuzivame auditivni, audiovizualni, vizualni techniky, $kolni nau¢nou stezku, ekou¢ebnu.
Spolupracujeme a vyuZivame ekologickych programi spole¢nosti STREVLIK, DIVIZNA

a Ekologického stiediska v Sedmihorkach.

Priifezova témata :

Enviromentalni vychova — ochrana prirodniho prostiedi, hnojeni prirodnimi hnojivy.

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech — oteplovani, prirodni katastrofy, naruseni prirodni
rovnovahy, ochrana pfirodnich zdroji, myceni pralesi
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X.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

Ekologicka vychova
. uéime Zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako
podminku efektivni spoluprace
. rozvijime schopnost Zaku zastavat v tymu rizné role
. podporujeme vzajemnou pomoc Zaki, vytvarime situace, kdy se Zaci
navzajem potiebuji
, , o upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i
KOMPETENCE S’OCI’ALNI spoleéné cile
A PERSONALNI . posilujeme sebeduvéru Zaku, pocit zodpovédnosti
. netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
. monitorujeme socidlni vztahy ve tridé, skupiné
. uéime zZaky k odmitavému postoji ke v§emu, co naruSuje dobré mezilidské
Schopnost spoluprdce, prace vztahy
ve skupiné
o jdeme prikladem — podporujeme spolupraci vsech ¢lenii pedagogického
Upeviiovat dobré mezilidské vztahy sboru
i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniku Skoly
. respektujeme praci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich
. uprednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy Zakii a opravnéné zajmy rodicu pied
osobnimi zajmy
. pomahame svym spolupracovnikiim, u¢ime se od nich, vyménujeme si
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KOMPETENCE
PRACOVNI

Motivace k pozitivnimu vitahu
k praci

PouZivat vhodné ndstroje
a technologie

Volba budouciho povolani

zkuSenosti
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. vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

. uéime Zaky optimalné planovat a provadét pozorovani a experimenty,
ziskana data zpracovavat a vyhodnocovat
. v ramci moznosti a podminek $koly uc¢ime zaky pfi praci vyuzivat moderni
technologie, postupy, pomiicky a techniku
. podporujeme vyuZivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho
jazyka
. vedeme Zaky k dodrZovani bezpe¢nostnich a hygienickych pravidel p¥i praci
s prirodninami
. vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi
. seznamujeme Ziky s profesemi v piirodovédné oblasti formou exkurse,
besedy a podobné
. jdeme prikladem — plnime své pracovni povinnosti, prohlubujeme si
odbornou

a pedagogickou kvalifikaci
. dodrzujeme zasady bezpeénosti a ochrany zdravi pii praci
. vazime si své profese,profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pred ziky,

rodici a Sir$i verejnosti
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KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

Podporovat u Zaki prirozenou
jednoduchou komunikaci

Vest k otevi‘ené, viestranné
a ucinné komunikaci

vedeme Zaky k vyjadirovani se celymi vétami

ufime Zaky stru¢né a prehledné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani

a experimenti

diiraz klademe na kulturni irovein mluveného i pisemného projevu

vedeme Zaky k otevienému vyjadiovani svého nazoru a respektovani nazoru druhych
podporujeme kritiku a sebekritiku, piatelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim

a mezi Zaky navzijem

pripravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s lidmi v obtiZznych a ohroZujicich
situacich

. jdeme prikladem — profesionalné a otevirené komunikujeme s Zaky, rodici,
zaméstnanci Skoly a §irSi vef‘ejnosti, své nazory opirame o logické argumenty
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X.1.4 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Ekologicka vychova 6. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik by mél Mezipiedmétové vztahy
Metody zkoumani prirody P¥.-6.tF. Tridéni organismi

» uvést zasady pro zakladni metody

pozorovani v prirodé. pozorovani prirody
» pozorovat vybranou nastroje pro pozorovani

prirodninu okem,lupou. prirody : lupa, mikroskop
» popsat mikroskop.
» pripravit jednoduchy zaznamy pozorovani

mikroskopicky preparat
a pozorovat ho malym
zvétSenim.

» umét jednoduse zakreslit
pozorovany
mikroskopicky preparat.

» predvést orientaci
v ucebnici nebo
v prirodopisném textu.

» aplikovat v praxi
zakladni pravidla
zakladan a sledovani
jednoduchého pokusu
( za pomoci ucitele).

» vysvétlit pojem:

spolecenstvo
ekosystém.

prace s literaturou

jednoduchy pokus

Les
priklad spole¢enstva
a ekosystému

rostliny a houby naSich lesu:

rasy, houby, liSejniky,
mechy

kapradiny

rostliny nahosemenné
rostliny krytosemenné

Pi.-7.tf. Rostlinné
spolecenstvo-les

EV-
ochrana Zivotniho
prostiedi-liSejniky
indikatory Cistoty ovzdusi

EGS-
oteplovani, prirodni
katastrofy, myceni
pralesti

305



uvést priklady rostlin,
hub a Zivocichii lesa
a prakticky je rozlisit.

najit priklady vztahi
mezi rostlinami

a zivocCichy.

vyvodit vztahy lesa

k nezivym podminkam
prostredi.

vymezit faktory urcujici
rozmanitost lesa
napi.vyskovy faktor.
vysvétlit vyznam lesa pro
Clovéka.

uvést zakladni zptisoby
vyuzivani lesa a jeho
ochrany.

Zivodichové naSich lesi:
priklady mékkysi,
krouzkovci, ¢lenoveu,
obratlovci- popis vnéjsi
stavby téla,
uziteénost x Skodlivost,
zpusob Zivota

vztahy rostlin a Zivocichi
v lesnich patrech,
potravni vztahy- priklady

les jako celek- rozmanitost
lesii v zavislosti na
¢lenitosti prostiedi...
vyznam a ochrana lesi,
nebezpeci nadmérného
odlesniovani

prakticka pozorovani

v kazdé rocni dobé

EV-
ochrana Zivotniho
prostiedi
EGS-
naruS$eni prirodni
rovnovahy
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Ekologicka vychova 7. rocnik

: KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiredmétové vztahy

POZNAMKY

» umét rozlisit rizné typy
bylinnych spolecenstev
( pastvina, louka, horska
louka, pole).

> naucit se pozorovat rostliny-
rozeznavat jejich odliSnosti
a jednoduse umét
zaznamenat a vyhodnotit.

» pokusit se vytvorit herbar
luénich, polnich rostlin
( pleveli).

» uvést priklady organismi
spolecenstvech, rozlisit
naSe zakladni obilniny
a zaradit organismy
do systému.

» vysvétlit pojem
monokultura.

» uvést priklady vztahi mezi
organismy-potravinové
pyramidy.

Louka, pole, pastviny
ekosystém louky.pole,
pastviny:

charakteristika bylinnych
spolecenstev, jejich
rozmanitosti v zavislosti
na podminkach prostiedi
vlastni pozorovani rostlin
tvorba herbare luc¢ni
kvéteny

organismy Zijici na louce,
aktivni pozorovani

a zarazovani do systému,
vytvareni prehledi
systematickych skupin,
druhova rozmanitost

bylinné spolecenstvo

a monokultury
srovnani prirozeného
spolecenstva jako celku,
vztahy mezi organismy,
potravni i‘etézce

a pyramidy, obéh latek

EV-
ochrana Zivotniho prostiredi

Pr.-7.tf. Botanika
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» uvést rizny pojem slova

skiidce, plevel,

z pohledu biologie

a z pohledu zemédélské
vyroby.

prredvést dovednost uZivani
urcovaciho Kklice.

urcit rostliny a Zivo€ichy
podle atlasii

a jednoduchych klic¢u.

navaznost potravnich
fetézcu

vyznam biologické regulace
a jeji vyuziti v zemédélstvi
vyvozeni pojmu Skudce

praktické pozorovani
a urcovani Zivoc€ichii
pastvin a poli podle klice

CH-9.t¥. Insekticidy
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Ekologicka vychova 8. ro¢nik

KONKRETNI VYSTUP

Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiredmétové vztahy

POZNAMKY

>

>

YV V

vV V VvV 'V

vysvétlit dileZitost vody
pro Zivot.

seznamit se s vyvojovymi
teoriemi vzniku Zivota ve
vodé.

znat vlastnosti vody.
rozeznat druhy vod.

uvést vyznam Cistoty

vody pro Zivot.

uvést piiklady organismui
okoli.

umét organismy zaradit
podle klice

do systematickych trid.
snaZzit se jednoduché
formy organismu zakreslit,
vymodelovat.

uvést piiklady

organismi tekouci vody.
udat priklady vztaht mezi
vodnimi organismy.
pozorovat zmény v pribéhu
roku.

vysvétlit rozdily mezi
ekosystémy.

objasnit vyznam rostlin
pro dané vodni prostiedi.

YV VY

YV VYVVYV 'V

Voda a jeji okoli
voda jako zaklad Zivota

vznik Zivota ve vodé-
jednoduché organismy,
vyvojové teorie

vlastnosti vody

druhy vod: stojata,tekouci
vyznam vody a jeji Cistoty
pro Zivot

ekosystém rybnika a okoli
priklady rostlin,Zivoc¢ichi
podle systematického fazeni

aktivni ¢innost Zaku
podle urcovaciho klice
zakreslovani,modelovani

ekosystém ieky-tekouci
yody

vztahy mezi organismy
zavislosti na prostiredi
zmény v pribéhu roku
srovnani ekosystému

vyznam rostlin pro dany
ekosystém

CH-9.tr. Voda

EV-
ochrana Zivotniho
prostiedi

EGS-
ochrana prirodnich
zdroju
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Ekologicka vychova 9. ro¢nik

: KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA TEMATA
Mezipiredmétové vztahy

POZNAMKY

» vysvétlit,co je to puda a jaky
je jeji vyznam.

» uvést, z ¢eho je pida
sloZena, zda jsou vSechny
pudy stejné-Fici rozdily.

> objasnit, kdo potirebuje
pudu k Zivotu.

» zaradit podle klice
organismy do ti'id.

» vyvodit vzajemné vztahy
mezi organismy.

» vytvorit potravni pyramidu.

» najit vyznam pidy pro
rostliny.

> uvést latky obsaZené v pudé
a jejich dilezitost pro
rostliny.

» najit zpusoby ochrany pudy,
co pudé prospiva x Skodi.

» udat priklady potireby pudy
pro clovéka.

Puda a Zivot

definice pudy-co je to
puda,jaky je jeji vyznam
sloZeni pidy,druhy pid
podle podminek prostiedi
ekosystém pidy
organismy vyskytujici se

v pudé

zarazeni podle klice do tiid
vzajemné vztahy mezi
organismy

vVV VYV VY

Y VY

> potravni Fetézce

» puda-Zivotni prostiedi
rostlin

» vyzivné latky obsaZené
v pudé-diilezité pro rostliny

» ochrana pidy

» vyznam pudy pro ¢lovéka
Regionalni zvlaStnosti
-porovnani probranych
spolecenstvech, jejich
zastoupeni v okoli

-aplikace ziskanych poznatku

EV-
hnojeni piirodnimi
hnojivy

EGS-
myceni pralesii-
zvétravani pudy
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vV V VYV VvV VYV

objasnit, co je to vzduch.
svymi vlastnimi slovy
vyvodit definici vzduchu.
urdit z jakych latek je sloZen
vzduch.

Fici, jaké ma vzduch
vlastnosti.

zodpovédét, co vzduch
zneclist’uje.

Fici z vlastni zkuSenosti,
jak osobné miiZe chranit
vzduch pred znecisténim.
uvést zpusoby ochrany
vzduchu, vyuZzit vlastni
zkuS$enosti.

Vzduch
» definice vzduchu- co je to
vzduch

> chemické sloZeni vzduchu
> vlastnosti vzduchu

> zne€isténi vzduchu

> ochrana vzduchu

Zivotni prosti-edi

» ochrana Zivotniho prostiedi
vylepSovani prostredi Skoly-
aktivni pFistup zZaki,
ucditela,rodicu

CH-9.tr.Vzduch

EV-
ochrana Zivotniho
prostiedi
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X.2 Volitelny vyucovaci piredmét SPORTOVNI HRY

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

% Spolecné prozivani vSech Zaki.
% Spoluprace ve skupiné.
% Rozvoj vzajemnych vztahi.

/7

*» Propojeni Skolnich znalosti a dovednosti s praktickym vyuZitim v Zivoté.

*,

X.2.1 Charakteristika volitelného vyucovaciho predmétu

Predmét je zaloZen na zazitkové pedagogice a rozviji klicové kompetence RVP ZV, piedev§im komunikativni kompetence a kompetence

socialni a personalni. PFredmét klade diiraz na komunikaci v ramci skupiny, na divére v ostatni, na schopnosti empatie s druhymi lidmi.
Zaci se ufi tyto schopnosti aplikovat a rozvijet.

X.2.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pifedmét sportovni hry se zarazuje v 6. - 9. ro¢niku jako volitelny piedmét.
Vzdélavani je zaméfeno na — regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéZe zptisobené pobytem ve §kole
- rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
- poznavani zdravi jako nejduleZitéjsi Zivotni hodnoty
- upevnéni navyku poskytovat zakladni prvni pomoc
- obsah je zaméren podle sloZeni skupiny a zajmu Zaki
Zatazeni prirezovych témat do predmétu :
Osobnostni a socidlni vychova — obecné modely FeSeni problémi
Vychova demokratického obc¢ana — angaZovany pristupk druhym — zdsady slusnosti, tolerance
Multikulturni vychova — schopnost zapojovat se do diskuse
Enviromentalni vychova — vliv prostiedi na vlastni zdravi
Medialni vychova — interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
X.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
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KOMPETENCE K UCENI

ZAci — poznavaji smysl a cil svych aktivit

- planuji, organizuji a ridi vlastni ¢innost

- uZivaji osvojené nazvoslovi na irovni cvicence-hrace, rozhodc¢iho, divaka,
¢tenare, uzZivatele internetu

- riznym zpisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve Skole

Zaci - vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problému

KOMPETENCE K RESENI - vyhledavaji informace vhodné k FeSeni problémi
PROBLEMU - kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obh4jit

- uvédomuji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢intii zhodnoti
- jsou schopni obh4jit sva rozhodnuti

Zaci - komunikuji na odpovidajici irovni
- si osvojuji kultivovany ustni projev

KOMPETENCE - ucinné se zapojuji do diskuse
KOMUNIKATIVNI
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KOMPETENCE ,SOC,IALNi
A PERSONALNI

. Zaci -

spolupracuji ve skupiné

podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu

v piipadé potireby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

Vytvari si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedivéru
a samostatny rozvoj

KOMPETENCE OBCANSKE

Zaci

- respektuji nazory ostatnich

- formuji si volni a charakterové rysy

- zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

- aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

- rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli
tj.hrac, divak, rozhodci

KOMPETENCE
PRACOVNI

Zaci

- jsou vedeni k efektivité pri organizovani vlastni prace
- spoluorganizuji sviij pohybovy rezim

- vyuzZivaji znalosti a dovednosti v béZné praxi
ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
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X.2.4 Vzdélavaci oblast volitelného vyucovaciho predmétu SPORTOVNI HRY

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA TEMATA POZNAMKY
Zik by mél
> volit odpovidajici sportovni
obleceni. > vybijena VDO

> spravné pouZivat terminologii.
» zvladat techniku sportovnich
her.
» znat pravidla jednotlivych her.
» zvladat organizaci a Fizeni
hernich ¢innosti.
» umét pouzit rizné herni systémy,
herni kombinace,
herni ¢innosti.
» dodrzZovat pravidla fair play.
» dokazat organizovat mezitfidni
utkani popi.Skolni
turnaj.
» znat a dodrZovat pravidla
bezpecnosti pfi sportovnich
¢innostech.
» rozvijet zdravou soutéZivost.
» dbat na Cestnost a
spravedInost.

» piehazovana
> kopana
» kosikova

> florbal

> ringo

> hazena

> tenis

> stolni tenis

> freesbee

> softbal

> cyklistika

> brusleni a ledni hokej
» lyZovani

> plavani

— angaZovany pristup k druhym, zasady slusnosti,
tolerance, odpovédné chovani
OSV
- obecné modely FeSeni problémiu, zvladani
rozhodovacich situaci, schopnosti poznavani,
sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve
specifickych rolich a situacich
MKV
— schopnost zapojovat se do diskuse, lidské
vztahy
EV
— vysoké ocenovani zdravi a chapani vlivu
prostiedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich lidi
MV
— interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality,
televizni a rozhlasové prenosy sport.akei, zpravy,
tisk,
internet
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X. VOLITELNY PREDMET — UZITA TVORBA

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, Ze vede Zika k:

*
0‘0

z4jmu o ¢innost a sledovani déni v daném odvétvi (keramika, Siti, vafeni, fezbarstvi........ )
osvojeni si pojmu potfebnych k orientaci v dané oblasti zgjmu

poznani rtiznych tradic, zvyka, femesel

vlastnimu vyhledani a nasledné pochopeni pracovnich navodi, postupt

vytvoreni schopnosti fidit se ndvodem a prakticky zvladnout ¢innost

poznani pomticek, ndstrojli, natfadi, jejich vhodnému zvoleni k ¢innosti

dovednosti fesit problémové situace (pf. nahradit materidl jinym)

dodrZovani hygieny a bezpecnosti prace

dovednosti oSetfit drobnd zranéni, pozadat o pomoc

cilevédomosti, trpélivosti, zodpovédnosti v pracovnich ¢innostech

praci v kolektivu, k vytvofeni dovednosti organizovat ¢innost, ale zaroven se té¢Z dokazat podfidit
Setfeni materidlem

ocenéni usili pi1 vykonavani prace, pozitivnimu vztahu k préci a jejim vysledkiim
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X.3 VOLITELNY PREDMET - UZITA TVORBA

X.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Predmét zahrnuje Sirokou Skalu manualnich ¢innosti, které podporuji utvaireni zautomatizovanych pracovnich postupii obohacenych o
vlastni fantazii i tvoFivost Zaki a zaroven vedou Zaky aktivni, zabavnou formou k ziskani souboru védomosti, pracovnich dovednosti a

navyki. Zaci si osvojuji zakladni poznatky o riiznych materialech, uci se zachazet s rozmanitymi nastroji a na¢inim podle
doporucenych postuptii odpovidajicich bezpe¢nosti a hygiené prace. Vlivem rozmanitosti ¢innosti realizujicich se ve skupiné zaki se
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spoleénym zajmem lze ofekavat dynamictéjsi rozvoj vSech klicovych kompetenci vedoucich Ziky k pozitivnimu vztahu k praci,
orientaci v moznostech svého profesniho zarazeni a celkové predstavé o budoucnosti v nasi spole¢nosti

Vyudovaci piredmét poskytuje Zakiim navody jak si vytvorit objekty, které nas v béZném Zivoté obklopuji. Zarovei nam umoZiiuje
vidéné predméty tvorivym pristupem s vyuZitim fantazie upravit do poZadované podoby. U¢i nas vnimat estetiku, uméni a vytvaret
vlastni vkus. Dilezitym aspektem je ekonomické hledisko: ,,Pokud dovedu véci vyrobit, uSetfrim. Pokud dovedu vyrobené véci prodat,
vydélam.*

X.3.2 Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét je volitelny na druhém stupni. Specifikem piedmétu je jeho oborova nestilost. V Sestém rocniku jsou rozvijeny
poznatky, dovednosti, navyky v oblasti zpracovani hliny a vyroby keramiky. V sedmém roc¢niku je Zakiim nabidnuta pfiprava pokrmu.
V osmém a devatém rocniku se budou Zaci zabyvat ruénimi pracemi. Devaty ro¢nik je zaméien na zpracovani di‘eva.

Hlavni metodou a formou prace je piimé vedeni se zietelem na individudlni potieby Zaku. VyZaduje se i citlivy pristup udlitele
v rozdélovani obtiZnosti prace. Vyuka je realizovana v zavislosti na ¢innosti v odbornych uc¢ebnach poptipadé ve tridé.

Zacdlenéni pruiezovych témat do piredmétu :
Osobnostni a socidlni vychova — osobnostni rozvoj -kreativita
socidlni rozvoj — pozndvani lidi, mezilidské vztahy, komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — objevujeme Evropu a svét
jsme Evropané
Enviromentalni vychova — ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostiedi
lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Medialni vychova — etnicky puvod
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X.3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie volitelného predmétu Uzita tvorba

KOMPETENCE K UCENI

uvédomeéni si vyznamu vzdélavani
v navaznosti na pracovni uplatnéni

Zici jsou vedeni k samostatnému vyhledani pracovnich postupi.

Zaci by si méli byt védomi vlastnich ispéchii v manualnich &innostech. Nepovedené vytvory
by neméli byt jedinym méritkem dovednosti Zaka.

74k by mél zvladnout teoretickou p¥ipravu na &innost, za kterou by se mél dokazat vnitiné
hodnotit.

we

Zaci budou vedeni k orientaci v provadéné ¢innosti, k hodnoceni vlastnich schopnosti.

KOMPETENCE K RESENI
PROBLEMU
rozpoznani problémovych situaci a
jejich fFeseni

Zaci budou podporovani v navrhovani feSeni odpovidajiciho danému postupu, téz
k navrzZeni inovaci v postupu, popiipadé vyhledani jiného vyhodnéjsiho postupu.

U zakd bude vyZadovano uvédoméni si dusledkd jejich konani — nutnost hodnoceni
jednotlivych variant FeSeni.

KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNi
Podporovat u zaki prirozenou
jednoduchou komunikaci

Uprednostiiujeme hodnoceni a prezentovani vyrobki Zaky, ne pouze ucitelem.

Komunikace s vefejnosti formou vystav, prezentaci apod. .

Vedeme zaky Kk prezentaci vlastnich ¢i prevzatych podnéti Kk ¢innostem, dbame na
predavani postupi s co nejmensim zkreslenim.

Procviujeme vzijemnou uctu v komunikaci Zak — Zak, zak — uditel.
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KOMPETENCE SOCIALNI

schopnost spoluprace, prace
ve skupiné

upeviiovat dobré mezilidské vztahy

Vedeme Zaky k vlastni organizaci prace ve skupiné.

N A4

Klademe diiraz na zapojeni celé skupiny do vytvoreni finalniho produktu.

KOMPETENCE OBCANSKE
znat zakladni prava a povinnosti
obcani

respektovat spolecenské normy a

Seznamujeme Zaky a dbame na dodrZovani BOZP.
U¢ime Zaky jak postupovat pri reklamaci zbozi.

Seznamujeme Zaky s moZnostmi prezentovani popripadé prodeje vyrobki.

pravidla
KOMPETENCE
PRACOVNI Seznamujeme Ziky s moZnosti privydélku vlastnimi vyrobky.
motivace k pozitivhimu vztahu
k praci Poukazujeme u Zaki na jejich kladné stranky, ziskané dovednosti a pomahame jim

pouzivat vhodné nastroje a
technologie

volba budouciho povolani

zorientovat se ve vybéru budouciho povolani.

Uc¢ime Zaky vazit si vlastni prace, vynaloZeného usili, finalniho vyrobku.
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X.3.5 Vzdélavaci obsah volitelného predmétu UZITA TVORBA 6. roénik

KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

» umét vybrat hlinu vhodnou k vyrobé
keramiky.

» umét pripravit hlinu k vyrobé (zmék¢it,
popripadé zvlhdit).

» zvladnout zpracovat hlinu technikou
modelovani.

» zvladnout zpracovat hlinu technikou valeni.

» zvladnout zpracovat hlinu technikou
platovani.

> seznamit se a vyzkouset si zpracovani hliny
technikou toceni.

» zvladnout vytvarovat dutou figurku.

> umét zachazet s modelovacimi nastroji
Spachtle, ocko, niiz, valecek.

» vytvaret vzory na hlinéném vyrobku
pomoci otiski.

> vytvaret vzory na hlinéném vyrobku
pomoci vpichi.

»dotvaiet keramické vyrobky jinymi
materialy — dratem, peddigem, latkou ,
textilem, papirem, slimou apod. .

» ovladat glazovani keramiky.

> byt obeznamen se zptisobem vypalovani
hliny a bezpe¢nostnimi postupy, prvni pomoci
pri popaleninach, haSenim poZaru
zapri¢inénym elektrickym spotiebi¢em.

» vytvoFit volny vyrobek ze samovytvrdnouci
hmoty ¢i modalitu.

» Vlastnosti hliny, druhy hliny.

» Zpracovani hliny.

» Modelovaci nastroje.

> Dekorovani keramiky.

> Glazura.

» Vypalovani keramiky.

»Hmoty zpracovavajici se obdobnymi
technikami jako keramicka hlina.

OSV
osobnostni rozvoj
- kreativita
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X.3.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu UZITA TVORBA 7. roénik

KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

» zvladnout odpovidajici vybér a pouzivani
sklenicek, pribori, ubrouski, ubrusi.

» sestavit zasedaci poradek.

» pripravit tradi¢ni oslavy s prateli.

> pripravit svatebni slavnostni tabule.

» pripravit pohosténi ku prileZitosti ki‘tin a
umrti.

> pripravit stolovani v pFirodé.

» zvladnout pripravit predkrm.

» zvladnout uvafrit polévku.

» zvladnout zhotovit hlavni jidlo formou
peceni, zapékani, duSeni, a smazZeni.

» zvladnout zhotovit dezert za studena i

za tepla.

> byt seznamen s moZnostmi piipravy
pokrmi na lavovém grilu, na woku, raklet,
fondue, vafle.

» zvladnout opékani, grilovani, vyuziti
Sitnova hrnce.

> osvojit si technologii zavaFovani, suseni,
nakladani.

> byt seznamen s evropskymi i asijskymi
postupy pripravy jidel (vybér zalezi
na uciteli).

> seznamen s energetickou hodnotou
vybranych zakladnich potravin.

> seznamen s dileZitosti rozmanitosti stravy.
> byt seznamen s dietou pro zdravi.

> Stolovani tradiéni i
netradi¢ni.

> Piiprava pokrmi.

> Vareni na stole.

> Vaieni v pFirodé.
» Uchovavani potravin.

» Kuchyné jinych narodi.

» Zdrava vyZiva

EGS
objevujeme Evropu
a svét

(0 )\
socialni rozvoj — pozndvani lidi,
mezilidské vitahy, komunikace

EV
EKkosystémy

EV
zakladni podminky Zivota
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X.3.5 Vzdélavaci obsah vyufovaciho pfedmétu UZITA TVORBA 8. ro¢nik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY

Zik by mél TEMATA

» zvladnout vytvorit podvojné uzly ploché. » Drhani.

» zvladnout vytvorit vzorovani podvojnym osv

uzlem v plose. osobnostni rozvoj

» zvladnout vytvorit podvojné uzly tocivé. - kreativita

» zvladnout vytvorit frivolitkové uzly a jejich

modifikace.

» zvladnout vytvoFit horizontalni, diagonalni,

vertikalni uzel Zebrovy. MK

> ovladat tvorbu batiky za tepla i za studena. | > Batika. etnicky ptvod

> byt schopen vytvorit batiku Sitou,
skladanou, vyvazovanou, voskovou,
jednobarevnou, vicebarevnou.

> byt schopen osvojit si hranaté i kulaté
scoubidou ze 4 pramenti, obdélnikové a
spiralové scoubidou ze 6 pramenti .

»dovést vyrobit jednoduchého panacka

ze scoubidou.

> dovést vyrobit jednoduché ozdoby ze Susti,
slamy, vétvi apod..

» zvladnout vytvorit poc¢ateéni oko a nasledné
retizek.

» zvladnout krouzek tvoieny Fadou kratkych
sloupki mezifetizkovymi oky.

» zvladnout krouzek tvoieny Fadou dlouhych
sloupki mezifetizkovymi oky.

» hac¢kovani na civce.

» zvladnout jednoduchy gobelin.

> Scoubidou.

> Piirodni materialy .

> Hackovani.

> Gobelin.

EV

vztah clovéka k prostredi

OSV
osobnostni rozvoj
kreativita
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X.3.5 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu UZITA TVORBA 9.

roénik

KONKRETNI VYSTUP
Zik by mél

KONKRETNI UCIVO

PRUREZOVA
TEMATA

POZNAMKY

» zvladnout nahazovani oéi.

> dokazat plést hladce a obrace.

» umét vytvorit patentové i pifehazované
oko.

> umét o¢i nahazovat a ujimat.

» umét vytvorit jednoduchy vzor dle
navodu.

»vypracovat dirku v platné i v polohu.

» zvladnout vytvoFit roh.

> vyskladat hvézdi¢ku ze 3,4 a 5 pari.
»dokazat vytvorit listecek.

» ovladat ruéni $iti - piredni, zadni,
obrubovaci steh.

» vytahovani stiihi z ¢asopisi.

> obsluhovat Sici stroj, vyménovat patky,
seFizovat pritlak patky, napéti vrchni a
spodni nité, vyménu jehly.

» stiihnout latku dle stiihu.

» naznacit si Sev Spendlenim, zaZehlenim,
nastehovanim.

> §it pomoci Siciho stroje.

» dokazat provadét opravy odévi
(vyménu zipi, obSivani knoflikovych direk,
apod.)

> dovést vySivat vzorované decky stehem
ktizkovym, Fetizkovym, stonkovym a
obSivat stehem smyc¢kovacim.

> Pleteni.

> Pali¢kovani.

> Siti.

> Vysivani.

OSV
osobnostni rozvoj
- kreativita
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X.3.5 Vzdélavaci obsah vyufovaciho pfedmétu UZITA TVORBA 9. roénik

KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zik by mél TEMATA
» zvladnout nastudovat technické | > Priprava pro vyrobu di'evéného vyrobku. EV

nakresy, orientovat se v kotovani,
pripravit si odpovidajici nastroje.
> dovést dFevo rozmérit, Fezat,
brousit, hoblovat, vrtat.

> umét dfevo mofit, lakovat,
natirat, opalovat.

» ovladat méfici pomicky
(voltmetr, ampér metr).

>»umét vyrobit elektromagnet a
urcit jeho vyuziti v praxi. .

> umét vytvorit jednoduchy el.
obvod bez spotiebicii a s el.
spotiebici.

» odhadnout mozZné bezpe¢nostni
zavady pri praci s el. spotiebici.
» umét pracovat s kovem ve formé
plechu a dratu.

» Zpracovani diteva.

» Kone¢na tprava dieva.

> Méfeni napéti - na zdroji, na spotiebi¢i;
meéreni el. proudu.

> Elektromagnet.

> Elektricky obvod bez i se svételnymi
spotiebi¢i (vypinaé, jisti¢, Zarovka, zdroj) .

lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

EGS
Jsme Evropané
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XI PREVENCE RECOVYCH VAD
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast zahrnuje vyu€ovaci pifedmét Prevenci feovych vad.

Cilové zaméteni

roces vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace je zaméFen na rozvoj klicovych kompetenci tim, Ze Zaka udi:
P dél dél blasti Jazyk kova ki k kl h k t t k
% rozvijeni Fecovych schopnosti, mySleni, emocionalniho a estetického vnimani

% srozumitelnému vyjadfovani se istni a pisemnou formou spisovného jazyka

% dorozumivani v béZnych komunikacénich situacich, ke sdélovani nazori

% rozvijeni pozitivniho vztahu k mateiskému jazyku

% osvojeni a rozvijeni spravné techniky ¢teni a psani, vytvaieni ¢tenafskych dovednosti a ¢teni s porozuménim

% ziskavani zakladnich literarnich poznatku diileZitych pro pochopeni ¢teného textu

% zvladani orientace v textech rizného zaméreni

% kindividualnimu prozZivani slovesného uméleckého dila a zajmu o literaturu

% ziskavani sebediivéry p¥i vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu v béZnych situacich

XI.1 Prevence fecovych vad
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XI.1.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prevence fecovych vad je realizovan jako samostatny piredmét z disponibilni ¢asové dotace.
Ma rozvijet predevs§im verbalni slozku komunikaéniho projevu, je zaméfeny na spravnou vyslovnost, na slovni zasobu.
Pomaha pirekonavat komunika¢ni bariéry, pomaha zakam pfi ¢teni i psani.

XI1.3.2.0bsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vyucovaci predmét je realizovan na 1. stupni v 1. ro€. po 2 vyufovacich hodinach a ve 2. — 5. ro¢niku po 1 vyucovaci hodiné.
Obsahem kazdé hodiny by mélo byt dechové cviceni, artikulaé¢ni cviceni, rozvijeni fonematického sluchu, rytmizace feci,
poslech a reprodukce textu.

Prostiedky volime podle aktualnich schopnosti déti. VyuZivime nazorné pomiicky, spole¢né zazitky. Cinnosti realizujeme
piredevsim zabavnou formou, jako hru, soutéz, dramatizaci.

S vyuzitim manipula¢nich pomicek provadime tridéni, prifrazovani, dopliiovani, vyhledavani, skladani a rozdélovani.
DalSimi formami jsou poslech textu a navstéva divadelniho piedstaveni s naslednym rozborem.

Zarazeni priiezovych témat :

Osobnostni a socidlni vychova — socialni rovoj — rozvoj zdkladnich dovednosti pro spolupraci a ieseni konfliktit
Multikulturni vychova — spoleenskd komunikace a tolerance, rovnost v§ech, védomi hodnotovych odliSnosti
Enviromentalni vychova — vnimani sebe jako soucasti svéta

Vychova demokratického ob¢ana — aktivni postoj pri eSeni problémii

Medialni vychova — predstava o roli médii v kazdodennim Zivoté
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XI.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu Prevence recovych vad

KOMPETENCE SO,CIALNI' e 74k si uvédomuje roli sama sebe v kontextu rodiny, §koly, mésta, spolenosti
A PERSONALNI

KOMPETENCE OBCANSKE e Védomi, Ze ,nejsem jen ja*“ v ramci — tiida — rodina — spole¢nost

KOMPETENCE PRACOVNI e Vedeme Zaky k dodrZovani hygienickych pravidel

e Péstujeme u Zaki pozitivni vztah k praci

327




KOMPETENCE K UCENIi

74k poznavi vlastni pokroky a uvédomuje si problémy

e 74k vyuZiva strategie, metody v komunikaci

KOMPETENCE K RESENI

V ramci sebepojeti a sebehodnoceni, dil¢i, podle aktualnich schopnosti

PROBLEMU
¢ Rozvijime schopnost verbalniho projevu
KOMPETENCE )
KOMUNIKATIVNI e Vedeme Zziky ke schopnosti vyjadfeni vlastnich postoji, sebeobhajoby

XI.1.4 Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu PREVENCE RECOVYCH VAD 1. roénik

) KONKRETNI VYSTUP
Zik

KONKRETNI UCIVO

PBﬁREZOVA
TEMATA

POZNAMKY
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-rozliSuje vdech a vydech.

-védomé vyvozuje a uziva hlasky
(samohlasky a souhlasky).

-rozpozna délku a hlasitost tont a zvuku.
-rozezna slabi¢nou strukturu.

-popisuje struc¢né situa¢ni obrazek.

Fyziologické tvoieni hliasek
Ovérovani — vyfuk do dlané, posun
predmétii, ruka na briSe
Koordinace zrak — hlas — sluch
Fyziologické zapojeni organi,
postaveni rti, poloha jazyka
Kratké a dlouhé samohlasky
Pojmy tiSe, hlasité, slabé, silné
Rikadla — hra na télo, tleskani,
dupani, rozpocitadla

Poslech a reprodukce textu
Rikadla, pamét'ova cviceni

OSVv
- rozviji zaklady dobré
komunikace
- -rozviji zakladni
dovednosti pro spoluprdci
a pro FeSeni konflikti
- vede k toleranci a
akceptovani riiznych
PFistupui k FeSeni problémii

PREVENCE RECOVYCH VAD 2. ro¢nik
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] KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA POZNAMKY
Zaik TEMATA
-prodluzuje délku vdechu , vydechu. Prace s dechem pfi sou¢asném
pohybu ( ,,vlacek®, prvky z Tv)
-napodobi a prifadi prirodni i umélé zvuky. Sluéovani souhlasek, samohlasek —
postaveni rti, jazyka, zubi
-poznava postaveni hlasky ve slové. MKV

-provadi rytmizaci podle pokynii.

-vypravi podle obrazku.

Naslovna hlaska — Fikanky

Rikanky, sousti-edéni na slova

( akcent)

Prizvuk, melodie feci, tempo Feci
a pauzy

Poslech pohadky, nasledna
reprodukce podle déjovych
obrazki ( Pohadkova mozaika )

- spolecna komunikace

a tolerance
rovnocennost v§ech
védomi hodnotovych

odlisnosti

PREVENCE RECOVYCH VAD 3. ro¢nik
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KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA  |POZNAMKY
Zik TEMATA
-prodluZuje a zkracuje vdechovy a vydechovy |> DodrZovani pokyni, zamérna,
proud podle pokynii. kontrolovana prace ustroji EV
dychaciho, hlasového, - jak se budeme jako
artikulacniho v zavislosti na vySce lide chovat, tak se
ténu — hry, cviceni odrazi kvalita
-Cleni slova na slabiky. » Slova, slabiky s ,,au, ou“ — ,,ostra“ naSeho Zivota jako
artikulace Clovéka piirody
-poznava postaveni hlasky ve slové. » Naslovna a koncova hlaska - utvdii holistické
-provadi rytmizaci podle pokyni. » Verse, slova, slabiky — vyuziti pojeti zdravi
Orffovych nastroji (psychicke, fyzickeé,
-reprodukuje podle stéZejnich slov. » Vypravéni bez doprovodnych socidlni )
obrazki, stéZejni slova na tabuli -vede k vnimdni sebe
Jjako souddsti svéta
- realizace — béiné
vaimdnt v ramci
piedmétu, uplatnéni
aktudlniho déni,
verbdlni rozbor
PREVENCE RECOVYCH VAD 4. ro¢nik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA |POZNAMKY
Zik TEMATA
-rozli§i intona¢né riizné typy vét. » Nadech, pti dlouhém vydechu VDO

modifikace hlasek ( samohlasky,

-vede k aktivnimu
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souhlasky ) tvorit hlasky védomé

postoji p¥i FeSeni

Clenéni, struktura véty z hlediska problémii
vdechu, vydechu - umoZiuje
-zietelné artikuluje slova se souhlaskovymi Pecliva vyslovnost ( vlekl, prskavky, participaci
shluky. tiresné, skrin ), hra na ,,odezirani“ a s védomim vlastni
hlasité ,,¢teni* odpovédnosti
-pozna umisténi hlasky. Urcovani postaveni hlasky ve slové, -prohlubuje
slabice komunikativni
-pozna prizvu¢nou a neprizvucnou slabiku. Prace s pisiovymi texty — hledani dovednosti
rytmu, graficka podoba textu -rozviji disciplinu a
z hlediska prizvucné a nepiizvucné sebekritiku
slabiky -umoZiiuje posuzovat
-vypravi kratky pribéh. Sestavovani piibéhu z nastfihanych Jjevy, uddlosti a
slov, nasledné ¢teni problémy
Popis piredvedené scénky Ja — Zak, obcan
Podle kratkého aryvku poznat mésta
nazev pohadky, dovypravét
PREVENCE RECOVYCH VAD 5. roénik
KONKRETNI VYSTUP KONKRETNI UCIVO PRUREZOVA |POZNAMKY
Zik TEMATA
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-voli spravou intonaci v mluveném projevu,
prizvuk, pauzy a tempo Feci.

-poznava zvukovou podobnost a artikula¢ni
rozdilnost.

-poznava vyznam slov pii zaméné hlasky.

-hled4 podobna slova, véty z hlediska rytmu.

-vypravi kratky pribéh.

Dechova amplituda na bazi tonu,
dechové ¢lenéni textu, intonacni
cviceni

Procvicovani artikulace na slovnich
hiic¢kach, presmyckach, rymovani,
jazykolamech

Zaména hlasky — zména vyznamu
slova

Vymysleni, domySleni, vlastni
tvorba textu

Reprodukce audio — textu,
doprovod textu k piibéhu bez textu
( video — Krtek )

MV
-vytvari predstavu o
roli médii
v kazdodennim Zivoté
jedince,rodiny,
mésta, regionu
wAktuality mésta
Turnova“ — HOT,
Pojizerské Listy,
regiondlni televize
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F Periodické projekty
Projekt ,, Velikonoc¢ni tradice ,,
Obsah : Jevy a objekty s velikono¢ni tématikou ( koledy, basnicky, kulinaiské produkty, vyrobky lidové tvorby )

Cil projektu : Zaci se maji nenasilnou formou seznamit s piivodem velikono¢nich tradic a zazZitkovou formou si osvojit lidové tradice,
které mohou predat dalSim generacim.

Skolni kolo dopravni soutéZe Mlady cyklista
Obsah : dopravni predpisy, jizdy zrucnosti, zdravovéda

Cil : Cilem programu je prispivat ke zvySeni efektivity dopravné vychovného piisobeni ve §kolach, ke spravnému a bezpe¢nému chovani
déti v silni¢nim provozu a ke sniZovani dopravni nehodovosti, prohloubit a ovérit znalosti a dovednosti Zaka v uplatiiovani pravidel
silni¢niho provozu pro cyklisty.

w7 W

Chodec Akce probihajici v ramci vyuky Dopravni vychovy na nasi §kole. Je urcena pro Zaky prvniho stupné a pro tiidy se vzdélavacim
programem pomocné Skoly.

Voda — zaklad zivota

VSichni pouZivime vodu, mame tedy spoluodpovédnost za jeji ochranu pred zneciSténim a za jeji Setrné uzivani.

Festival Patiime k sobé
Kazdoroc¢né poradana setkani zdravotné postiZenych pod zastitou PodkrkonoSské spolecnosti.

Den matek Cil : Uvédoméni si, Ze maminka je pro nas bytost nejdrazsi.
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G Hodnoceni zaki
Obecné zdsady hodnoceni:

Hodnoceni zaka se tidi vyhlaskou 73/2005 Sb. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro Zaky motivujici. Soustiedime
se na individualni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani zak se spoluzéky a rozdélovani na Gspésné a netspesné). Pro celkové
hodnoceni pouzivame klasifikaci. Pfi hodnoceni a klasifikaci vychazi ucitel z doporuceni a zavér poradenského zatizeni a hodnoceni je vzdy
zcela individudlni. Zak je hodnocen s ohledem na své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok. Na zadost rodiét a pfi
doporuceni poradenského zatizeni mohou byt zaci hodnoceni slovné.

Chovani
Hodnoceni chovani se odviji od dodrzovani $kelniho Fadu. Hodnoti se chovani ve skole, pfi skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je

tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi, pfipadné pedagogicka rada.

Vyuziva se tii stupiiti hodnoceni: 1 — velmi dobré
2 —uspokojivé
3 — neuspokojivé

Slovni hodnoceni :
Pri slovnim hodnoceni se uvadi:

» ovladnuti u¢iva predepsaného osnovami - ovlada bezpeéné
- ovlada
- podstatné ovlada
- neovlada
» uroven mysleni - pohotové, bystré, dobte chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
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- mensi samostatnost mysleni
- nesamostatné mysleni
- odpovida nespravné i na navodné otazky
» uroven vyjadrovani - vystizné,pomérné piesné
- celkem vystizné
- nedostatecné piesné
- vyjadfuje se s obtizemi
- nespravné i na ndvodné otazky
» uroven aplikace védomosti - spolehlivé, uvédoméle uziva dovednosti a
védomosti
- dovede pouzivat védomosti a dovednosti,
dopousti se drobnych chyb
- s pomoci ucitele fesi ukoly, piekonava obtize a
odstranuje chyby, jichz se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je prekonava
- praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci
ucitele
» pile a zajem o uceni - aktivni, uci se svédomité a se zajmem
- uci se svédomité
- kuceni a praci nepotiebuje mnoho podnéti
- maly zijem o uceni, potfebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k uceni jsou neucinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouhé mechanické prevadéni Ciselného klasifikacniho stupné do slozitéjsi slovni podoby. Smyslem hodnoceni je
objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho vykonu ditéte.
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Klasifikace:
Formy ovéfovani védomosti a dovednosti:

— pisemné prace

— Ustni zkouSeni a mluveny projev
— Uprava sesSitl

— modelové a problémové ukoly
— laboratorni prace

Klasifikace: vyborny 1
chvalitebny 2
dobry 3
dostatecny 4
nedostatecny 5
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II Pravidla pro hodnoceni Zaki
vnitini klasifikaéni rad

V souladu se zakonem 561/2004 Sb. (§51 - §55) a s vyhlaskou ¢&. 48/2005 Sb. stanovujeme tato pravidla pro hodnoceni Zaki nasi Skoly.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani a chovani Zaki musi byt:

1. pedagogicky zdiivodnitelné

2. odborné spravné

3. vzdy dolozitelné

4. srozumitelné a jednoznacné

5. srovnatelné s danymi kritérii
Hodnoceni celkové se provadi 4x roéné - v 1. a 3. ¢tvrtleti

- v 1. a 2. pololeti

Ve &tvrtleti pouze do ZK Zaki, za 1. pololeti formou vypisu vysvédéeni a za 1. a 2. pololeti vysvéd&enim na originalnim blanketu.
Skola hodnoti klasifikaénimi stupni.
Slovni hodnoceni je pouZito u Zaki s vyvojovymi poruchami uéeni na zakladé Zadosti zakonného zastupce a rozhodnuti RS.
Kazdy vyucujici je povinen informovat pribézné rodice o vysledcich vzdélani v Zakovské kniZce Zaka, popiipadé jinou formou
(telefonicky, pisemné postou, osobné). Dojde-li k vyraznému zhorSeni prospéchu i chovani Zaka — ihned.

Hodnoceni chovani zZaki
Ctvrtletni hodnoceni chovani navrhuje tfidni ucitel po projednani s ostatnimi vyucujicimi na pedagogické radé.

Kritéria hodnoceni: 1. dodrZovani pravidel §kolniho Fadu

. vztah ke spoluzakim

. vztah k dospélym

. mira schopnosti prijmout kritiku a napravu chyb
. opakované porusovani §kolniho Fadu

. ubliZovani spoluzakim

. dopousténi se pokleskii v mravnim chovani

. umyslné poskozovani $kolniho majetku

(5]

LI AW
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Kritéria pro jednotlivé stupné:

stupei 1 — velmi dobré
Z.ak dodrZuje pravidla stanovena SR, ma kladny vztah ke spoluzakim i dospélym. Drobnych piestupkii se dopousti ojedinéle a je
schopen prijmout opravnénou kritiku a chyby napravit.

stupeii 2 — uspokojivé

74K porusuje pravidla stanovena SR. Dopusti se zavazného piestupku nebo se opakované dopousti méné zavaznych piestupki. Nema
snahu chyby napravovat a neni ochoten prijmout odpovédnost za své chovani (neomluvené hodiny, zaSkolactvi, imyslné ubliZeni na
zdravi, kradeZe,...). Neomluvena absence .

stupeini 3 — neuspokojivé
74Kk hrubym zpusobem a opakované porusuje $kolni Fad. NarusSuje praci kolektivu nebo se dopousti pokleskii v mravnim chovani. Nema
snahu prijmout kritiku a neni ochoten k napravé. Neomluvena absence .

DRS — diitka Feditele §koly
Za hrubé jednorazové porusSeni Skolniho Fadu, pravidel mezilidského chovani, velmi ¢asté zapominani a neplnéni povinnosti — za
ctvrtleti. Dutku RS lez udélit po projednani na pedagogické radé.

DTU — dutka tfidniho uditele

Za jednorazové zavaznéjsi poruseni Skolniho Fadu, pravidel mezilidského chovani, velmi ¢asté zapominani a obéasné neplnéni svych
povinnosti — za ¢tvrtleti. Diitku TU udéluje tFidni uéitel, uvédomi o ni RS.

Napomenuti TU
Za drobné opakované porusovani §kolniho Fadu, ob¢asné zapominani a ob¢asné neplnéni povinnosti Zika.

Pochvala TU
O podobé, rozsahu a odiivodnéni rozhoduje TU.
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Skolni pochvala
RS miiZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zikladé podnétu jiné pravnické ¢i fyzické osoby po projednani s pedagogickou radou

udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoiadny projev lidskosti, osobni state¢nosti, iniciativy nebo za dlouhodobou tispéSnou praci ve

Skole.

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaka

Sebehodnoceni Zaka — Zak je veden ke kritickému mySleni a schopnosti hodnotit svou praci a své chovani. Toto sebehodnoceni

probiha jednorazové, prubézné a souhrnné.

Z4k dostane prostor, aby sim zhodnotil sviij vykon v tistnim nebo pisemném projevu a pojmenoval to, ¢emu nerozumi. Rovnéz

tak zhodnoti vysledky své prace za uplynulé obdobi (mésic, ¢tvrtleti,...) a zjisti, v ¢em by se mél zlepsit.

Hodnoceni ze strany ucitele

Poskytuje Zakovi zpétnou vazbu a jeho praci, pristupu k vyucovani. Musi byt:
a) jednoznacné
b) srozumitelné
¢) vécné
d) srovnatelné s predem stanovenymi kritérii
e) vSestranné

Slovni hodnoceni — uplatiiuje ucitel nejvice u integrovanych zZaki, popisuje miru zvladnuti uc1va, pokroky Zaki, pristup a dalsi
doporuceni. 74k dostava slovni hodnoceni za pololeti na zakladé Zadosti rodi¢i a rozhodnuti RS.

Hodnoceni znamkou

Zahrnuje hodnoceni vykonu Zika, jeho pFistupu, snahy o dosaZeni pokroku v urcité vzdélavaci oblasti.

Znamky maji riznou hodnotu dle charakteru, naro¢nosti a rozsahu hodnoceného vykonu, proto nejsou jen primérem
jednotlivych znamek za urcité klasifikacni obdobi.

Ucitel se musi vyvarovat rizika tzv. ,,zaSkatulkovani“ Zaka a nesmi vést Zaky k tomu, aby se ucili pouze pro znamky samé.
Ucitel Zakovi oznamuje vysledek kazdé klasifikace, predloZi mu pisemnou praci k nahlédnuti nejdéle do 14 dni a doporuci mu,
na co se ma zamérit pro lepsi vysledky.

Terminy kontrol. pisemnych praci se oznamuji Zakiim predem.

Prace jsou rovnomérné rozvrZeny na cely Skolni rok.
Ucitel si vede soustavnou evidenci o klasifikaci.
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e V pripadé neprospéchu oznami vyucujici tuto skute¢nost rodi¢im s piredstihem
- zal.pol. do 15. 12.
- za2.pol. do 15. 5.
Totéz ucini i u Zaki, jejichZ prospéch se zhorsil o 2 stupné — pokud jiZ nebyli informovani z pedagogické rady.
e Minimalni poéty znamek: 1 hod/tyden — nejméné 2 znamky za pol.
2 hod/tyden — nejmén€ 2 znamky za Ctvrtleti
3 hod a vice/tyden — nejméné S zn. za ¢tvrtleti
Vyjimku tvoii absence Zaka, feSi se komisionalné.
Jednotlivé stupné klasifikace (v teoretickych predmétech)

1- vyborny

74K si osvojil pozadované kompetence, ovlada poZadované dovednosti, poznatky, fakta, pojmy a chape vztahy mezi nimi. Vykonava
intelektudlni a motorické ¢innosti, mysli logicky spravné, samostatné uplatiiuje osvojené kompetence, tvorivé je rozviji. Jeho tstni i
pisemny projev je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je esteticky a je schopen samostatné studovat vhodné texty.

2 — chvalitebny

7.4k si osvojil pozadované kompetence — dovednosti, poznatky, fakta a pojmy v zasadé ucelené a presné. Pohotové vykonava pozadované
¢innosti. Je schopen s mensi dopomoci ulitele uplatiiovat osvojené kompetence pii FeSeni teoretickych i praktickych tkoli. V jeho
mysleni se projevuje logika a tvorivost. V fistnim i pis. projevu se objevuji drobné nedostatky v presnosti a vystiznosti. Jeho graf. projev
je esteticky bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

3 — dobry

743k ma v osvojenych kompetencich mezery, v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti. P¥i ¢&innostech se projevuji nedostatky. Podstatnéjsi chyby
a nepi‘esnosti dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale méné tvorivé, v logickém uvaZovani se dopousti
chyb. V tstnim i pis. projevu ma nedostatky ve spravnosti, pesnosti a vystiZznosti. Graficky projev je méné esteticky a ma mensi
nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

4 - dostateény
73Kk ma v ucelenosti, piesnosti a iplnosti poZadovanych kompetenci vaZzné mezery. Pii provadéni intelektualné motorickych ¢innosti je

malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. Pri FeSeni teoretickych i praktickych tkoli se vyskytuji zavazné chyby. P¥i vyuZivani poznatki
pro hodnoceni je nesamostatny. Graficky projev je malo esteticky, zavazné nedostatky dovede opravit jen s pomoci ucitele. Pri
samostatném studiu ma velké tézkosti.
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S — nedostatecny

74k si pozadované kompetence neosvojil ucelené, pitesné a ipIné, ma v nich zna&né a zavazné mezery. Jeho dovednost vykonavat
poZadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky, pri feSeni teoret. i praktickych ukolu se vyskytuji velmi
zavazné chyby. Neprojevuje samostatnost v mysleni, v istnim i pis. projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiZznosti.
Nedovede je opravit ani s pomoci ucitele a nedovede samostatné studovat.

Jednotlivé stupné klasifikace v praktickych predmétech

1 —vyborny

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, praktické ¢innosti vykonava pohotové, samostatné. Bezpe&né ovlada postupy a zpiisoby
prace. Dopousti se jen mensich chyb. U&elné si praci organizuje a dodrzuje pfedpisy o BOZP. Hospodarné naklada se surovinami,
materialem i energii. Spravné obsluhuje nastroje, pomiicky. Prekazky v praci dokdZe saim piekonat.

2 — chvalitebny
74k projevuje kladny vztah k praci, praktické ¢innosti vykonava samostatné, ale méné tvoiivé a s mensi jistotou. VysledKy jeho prace
maji drobné nedostatky. Pfekazky pirekonava s ob¢asnou pomoci uditele.

3 —dobry

74k projevuje vztah k praci a k praktickym &innostem s vykyvy. Ziskané poznatky uplatiiuje za pomoci uéitele. VysledKy prace maji
nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ticelné, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje piedpisy BOZP, je schopen v malé miie
prispivat k tvorbé a ochrané Zivotniho prostiredi, na podnét ucitele udrzuje nastroje a pracovni misto v poradku. Pfekazky v praci
zdolava jen s ¢astou pomoci uditele.

4 - dostatecny
74K pracuje bez zajmu a vztahu k praci, ziskané poznatky dovede vyuZivat jen za soustavné pomoci ucitele. Dopousti se vétSich chyb pri

volbé postupii a zptisobu prace. Ve vysledcich ma vazné nedostatky. Praci si dovede organizovat jen za soustavné pomoci ucitele. Méné
dba na BOZP a poradek na pracovisti, nastroje i pracovisté.

S - nedostatecny

74k neprojevuje zajem o praci, nema k ni vztah. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky, v praktickych
¢innostech ma podstatné nedostatky. NedokaZe postupovat ani s pomoci ucitele. Neovlada predpisy o BOZP, nedba na ochranu Zivot.
prostiedi. V udrzbé pracovisté a nairadi ma zavazné nedostatky.
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Klasifikace ve vyucovacich predmétech — vychovné zaméreni

1 — vyborny
Z4K je v ¢innostech aktivni, pracuje tvorivé, samostatné, originalné, esteticky a prociténé. V Hv a Tv piesné. Projevuje zajem o uméni,
estetiku, télesnou kulturu a ma k nim aktivni vztah. UspéSné rozviji sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

2 — chvalitebny
74k je v &innostech aktivni, tvoFivy, pFevazné samostatny. Jeho projev je esteticky piisobivy, ma jen drobné nedostatky. V poZzadované
mife rozviji svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

3- dobry

74k je v &innostech méné aktivni, tvoFivy a samostatny. NevyuZiva dostate¢n& své schopnosti. Jeho projev je méné piisobivy. Nema velky
zajem o uméni, nerozviji v poZadované mire sviij vkus a télesnou zdatnost.

4 — dostatecny

Z4k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev je malo uspokojivy. Ukoly FeSi s ¢astymi chybami a o
¢innost projevuje maly zajem. Sviij vkus a télesnou zdatnost nerozviji dostatecné.

5 — nedostateény

Z:ak neni aktivni a tvorivy v Zadné Cinnosti, nepracuje samostatné, dopousti se zavaznych a ¢astych chyb, o ¢innosti neprojevuje zajem
ani snahu.

Zaci se stiedné téZkou mentalni retardaci jsou hodnoceni podle nasledujici tabulky slovné.

Celkové hodnoceni Ziaka se na vysvédéeni v 1. a 9. ro¢niku vyjadiuje témito stupni.
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e prospél (a) s vyznamenanim — neni-li Zak v Zddném povinném predmétu hodnocen na vysvédceni stupném hors$im nez
chvalitebnym a nepiesahne-li celkovy prumér hodnotu 1,5

e prospél (a) — neni-li ZAk v Zidném povinném predmétu hodnocen na vysvédceni stupném nedostatecnym nebo odpovidajicim
slovnimu hodnoceni

e neprospél (a) — je-li Zak v nékterém z povinnych pfedmétii hodnocen stupném nedostatecnym nebo odpovidajicimu slovnimu
hodnoceni

7 v r

Hodnoceni Zaki se SPU a integrovanych

74k je hodnocen individualng. Vzdélava-li se podle individualniho vzdél. planu, jsou v ném i kritéria hodnoceni. Zak vyuZiva zohlednéni,
které se tyka:

jiného — priméieného ¢asového useku

zredukovaného rozsahu uciva

respektovani specifickych chyb v disledku SPU

ovérovani spravného pochopeni zadani

jiného zpisobu Klasifikace — napr. kombinace slovniho hodnoceni a znamky

seznameni pfedem se zadanim pis. praci

BB e

Komisionalni zkouSky
se provadéji v téchto pripadech: - dlouhodoba absence Zaka
- pochybnosti zak. zastupce o spravnosti klasifikace

1. pololeti
Nelze-li Zaka na konci 1. pololeti ze zavaZznych objektivnich pFicin klasifikovat urc¢i RS nahradni termin, ktery musi byt nejdéle do 2
mésict od skonceni 1. pololeti.

2. pololeti
Tento niahradni termin musi byt nejpozdéji do konce zafi. Do té doby Zak podminéné navStévuje nejblizsi vyssi ro¢nik, popr. znovu 9.
tridu.
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e Zakonny zastupce v pripadé pochybnosti o spravnosti klasifikace, miiZe do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se o klasifikaci
dovédél, nejpozdéji viak ode dne vydani vysvédéeni pozadat RS o komisionalni piezkouseni. V p¥ipadé, Ze vyu&ujicim je sam RS,
Zada krajsky urad.

e RS jmenuje tfi¢lennou komisi, jejimZ predsedou je obvykle RS, dale zkouSejici ucitel a p¥isedici ucitel. Zkousejici ucitel je
vyucujici daného piredmétu a piisedici ucitel je aprobovany daného piredmétu nebo vyucujici tento piredmét v jiné tiridé.

¢ O komisionalni zkouSce se porizuje protokol, klasifikace se urcuje vétSinou hlast.

e Zak musi byt piezkousen neprodlené, vysledek, ktery je koneény, sdéli Fed. §koly zakonnému zastupci Zaka prokazatelnym
zpusobem. DalSi pirezkouSeni Ziaka je nepiipustné.

e DalSi moZnost piedvolat Ziaka ke komisiondlnimu prezkouSeni je absence vyssi nez 25 % ze pololeti. O nutnosti konani

komisionalni zkousky rozhodne prislusny vyucujici.

Spoluprice s rodici
1. Tridni schizky se konaji 2 krat béhem $kolniho roku, v pripadé nutnosti a potieby ¢astéji, o konani rozhodne TU.
O prospéchu a chovani Skola informuje zikonného zastupce, kdykoliv o to pozada.
Prehledy klasifikace za 1. a 3. pololeti jsou uvadény v Zakovské kniZce Zaka.
V pripadé potieby si zakonni zastupci maji moZnost domluvit konzultaci s vyuc€ujicimi nebo s TU.
Rodi¢e maji pravo tucastnit se vyuky.

2
3.
4.
5

7~

Tento klasifika¢ni ad je nedilnou soucasti §kolniho Fadu.

V Turnové Mgr. Jaroslava Stoudkova
feditelka Skoly
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

SKOLNI DRUZINA
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SKOLNI DRUZINA

1. Charakteristika vychovné — vzdélavaci ¢innosti ve §kolni druziné
2. Formy vzdélavani
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1. Charakteristika vychovné - vzdélavaci ¢innosti ve Skolni druziné

V souladu se §kolskym zikonem je pro realizaci vychovné — vzdélavaci prace ve §kolni druziné vydana priloha RVP upravujici pojeti
vychovy mimo vyucovani.

Pedagogicka prace ve §kolni druziné navazuje na vychovné ptisobeni v rodiné a na povinné §kolni vyu¢ovani. Vychovné ¢innosti jsou
rozvrzeny tak, aby odpovidali zdravotné hygienickym ziasadam stiidani prace a odpocinku a prispivaly k odstranéni unavy z piedchozi $kolni
¢innosti.

PInéni vychovné — vzdélavacich cili a poZadavki je modifikovano vzhledem k véku Zaki a konkrétni urovni jejich rozumovych schopnosti.

Skladba zaméstnani ve §kolni druZiné nabizi zajimavou a pestrou ¢innost déti. Samoziejmosti je promyslené stiidani jednotlivych ¢innosti. V
rezimu dne $kolni druzZiny je ponechin dostatek volného ¢asu, kterého Zaci vyuzivaji ke spontanni ¢innosti podle vlastniho rozhodnuti. Aby byl
podpoien vSestranny rozvoj Zaka, je respektovana denni a tydenni kiivka jeho vykonnosti. I nejmensim détem je davana v druZiné prileZitost, aby
projevily svou iniciativu. Vychovatelka pritom plné uplatiiuje sviij pedagogicky takt. Zasahuje nenapadné, aby déti nepoznaly, Ze sice respektuje
jejich dobré navrhy, ale Ze je Fidi. Tim se vSichni navzajem lépe poznavaji, vytvareji se kamaradské vztahy a upeviiuje se kolektiv. Zarovein je
kladem diiraz na individualni poznani kazdého Zika, a to pii hrach, pobytu venku na ¢erstvém vzduchu i p¥i jinych prileZitostech.

V priubéhu kazdé ¢innosti dochazi k ovliviiovani rozvoje riznych stranek osobnosti ditéte a utvareni osobnich rysi, vlastnosti a vztahi. Tim
pIni $kolni druZina velmi diileZitou funkci pedagogického ovliviiovani volného ¢asu, ktery Zaci travi v dobé€ mimo vyucovani a mimo primy a
bezprostiedni vliv rodiny.

2. Formy vzdélavani

Skolni druZina jako zaFizeni zajmového vzdélavani se svymi Ziky napliiuje a realizuje &innosti pravidelné, organizuje p¥ileZitostné akce a

umoZiiuje spontanni aktivity v ramci tydne.

% Prilezitostné ¢innosti presahuji ramec nejen §kolni druZziny, ale pronikaji i mezi ostatni Zaky $koly.

% Pravidelné ¢innosti zahrnuji kazdodenni ranni a odpoledni praktické ¢innosti — hru, praci, odpocinek, zabavu, pripravu na vyucovani
v piipadé souhlasu rodic¢i Zaka.

% Spontanni aktivity odraZeji vlastni rozhodnuti ditéte. Tuto ¢innost je tieba chapat jako duleZitou sloZku vyuZivani jeho volného ¢asu,
kdy se jedinec miiZe vénovat riiznym ¢innostem bez vnéjSiho tlaku. Vychovatelka cilevédomé vytvari podminky pro volnou spontanni
¢innost déti — hry, které maji prinést zazitek, dale ¢innosti po obédé, ¢innosti odpoledni. Toto vSe ma prinést pro dité bezpecnost fyzickou,
emocionalni a socialni.
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3. Klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot dileZitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kaZdého ¢lena spolecnosti.

Cilem vychovnych programii ve §kolni druziné je vybavit Zaky souborem klicovych kompetenci na trovni, ktera je pro né dosazitelna a
umozni jim efektivné a odpovidajicim zplisobem jednat v riznych situacich.

Vzhledem ke specifickym potiebam Zakii s mentilnim postiZenim je kladen diiraz na tyto klicové kompetence:

% komunika¢ni

% socialni a interpersonalni (mezilidské)

% k traveni volného ¢asu

% obcanské

% Kk FeSeni problémi

% kompetence k uceni

% pracovni
Vybavovani Zaku témito kompetencemi chapeme jako napliiovani specificky sdruZenych vzdélavacich cila.

Kompetence komunika¢ni: - bohata slovni zasoba
- umi vyjadrit myslenky a nazory
- umi ovladat gesta, ismév, intonaci
- umi naslouchat
- fec je kultivovana

Kompetence socidlni a interpersonilni: - uvédomuje si vyznam planovani, fizeni, hodnoceni
- dokazZe odhadnout rizika napadi
- ukoly feSi odpovédné
- podili se na vytvareni priznivé atmosféry
- umi prijmout kompromis
- je schopen tymové prace
- vytvari realnou piredstavu o sobé samém
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Kompetence k traveni volného ¢asu: - orientuje se v smysluplném vyuZiti volného ¢asu
- umi si vybrat zajmové aktivity
- umi odmitnout nevhodné nabidky p¥i traveni volného ¢asu

V rezimu vychovy a vzdélavani Zaka v dob€ mimo vyucovani jsou za klicové kompetence posilovany a rozvijeny i kompetence ob¢anské,
kompetence k FeSeni problémii, k u¢eni, na druhém stupni pak kompetence pracovni.

Kompetence obéanské: - Zak zna sva prava
- ZaK zna své povinnosti
- dba na své zdravi a bezpecnost i ostatnich Zaki
- cti kulturni tradice, rozviji je
- je tolerantni k identité jinych
- chrani Zivotni prostiedi

Kompetence k i'eSeni problémii: - dokdZe promyslet FeSeni situaci
- domySli nasledky své ¢innosti
- pouziva mySlenkové operace
- vyhybani se problémiim neni spravna cesta
- obhajuje své nazory

Kompetence k uceni: - uéi se s chuti
- védomosti dava do souvislosti
- uvédomuje si vyznam vzdélani

Kompetence pracovni: - dodrZuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiredi
- je schopen koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
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4. Vzdélavaci oblasti

V organizaci Zivota déti ve Skolni druZiné se upousti od jednotlivych vychovnych sloZek a ve shodé s RVP jsou vytvoreny vzdélavaci oblasti:
< Clovék a jeho svét
% Lidé kolem nas
< Clovék a ¢as

+* Rozmanitosti prirody

% Clovék a jeho zdravi

Jednotlivé vzdélavaci oblasti jsou koncipovany tak, aby respektovaly sniZenou troveii rozumovych schopnosti Zaki a svymi konkrétnimi cily
a vzdélavacim obsahem podporovaly piredev§im poznavaci a komunikaéni schopnosti, zajmy a potieby Zaku a rozvijely tak jejich osobnost.

Clovék a jeho svét — misto, kde Zijeme: - rodina, $kola, obec
- pFiprava a oslava Vanoc, Velikonoc
- dopravni vychova — cesta do Skoly

Lidé kolem nas: - slusné chovani
- tolerance
- pravidla spolec¢enského chovani
- vychova budouciho ob¢ana
- komunikace
- drobna vychovna prace
- stolovani
- hodnoceni okolniho svéta
- pozitivni jednani druhych
- prvky Medialni vychovy — umét si vybrat informacéni zdroje, umét s informacemi zachazet, rozliSovat realitu od

Clovék a Cas: - méreni ¢asu
- odliSnost vnimani ¢asu
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- ¢asové posloupnosti (bylo, je, bude)
- navyky ke spravnému vyuziti ¢asu
- denni rezim

- vazit si ¢asu jinych

Rozmanitosti prirody: - ekologicka vychova — chranit prirodu
- pokusy
- vyrobky z piirodnin
- krmeni ptacki

Clovék a jeho zdravi: - poznat své télo
- o0 nam prospiva, co Skodi
- Zivotosprava
- pitny rezZim, stravovani
- zasady prvni pomoci
- dilezita telefonni ¢isla
- umét privolat prvni pomoc
- pohybové aktivity

5. Materialni, personalni, hygienické, organizacni a jiné podminky pro uskuteénovani SVP — §kolni
druzina

Aktivity §kolni druZiny probihaji v mistnosti, ktera je dostate¢né osvétlena a dobie vétratelna. Cas pro hru je umoznén vhodné zvolenymi
hrackami. Poskytuji détem ve §kolnim véku vhodnou a primérenou zabavu. Umoziuji jim duSevni odpocinek a jsou urcitou protivahou
kolektivnich ¢innosti. Dobi‘e zvolena hracka rozviji i manualni zrucnost déti. Konstruktivni predstavivost déti se rozviji predevSim pri hie se
stavebnicemi, kterych je velky vybér. K nejoblibenéjsim hrackam divek pati'i panenka a dopliiky. Nejmilejsi hrackou chlapci jsou auta, traktory,
vlaky a dalS$i dopravni prostiedky. Mice, kruhy, stolni hry, puzzle, kreslici a modelovaci materiil upoutavaji pozornost vSech déti. V pripadé
hezkého pocasi je vyuZivana mala a velka zahrada, poskytujici détem dostatek pohybu.

Pedagogickou ¢innost ve Skolni druZiné zajist'uje vychovatelka a 3x tydné pedagogicka asistentka. Pracovnice plni poZadavky pedagogického
ovliviiovani volného ¢asu, zajimavosti a zajmovosti, dale poZadavek citovosti a citlivosti a v neposledni Fadé i seberealizace.
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Bezpecnost a ochrana zdravi je zabezpecena vnitfnim Fadem Skolni druZiny. Tato povinna dokumentace obsahuje:
prava a povinnosti Zaka a zakonnych zastupci

provoz skolni druziny

denni reZim

prihlasky

nahradni kontakt na vyzvednuti ditéte (babicka, sourozenec apod.)

3

S

3

S

3

S

3

S

K/
0'0

V tydenni skladbé zaméstnani se nebudou uvadét jednotlivé slozky vychov, nybrz ¢innost je organizovana dle vzdélavacich oblasti.

6. Ro¢ni program Skolni druzZiny

e

V zajmovém vzdélavani je podstatné:

% vlastni program

% seznam aktivit

% kompetence, které budeme rozvijet

% navaznost na znalosti a dovednosti Zakia
% Cinnosti planované (zamyslené), realizované

% osvojené kompetence, které usti v postoje Zaki

Charakteristika jednotlivych nepravidelnych odpocinkovych ¢innosti zdiiraziuje priklady ¢i ukazky typické pro jednotliva ro¢ni obdobi.

Zahajeni Skolniho roku:

privitani déti

seznameni s druZinou a jejim zarizenim

prvni orientace v prostredi Skolni druziny

seznameni déti s dennim reZimem $kolni druZiny

zaméreni se na vnitini organizaci Zivota S§kolni druziny — ptichody, odchody déti
ve spoluprici s tfridnim ucitelem a rodi¢i ucit déti chapat potiebu a acelnost kazné
osvojeni si zakladnich navyki osobni hygieny a hygieny prostiredi

K/
0'0

3

S

3

S

3

S

3

S

3

S

3

S
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Rotni program SKOLNI DRUZINA

CINNOST NEPRAVIDELNA
Podzim

CINNOST PRAVIDELNA

POZNAMKY

» Ziva neZiva priroda: barevné listi — tiskatka, malba, sbér pfirodnin a
vyrobky z nich, Zivo€ichové a jejich zmény v chovani na podzim,
ovoce a zelenina — sbér a skladovani

sbér kastani — spoluprace s myslivci

drakiada

télovychovny program — venku, v mistnosti

pripomenuti vyznamnych dnii: Den ¢eské statnosti 28.9., Den vzniku
samostatného ceskoslovenského statu 28.10., Den boje za svobodu a
demokracii 17.11.

YVVYVY

VVVVVVVVVVVVVVVVVY VY

vedeni ke kamaradskym vztahum a
pomoci druhym

sebeobsluzné ¢innosti

stolovani

hry konstruktivni a spontanni

pohyb na komunikacich

chovani v dopravnich prostfedcich
prace s détskym casopisem, ¢etba pohadek
ranni sledovani aktualit

videopohadky

péce o Skolni pomicky

hygiena prostredi

péce o kvétiny

uprava a vyzdoba Skolni druZiny
zaiazovani prvka CO

sbér druhotnych surovin

prace s papirem, textilem, vinou

prace s hlinou — uzitkova keramika
relaxace

pouceni o bezpecnosti pred prazdninami
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CINNOST NEPRAVIDELNA

Zima

CINNOST PRAVIDELNA

POZNAMKY

>

>
>
>

zimni sporty: brusleni, safikovani, lyZovani, opatrnost v zimni
dopravé — sanikkovani na komunikacich

zabavna odpoledne: hod snéhovou kouli na cil, soutéz o nejhezciho a
nejvétsiho snéhuliaka

Vanoce: uprava nastének, vystiihovanky, prace s papirem, kolaze,
apod.

Masopustni karneval: vyroba masek, soutéZ o nejhez¢i masku

VVVVVVVVVVYVVVVVVVVY VY

vedeni ke kamaradskym vztahim a
pomoci druhym

sebeobsluzné ¢innosti

stolovani

hry konstruktivni a spontanni

pohyb na komunikacich

chovani v dopravnich prostiredcich
prace s détskym casopisem, ¢etba pohadek
ranni sledovani aktualit

videopohadky

péce o Skolni pomucky

hygiena prostredi

péce o kvétiny

uprava a vyzdoba Skolni druZiny
zairazovani prvka CO

sbér druhotnych surovin

prace s papirem, textilem, vinou

prace s hlinou — uzitkova keramika
relaxace

pouceni o bezpe¢nosti pred prazdninami
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CINNOST NEPRAVIDELNA

Jaro

CINNOST PRAVIDELNA

POZNAMKY

>

YVVVV VYV

A\

pozorovani zmén v prirodé: prvni kvétiny, kvetouci stromy, zviirata a
jejich mlad’ata, vytvareni spravného vztahu k ptirodé, vyroba
herbare

jarni uklid: mala Skolni zahrada, prvni prace na pozemku
Velikonoce: velikono¢ni tradice, pomliazka, koleda, barveni vajec,
apod.

kulic¢kiada

sportovni odpoledne

dopravni vychova

pripomenuti vyznamnych dnii: Den Romii 8. 4., Svatek prace 1. 5.,
Den vitézstvi 8.5.

vyrobky ke Dni matek a Mezinarodnimu dni déti

VVVVVVVVVVYVVVVVVVVY VY

vedeni ke kamaradskym vztahim a
pomoci druhym

sebeobsluzné ¢innosti

stolovani

hry konstruktivni a spontanni

pohyb na komunikacich

chovani v dopravnich prostiredcich
prace s détskym casopisem, ¢etba pohadek
ranni sledovani aktualit

videopohadky

péce o Skolni pomucky

hygiena prostredi

péce o kvétiny

uprava a vyzdoba Skolni druZiny
zairazovani prvka CO

sbér druhotnych surovin

prace s papirem, textilem, vinou

prace s hlinou — uzitkova keramika
relaxace

pouceni o bezpe¢nosti pred prazdninami
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Projekt Vzdélavame a zaméstnavame zaky s SVP - CZ 02.3.62/0.0./19_077/001681

el EVROPSKA UNIE

* * Evropské strukturalni a investiéni fondy

*u * o Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

IX. CLOVEK A SVET PRACE

Vystupy projektu Vzdélavame a zaméstnavame aky s SVP jsme zafadili do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace v
SVP. Dokumenty-metodika (neni to uzavieny dokument), anotace projektu a Tranzitni plany jsou piilohou a nezbytnou
soucasti obou vzdélavacich programii $koly-SVP ZV ZS Zborovska ¢. j. 9-2016 a SVP ZV Krok za krokem.

Jsou tak naplnény cile SVP. Tranzitni programy (dale jen TP) se cilené zaméfuji a systematicky ovliviiuji rozvijeni
komunika¢nich, motorickych a tvofivych schopnosti, zmiriiuji motorické poruchy, zdokonaluji kognitivni funkce, stimulu;ji
fe¢ a mysleni. Vedou Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a pfispivaji k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zaki, k budoucimu
pracovnimu zatfazeni a k uplatnéni v dalSim Zivot¢ a integraci ve spole€nosti.

Z4ci se uéi pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuji se s riiznymi materialy, s funkci a
uzivanim vhodnych pomicek a naradi. Vzdélavaci oblast je realizovana v pribéhu celého zdkladniho vzdélavani od prvniho
do devatého ro¢niku. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pii praci. Tranzitni programy jsou ur¢eny jak pro chlapce, tak 1 pro divky, Zdky obou vzdélavacich programi Skoly.

TP jsou pro zaky dilezité, protoze u zakl s lehkym mentalnim postiZenim trva nacvik béznych dovednosti a utvareni
navyki mnohem del$i dobu nez u zaka bez postiZeni, a proto je nutné s nacvikem zacit co nejdiive. Z tohoto diivodu jsme do
vystupt zafadily zaky uz od sedmé tfidy. B€hem celého projektu se ndm potvrdila Casova osa od sedmé tfidy, podpoteni zaci
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prosli velmi riznorodou volbou profesniho zaméteni az po finalni volbu a podani prihlaSky do zvoleného oboru. Zpétna vazba
od nekterych podpotenych zaku, kteti ukoncili zakladni Skolni dochazku, doklada spravnou volbu uc¢ebniho oboru. Nedilnou
soucasti TP je ndvstéva OU a SOU s rliznym profesnim zaméfenim-Dny femesla s osobnim zapojenim v praxi. DtleZité jsou
exkurze do zemédé€lskych, stavebnich a strojirenskych firem.

TP ma svoji strukturu:

a) Proc€ byl zak vybran do TP? Rod. anamnéza, historie zdka

b) Cil TP — sebepoznani, rozhodovani, planovani

c¢) Casova osa vyvoje povolani béhem realizace TP, zaznamy o praci se zakem

d) Individualni prace se Zakem — pracovni listy, rozhovory, komunikacni techniky, techniky osobnostniho rozvoje, exkurze
e) Individualni prace s rodi¢i nebo zak. zastupci

Samoziejmé je dllezitd 1 vyuka na cviénych pracovistich Skoly, dilna a cvi¢na kuchyné.

Velka cast realizace TP probihala v ramci pracovniho vyucovani, teoretickd ¢ast volby povolani formou individualni
prace, pohovory, pracovni listy, prace s internetovymi strdnkami sméfujici k volbé povolani. Byli zapojeni vSechny pracovnice
projektu, jak karierové poradkyné, tak specialni pedagozka a socialni pracovnice. Velka ¢asova dotace je vénovana rodicim
nebo zakonnym zastupcim. TP naplnil vSechny kompetence, kompetence kuceni, kompetence kfeSeni problému,
kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni a kompetence obCanské.

Po ukonceni realizace projektu v prosinci 2022 prevezme praci pracovniki projektu vychovné poradkyné skoly a vedeni
Skoly.
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Tranzitni
program

Metodika priivodce
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Mgr. Jirina Kohoutova
Mgr. Radka Simiinkova
Mgr. Jaroslava Stoudkova
Mgr. Zuzana Stoudkova Dis.

Eva Urbanova

Turnov 2021

Metodika tvorby tranzitniho programu
Zakladni Skola Turnov, Zborovska 519, prispévkova organizace

Metodika je soubor krokl, které na sebe logicky a vécné navazuji a jejichz postupné zpracovani ndm pomaha dosahnout cile.
Cilem je vlastni tvorba tranzitniho programu a jeho implementace do $kolniho prostredi. Je to soucast planovani zaméteného
na zaka, soubor metod, rtizné techniky prace se zamétenim na tranzitni program vedou i ke zvySeni kompetence pracovnikt
zapojenych v projektu, ¢i jinych zainteresovanych osob v ramci planovani.
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Vlastni metodika je urena nejen pro pracovniky projektu, v dob¢ trvani projektu Vzdélavame a zaméstnavame zaky se SVP,
tj. 3 roky do konce 2022 a dal bude slouzit pro dalsi vyuziti ve skole.

Metodika je realizovatelna v praxi, vSechny kroky lze vyuzit pii volbé dalsiho vzdélavani, je vystupem projektu Vzdélavame
a zaméstnavame zaky se SVP.

Metodika neni uzavieny dokument, mizeme piehodnocovat, upravovat a na konci projektu ovéfit a hodnotit.
Anotace programu Vzdélavame a zaméstnavame Ziky se SVP

Projekt se zaméfuje na podporu na podporu zaméstnatelnosti/zaméstnanosti zakii ZS a zakd SS se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, kteii jsou kviili svym handicaptim ohrozeni na trhu prace. Tento cil bude naplnén pomoci aktivit vedoucich ke
zvyseni kompetenci pedagogtl pii realizaci tranzitnich programi. Ugelem téchto programii je zvysit Sance na ziskéni
zaméstnani nebo nalézt vhodnou stfedni Skolu.

Charakteristika Skoly.

Nase §kole je uréena pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potieby, tedy ziizena podle §16 odst. 9 Skolského

zakona. Cilovou skupinou TP jsou tedy vSichni Zaci a jejich rodice. Rodice ve volbé dalsiho vzdélavani ditéte svého maji
velkou roli poradenskou, motivacni, ekonomickou atd.
Pracovnici realizacniho tymu spole¢né s vychovnym poradcem Skoly v ramci karierového poradenstvi umoziuji fidit
individualni drahu ve vzdélavani a odborné piiprave, rozviji dovednosti pro fizeni vlastni kariéry, karierové kompetence.
Kazdy clen realiza¢niho tymu ma své ukoly. Kritéria zafazeni zakd do TP: Zaci s SPV s ohledem na obtiZze souvisejici
s lékatskou diagnozou, zaci s podpirnym opatienim ¢islo 3, zaci s IVP.
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realiza¢ni tym projektu:

Mgr. Jaroslava Stoudkova-garant projektu
Mgr. Radka Simitnkova-kariérovy poradce
Eva Urbanova-kariérovy poradce

Mgr. Jifina Kohoutova-specialni pedagog

Mgr. Zuzana Stoudkova Dis. - socialni pracovnice

Tranzitni program a jeho cile.

Tranzitni program je sluzba, ktera usnadiiuje zakiim s SVP ptrechod ze Skoly do zaméstnani. Cilovou skupinou TP nasi
Skoly jsou zéci zakladni skoly praktické a specidlni. Je to sluzba komplexni, kterd umoziiuje osobam se SVP maximalné
samostatny Zivot v roviné pracovni i socialni. Cilem TP nasi Skoly je, aby zak ziskal pracovni navyky a zvolil takovy obor
dalsiho vzdé€lani, aby mu maximalné vyhovoval.

Zavaznym nedostatkem volby povolani patnactiletych zakt je jejich nizka pfipravenost pro toto dulezité rozhodnuti.
Nepftiznivé faktory:

« mala informovanost zakt o svété prace a jednotlivych povolanich

« nedostatecny stupen sebepoznani

« kratkodoba perspektivni orientace a nejasné predstavy dospivajicich o vlastni budoucnosti

Obecné lze fici, ze se v naSem TP zabyvame prechodem z jednoho
zivotniho obdobi do dalsiho. Cilem je zajistit plynulou ndvaznost, ziskat orientaci v obdobi novém a smysluplné zhodnotit
obdobi piedchazejici. V nejsirSim pojeti miize podporu vyuzit jakykoliv ¢lovek pii jakékoliv zivotni zméné.
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V uz8im pojeti je Tranzitni program uréen pro mladé lidi, ktefi potfebuji indivi-

dualni podporu pfi ptechodu ze skoly do dospélého Zivota s dirazem na

zaméstnani. Jednoduse feceno poskytujeme podporu pii prechodu ,,ze Skoly do

prace. V praxi jde konkrétné o podporu a pomoc zakiim se SVP, tedy pred ukoncenim zakladni skoly, v dobé volby dalsiho
vzdélani atd.

Nedilnou sou¢asti je velmi uzka spoluprace s rodi¢i zakil. Vystupem prace v ramci TP je schiizka s rodi¢i. Zaci k nam
prichazeji vétsinou ze zakladnich skol v sedmém nebo osmém roéniku, nejsou motivovani pro dalsi vzdélavani, rodice mnohdy
netusi, jak se ve Skoly se zaky pracuje, nemaji piedstavu o budoucim povolani atd. Na prvni schiizce s rodic¢i velmi zalezi,
komunikace s rodi¢i otevie dalsi prostor pro realizaci TP. Mnohdy je pro rodice pifekvapiva informace o pestrosti uc¢ebnich
obort uréenych pro nase zaky. Nasi $kolu si rodi¢e nevybiraji, jejich dité ji ma doporucenou poradenskym zafizenim, zalezi
jen pedagogickém tymu, jak rodice ziska pro svou spolupraci. Novée toto bude umozni realizace TP.

TP je urcen vSem zaktim Skoly, pilotn¢€ jsou vybrani zaci sedmého a osmého ro¢niku az do konce roku 2022.

Piedeviim je cilem TP, aby Zaci neukondovali predéasné $kolni dochazku a neregistrovali se po jejim ukon&eni na UP.
Kritéria zatazeni zakti do TP: Zaci s SPV s ohledem na obtize souvisejici s Iékatskou diagnodzou, Zaci s podplirnym opatfenim
¢islo 3, Zaci s IVP.

Skolni socialni pracovnik:
- Spoluprace se zdravotnickymi zatizenimi, policii, OSPOD M¢stského tfadu Turnov
- Vytvéafeni podminek pro navazani kontaktu vztahu s rodinami v oblasti vzdélavani, spoluprace s rodinou

- Jeho poznatky budou preddvany odbornému garantovi projektu a celému pedagogickému sboru ve Skole a ptispé&ji
k tvorb¢ kvalitnich plani tranzitniho programu a k jejich pilotnimu napliiovani

- Kompletuje portfolio zaka
- Vede dokumentaci TP, osobni zdznamy, vystupy konzultaci

- Vede proces individualniho planovani
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Skolni specialni pedagog:

Je zodpovédny za provadéni specialné pedagogické diagnostiky, narocnych napravnych, reedukacnich a
kompenzac¢nich ¢innosti se zaky se zdravotnim postizenim a naro¢ného specialné pedagogického poradenstvi pii feSeni
problémi ve vyvoji a vzdélani zakt s SVP ve Skole a v rodiné.

Je zodpovédny za vytizenost a vhodnost pouzivani zakoupeného zafizeni a vybaveni ze strany zakti s SVP.

Je k dispozici vSem zakiim Skoly.

Vede pohovory s rodici

v v

Koriguje komunikaci ucitel — rodi¢-zak

Skolni karierovy poradce:

Tvoii metodiku tranzitniho programu

Tvoii tranzitni program

Komunikuje s rodi¢i, provadi skupinové poradenstvi

Spolupracuje s institucemi, organizacemi a firmami pfi realizaci priitezového tématu Clovék a svét prace
Je k dispozici vSem zakiim s SVP a jejich rodict

Provadi individualni poradenstvi smétujici k volbé povolani

Doprovazi zaka pii navstéveé konkrétniho Stfedniho odborného ucilisté

Doprovazi zaky na akce prezentaci stfednich Skol — Burza skol v Libereckém kraji

Spole¢né s vychovnym poradcem vyplituje napt. piihlasku, zapisovy listek, odvolani proti nepfijeti atd.
Spoluprace s Ufadem prace Semily

Organizuje odborné exkurze do vyrobnich zavodt nebo farem (chovatelské a péstitelské)

Odborny garant:

Tvoii tranzitni program
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- Zapracovéva tranzitni program do SVP gkoly

- Dohlizi na zpracovani plant tranzitniho programu

- Dohlizi na pilotni ovéfovani tranzitniho programu

- Planuje spole¢né schlizky a spolecné aktivity

-V procesu individualniho planovani ptipravuje planovaci schtizky

- Koordinuje spolecné vyhodnocovani aktivit TP

Cilem je usnadnit pfechod mezi §kolnim a pracovnim prostiedim zaktim se SVP. Tito Z4ci si pieji po ukonceni Skoly najit
praci v bézném zaméstnani na otevieném trhu prace. Prostfednictvim tranzitniho programu si mohou Zaci uz béhem studia
vyzkouset svlij pracovni potencial, ziskat nové socialni a pracovni dovednosti a po ukonceni Skoly byt pfipraveni na pfijeti do
pracovniho poméru.

Dalsim cilem projektu je také zvySeni pfimé i nepiimé (metodické) podpory zaka se SVP a pedagogickych pracovnikl pti
poskytovani kariérového poradenstvi a pfipravenosti realizovat tranzitni programy. Projekt tak ptispéje ke zvySeni zaméstna-
telnosti zakl se SVP opoustéjicich zakladni vzdélani.

Dil¢i aktivity:
Aktivity tranzitniho programu:
. vytvofeni potifebnych dokumentd (ro¢ni plan vyuky s tranzitnim programem, SVP, individualni plany, tranzitni
programy, metodiky sitovani apod.).
o Tvorba tranzitnich programi pro Sest zakii + 2 nédhradnici
Aktivity smérem k volbé povolani Zaka se SVP:

« najit vhodny ucebni obor — dle individualnich dovednosti a schopnosti daného zaka se SVP, mapovani trhu prace v ORP
Turnov a okoli, odborné exkurze ve vSech odvétvich primyslu-vyrobny, montovny, zemédélstvi — napf. regionalni
vyrobci, tradi¢ni péstitelé jablek, sadafi, ovocnafti Sperkafi
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+ Vytvofit prostor pro trénink pracovnich a socialnich dovednosti daného Zzaka prostfednictvim Skolnich aktivit (prace ve
Skolni dilné, prace s riznym materidlem, prace ve cvi¢né kuchyrce — sluzby), prace na Skolni zahrad¢.

Piinos pro Zaka/studenta:
« vyzkouset si rizné pracovni ¢innosti,
« ujasnit si preference i zajmy vcetné predstav o (ne)vhodné praci,

« podpora pii tréninku socialnich a pracovnich dovednosti,

V souvislosti s realizaci projektu a nasledné zapracovani TP do SVP, jsme po- uzili v metodice zakladni pojmy ze vzdé-

lavaci oblasti Clovék a svét prace oSekavané vystupy: __—{ okomentoval(a): paroslavatl:

o 7&Kk se orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
o Zak posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy
o Zak vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Zékladni pojmy ze Skolniho vzdélavaciho programu

« trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostfedkd, pracovnich objektli, charakter a druhy pracovnich
¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni; rovnost ptilezitosti na trhu prace

« volba profesni orientace — zdkladni principy; sebepoznavani: osobni z4jmy a cile, télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace; informacni zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

« moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obort, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby

« zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zameéstnani, psani Zivotopisu, pohovor u zamést-
navatele, problémy nezaméstnanosti, ifady prace; prava a povinnosti zaméstnancli a zaméstnavatela

« podnikani — druhy a struktura organizaci, nejc¢ast&jsi formy podnikéani, drobné a soukromé podnikani
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Nastroje vedouci k cili tranzitniho programu (TP) - ptilohy
@& pohovor s rodici

profil na jednu stranku

© portfolio zaka

koblihové t¥idéni

# dotazniky

pracovni listy
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NASE SKOLA JE PARTNEREM PROJEKTU

Uplny nazev projektu: Vzdélavame a zamé&stnavame Zaky se SVP
Registraéni &islo: CZ.02.3.62/0.0/0.0/19_077/0016812

Doba realizace projektovych aktivit: 1. 9. 2020 —31. 12. 2022
Celkova velikost rozpoétu projektu: 16 072 364,30 K¢

Struéna anotace projektu

Projekt se zamé&fuje na podporu zamé&stnatelnosti/zaméstnanosti Zakh ZS a #3k S5 se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
{SVP), ktefi jsou kviili svym handicapim ohroZeni na trhu préce. Tento cfl bude napinén pomoci aktivit vedoucich ke zvy3eni
kompetenci pedagogl pfi realizaci tranzitniho programu, respektive pfi tvorbé a pilotnim ovéfeni pland tranzitnich
programil pro vybrané #iky. Ugelem t&chto programi je zvy3it Sance na ziskéni zamé&stnani v pfipadé $aki1 S5 nebo nalézt
vhodnou stfedni Zkolu v pFipadé #3kia Z5. Po celou dobu realizace projektu bude kladen diiraz na maximalni individualizaci
podpirnych aktivit, smysluplnost a udrZiteinost nové ziskaného zaméstnani £i studia na vybrané stfedni $kole. Do projektu
jsou zapojeny 4 niZe uvedené partnerské Skoly:

DivEi katolicka stfedni Skola - pfijemce

Cirkevni zakladni $kola logopedicka Don Bosco a matefska Skola logopedickd — partner

Zakladni $kola a Matefska $kola Josefiv Dill, okres Jablonec nad Nisou, pFispévkova organizace — partner
zakladni $kola Turnov, Zborovska 519, pfispévkova organizace — partner

Piehled kli¢ovych aktivit

KA 1 - Rizeni projektu

KA 2 - Podpora pedagogickych pracovniki pfi realizaci tranzitnich programi:

KA 2 A) - Tvorba tranzitnich programi

KA 2 B) - Pod;;ora 34k se zdravotnim postizenim/se SVP diky zapojeni 3kolniho socidlniho pracovnika

KA 2 C) - Podpora 34k se zdravotnim postiZenim/se SVP diky zapojeni kolniho kariérového poradce

KA 2 D} - Podpora #4kii se zdravotnim postiZenim/se SVP diky zapojeni Zkolniho specidiniho pedagoga

KA 2 E) - Ziskavani zkuSenosti ze zahranidi

KA 2 F) - Ziskavani zkuenosti v rémci CR - StaZe na partnerskych Skolach

KA 2 G) - Ziskavéani zkuSenosti v rdmci CR - Sta¥e u zaméstnavatell/na Skolach vyiiiho stupné

KA 2 H) — Mentoring

Poznamka

KA 2 - Podpora pedagogickych pracovniki pfi realizaci tranzitnich programi je povinné volitelnou aktivitou, ktera nejlépe vystihuje potfeby
zapojenych kol. Podaktivitu KA 2 A) - Tvorba tranzitnich programi miiZeme oznatit za podaktivitu pro projekt st&Zejnifstrategickou, ktera

bude také odra¥et dobrou praxi nabytou z dal¥ich/navazujicich podaktivit (KA 2 B aZ KA 2 H). Bez tichto podaktivit by dolo k ochuzeni
praktické stranky projektu. Veskeré vyie uvedené podaktivity jsou pro projekt nezbytné.
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