3. Nové vzdelavaci metody

Irena Kasparova a kolektiv




Metodika 3. - Nové vzdélavaci metody

Obsah

L UVOG. ittt 3
Co drzite v Iuce? ........coueveveveicccccccc s 3
Co jsou nové vzdélavaci metody? .........ccocoeereveveiinnnnen. 6

I1. (Staro)nové aktivizujici metody........cccoveeirrueucnnnnnes 13
Hra oo 15
Progresivni Vychova.......ccooeveiirceiniiiiccceccnens 19
Respektovat a byt respektovan.........ccccoeuevvveiiccecnnnnne. 21
Situacni u€ent.........ccueveveicieiciicce 23
Intuitivni pedagogika..........ccccoeovviviiininiiiniiiiiie 25
Environmentalni vychova ..., 26
CINNOSTNE UCENT ..o 29
ProZitkoveé uceni..........cccccucucuiicnccciiiie 31
Kooperativni uéeni ..........ccooeiivniiiiniiiiiniiccine 32
Hnuti za odSKOINENI ........cceviviiiiiiiiiiiie 34
Anti-autoritativni pedagogika .........ccccccoviiiininiiinnns 37

III. Aktivizujici metody jako soudast alternativnich MS 40
Nové pristupy ke vzd€lani .........cccovvvvviinicinininiccnnee 40
Dalton ......coiiiiiiiiiiic e 40
EKOSKOIKY ...t 43
Lesni SKOIKY ....c.coovirriiiiiiicccicccc 47
MONESSOTI ..vvvvenietenitciete 50
Waldorf......cooiiiiiiii 54
ZaCTt SPOIU....cviiiiiiiiiccccc e 57
Zdraveé SKOLKY ....c.oovviiiiiiiiiiiiinicccecccccnecnen 59



Metodika 3. — Nové vzdélavaci metody

IV. Pracovni listy ...

V. Zdroje a odkazy



Metodika 3. - Nové vzdélavaci metody

. Uvod

Co drzite v ruce?

Metodika, ktera se vam dostava do rukou, si klade za cil
shrnout dosavadni poznani o novych vzdélavacich meto-
déch vyuzivanych (nejen) v predskolni pedagogice a so-
cializaci ditéte. Stru¢né predstavuje (staro)noveé pristupy,
které byly poznany uz v dobach Sokrata ¢i pozdéji Jana
Amose Komenského, které vsak upadly vlivem moder-
nity a jejiho tlaku na vykon a standardizaci v zapomnéni.
Dnes jsou pracné znovu objevovany a s nartistajici obli-
bou i zafazovany do vychovy a vzdélavani nejen doma
v rodindch, ale i profesiondlkami a profesiondly ve vy-
chové a vzdélavani.

Nasledujici text je posledni ¢asti trilogie Integrace — Indi-
vidualizace — Nové vzdélavaci metody v pfedskolni vy-
chové, projektu podpofeného v ramci operacniho pro-
gramu EU Vyzkum, vyvoj avzdélavani a koordinova-
ného obecné prospésnou spolecnosti Montessori Skoly
Andilek — zakladni Skola a matefska skola. Text navazuje
na predchozi témata — tedy integrace a individualizace
v pfedskolnim vzdélavani, kterd tvofi samostatny
text/oddil, a pfesto doporucujeme jejich soubézné prostu-
dovani, nebot spolu velmi souvisi. Nové vzdélavaci me-
tody totiz tizce odrazi predstavy spolecnosti o vyznamu
a obsahu vzdélavani, které se ve spole¢enském méfitku
projevuje skrze individualizaci spolecnosti a naslednou
nutnou integraci odliSnosti do jednoho spole¢ného celku.
Ukazuje se, ze vétsinovy tradi¢ni vzdélavaci systém je
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toho pozvolna stale vice schopen a vyznamnou pomoc
v tomto ohledu nabizi pravé (staro)nové vzdélavaci me-
tody.

Jednotlivé popisované metody nejsou nasi invenci.
S mnoha z nich jste se mozna jiz setkali ¢i je dokonce jiz
i praktikujete. K vétsiné z nich rovnéZ existuji samostatné
metodické manualy ¢i obSirné vzdélavaci publikace, vi-
dea andavody, ke kterym se muzete uchylit, pokud je
chcete poznat ¢i praktikovat do hloubky. Jste-li ucitelé,
pak berte tento nas text spise jako prehled, sumar ¢i roz-
cestnik toho, co jiz v rozmanitych metodikach existuje
a s ¢im je mozné pracovat. Pokud jste hledajici rodi¢, pak
vam nas text nabizi (snad) srozumitelné predstaveni do-
stupnych moznosti na soucasném ceském vzdélavacim
trhu. Je dost mozné, Ze vam nékteré metody budou sym-
patictéjsi nez jiné. VétSina znds stale jesté vyriistala
v podminkdch, kdy vzdélani bylo unifikované a uni-
formni a smutnime po tom, Ze jsme tyto nové vzdélavaci
¢asy nezazili a pfejeme si je alesporl pro nase déti. Pfesto
ale — mysleme ve vybéru vhodné vzdélavaci cesty ne na
sebe, co ndm se libi, ale predevsim, a hlavné na nase déti.

Brozurka je rozdélena do péti ¢asti. Po obecném uvodu
k novym vzdéldvacim metoddm predstavuje druhd c¢ast
jednotlivé staronové (a nové nazyvané nékdy téz aktivi-
zujici) metody pedagogického ptisobeni. Klicové jsou zde
dirazy na odlisné pojimani autority, vyznam hry, vol-
ného pohybu a venkovniho prostfedi. Sezndmite se se
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zakladnimi znaky, které je provazi a mnohdy téz odlisuji
od vétsinového pristupu v tradi¢nich Skolkach.

Tteti ¢ast je vénovana popisu jiz existujicich alternativ-
nich smérti uzivanych v MS, které byvaji v deském kon-
textu nejcastéji soukromé a placené, azaroven jiz do
svého kurikula zapracovavajici (¢i jsou na nich dokonce
postavené) nékteré z predstavenych aktivizacnich pfi-
stupti. Tyto alternativy jsou zde popsany v tzv. modelové
¢i idealni formé. To znamena, Ze v realném zivoté nemusi
dodrzovat a uplatiiovat vSechna kritéria, na jejichz za-
kladé jsou zde pfedstavena. Mira jejich skute¢nych napl-
néni vzdy zavisi na konkrétnim vzdélavacim planu, ktery
si MS sestavi, zvefejni a ke kterému se tim i vefejné zava-

zuje.

Ctvrta Cast je vénovéna pracovnim listéim. S jejich pomoci
si mlZete vyzkouSet zafazeni né€kterych novych vzdéla-
vacich metod do své kazdodenni prace s détmi. Pracovni
listy jsou sestaveny jako ochutnavka, nikoliv vycerpava-
jici zdroj inspirace. Podle toho, které vam "zachutnaji’, si
muzete z vefejné dostupnych portdli i literatury zajistit
celou fadu dalSich rad, tipti, aktivit a ¢innosti.

K tomu slouzi i posledni ¢ast metodiky, ktera je vénovana
bibliografii a zdrojim. Zde naleznete pouzitou literaturu,
ale také odkazy na dalsi zdroje, které muizete v pfipra-
vach na dennodenni préci s détmi vyuzivat. Pfejeme vam,
aby vam vase prace pfindsela radost a uspokojeni!

Irena Kasparova a Katefina Canigova
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Co jsou nové vzdélavaci metody?

Nové vzdélavaci metody v pfedskolnim vzdélavani jsou
takové typy metod, které se snazi zvysit efektivitu vzdeé-
lavani, snazi se déti lépe a pfirozenéji motivovat ke

vzdélavani..

Nové se ma prizpusobit skola ditéti, zatimco podle tradic-
niho vzdélavani by se mélo dité pfizptlisobit Skole. Vzdé-
lavani by mélo byt organizovano takovym zptisobem,
aby byly déti dobrovolné motivovany k vlastnimu vzdeé-

lavani.?

Nové metody jsou prakticky orientované, p¥inaseji do MS
pedagogiky zejména dtiraz na aktivitu ditéte, jeho spon-
tannost, ¢innost a prozitkovost, jako podstatné aspekty

pro ziskani poznatkii a védomosti.?

Jsou to metody, které vznikly jako reakce na tradi¢ni
vzdélavaci metodu a dnes pfedstavuji nové paradigma,
které funguje soubézné s tradiénim vzdélavacim prou-

dem.*

Diky popularité novych vzdélavacich metod byla zpo-
chybnéna spravnost monopolniho vzdélavaciho pro-
gramu tradi¢nich MS. Ukézalo se, Ze jiné postupy mohou
byt vzhledem k celkovému rozvoji individudlnich potfeb

! Smolikova 2004
2 Ryd] 1999
3 Smolikova 2004
4 Ryd] 1999
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déti mnohem efektivnéjsi. Jiné pfistupy lze nazyvat ijako
alternativni.

Jako alternativni byla a jsou oznacovina vsechna zatizeni, kterd
organizuji svoji veskerou cinnost na zakladé respektovini osob-
nosti ditéte a jeho zdravého vyvoje. Toto vychodisko se stalo

ustiednim bodem tzv. nového pedagogického mysleni.”

Pojem alternativa v ptredskolnim vzdélavani tak zna-
mena predevsim rtznost, resp. variabilitu v nabidce
vzdélavacich cest, pro pedagogy a rodice pak predstavuje

moznost vybéru a vlastni volby.°

Jiné zdroje” déli nové vzdélavaci metody MS na inova-
tivn{ a alternativni. Mezi inovativni se fadi ty MS, které
spadaji pod hlavni vzdélavaci proud, jsou to napf. zdravé
Skolky, nebo Skolky s pfistupem Zacit spolu. Jako alter-
nativni jsou vnimany pedagogické koncepce Waldorf,
Montessori nebo Dalton, které predstavuji variabilni na-
bidku mimo hlavni vzdélavaci proud.

V praxi je obvyklé, Ze si MS zvoli do své koncepce jen ur-

Cité prvky z téchto metod.?

Nové vzdélavaci metody nejsou vsak vysadou jen alter-
nativnich ¢i soukromych Skolek. Zatazeni téchto novych
metod zavisi na uciteli, ktery mtize jak védomé, tak

5 Ibid.
6 Smolikova 2004
7 Ibid.
8 Ibid.
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nevédomé tyto metody do svého ptisobeni viici détem za-

fazovat.’

Motivace vzniku téchto novych metod souvisi s déjinnym
vyvojem. Vztah k pfedskolnimu ditéti a nazory na jeho
vychovu a vzdélani prosly postupné hlubokou promé-
nou stejné jako spolecnost, proto je nutné inovovat vzdé-
lavaci metody, tak aby reagovaly na potfeby dané spolec-

nosti.10

Povaha toho, co ma obsahovat proces vzdélavani, zavisi
na kulturnim kontextu spole¢nosti. Vzdélavani je pfizpti-
sobeno pozadavkiim ahodnotdm dané spolecnosti,

a proto se predstavy o vzdélavani v riznych zemich lisi."!

Rozdily ve vzdélavacim systému jsou vyjadieny v tzv. et-
noteoriich neboli pfedstavach o pfirozeném ¢i spravném
chovani déti. Etnoteorie jsou kulturni predstavy o vyvoji
ditéte a zptisobu, jakym mu ma spolecnost asistovat na
jeho cesté do dospélosti. Tvori je individudlni zajmy
a hodnoty, které jsou povazovany za zZadouci pro danou
spolecnost/stat/Skolku/rodinu. I kdyZ se vice hovofi o ro-
dicovskych etnoteoriich, 1ze uvazovat i o etnoteoriich sdi-
lenych vramci MS nebo daného stitu. To odkazuje
k tomu, Ze vzdy soucasné existuje vice etnoteorii vedle
sebe. Pro cesky kontext je v souvislosti se vzdélavanim
charakteristické pfedavani ditéte do péce instituce a s tim
souvisejici homogenni institucionalizované vzdélavani

9 Rydl 1999
10 Smolikova 2004
11 Lancy 2010
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a vychova ditéte. Od instituci se ocekava, Ze poskytnou
détem péci a formalni vzdélani skrze k tomu specidlné
vyskoleny personal. Opakem této tradice je domaci vzdé-
lavani, ¢astecnou variaci pak takové instituce, které zapo-
juji rodic¢e do svého chodu, véetné pedagogickych akti-

vit.12

Vyznam téchto novych metod souvisi i s faktem, Ze ma-
tefska Skola je mistem skytajicim moZnosti, jak vyuzit
spolecné vychovné plisobeni v pfedskolnim obdobi ku
prospéchu ditéte jako jedince a zaroven icelé spolec-
nosti.

Vzdélavani je z celospolecenského hlediska podstatné
také kvili tomu, Ze se v jeho pribéhu reprodukuje vzdé-
lavaci mytus aje reprodukovan stavajici systém.!® Typ
a metoda vzdélavani je tedy podstatna proto, ze vytvari
budouci charakter ob¢ant, ktefi tvofi budouci spole¢nost
dané zemé.

Skoly jsou mistem, kde je reprodukovéan rtiznorody kul-
turni kapitdl, ktery ndsledné vede k nerovnosti v cesté za
vzdélanim. Skola reaguje na socialni rtiznorodost své kli-
entely (rodica a déti), ale nezajistuje socidlni vzestup ani
mobilitu u vSech déti stejné. Spise ptisobi jako misto utvr-
zovani tfidnich rozdilti, nerovnosti a odliSnych schémat

mysleni, které nadale reprodukuje.’*

12 Kadparova 2017 a Lancy 2010
13 Mllich 2001
14 Kascak a Betakova 2014
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Zde lze poukazat na soucasnou situaci, kdy vétSina no-
vych vzdélavacich metod je soucasti predevsim soukro-
mych MS, tedy placenych instituci. Tyto nové metody tak
nejsou dostupné vSem détem ve spolecnosti. ProtozZe je
vSechny déti v soucasnosti nemohou vyuzit stejné, nejsou
si vSichni na pomyslné startovaci ¢afe vzdélani rovni."
Tim je nerovnost reprodukovana pfimo skrze vzdélavaci
systém, pocinaje MS.

Nékteré z nejvyznamnéjsich znakii novych vzdélavacich

metod jsou:!®

Cinnostni udeni Kritika tradicni skoly
Dtraz na sebekazen déti Svobodna vychova ditéte
Individualizace a kooperace Respekt k ditéti

Individualizované i skupinové | Spoluprace MS s rodici,
vzdélavani ale i $ir§im okolim

Jednotlivé vzdélavaci teorie se vzdjemné prolinaji, neexis-
tuje mezi nimi jasna hranice. Pro zjednoduSeni mohou byt
definovany pouzitim pomocné osy rozdélené na dvé
Casti:

tradi¢ni Skolstvi alternativni $kolstvi

autoritativni /<?\_R\ antiautoritativni

pFistup pFistup
Cerna pedagogika bézné Skoly Waldorf Montessori unschooling

pedagogické mysleni postpedagogické mysleni

Zdroj: Kahudovd 2016 - Obrdzek ¢. 1 rozdélent pedagogickych sméru

15 [llich 2001
16 Kasper a Kasperova 2008 v Svedkova 2016

10
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Cerna pedagogika = nehumanni negativni vychovné pt-
sobeni, neptatelsky pfistup k zaktiim

Postpedagogické mysleni = uplatiiované v prostoru, kde
se odehrava svobodné sebevzdélavani a sebevychova,
jedna se o antipedagogické mysleni spojené s nevycho-

voul”

Cilem alternativniho vzdélavani je:18

1. Nahradit mezery, které vznikaji pfi vzdélavani v tra-
di¢nich MS, tak aby byly uspokojeny vzdélavaci né-
roky vsech déti.

2. Zvysit variabilitu vzdélavaciho systému.

3. Inovovat organizaci a obsah vzdélavani.

Nové vzdélavaci metody reaguji na tradicni pojeti peda-
gogiky vytkami vici:

velkému soustfedéni zajmu na inte- | vyzadovani pfilisné kazné
lektualni rozvoj zaka

mechanickému uceni pevné stanovenému har-
monogramu
podfizené pozici déti viici uciteli nedostatku prostoru pro

rozvoj kreativity

Konkrétni rozdily mezi MS s tradi¢nim a alternativnim

vyucovanim jsou:!?

17 Kahudova 2016
18 Svedkova 2016
19 Rydl 1999 v Svedkova 2016

11
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Tradi¢éni MS Alternativni MS

Pevna a jednotna organizace dne | Organizace dne vychazi ze
zajmu déti a flexibility jejich
potieb

Ucitel ma monopol na pravdu, Utitel je v roli poradce, part-

kterou predava détem nera, starSiho kamarada

Dité plni uloZené ¢innosti dle za- Dité rozhoduje o potadi

dani a rozsahu zadanych ¢innosti

Dftiraz na vnéjsi motivaci Dftiraz na vnitfni motivaci

Dtiraz na selektivni vykonovou Dtiraz na spolupraci ve sku-

soutézivost pinach

Vzdélavani je omezeno prostorem | Vzdélavani probiha i mimo

tridy tfidu

Mensi daraz kladen na tvofivost Dfiiraz na tvofivost

Z vySe uvedeného je patrné, Ze nové vzdélavaci metody
neaspiruji na uplné nahrazeni stavajictho vzdélavaciho
systému, spiSe na jeho doplnéni a rozsifeni. Déje se tak
skrze velmi pfirozenou formu hry a podpory vrozené zvi-
davosti déti, kterd je pro déti v predskolnim véku charak-
teristickd. To je vSak mozné pouze pfi pfijeti tohoto zpii-
sobu vychovy dospélou osobou, ktera je ditéti v procesu
jeho rozvoje nejbliz. Uznani smysluplnosti hry a zkou-
mani doda této aktivité vaznost a diilezitost, jaka ji pri-
slusi. To umozni hlubsi proziti smyslu, vyznamu i kon-
krétnich ¢innosti, ze kterych je hra poskldddna, coz na-
sledné vede k trvalejsSimu vyznamu poznatki, které skrze
ni dité nabyva. Jediné tak mtizeme hru znovuobjevit jako
‘vaznou véc’. Nasledujici ¢ast je vénovana pravé znovu-
objevovani zapomenutého.

12
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Il. (Staro)nové aktivizujici metody

Metoda predstavuje postup k néjakému cili, ktery je zda-
vodnitelny, promysleny a spravny. Je to zdmérna ¢innost
ucitele a ditéte sméfujici k vychovné-vzdélavacim ciltim.
Je to specificka aktivita subjektu a objektu vzdélavani s ci-
lem rozvijet dité v souladu se vzdélavacimi a vychov-
nymi principy.

Spociva v upraveé obsahu, v usmérniovani aktivity objektu
a subjektu, v apravé zdroji poznani, postupti a technik,
v zajisténi fixace nebo kontroly védomosti a dovednosti,

zajmu a postoji.?’

Tyto metody nejsou nové ani moderni, vétsina z nich stoji na
principech, které se vyuzivaly jak v dobdch Jana Amose Komen-
ského, ale jesté i mnohem drive, tfeba v dobé Sokrata. Proto je
vhodnéjsi pojmenovdvat tyto metody aktivizujici spiSe nez
1nové.*!

Pojitkem mezi aktivizujicimi metodami je jejich povaha jako
protipolu tradicniho vzdéldvini.??

Je dutilezité jesté dodat, Ze metody samy o sobé nejsou sa-
mospasitelné a izolovany nedavaji zaruku kvalitnéjsiho

vzdélavani.?® Dtlezité je uznavat jejich hodnotu nejen

20 Novéakova 2014

21 Proto je pojem ,,Nové” v nadpisu této casti v uvozovkach, tyto metody nej-
sou nové. Nové na nich vSak mtize byt to, Ze se nové zarazuji do tradi¢niho
vzdélavani MS.

2 Mazacova pro Ucitelské noviny 2004 [online]

2 Mazacova pro Ucitelské noviny 2004 [online]

13
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v dobé provozovani aktivity, ale uznani zatradit i do dis-
kuse auvaZovani o této metodé. Napf. uvaZujeme-li
o hodnoté metody Hry, je dobré ptikladat ji diileZitost ne-
jen v dobé, kdy ji coby pedagog zatazuji do cilené ¢innosti
déti, ale respektovat ji a hovofit o ni s respektem, i kdyZ ji
déti provozuji napt. ve svém volném case.

Nové metody znamenaji pro skolu naruseni zabéhnutého
fadu, jsou tudiz casto hodnoceny negativné.** Kazda
nova metoda je tudiz zdsahem do stavajiciho systému,
kdy mtize byt vidéna jako prvek podryvajici tradicni
vzdélavaci systém — coZ je problém. Nova metoda by
méla slouzit jako reforma, doplnéni, obohaceni. Ucitelé
by méli vice riskovat v zajmu déti, neméli by Ipét na zaje-
tych osvédcenych postupech, méli by se zkusit dopustit
néceho , nového”.

Zatazeni aktivizujici metody do stdvajictho programu
miize byt pfinosem, protoze aktiviza¢ni metody maji
vétsi inkluzivni potencial nez ty tradi¢ni. Mohou vyhovo-
vat individudlnim potfebam kazdého z déti.

Volba vzdélavaci metody pfimo souvisi s pfedstavou do-
spélého o tom, kdo je to dité a jak se lisi od dospélého clo-
véka. O tom vice pojednava metodika vénovana Indivi-
dualizaci z nasi trilogie a odkazujeme na ni v tomto misté
znovu. Pokud coby dospély véfim, ze dité je jiz hotovym
¢lovékem, s hodnotou samo o sobé tady a ted, budu volit
vzdélavaci metody, které se snazi oprostit od autority

2 Kubinova pro Ucitelské noviny 2004 [online]

14
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a disciplinace. Na druhé strané vychovatel, ktery vidi
v ditéti rozvijejiciho se clovéka, na kterého ptlisobi coby
vzor amodel, vnima velkou zodpovédnost za obsah
a formu vzdélavani a pfiklada svému ptisobeni mnohem
podrobnéjsi didaktickou roli, spojenou s vyssi mirou au-
tority a vyZadované spoluprace.

Hra

Hra je definovana jako spontdnni, improvizovana ¢innost

uréend mirou vlastni zkuSenosti, v rdmci které dité obje-

vuje svét a jeho souvislosti.?®

Je metodou, ve které dochdzi k tzv. pfirozenému uceni,
hra je nejpfirozenéjsi ¢innosti ditéte predskolniho véku,
udi déti vzajemné spolupraci, rozviji komunikaéni doved-
nosti a uci dité organizovat svou vlastni ¢innost.?

Dité si hraje, aniz by védeélo, Ze dochazi ke vzdélavani.
Uceni by mélo probihat spontanné, béhem hry, déti by

mély mit aktivni roli v procesu vzdélavani.”

%5 Opravilova 2004 v Kutikova 2013
26 Skopkova 2013
% Lancy 2010

15
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Hlavni znaky hry:?
Svobodna aktivita di- | Prostor a ¢as —hra | Nejistota — nelze od-
téte — dité do hry ne- | nemusi zasahovat | hadnout pfesny
smi byt nuceno do skutecnosti prabéh a zavér hry
Vytvafi pozitivni Neproduktivita Hra ma pravidla,
zkusenosti ktera mohou byt
vytvofena détmi

Hru lze rozdélit na volnou, didaktickou a fizenou hru,
pfiemz pravé volna hra je tzv. ,novou metodou” vyuzi-
vanou v MS vzdélavani. Volna hra je spojend s anti-auto-
ritativnim vzdélavanim, zatimco fizena a didakticka hra
jsou spiSe metodami autoritativniho sméru vzdélavani.

Volna hra

Jinymi slovy hra spontanni, je improvizovanou ¢innosti.
Hra vérné odrazi to, co dité pochopilo ze svéta kolem

sebe, ale i to, jak na néj ptisobi proces vzdélavani.?

Vyuziti volné hry jako metody ve vzdélavani pomdaha uci-
teli poznat zajmy déti. Dité pfi hie ziskava nové doved-
nosti, rozviji svou obrazotvornost avytvari si vztahy

s okolim.3* M4 tudiZ prosocialni efekt.

28 Svobodové 2010 v Skopkové 2013
2 Opravilova 2004 v Kufikova 2013
30 Kufikova 2013
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Zakladni myslenky volné hry:

Neni dilezity vysledek, ale
vlastni prabéh hry

Dité vyuziva inspiraci real-
nymi skutecnostmi

Dité ve hie narazi na své nedo-
konalé mentalni a materialni
moznosti

Dité je vedeno pouze samo se-
bou - ucitel do hry nezasahuje

Vyuziti symboliky — pfi hie mo-
hou byt lidé i véci nahrazeni

symboly

Dité pfi volné hte tvofi

Pro lepsi pochopeni smyslu volné hry a vysvétleni pod-

staty jejtho postaveni jako protipolu fizené a didaktické

hry definujeme kratce i tyto dva typy her.

Zasady pedagogti pii volné hre:

Méli by byt schopni ochotné
vstoupit do détské hry, jsou-li
détmi vyzvani, pfijmout pravidla
hry déti, stat se spoluhracem a re-
spektovat, Ze jde o hru déti. 3!

Méli by umét se do détské
hry vcitit a kazdému ditéti

z hlediska jeho individuality
citlivé pomoci.

Méli by dat najevo, Ze jsou na-
blizku a pfipraveni byt détem
k dispozici.

Do volné hry déti by neméli
zasahovat, pokud nehrozi

nebezpedi tirazu.

Neméli by pfijimat roli dominant-
niho hrace, vzdy by méli myslet
na to, Ze jde o hru déti a proto by
méli déti motivovat k dilezitosti

a naplnéni jejich roli.

Neméli by déti do hry nutit,
spise by méli détem poskyt-
nout dostatek podnétti a pro-
storu pro volnou hru a doka-
zat détskou hru podpofit

a nalezité ocenit.

Prijimaji vSechny déti bez pred-
sudkd, i s odliSnostmi, které dité
miize mit, a umozni jim pfijemné,

Mohou se stat facilitatory
(nabidnout materidl, pfipra-
vit pomiicky pro hru, po-

moci s konstrukdi, ...)

31 Syvobodova 2007 v Kollerova 2015

17




Metodika 3. - Nové vzdélavaci metody

klidné a nerusené rozvijeni jejich

osobnosti formou volnych her.3

Rizena a didakticka hra

Rizend a didakticka hra jsou druhy her, u kterych je nutna
pfitomnost dospélého, ktery hru ovliviiuje, zvoli jeji cile,
obsah, naméty, pravidla a prib¢h atd.

Rizenou hrou je takova hra, ktera je détem zadana. Mtize
ale vzniknout i z volné hry, v pfipadé, kdy zacne volnou
hru ucitel nebo i dominantni dité ovliviiovat ¢i korigovat

— vymezenim mista, postav ¢i pravidel.

Nejcastéji maji fizené a didaktické hry podobu pohybo-
vych ¢i hudebnich aktivit, prvofadd podstata téchto her
vSak nespociva v nacviceni dovednosti nebo iniciaci no-
vych myslenkovych operaci. Dtilezité je, Ze fizena hra po-
maha ditéti pfijimat a dodrzovat pravidla.*

Didaktickou hrou je hra, kterd je zvolend, stimulo-
vand, vedena a reflektovana ucitelem. Ucitel moti-
vuje a vzdélava prostfednictvim hry.>

Didaktické hry se zaméfuji na rozvijeni intelektualnich
schopnosti déti, ptisobi na zpfesfiovani a upevnovani po-
znatkl a jejich dalsi zafazovani do systému.

32 Kazmérova 2015
38 Kotatkova 2005
34 Tbid.
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Cilem fizenych a didaktickych her je cilené sledovat roz-
voj ditéte — jeho pozornost, tvofivost, soustfedénost. Ci-
lem je zjistit jeho reakce na pravidla a pokyny, které je

nutné dodrzovat.®

Soucasny skolsky systém pracuje cast&ji s fizenou a di-
daktickou hrou, zatimco volna hra je vnimana jako “od-
pocinkovy’ prvek do volného ¢asu déti (napt. dopoledni
program na zahradé€). Rozvoj fantazie a schopnosti obje-
vovat je pfitom postaveny pravé a pfedevSim na volné
hte, kdy je mozZné spojovat netradi¢nim zptisobem zndmé
prvky a tim objevovat nové souvislosti. To plati pro oblast
manipulace s pfedméty i pro manipulaci s abstraktnimi
koncepty (napf. laska, radost, smutek, $tésti apod). Spic-
kova védecka pracovisté v oblasti mekké itvrdé védy
dnes vyhledavaji praveé ty mladé védce, ktefijsou schopni
volné hry a netradi¢ni asociace, ktera jedina posouva lid-
ské védéni do novych rovin.

Progresivni vychova

neboli progresivismus je metodou vychazejici z pragma-
tismu, zaloZzenou na myslenkach J. Deweye, ktera vznikla
jako protest proti pfiliSnému formalismu ve vzdélavani.
Tato metoda neni nov4, vlivnou variantou reformni pe-

dagogiky je uz témér 100 let.%

% Kuiikova 2013
% Singule 1990 v Spergerova 2012
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Pfi progresivni vychové jsou zdiiraziiovany demokra-
tické, tviréi ablizké vztahy mezi uciteli, zaky, Skolou
a obci/méstem.

Dité stoji v centru, uditel ho podporuje a motivuje ve
vzdélavani poskytovanim smysluplnych feSitelnych ota-
zek. Role ucitele je vytvorit demokratické prostredi, ve

kterém dité mtiZe tyto otazky resit.¥”

Zakladni myslenky progresivni vychovy jsou:*

Progresivni vychova je experi- Skrze progresivni vychovu je
mentalni, stoji na snaze zmeénit rozvijena osobnost ditéte
spolec¢nost skrze jednotlivce

Cili na reformu spole¢nosti Vzdélavani probiha skrze sku-
a podporu demokracie te¢nou zkuSenost

Neexistuje uceni, které by ne- Prakti¢nost a socialni vyznam
spocivalo na zkusenosti vychovy

Vzdélavani jako vychova cha- Snaha o odstranéni nenavisti

rakteru spiSe nezZ metoda rozvi- | a strachu ze vzdélavani

jeni poznatkt

Stejné jako u Daltonu, ktery bude zminén ve III. ¢asti, je
v této metodé kladen velky diiraz na demokracii a demo-
kratické prostfedi a s tim souvisejici dliraz na spolecen-
sky dopad = dopad ¢innosti ditéte na jeho okoli. Svét
a spolecnost jsou vnimany jako jeden celek, kde dité je
jeho nedilnou soucasti a jeho ¢iny maji redlné dtisledky na
to, co se déje kolem néj. Je vedeno ke zvédoméni si

3 Progresivni vychova/ Progresivismus na Varianty.cz [online]
3 Singule 1990 v Spergerova 2012
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vlastnich ¢inti a zodpovédnosti za né, a to i v pripadé, Ze
dusledky jsou nezamyslené. Pristup klade velky dtraz na
mékké dovednosti, které nejsou upozadovany oproti tvr-
dym, méfitelnym a hmatatelnym schopnostem.

Respektovat a byt respektovin
Tato metoda spociva ve vzajemném respektu, zodpovéd-
nosti a sebeticté mezi ditétem a vzdélavatelem. Déti nej-

sou vedeny k poslusnosti, ktera slepé nasleduje autoritu.
Nejsou tedy v tomto smyslu na autorité zavisleé.

Neznamena to vsak, Ze déti jsou vedeny k neposlusnosti,
jejich vychova je misto toho zaloZena na zodpovédnosti,
déti tak jednaji dle svych zvnitfnénych hodnot. Vzdélava-
tel respektuje jejich volbu, kterd ne vzdy souzni s tou jeho.
Poté, co jsou vysvétleny predvidané dusledky détské
volby, je dité ponechano vlastnimu rozhodnuti.

Déti se prostfednictvim této metody uéi vyhodnotit véci
(¢i chovani nebo udalosti) jako Spatné a spravné. Détské
¢iny by pak mély byt vzdy motivovany tim, co je dle nich

spravné.®

Uditel by mél déti respektovat, tedy respektovat jejich
volby; mél by se k nim chovat s laskou a respektem, tak
jako by se choval k jinym dospélym. Nemél by nechat
déti délat si, co chtéji, meél by u déti vybudovat moralku
opfenou o zvnitinélé hodnoty. V tomto ohledu je to me-
toda narocnd na vychovatele, nebot je na néj kladena

3 Kopfiva a kol. 2008
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velkd zodpovédnost déti doprovazet, ale zaroven v nich
budovat pevné zdklady moralni spole¢nosti, postavené
na zodpoveédnosti za sebe i za druhé.

Tato metoda nevyuziva tresty, misto nich by mél ucitel
zajistit, aby dité pfirozené pocitilo diisledky svého cho-

vani.®0

Zakladni myslenky metody Respektovat a byt respekto-

van:#
Vznikla jako pfima reakce na Vzdélavani bez agrese
mocensky pfistup ve vzdélavani
Dité by mélo byt vedeno ke Pristup k ditéti jako k partne-
zdravé sebeticté a zodpoveéd- rovi
nosti
Vnitini motivace déti misto od- | Empatie skrze vlastni prozi-
meén a trestit vani a emoce

Kladen dairaz na komunikacéni Diskuze o prozitcich, ktera
styl - cilem je komunikovat déti uci sebeovladani a se-

efektivné bekontrole

Tato metoda kritizuje mocensky pfistup ucitele vici di-
téti. Ucitel se diky institucionalizovanému vzdélavani
v MS stava aktérem, ktery ma moznost rozhodovat o Zi-
voté ditéte, ucitel je ndstrojem vladnouci moci. Navic po-
vinna dochazka do MS ovliviiuje jak vztah ditéte k auto-
rité/statu, tak ijeho rodi¢ti, kdyz jim uklddd povinnost

40 Kufikova 2014
41 Ibid. a Respektovat a byt respektovan v Podchlumi mistni akcni skupina [on-
line]

22



Metodika 3. - Nové vzdélavaci metody

zafadit déti do unifikovaného vzdélavaciho systému.*
Respektovat a byt respektovan se snazi zmirnit realné po-
citéni téchto faktti v kazdodenni interakci mezi détmi a je-
jich vychovateli pravé skrze aplikaci vySe uvedené me-
tody. Dtiraz je kladen na vzajemnou komunikaci a nena-
silnou dohodu.

Situacni ucent

neboli také situacni metoda oznacuje postupy vyuzivajici
se pfi feSeni problémovych modelovych situaci, jejichz ja-
dro vychazi z redlné udalosti, kterou je nutno fesit.*?
Vzdélavani probihd prostfednictvim feSenim zadaného

pripadu, proto tato metoda byva oznacovana i jako pfipa-

dova metoda.*

Pfipad = specidlné pfipraveny neznamy didakticky mate-
ridl simulujici skute¢nou udalost s nejednoznaénym fe-

$enim. Uspésné feseni miize mit vice variant, podnécuje
tudiz déti k diskuzi. Pfipad musi byt koncipovany tak,
aby ho déti zvladly vyfesit, jeho naro¢nost musi odpovi-
dat jejich aktualnim schopnostem.

Konfrontace s pfipadem = oZivuje poznavaci proces, uci
déti fesit incidenty a spory, rozviji schopnost komunikace

42 Ariés 1996 v Kasparova a Klvarnova 2016

4 Manak a kol. 1997

4 Jiné zdroje uvadéji ptipadovou metodu jako poddruh situac¢niho uceni (viz
Novakova 2014), ktera se vSak zabyva vzdélavanim ve vyssich stupnich. Pro

tcely predskolniho vzdélavani by byla znalost hlubsiho kategorizovani pfilis
podrobna.
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s ostatnimi, toleranci a uéi je pfijmout kompromis, pre-
myslet konstruktivné.

Zakladni myslenky situacniho uceni:*

Modely realnych situaci motivuji déti k volbé komplexniho pri-
stupu feSeni

Déti pri feSeni propojuji své védomosti a dovednosti z riznych
oblasti, pracuji v tymu

Rozvoj tvofivého mysleni

Vzdélavani pomoci pifedem piipravenych piipadii

P1i feSeni se projevuje afektivni stranka osobnosti déti — dochazi
i ke sportim

Role ucitele je utlumit pfipadné emotivni spory a vést déti ke spo-
lupraci

Déti se pomoci navozenych situaci uci spravedlivé hodnotit praci

svou i jinych

Odborné texty uvadi, Ze trvaly vychovny efekt maji situ-
acni metody, jen pokud se vyuzivaji dlouhodobéji.* Dii-
lezitym prvkem je zde tymova préace, se kterou metoda
pocitd coby s klicovou dovednosti. Béhem aktivit se
strukturuje détsky kolektiv obdobné jako kolektiv dospé-
lych — profiluji se vidci i outsidefi, kreativni i ti, ktefi se
vezou. Zistava na volbé vychovatele, jak s timto poznat-
kem bude pracovat — zda podpofi zménu, nebo necha ak-
tivitim volny priibéh. Z tohoto tthlu pohledu je dtilezité
dlouhodobé uziti metody. Jediné tak lze primarni ten-
dence kolektivu, jeho dynamiku, ideové proménit (napt.

45 Manak a kol. 1997
46 Novakova 2014
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ukazat mozné ukoly a zaclenéni znevyhodnénych clent
tymu apod.).

Intuitivni pedagogika

Vychazi z waldorfské pedagogiky, o které bude pojed-
nano v c¢asti III., aje spojena se Svédskym vzdélavacim
systémem, ve kterém je v Evropé nejvice rozsifena.

Intuitivni hry =jsou jednou ze stéZejnich oblasti této me-
tody, jejich ukolem je zbystfovat pozornost déti nejen ke
svému télu, ale také k okolnimu déni. Dité se uci byt vni-
mavé viéi svym vnitfnim pocitim a poznava, co sku-

tecné potfebuje a co je ve vzdélavani opravdu diilezité.

,Je to zpiisob, chdpdni pfirozenosti clovéka a ditéte, kterému je
doptdvin prostor k vyvoji, ktery je vsouladu s jeho télem

a myslenim. "

Intuitivni pedagogika je oblibena i pfi vzdélavani dospé-
lych, ktefi se chtéji naopak inspirovat détskym chovanim
— chtéji zit v pfitomné realité, vykondvat ¢innosti bez pre-
dem daného cile, soustfedit se na proces, nikoliv na vy-
sledek.*

4 Intuitivni pedagogika v Akademie sebepoznini [online]
48 Vedral 2018
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Z&kladni myslenky intuitivni pedagogiky:*’

Ranni zpivani (Werbeck) — Komunikace pomoci celého téla
jako prostfedek k procviceni
hlasivek, ale i zlepSeni zdra-
votniho stavu

Intuice jako nastroj, ktery po- Intuitivni pedagogika jako cesta
maha spravné reagovat v dané | k otevienému vnimani okolni
situaci reality

Zodpovédnost za reakce Odvaha nést zodpovédnost

a ¢iny

Hra bez pravidel jako vyraz Soustfedénost na pritomnost
kreativity

Dtlezitym aspektem Zzivota a vychovy v intuitivni peda-
gogice je nase vlastni télo. Vzdélavani tradi¢né v evrop-
ském kontextu cili pfedevsim na nasi mysl a télo je disci-
plinovano dlouhym a trpélivym sezenim, jeho potfeby
jsou upozadovany nebo dokonce piehlizeny. Intuitivni
pedagogika rehabilituje instinkt, vraci télu zpét jeho du-
stojnost, pfiznava mu jeho potfeby a bere na né ohled
v kazdé casti dne, nejen v soukromém prostiedi domac-
nosti a domovi. Podita s tim, Ze clovék, ktery zna své télo
a naslouchd mu, neni omezen nepohodlim téla pfi mys-
leni, a proto je trvalejsi, hlubsi a G¢innéjsi i pfijimani in-
formaci do nasi mysli.

Environmentalni vyjchova

nebo také environmentalni vzdélavani, zkracené EVVO,
odhaluje diisledky lidské ¢innosti, ktera ptisobi devastaci

# Intuitivni pedagogika v Akademie sebepoznini [online]
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a ohroZuje Zivot na Zemi. Ukazuje détem mozné zptisoby
potrebné k dosaZeni pozitivnich zmén v Zivotnim pro-
stfedi.

EVVO vede déti k odpovédnému vztahu k pfirodé
a k pochopeni jeji nenahraditelnosti.

Cilem je vybudovat v détech hodnoty jako jsou pozitivni
vztah k pfirodé a schopnost estetickych prozitkt v sou-
vislosti s pfirodou. Naucit je byt kompetentnimi v péci
o pfirodu, pfipravit je k angazovanému jednani, které
vede k ochrané pfirody a mista clovéka v ném jako jeho
soucasti, nikoliv nadfazenosti.

S tim pfimo souvisi vychova k udrzitelnému jednani,
tedy reprodukci spolecnosti a ¢lovéka v takové mife, aby
priroda netrpéla. Takové jednani je ¢asto spojovano s od-

mitnutim konzumu a pfijetim zdravého zivotniho stylu.>

Na utvareni postojii k Zivotnimu prostfedi ptisobi nasle-

dujici tfi ¢initele: >!

| 1. védomostni | 2. dovednostni, pozitkové | 3. postojové |

50 Leblova 2012
51 Ibid.
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Zivotni prostfedi je zakouseno z pohledu pozorovatele
(vychova o Zivotnim prostfedi), z pohledu pomocnika
a opatrovatele (vychova pro Zivotni prostfedi) a z po-
hledu aktéra, ktery je jim pfimo ovliviiovan (vychova
v zivotnim prosttedi). Touto komplexnosti je zajisténo ce-
listvé propojeni tématu s kazdodenni lidskou zkusSenosti

— viz obrazek nize.

N 4,
3¢ %,
o .
< P 5
s 4
o 55 %,
,‘)\4 Zajem O,
) S
g 2,
S / o‘,,&
« ? 5 *
%) [ | ‘b"
{ [ Znalosti | [
Porozuméni
Koncepty
Dovednosti
Zku$enosti Postoje " (Cinnosti

Vychova v Zivotnim prostfedi

52

52 Obrazek zobrazuje zakladni strukturu environmentalni vychovy, zdroj ob-
razku viz http://www.wikiwand.com/cs/Environmentalni vychova
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Zakladni myslenky environmentalni vychovy:

Nechat déti zazit pfirodu Pfiroda jako prostor pro pozna-
vsemi smysly vani a uceni, hry i relaxaci
Kompenzovat u méstskych Vést déti k pozitivnimu vztahu
déti komunikaci s pfirodou a odpovédnosti k pfirodé

Déti zaziji krasu a tajemstvi Znalost tulohy clovéka v sys-
prirody tému prirody

Environmentalni vychova na trovni MS mé opodstat-
néni, protoZe pravé déti v predskolnim véku maji velkou
schopnost empatie ajsou ve svém nadSeni pro véc
ochotny slevit ze svého pohodli. Déti nemaji vytvoreny
trvaly Zebfi¢ek hodnot, a tudiZ je u nich jednodussi vy-

tvorit nekonzumni postoj k prirodé.*

Jako metoda je vyuZivdna zejména v Ekoskolkach (les-
nich Skolkach) a zdravych skolkdch, o kterych pojedna-
vame v casti III.

Cinnostni uceni

Tato metoda je zalozena na détském objevovani a vlastni
zkuSenosti. Déti samy, na zdkladé krokd doporucenych
ulitelem, diky vlastni individualni ¢innosti objevuji
principy a zakonitosti pozorovanych jevii. PrileZitostné
pracuji ve dvojicich a skupinoveé.

Tkvi v probouzeni zajmu déti, jejich motivaci a nabyvani
novych poznatkd, vlastni ¢innosti a prozivanim pomoci

53 Ibid.
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vhodnych ucebnich materidli a pomticek — pfiklada
a modelovych situaci.

Dité je aktivnim aktérem, projevuje vlastni iniciativu —

pracuje, pfemysli, hovofti a tvofi*

Zakladni myslenky ¢innostniho uceni:®

Vlastni zkusSenosti ziska dité tr- | Postupuje se smérem od pro-
valé poznatky zitk k fakttim
Vzdélavani zaloZeno na prikla- Ukazuje na spravnost chapani
dech a situacich kazdodenniho nebo upozornuje na drobné
Zivota chyby v tvahach
Samokontrola, sebehodnoceni Odkryvani souvislosti danych
a odpovédnost za rozhodnuti jevi = odkryvajici charakter
Individualni prace i spoluprace | Je inkluzivni — vSichni maji
moznost zaZzit uspéch
Podnécuje k aktivité, umoznuje Dité postupuje dle svého indi-
zapojeni vSech déti i ucitele vidualniho tempa

Je to metoda velmi blizka volné ¢i fizené hte, casto je jeji
nedilnou soucasti. Objevovani ptirody, okoli, tfidy, mate-
riali, pomticek, zkoumani dasledk vlastnich aktivit, vy-
mysleni novych spojitosti jsou hlavni vystupy této me-
tody. Vysledky, podobné jako pfi volné hte, nejsou vzdy
(a zjevn€) zobecnitelné ani predvidatelné. Z tohoto du-
vodu je metoda v kolektivnim vzdélavani malo pouzi-
vana aje populdrni spiSe v individualizovanych pfistu-
pech kvychové avzdélavani. Je soucasti vétSiny

54 Charakteristika ¢innostniho u¢eni v Nova $kola Brno [online]
55 [bid.
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pedagogickych alternativ, které jsou popsany nize ve III.
casti textu.

ProzZitkové uceni

Je zaloZeno na zakladé zkuSenosti a prozitkd, pro déti je
prirozené, nenucené, spontanni a jim vlastni.

Jedna se ometodu uceni, kdy jsou zapojeny vSechny
smysly ditéte, dité ma dostatecny prostor pro kreativitu,

muze komunikovat i verbalné i neverbalné.

Prozitek se odrazi v lidskych emocich, je to aspekt ¢in-
nosti pfistupny pouze ditéti, které ho projevuje ostatnim
prostfednictvim vnéjsiho chovani, vyrazem a mimikou.
Uplatiiovani proZitkového uéeni v MS je tizce spjato

s emocionalni slozkou osobnosti ditéte.>®

Osobni zkuSenost poskytuje motivy, rozviji zajmy a po-
mahd odhalovat a fesit problémy.

Ucitel je v roli poradce a pomocnika, stfedem pozornosti

je dité a rozvoj jeho potfeb a zajmu.>

5 Skopkova 2013
57 Bazalova 2013
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Zakladni myslenky prozitkového uceni:>®

Vzdélavani jako rozvijeni dard, Vzdélavani jako nastroj fe-
které maji déti vrozeny Seni problémd, se kterymi se
dité setkava v zivoté
Vzdélavani jako proces aktivni Verbalni i neverbalni komu-
iniciativy ditéte — dité se neboji ve | nikace — dité umi komuniko-
skupiné vrstevnikii projevit vat s okolim, vyjadfit nazor
vlastni nazor i emoce
ZkuSenost ziskand individualné Déti maji radost z poznavani
na zakladé emoci — aktivné objevuji nepoznané
Neverbalni komunikace vyuzi- Vyuziti dramatické vychovy

vana i ucitelem — gesty, pohyby
téla, mimikou, oénim kontaktem,
drzenim téla atd.

Metoda prozitkového uceni je rovnéz vyuzivana ve vsech
niZe uvedenych alternativach pedagogickych pfistupech,
popsanych v éasti III. Motivace ditéte, kterd mutiZze byt
vnitini (senzitivni obdobi) nebo vnéjsi (touha po uznani),
je odménéna zazitkem z objevovani/uceni, které je hap-
tické (ptisobi na télo), emocionadlni (zazitek z dosazeného
cile) i intelektudlni (nové poznani). To opét vede k dlou-
hodobému ukotveni zkuSenosti v paméti ditéte a moz-
nosti s touto zkusenosti v budoucnu dale pracovat nebo ji
rozvijet.

Kooperativni ucent

Kooperativni u¢eni neni novou metodou. O pomocnicich
do vyucovani a kooperaci psal jiz Jan Amos Komensky

58 Havlinova 2006; Bazalova 2013; ékopkova’ 2013
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a ani ten nebyl prvnim. Jeji dtleZitou sloZkou je fakt, Ze
kooperace je dvojkolejny proces — je to metoda prospésna

pro ty, ktefi vzdélavaji, i pro ty, ktefi jsou vzdélavani. >

Kooperace v MS probih4, kdyz déti pracuiji spolu ve sku-
piné na jednom ukolu, kazdy z ¢lent je dilezitou sou-
casti skupiny, protoze kazdy ma na vysledku dané ¢in-

nosti sviij velky podil.®

Na rozdil od situa¢niho uceni je kooperace diikladné de-
signovana vzdélavatelem, nejcastéji skrze tzv. koopera-
tivni hry. To jsou hry, jejichZ podstatou je sdileni, spolu-
prace a pfijeti jiného ¢lovéka. Jsou strukturovany tak, ze
kazdy vyhrava, nikdo neprohrava, déti si hraji s druhymi,
ne proti druhym. Hraci se snazi o jeden spolecny cil — to
znamena, Ze se nevyuzivaji soutéze, ve kterych se repro-
dukuje nerovné postaveni déti a jsou tudiz demotivujici
pro déti, které nevyhravaji.®! Videdlnim pfipadé jsou
vSichni vnimani a citi se jako nepostradatelna soucast jed-
noho tymu, ktery pouze jako celek dokaze dosahnout vy-
sledku.

59 Kasikova 1997
60 Kretkova 2007
61 Kasikova 1997
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Z&kladni myslenky kooperativniho uceni®

Pozitivni vzajemnd zavislost —
cil je dosazen jen pfi spolu-
praci

Cinnost ziskanou pomoci koo-
perace by mélo dité zvladnout
i znovu samostatné

Vzdélavani pomoci prace
v malych skupinach

Skupinové dovednosti na za-
kladé vzajemné davéry

Osobni odpovédnost za ¢iny,

Zpétna vazba v ramci skupiny

které ovlivni celou skupinu

Kooperativni uceni stoji na zcela opaéné rovin€ nez sou-
¢asné individualisticky nastavené Skolstvi, tlacici do-
predu jednotlivé tspéchy, soutézivost a vizi ostré konku-
rence. Filozofie kooperativniho uceni spociva ve vzajem-
nosti, uznani mista ve spolecnosti pouze coby castice za-

vislé na okoli a druhych, se vSemi jejich odliSnostmi.

Hnuti za odskolnéni

Unschooling neboli odskolnéni, ¢i také volna vychova, je
metoda ¢i filosofie, ktera predstavuje opak k dozorovaci

metodé vzdélavani.®® Jako takova stoji na principech:

a) Svobody, dobrovolnosti avlastnim rozhodnuti

a nasledné odpovédnosti.t*

b) Pfirozeného zpiisobu uceni = Dité si samo voli své
¢innosti podle svého aktualniho z&jmu

62 Kasikova 1997
0 MacGrath 2010; Griffith 1998 v Kasparova a Klvariova 2016
64 Kahudova 2016
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Vsem détem je umoznéno dozvédét se vSemi smysly o té-
matu, které je v danou chvili zajima.

Zakladni myslenky Hnuti za odSkolnéni:

Ziti a uceni jako neoddélitelné soucasti lidské existence

Neexistuje pevné kurikulum = svobodné kurikulum, zalezi na dé-
tech a jejich volbé

Uceni probiha na zakladé motivace ditéte = sebevzdélavani, které
je rovnéz stimulovano touhou zapadnout do spole¢nosti, nékam
patfit

Détstvi neni charakterizovano nevédomosti®s

Uceni skrze elektronicka média, ale i pfirozené prostiedi o pfiroda
a zivotni prostor

Bez ¢asovych rozvrha — vzdélavani jako dlouhodoby, nikdy ne-
koncici proces

Rodic jako priivodce a spoluvzdélavajici se bytost: respekt a rovné
postaveni®

Pruzny vzdélavaci systém o umi reagovat na zmény ve spolec-
nosti

Prizptisobeni vzdélavani détem, ne naopak®”

K ditéti je pfistupovano jako k samostatnému a kompe-
tentnimu subjektu, jeho hodnota je tady a ted, i ve svém
détském véku ma potencial obohacovat okoli i samo sebe,

bez nutnosti dospét nebo se dovzdélat.®® Role dospélého

% Postman 1994 v Kasparova, Klvariova 2016

¢ Kasparova, Klvanova 2016

7 Kahudova 2016

8 Kasparova 2012 v Kasparova, Klvanova 2016, vice viz village learning mo-
del
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neni v ideologickém formovani ditéte, ale v poskytnuti
vzoruy, inspirace a vyZzadané pomoci.

Unschooling je ¢asto mylné zaménovan za predstavu, Ze
dité mutze fidit svét, ve kterém Zije — véetné dospélych,
podobné jako v pripadé piistupu Respektovat a byt re-
spektovan. Tak to neni. Dité spolu s rodiéi a vzdélavateli
vytvari spolecna pravidla, v rdmci kterych se svobodné
rozhoduje a pohybuje. Hranice jeho svobody kon¢i tam,
kde omezuje svobodu jinych. Clovék pfirozené touzi po
spolecnosti jinych a vytvari si pravidla, kterd mu umozni
v této spolecnosti setrvat. Unschooling ve své podstaté
klade dtraz na svobodnou volbu ditéte v souvislosti se
vzdélanim a ziskavanim informaci, neni to sebestfedné
a anarchistické hnuti za bezvladi. Americkd zkuSenost
ukazuje, Ze lidé, ktefi timto systémem prosli, dokazi pl-
nohodnotné vstoupit do profesniho i vztahového Zivota
dospélého cloveka.®

Unschooling jako metoda splnuje Illichovy pozadavky na
prezkoumadni ideji statem nafizeného uceni, protoze stavi
na svobodné nabidce vyuky. Illich je zastancem odskol-
néni spolecnosti neboli uznani komplexnosti ucebniho
procesu a legitimizace rtiznych forem jeho priibéhu. Je
potfebné rozvijet rizné typy uceni, podporovat individu-
alitu a spolecenskou rovnost.”? Illich vsak zapomina, Ze
pravé unschooling je velmi zavisly na prostiedi vzdéla-
vani a motivacich dospélych privodcti, ktefi poskytuji

6 Holt 1995
70 Illich 2001 v Kahudova 2016
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ditéti podnéty. Déti ze znevyhodnéného prostfedi nikdy
v tomto ohledu nedostanou stejné mozZnosti jako déti
z prostfedi motivovaného. Metoda je tedy vhodna jen pro
urcité skupiny obyvatelstva a nezarucuje rovny pristup
ke vzdélani.

Anti-autoritationi pedagogika

Hnuti za anti-autoritativni pedagogiku je typem demo-
kratického vzdélavani, které usiluje o svobodu. Je to radi-
kalni forma liberdlniho vzdélani bez autoritativniho p1i-

sobeni, bez nadfazenosti dospélého.”

Sméftuje ke vzdélavani bez utlaku, které podporuje sebe-
védomi déti a zabezpecuje jeho svobodny rozvoj. Odmita
predstavu o nadrazenosti dospélého, jako pfistup, ve
kterém ucitel necitlivé zasahuje do vyvoje déti a vnucuje
jim své predstavy a ma tendenci ho ovladat a rozhodovat
za neé.

Nevyuziva autoritativni pozadavky spolecnosti zamé-
fené na vykon, vychazejici z principu konkurence a vza-

jemné soutéze mezi zaky.”

Zakladni myslenky anti-autoritativni pedagogiky:

Nepouzivat rozkazy, pfedpisy, nafizeni, zakazy, sankce a hrozby

Proti vychoveé k poslusnosti a podfizeni se autorité

Dité se umi ubranit manipulaci

71 Smahelova 2009
72 Matus 2011
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S anti-autoritativni pedagogikou souvisi anti-pedago-
gika, kterou Ize definovat jako teorii odporu viéi peda-
gogice.”? Je to typ vzdélavani, ktery by mél byt uplné
oprostén od vychovy, ktera dité pouze deformuje. Vzdé-
lavani probihd také bez zdkazu a trestt, dité neni odrazo-
vano od zkoumani svéta, jeho chovani je korigovano
pouze v piipadé, Ze by mélo svymi ¢iny omezit jiné déti
anebo ublizit sobé samo.” V tomto bodé je nékdy synony-
mem pro jiZ vySe zminény Unschooling, ktery ma na pe-
dagogiku coby metodu predavani urcitych ideologickych
predstav a pfistupti podobny nazor. Dité jako svobodny
jedinec samo nejlépe vyhodnoti, do jaké skupiny chce pat-
fit a co pro to musi udélat. Jeho potteba vzdélavat se je
hnédna pfedevsim touto touhou patfit a zafadit se mezi
svoje vyvolené.

Existuji i jiné nové pfistupy, které se odlisuji od téch vyu-
zivanych v tradi¢ni MS, které ale v deském kontextu ne-
maji vyznamnéj$i zastoupeni, proto jsou zde pouze
struné zminény.

Jsou to napt. Jensky plan, ktery je vyuzivany v zdpado-
evropskych zemich, vznikl jako protiklad ke vzdélavani
v tradi¢nich MS, zakladni myslenkou je MS jako misto,

kde déti pocituji rodinnou atmosféru.”

73 Matus 2011

7+ Smahelové 2009

75 Prticha 1996, vice informaci o Jenském planu napf. viz kniha od K. Rydla
(2001) Peter Petersen a pedagogika jenského planu
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Nebo také Freinetovska Skola, jenz vznikla s cilem zlepsit

socialni postaveni prostych lidi ve Francii.”

76 Tbid. 1996, vice informaci o freinetovské $kole napt. viz kniha od S. Stechy
(1992) Skola stéle nova. Freinetova ,,moderni $kola”
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I1l. Aktivizujici metody jako soucast
alternativnich MS

Nové pristupy ke vzdeélini

V nasledujici ¢asti ukazeme, jak jsou jednotlivé metody
vyuZivany v alternativnich MS napii¢ Ceskou republi-
kou. Jejich pedagogické ptisobeni je koncipovano na za-
kladé jedné, cast&ji vSak vicero vyse uvedenych metod.
Pfistupy jsou fazeny abecedné.

Pedagogické ptisobenti je ze své podstaty ideologické. Od-
razi presvédceni a viru v to, co je spravné, co charakteri-
zuje dospélého a dité, co je nutné pro poznani a sebenavi-
gaci ve svété. Zaroven odrazi i sekundarni hodnoty spo-
le¢nosti. Do vzdélani a pedagogiky se promitaji du-
chovni, politickd, ekonomicka a spolecenska presvédceni
arole pedagogli spociva v jejich selekci a predavani.
V kazdém kurikulu existuje prostor pro to, abychom si jej
jako ucitelé pfizptisobili. Tim do vzdélavani promitdme
i sami sebe, dliraz na svoje hodnoty, svoje vidéni svéta,
které predavame novym generacim. To je velikd moZnost
i velikd zodpovédnost, kterou si na své profesni cesté ne-

seme.

Dalton

neboli daltonska skola, Skola daltonského typu ¢i také
daltonsky plan, je jiz od svého vzniku pfimo ovlivnén

Montessori metodou,”” o které bude pojednano nize.

77 Kotatkova 2008
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Cilem této skoly je vytvofit u ditéte socialni a demokra-
tické védomi. Dalton je vychovou k aktivnhimu zodpo-
védnému obcanstvi.

Vzdélani pomahd vytvaret identitu a jeji moralni stranku ve
vztahu viici skupiné. Obcanstvi a pfindleZeni je pravé dnes
v globalni spolecnosti populdrni oblasti. Obcanstvi a s nim sou-
visejici identifikace s danou kulturou vizce souvisi s migraci, ale
i nacionalismem. Je pojmem tzv. politiky identit. V MS miiZe
mit vychova vychazejici z téchto oblasti pozitioni efekt na in-
kluzivni integraci déti s riiznou ndrodni, etnickou, ale i ndbo-

Zenskou prislusnosti.”s

Piivod ditéte, a tudiz i jeho rodicil, hraje v Zivoté ditéte velkou

roli, protoze ovliviiuje pfistup ke vzdéldvacimu procesu.”

Je zde kladen vétsi diiraz na zodpovédnost ditéte viici dalsim
aktériim. Stejné jako individudlni p¥inos pro dité je podstatny
i pfinos samotné Cinnosti pro détskou skupinu a v budoucnu

i pro komunitu a spolecnost.5

Potencidl tohoto pristupu by mohl byt zohlednén pfi in-
kluzivnim vzdélavani, zejména v MS, kterou navstévuji
déti raznych etnik & nabozenstvi. Casto je v tomto sméru
vyuzivana metoda situa¢niho udeni, kooperativniho
uceni, ¢innostniho uceni a progresivni vychovy.

78 Levinson a Pollock 2011
79 Kasc¢ak a Betakova 2014
80 Lancy 2010
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Zakladni myslenky daltonské Skoly:

| Zodpovédna svoboda | Samostatnost | Spoluprace |

Déti se uci zachazet se svobodou, maji svobodny
vybér témat a zplisobu jejich feseni = ziskavaji
odpovédnost za své ¢iny

Déti se uc¢i samostatnosti, kdyZ vykonavaji ¢in-
nosti vlastnim tempem, voli své postupy, které
pak umi vysvétlit a obhajit, zaroven ale respek-
tuji ostatni aktéry

Déti se uci spolupraci ve skupiné a tim posiluji
svou schopnost koexistence s jinymi lidmi, uci se
aktivné naslouchat druhym, ucastnit se diskuze,
kooperovat pfi feSeni problému, rozdélit si jednot-

livé faze mezi sebe

Dale jsou pfi vzdélavani vyuzivany:

Plany - vzdélavani je déleno do planti, tydennich i dlou-

hodobéjsich, které déti individualné plni

Bloky — vzdé€lavani je vedeno ve variabilnich tematickych

blocich, déti si mohou vybrat mezi bloky dle svého aktu-

alniho rozpoloZzeni nebo vzhledem k pInénému planu

Zakovské portfolio — je tvofeno pracovnimi listy, mapu-

jici ¢innosti, progres a hodnoceni zaka

Tabule tkolil — den zaéina skupinovym rozhovorem, dé-

tem je nabidnut seznam aktivit uvedenych na tabuli, az

dité ukondi aktivitu, pfida k ni na tabuli svou znacku
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Centra aktivit — stejné jako u Montessori metody jsou po-
mucky fazeny v centrech aktivit, které jsou k tomu speci-
alné usporadany a prostorové i materialné vybaveny

Ucitel jako pozorovatel - ktery vidi a v§ima si jednotli-
vych 73kt a zaznamendva jejich postup. Zaroven vidi
a vnima kolektiv jako celek a zasahuje jen v pfipadé nut-
nosti.

Vyhodou daltonské Skoly je, Ze je moznost pokracovat
v tomto systému i na tirovni skolniho vzdélavani, a to na
obou stupnich ZS. Déti tudiz nemusi své nabyté hodnoty
prizptisobovat jinému vzdélavacimu prostiedi.

Ekoskolky

Ekologicky zaméfené Skolky, zkracené ekoskolky jsou
MS, jejichZ program je zaloZen na:

1. pfimém kontaktu s pfirodou - jejim pozorovani a ex-
perimenty

Uceni skrze pozorovani je napfi¢ spole¢nostmi povazo-
vano za jeden z nejefektivnéjsich zptisobti uceni, naopak
uceni skrze rozkaz nebo verbalni pobidnuti je efektivni

mnohem méné.8!

2. spolupraci na ekovychovnych aktivitach — mezi détmi
navzajem, ale i mezi rodici a uciteli

Hlavnim cilem ekoskolky je udrzitelny rozvoj neboli:

81 Lancy 2010
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Rozvoj kompetenci déti k zachovini a tvorbé zdravého a kva-
litniho Zivotniho prostiedi”

Tato forma predskolniho vzdélavani ma oproti tradicni
Skolce pfidanou hodnotu ve formé budovani vztahu
k prirodé¢, ktery je zde povazovan za zakladni prvek,
ktery napomdhd ke komplexnimu rozvoji dovednosti
a osobnosti ditéte.

Dle vyzkum®* se v ekoskolkach nejvice rozviji:

| Hruba motorika | Kreativita déti | Fantazie

K ¢emuz jsou pouzivany metody:

1. pozorovani
2. svobodného poznani
3. cilené aktivity

Typicky je zde uzivano ¢innostniho uceni, prozitkového
uceni, intuitivni pedagogiky, vSech forem hry, environ-
mentdalni vychovy i pfistupu respektovat a byt respekto-
van, ale i dalsi metody jsou mozné. V dobé, kdy je jednim
z hlavnich spolecenskych témat globalni klimaticka krize,
je ucit déti ke vztahu pfirodé nécim, co jim pomuze k je-
jich aktivnimu obcanstvi. Pravé udrzitelny rozvoj je jed-
nim zmechanismd kzmirnéni dopadti této krize,

82 Vosahlikova 2010

44



Metodika 3. - Nové vzdélavaci metody

v idedlnim prfipadé z déti vyrostou clenové spolecnosti,

ktefi tuto krizi vyresi.®

Tento postoj je reakéni, slouzi jako reakce jednak na vy-
uku v tradiénich MS a také na Zivot v tzv. rizikové spolec-
nosti, je to systematicky zptisob, jak fesit nebezpeci a ne-

jistoty vyvolané modernizaci.?

Neznamena to, Ze ekoskolky navstévuji pouze déti eko-
logt, voli je vSichni rodice, ktefi chtéji, aby se jejich dité
fidilo principy ekoskolky.

Zakladni myslenky ekoskolky:

Vzdélavani probiha v pfirodé nebo prirodni skolni zahradé, kde
se déti otuzuji

Jidelnicek se sklada ze zdravé stravy, neplytva se jidlem®

Podnitit v ditéti odpoveédny postoj k zivotnimu prostredi

MS by méla snizovat svou ekologickou zatéZ a podpofit vznik ko-
munity kolem MS

Soucasti komunity jsou aktivné zapojeni rodice, ktefi pecuji

o mistni prostredi

Ekoskolky kladou velky dtiraz na komunitu, jiZ jsme sou-
Casti. MS slouzi jako platforma, kterd prostfednictvim
vzdélavani déti spojuje lidi se stejnymi postoji. Ma pfesah
do zivota celé rodiny a klade naroky na volny cas déti
i rodi¢ti (napf. spole¢né vylety v sobotu, brigaddy apod.).
Udrzitelny rozvoj se casto projevuje ido zptisobu

8 Vosahlikova 2010
84 Beck 2011
8 Morysova 2017
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stravovani ve 8kolce. Casto byva strava v téchto zafize-
nich oznacovana za “zdravou’, coz je samo o sobé velmi
vagni pojem anejcastéji se jednd o vegetaridnskou
stravu.® Veganska varianta pak chybi tplné, pfitom je
védci praveé tento typ bezmasé stravy povazovan za nej-

vice udrzitelny.%”

Znamy jsou rtizné formy dodrzovani minimalnich a ma-
ximalnich pravidel pro fungovani ekoskolky, tabulka

nize miize byt v tomto sméru pomtickou i inspiraci.®®

Tabulka 1: Minimalni a idealni podoba ekoskolky

Opatfeni Minimum

Ekologicky provoz®) ‘I'fidéni odpadi, pouzivani
ekologicky Setrnych mycich
prostiedk, asporné zachdzeni
s vodou a elektrickou energii

imum + kompostovani,
usporné spotiebice, instalovany
obnovitelny zdroj energie, zatepleni
a kvalitni okna

Vzhled interiéru Pfirodni prvky a materialy
zdobi interiér

Na stény a podlahy jsou pouzity
pouze ptirodni materialy
(dfevo, hlina, slama)

Hracky Picvazuji ,,nchotové™ hracky,
mimo jiné jsou k dispozici
i dievéné a plsténé hracky

Zadné umélé hragky, které maji
dostupnou alternativu z pfirodnich
materiala

Niabytek Dfevény Dievény, vyrobeny mistnim
truhlafem z tuzemského dieva
Stravovani Sezonni a lokalni potraviny Viz minimum + biopotraviny

tvofi zaklad jidelnicku

v jidelnicku

Povrch zahrady Zahradu pokryva travnik Zahradu pokryvaji rizné druhy
pfirodnich povrchi (kaminky. trava,
kura, jehli¢i)

Voda na zahradé Moznost hry s vodou Jezirko ¢i korytko s tckouci vodou
¢i potok, zachyceni destové vody

Zahon Zdhon se zeleninou i kvétinami Permakulturni zahrada™

o0 néZ peéuji také déti

o kterou pecuji také dét

Herni prvky venku Prolézacky, lavicky
7 ptirodnich materiali

Prirodni prvky misto prolézacek
al ek (kmeny stromi, kameny)

Kontakt se zviFaty Dohoda s mistnim chovatelem
na pravidelnych navitévich

Vlasini zvife v matefské skole

Pobyt v pFirodé Denné venku za kazdého pocasi Viz minimum + pravidelné vylety
Pedagogicka koncepce Vyznamnou soucasti SVP Eavironmentalni vychova
/Skolni vzd&lavaci program je environmentélni vychova je vychozi pro SVP

ecnym navodem ke étnim opatieni) ického prov
h (vydalo sdruzeni Tereza, 2010), vice na www.ekoskola.

naterialy.html

miize byt pFirucka programu Ekoskola s ndzvem Ekoprovoz

%) Vice napi. http:/permakultura.cz ¢

clanek v Sedmé generaci www.

86 Morysova 2017
87 Rozsivalova 2015
88 Vosahlikova 2010: 14
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Lesni skolky
Lesn{ matefska $kolka, zkracené LMS, je typ ekoskolky,
ve kterém vzdélavani probiha —

»venku za kazdého pocasi” ¥- dité je vice otuzilé = odol-

néjsi vici sezonnim nemocem
dle motta , neexistuje Spatné pocasi, pouze Spatné oble-

ceni”?

Zakladni myslenky v lesni Skolce:

Uciteli/ce se fika pravodce/kyné * | Les je v roli dalsiho pra-
vodce

Snaha o posileni samostatnosti Nikdo neni zlobivy a nebude

a odpovédnosti ditéte potrestan pravodcem**

Sounalezitost déti s zivou i nezi- Konflikt fesi déti samy mezi

vou pfirodou sebou***

Celostni uceni — les ptisobi na Zazivat rytmus zmén roc-

vSechny smysly nich obdobi a pfirodnich
jevia

Den zacina spolecnym kruhem

*Pojeti role dospélého jako priivodce odkazuje k vétsi sa-
mostatnosti déti, jeho roli je déti doprovazet, uceni u déti
probiha pfirozené samo, pomoci situaci a zazitkd, i navo-
zenych pravodcem

89 Vosahlikova 2010
9 Lansky 2019
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** Pokud dité zlobi, zavrhne jej samotny détsky kolektiv,
priivodce spoléhd na samondpravny mechanismus fun-
gujici uvnitf kolektivu, priivodce ditéti nikdy nefika: ,Jsi
zlobivy”

** Priivodce déti pouze pobidne k mozZné cesté, ale sa-
motné feSeni sporu nechava na détech

Kazd4 LMS ma sviij vlastni koncept, proto se metody
a program téchto skolek casto odlisuji. Nékteré se zamé-
fuji vice na pohyb, nékde na ekologickou vychovu ¢i na
rozvoj rukodélnych dovednosti.

Ekoskolky a hlavné lesni Skolky mtiZou byt vnimany jako
diisledek vzrastu zajmu o tzv. hnuti New age, k témto
smérum inklinuji lidé, ktefi si jako strategii pro sviij Zivot
v moderni spolec¢nosti zvolili jako jednu z nejvyssich hod-
not vztah k pfirodé, ktera je ale zaroven strategii adaptace
v moderni spolec¢nosti.

Nekonvenéni Skolka celi prileZitostné i vytkdm a dota-
zim zfad vétSinové spolecnosti i odborné vefejnosti.
Mezi ¢asta témata patii nasledujici:

"%

,zdivocelé déti Nedostatecné hygienické pod-

minky**

Nékde neni odpoledni pro- | Vétsi fyzické naroky na déti***
gram

*Z pohledu konvencni spolecnosti mohou déti z lesni
skolky pusobit jako neukdznéné, nebo neschopné plnit
spolecenské normy. Zde je potteba zdiraznit, Ze v lesnich
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Skolkach je kladen diiraz na jinou hodnotu nez ukaznit
dité do skupinovych koleji. Cilem LMS neni dité nutné
ukdznit, ale podpofit v ném jeho svobodu a samostatnost.
Neznamena to, Ze déti nejsou vychované. Jejich vycho-
vani a vzdélavani je podrobeno primarné jinym nor-
mam, dle kterych je dité, které se pohybuje svym tempem,
vnimano jako zdravé se vyvijejici. Tyto normy lze zatadit
do konkrétni etnoteorie, pfi¢emz uvnitf jedné spole¢nosti

mohou rizné etnoteorie figurovat soucasné.”

** Déti odchazeji z LMS &asto uspinéné, $pina je diisled-
kem volné hry v lesnim prostfedi a je vnimana v kontextu
LMS pozitivné. Vjiném kontextu vsak muze piisobit

velmi negativné, Spina ma kontextudlni charakter.*?

** Samostatné LMS maji Casto k dispozici pouze jen to, co
si sebou zvladnou donést do lesa. Déti si proto s sebou
celé dopoledne nosi jak piti, tak svacinku i karimatku.

Meélo by byt vzdélavani méfitelné? PriliSnd kvantifikace
vzdélavani spiSe Skodi, vzdélani se pak stava nastrojem
trhu. Liesmann si mysli, Ze kvantifikované tdaje odvadi
instituci, v tomto pfipadé MS, od svobodného poznani,
které dle néj nevznikne vytvarenim kusych informaci
a evaluaci. Naopak k poznani dochazi pfi predavani in-
formaci v souvislostech tak, aby byly navzajem propoji-

telné.*

91 Kasparova a Klvariova 2016; Lancy 2010
92 Douglas 2014
% Liesmann 2008
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Vyznam ekoskolek a lesnich skolek stoupa, v soucasnosti
predstavuji jeden z protipéli tradi¢nim MS, snad vse je
vnich naopak, nezfidka popiraji spolecenské normy
a predstavuji vyzvu konvenénimu pojeti rodicovstvi
a détstvi. Spolu s nimi se zacinaji pozvolna rozvijet i po-
dobné zamérené zakladni Skoly, ve kterych mohou déti
z lesnich Skolek pokracovat ve stejném vzdélavacim
modu ina dal$im stupni svého vzdélavani. Jeho béznou
soucasti je hra, proZitkové a ¢innostni uceni, anti-autori-

tativni pedagogika ¢i environmentalni vychova.

Montessori

Metoda Montessori, pojmenovana podle své zakladatelky
Marie Montessori, se fidi heslem:

'll

»,Pomoz mi, abych to dokazal sam

Montessori byla jako metoda ptvodné vytvofena pro
vzdélavani déti se specidlnimi naroky kvtili mentdlnimu
postizeni, od pocatkii své existence je tedy velmi vhodna

jako inkluzivni metoda.**

94 Montessori 2018
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Jeji pozitivni pfinos byl zkoumdn mimo jiné u déti
s ADHD®, s poruchami autistického spektra® nebo u déti

se zrakovym postizenim®.

Navzdory svému ptivodnimu tcelu se Montessori me-
toda osvédcila jako vhodna pro vzdélavani vsech déti
bez rozdilu, a to pfedevSim pro sviij individualizovany
aintegracni pristup, ktery podporuje jak praci jednot-
livce, tak i jeho souciténi s Sirsi skupinou — spolecnosti, ve
které se pohybuje, uci a tvofi.

Zakladni myslenky metody Montessori jsou nasledujici:*®

a) Pratelska atmosféra — respekt k ditéti, k jeho volbé ¢in-
nosti, ke zplisoblim feSeni a k jeho pracovnimu tempu.
Uditel zasahuje do ¢innosti ditéte, jen pokud ho dité po-
zada. Dité za chyby neni potrestdno, naopak chyby jsou
v procesu vzdélavani zddouci a dité s nimi pocita a uci se
s nimi pracovat.

O ditéti je uvazovano jako o rovnocenném partnerovi, re-
spekt vychazi z postoje, kdy se k nému ucitel chova jako

% Vice o Montessori metodé v inkluzivnim vzdélavani déti s ADHD viz Kola-
jova 2016

https://is.muni.cz/th/kgvfe/

% Vice o Montessori metodé v inkluzivnim vzdélavani déti s poruchami autis-
tického spektra viz Citrjakova 2016 https://is.muni.cz/th/ofw4l/

%7 Vice o Montessori metodé a jejim pfinosu u déti se zrakovym postiZzenim
zde https://is.muni.cz/th/g8k91/

9 Zelinkova 1997
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k sobé rovnému. Dité se tak stava mnohem sebevédo-

méjsi nez pfi autoritativni vychové.”

b) Podnétné pripravené prostiedi se specialnimi vzde-
lavacimi pomiickami

Specialné pripraveny didakticky materidl, ktery je roz-
bitny a tim zaloZeny na pfirodnich zakonech. Prostfedi
i materidl jsou krasné, estetické, vizazi zaujmou a vyzy-
vaji k samostatné ¢innosti. Role vzdélavacich pomiicek je
pro tuto metodu zasadni. Pravé jejich prostfednictvim do-
chazi k uceni, dité si diky nim osvojuje védomosti, doved-
nosti auci se vyrovnat se s problémy, které predméty
denni praxe i kazdodennost obecné pfinaseji.

¢) Prace rukou

Kpoznani dochazi diky manipulaci s predméty, ruka
slouzi jako nastroj pro pochopenti jevti, tento postoj vy-
chéazi ztzv. polarizace pozornosti. Uceni probiha na
mnoha rovindch soucdasné, vedle motorické schopnosti se
rozvijii kognitivni vinimani a paméf otiskuje oba zptisoby

poznani zaroven.

d) Osobni svoboda a respekt k individualnim potfebam
odrazejici se v aktivité déti

Cinnosti probihaji ve velkém prostoru bez omezent, ktery
by mél vzdy motivovat ke tvofivosti. Dité se samo rozho-
duje o tom kde, s kym/¢im bude na svych povinnostech
pracovat. Jako negativni je vniména pfiliSna poslusnost

9 Ka$parova a Klvariova 2016
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vedouci k pasivité. V tomto sméru se mtiZeme setkat s na-
sledujicim paradoxem, kdy poslusné dité je vinimano jako
pasivni, prili§ nesamostatné, ato je nasledné vnimano
jako handicap, ktery vsak mtize byt pfekonan vhodnym
plisobenim dospélého priivodce.

Vzdélavaci pomtcky

Metoda Montessori je zaloZena na vyuZiti specialnich po-
miuicek:

1. Smyslové pomticky 3. Kosmicky material

2. Pomticky k vizualizaci diky hmatu | 4. Pomticky k pocitani

1. Poutaji détskou pozornost. Mezi ty nejznaméjsi patfi
Rtzova véz.1%

2. Typickou pomtickou tohoto typu je Pohybliva abeceda.
3. Jsou to pomticky k pochopeni komplexnosti a pospoli-

tosti svéta, jsou to napf. globus nebo puzzle s obrazkem

mapy svéta.!’!
4. Typicky perlovy material riznych barev.

Tyto pomticky jsou ve tfidé prostorové oddéleny do tzv.
tematickych stanic/center aktivit, které se vazi ke smys-
lové vychové, matematice, jazykové vychové a kosmické
vychové. Kazda stanice je vybavena rtiznym nabytkem

100 Rydl 2007
101 Veselad 2018
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prizptisobenym velikosti ditéte, u kterého mtize s pomtic-
kami samostatné pracovat.

Ucitel je vroli pozorovatele a pomocnika a pfistupuje
k ditéti jako ke tvoru nadanému tvofivou energii. Role
ucitele je tuto energii podnécovat, umét pfipravit pro dité
vhodné prostredi, tak aby aktivita mohla vzdy vychazet
z ditéte.!® S pomtickami jej seznamuje formou prezen-
tace, kde se dité uci pozorovanim a nasledné se samo cvici
v dokonalosti prostfednictvim samokontroly a chyby.

Montessori metoda svym programem necili na skupinové
¢innosti, vétsinu ¢innosti vykondva dité samostatné.
Soundlezitost se skupinou se vytvari skrze vékové roz-
raznéné skupiny a dirazem na holistické pojeti v kos-
mické vychové. V tomto vzdélavacim sméru mohou déti
pokracovat jak na prvnim, tak na druhém stupni zékladni
Skoly. V Montessori pedagogice rovnéz najdete vétsinu
z vyse vyjmenovanych novych metod uceni (se).

Waldorf

Metoda Waldorf, kterou formuloval Rudolf Steiner,
upfednostiiuje z hlediska lidského védéni a vzdélavani

zkuSenosti nad informacemi.!®
e vzdélavani probihd prostfednictvim pfimych ¢in-
nosti, jejich prozitkem a jejich napodobovanim —
ucitel nevysvétluje, zac¢ne ¢innost a motivuje déti,

102 Thid.
103 Prtacha 1996
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aby se ptidaly o ucitel je tedy pro déti priivodce
a vzor

e pfistup je kritikou autoritativni vychovy, ktera
zamezuje vzniku vlastnich zkuSenosti ditéte o dii-
sledkem pak miiZe byt celoZivotni pasivita nebo
tendence vyhleddvat autoritu a podfizovat se pra-
vidldm

e klade se diiraz na cykli¢nost, denni rytmus pri-
nasi rad, predvidatelnost a pocit bezpeci. Cyk-
licky se opakujici déje jsou provadény stejnym
zplsobem, se stejnymi rekvizitami a komentafi o
ziskavaji tudiZ charakter rituald, které umoznuji

prejit détem z jedné ¢innosti do druhé!®

Vyznam ritudli v kazdodennim Zivoté je hluboky. Ritua-
lem je symbolicka c¢innost, ktera vytvari a udrzuje speci-
fickou kulturu, sadu predpokladti, skrze kterou je kontro-
lovéna zkusenost. V kontextu vzdélavani déti v MS tak
slouzi k udrzeni urcitého zadouciho pohledu na svét. Po-
kud je ritudl provadén télesné — dodava vztahtim vidi-
telné vyjadfeni, ustavuje urcitou formu socidlnich vztahti

a umoznuje détem poznani vlastni spolecnosti.'®

104 Pedagogicka koncepce Lesni skolka Veverka
105 Douglas 2014
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Z&kladni myslenky vzdélavani waldorfského typu:'%

Dité jako spoluticastnik vSech ¢innosti

Vnimani rytmu plynuti ¢asu = denni rytmus, svatky, narozeniny
déti, rocni obdobi

Respekt k dispozi¢nim vkladtim ditéte

Vyrazova mluva = zpév jako zdroj pfirozeného projevu, také
basné, pohadky, télesné projevy

Vzdélavani probiha ve t¥idé i venku
Vzdélavani skrze pohadkové pfibéhy a vlastnosti postav

Vybaveni tfidy z pfirodnich materialti v lomenych pastelovych to6-
nech

Dtiraz na malovani a modelovani — seznameni s barvami

Volna hra

Ucitel se nesnazi dité zménit, pfistupuje knému jako
k hotové bytosti, respektuje jeho odlisSnost. Détsky pohled
je bran vazné. To je opakem k prevazujicimu vétSino-
vému diskurzu, ve kterém je dité vnimano jako cekatel na
dospélost — nehotova bytost, kterou je potfeba premahat,
usmérnovat a naplnovat informacemi.'”” Waldorfsky pii-
stup, podobné jako Montessori, uplatriuje ve svém uceni
vétsinu vySe uvedenych novych vzdélavacich metod.
V soucasné dobé mohou déti v tomto systému pokraco-
vat nejen na zakladni, ale uz i na stfedni skole.

106 Kotatkova 2008
107 James et al. 1998 v Kasparova a Klvariova 2016
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Zacit spolu

Nebo také anglicky Step by step je metoda, ktera v pro-

cesu vzdélavani zduraznuje demokratické principy.'®

Je kladen diiraz na relevantnost naucenych dovednosti
a znalosti v souladu se soucasnou spolecnosti.

Vzdélavani zalozené na teorii konstruktivismu, déli se
do 3 fazi:

1. evokace — navozeni tématu a shrnuti dosavadnich po-
znatkd déti o tématu

2. ukotveni — prohloubeni a pochopeni svych poznatki
na zakladé dané ¢innosti

3. reflexe — opétovné uvédomeéni nové ziskanych infor-
maci, na které se da dale navazat

108 Gardosova a Dujkova 2012
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Zakladni myslenky metody Zacit spolu:'®

Dtiraz na zdravy Zzivotni styl

Samostatné rozhodovani a od-
povédnost

Dtiraz na kritické mysleni

Pruzny denni fad

Déti umi vnimat a zpracovat
zmény

Vnimavy ucitel

Celistvost vzdélavaciho procesu

Seznam sdilenych pozitivnich
pravidel*

Vyvazeny pomér spontannich

a fizenych ¢innosti

Odpovédnost viici spolecnosti
(obci, zemi, prostredsi...)

Ranni tkol pro déti a rodice**

Centra aktivit

*Napt. kdyZ nékdo mluvi, naslouchdme, vzdjemné si po-
mahame, po hte si uklidime, ve tfidé chodime krokem

**Pfi rannim pfichodu dostanou déti tkol, rodi¢ détem
precte datum, ndzev dne a znéni tikolu — napf. rozpoznat
zvifata a rostliny

Vzdélavani probiha v centrech aktivit = v pracovnich
koutcich umoziujicich hru a tviiréi praci jednotlivca ¢i
skupin (napf. domdcnost, ateliér, dilnu, dramatiku, po-

kusy a objevy, knihy a pismena).!!?

109 Tbid.
110 Vice viz GardoSova a Dujkova 2012
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RozloZeni centra aktivit miize ve tfidé vypadat takto:!!!

B TABULE MATERIALY PRO VW ___ |
STOL UGITELE
KOBEREC
S POLSTARKY NA SEZEN( CENTIRUM
ATELIER
CENTRUM
PSANI =
MATERIALY PRO
i . POKUSY
MATERIALY PRO |PSANI
CENTRUM CENTRUM CEEER:M
ETENT MATEMATIKY \
ETENI SEIE
KNIHOVNA MATERIALY PRO MATEMATIKU

Zdroj obrdzku http://wwuw.alternativniskoly.cz/wp-content/uploads/zas3.jpg

Prostupnost mezi programem Zacit spolu a pfistupem
Montessori je zjevna a spociva napt. v podobné prosto-
rové organizaci mista vyuky, vroli ucitele coby pri-
vodce, diiraz na vlastni iniciativu ditéte aj. Podobné jako
v Montessori, i v pfistupu Zacit spolu lze pokracovat i na
zéakladni skole.

Zdravé skolky
jsou na girokém trhu MS ty z nich, v jejichz vzdélavacim
programu ma dtlezité misto aktivni podpora zdravi déti,

a to jak fyzického, tak i dusevniho.!?

111 Toto je spise navod pro skolni tfidu, proto je nutné napt. zameénit Centrum
psani za Centrum kniha a pismena
112 Havlinova 1997
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Ve zdravé skolce se dité udi:

1. vytvaret si navyky a dovednosti zdravého Zivotniho
stylu
2. aktivné odolavat stresu a jinym Skodlivym vliviim

Zakladni myslenky zdravych Skolek:

Zivot jako interakce s ptirodou | Snaha vytvofit u ditéte zdravé
a spolec¢nosti navyky

Pro individudlni zdravi je ne- | Ziskat odolnost proti civilizac-
zbytny soulad ditéte se svétem | nim onemocnénim a zavislostem
a prostfedim

Zdravi jako hodnota umoznu- | Komplexni podpora zdravi (té-
jici it plnohodnotny Zivot lesné, dusevni, socialni)

Zdravi neni jen stavem nepii- Potfeba aktivné chranit zdravi

tomnosti nemoci

Zdravi je relativni pojem. Téméf Zadny jedinec neni sto-
procentné zdravy. Stat i obfanska spolecnost vyviji ob-
rovskou snahu o integraci zdravotné odlisnych jedinct,
presto je zdravi spolecnosti vnimano jako norma a nemoc
jako tjma, nevyhoda ¢i nezadouci stav. Snaha o co ne-
jdelsi a zdravy Zivot je cilem nejen mnoha jednotlivcd, ale
i celého statu — odborné

se tato snaha nazyva biopolitika. V rdmci biopolitiky je re-
produkovdna spolecenska pfedstava o nutnosti zlepsit
individualni zdravi vSech jedinct, a to i pfesto, Ze zdravi

je do znacné miry subjektivni zalezitost.!13

113 Foucault 2008
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Princip zdravé skolky mtiZe byt soucasti vSech vyse uve-
denych alternativ nebo mtiZe ptisobit nezavisle na nich.
V takovych pfipadech byva dtraz kladen pfedevSim na
mékké dovednosti, komunikaci, intuici, intuitivni peda-
gogiku a environmentalni vyuku. Casto je strava vegeta-
ridnska, bezlepkova, bez cukru a pfidanych barviv ¢i ji-
nak ovlivnéna soudobymi poznatky o alternativnich for-

mach stravovani.
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IV. Pracovni listy

Jednotlivé pracovni listy k riznym (staro)novym vzdéla-
vacim smériim a metoddm naleznete na samostatnych A4
formatech v kapsari nasi Metodiky. Poznate je podle toho,
Ze maji v zdhlavi modry pruh.
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Obrazek ¢. 1 — http://www.wikiwand.com/cs/Environ-

mentalni vychova
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