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Bezvédomi

Priznaky:
e postizeny nereaguje na bézné podnéty — na osloveni ani na bolestivé podnéty
e reakce na osvit zornic je negativni
postiZeny lezi v pasivni poloze, télo je bezvladné, je zhrouceno na podlozce
e kofen jazyka zapada vlastni vahou k zadni stén€ nosohltanu a uzavira dychaci cesty

Priciny:

zastava krevniho obéhu

e porucha dychani

e Ttrazy (poranéni hlavy, araz elektrickym proudem, tézké popaleniny, tonuti atd.)
e otravy

e onemocnéni — epilepsie, infekéni onemocnéni mozku, cukrovka

Postup predlékarské proni pomoci:
e pokus o navazani kontaktu
o slovni reakce — SlySite mé? Otevrete o¢i? Podivejte se na mé! Co se vam
stalo?
o motoricka reakce — reakce na bolestivy podnét (napft. Stipnuti), pokud
postiZeny nereaguje, je v bezvédomi
volat 155
otodit postizeného na zada s podporou hlavy (prevence dalsiho poranéni)
zhodnotit dychani
pri selhani dychani zah4jit kardiopulmonalni resuscitaci
provést orientacni celkové vySetieni postizeného (vyloucit dalsi zdvazna poranéni —
krvaceni, zlomeniny)
e ulozit postizeného do stabilizované polohy pti zachovani zivotnich funkeci
e priibézné kontrolovat Zivotni funkce
e protiSokova opatreni — ticho, teplo — postizeny nesmi lezet na studené podlozce,
prikryt
e nenechat postizeného bez dozoru

Kontrolni otazky pro mladsiho zaka
1. Pokud se pokusi$ o navazani slovniho kontaktu s postizenym v bezvédomi, na co se
ho budes ptat?
2. Jaky bolestivy podnét muzes udélat, abys vyvolal reakci postizeného?
3. Proc¢ nesmis nechat ¢lovéka v bezvédomi bez dozoru?
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Kontrolni otazky pro starsi zaky

@b

Jaké jsou priznaky u postizeného v bezvédomi?

Vyjmenuj alespon 3 pri¢iny bezvédomi, které byly zptisobeny trazem.

Proc je diilezité provést orientacni celkové vySetteni postizeného?

Proc je dtlezité u postizeného v bezvédomi priibézné kontrolovat zivotni funkce?
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