
 

Kardiopulmonální resuscitace dítěte 
 
Při podzimním úklidu listí na zahradě pomáhala babičce i 11měsíční vnučka. 
V nestřeženém okamžiku děvčátko spadlo do jezírka s lekníny, vodní trávou a rybami. Po 
chvilce začala babička vnučku volat, shánět, ale nenašla ji. Zděšeně běžela k jezírku. 
Uviděla na hladině její růžovou bundu. Skočila do jezírka, popadla děvčátko za bundu a 
vyndala je na trávník. Viděla, že vnučka je bledá, v ústech má trávu, nedýchá a nereaguje 
na hlasité oslovení, třesení ani na štípnutí do ušního lalůčku. 
 

   

1. úkol 

Jak babička zjistila, že je děvčátko v bezvědomí? 
 

2. úkol 

Proč musíš vyčistit dutinu ústní od vodní trávy? 
 

3. úkol 

Jak dlouho bude babička resuscitovat děvčátko? 
 

4. úkol 

Jak se dalo zabránit pádu děvčátka do jezírka? Diskuze s vyučujícím. 
 

5. úkol 

Namaluj obrázek: „POZOR! Hrozí pád dětí do vody“. 
 


