JAK NA INTERNET

Zalohovani

Proc¢ zalohovat?

V dnesni dobé je jiz vétSina lidskych Cinnosti Gizce provazana s pouzivanim elektronickych zatizeni
jako jsou pocitace, mobilni telefony, digitalni fotoaparaty, ¢i piehravace hudby. Tato zatizeni vSak
pracuji pouze s digitalnimi informacemi (daty), které nejsou pfimo hmatatelné, ale jsou ulozeny do
obrovského poctu mikroskopickych pamétovych bunék. Je tedy tfeba uvédomit si, ze je velmi
snadné pfijit o veSkeré dokumenty, korespondenci, nebo fotografie, které byly potfizovany i mnoho
let.

Mozné duvody ztraty dat:
* neopatrné potvrzeni operace (mazani, formatovani, uvedeni do tovarniho nastaveni)
* poskozeni pamét'ového média (poskrabani DVD, pad notebooku, zlomeny flash-disk)
* cilena ztrata (virus, necestny kolega, pocitacovy zloCinec)
» ztrata (kradez, nepotadek, zapomenuti)
* pfirodni zivly (pozar, povoden)

Abychom minimalizovali riziko ztraty dat, je vhodné provadeét jejich kopii, tzv. zalohu, ze které je
pak mozné tato ztracena data obnovit. Tomuto procesu fikame zalohovani.

Co zalohovat?

Pro urceni toho, co je tfeba zalohovat, Ize pouzit jednoduché pravidlo: Zalohovat vSe dilezité, co by
jiz neslo opétovné vytvofit, nebo ¢ehoz ztrata by zptsobila velké komplikace.

Co muze byt vhodné zalohovat:
» fotografie, hudba, filmy, video zdznamy, knihy
* dokumenty, vykresy, grafické navrhy, zdrojové kody, Sablony
* instala¢ni programy, manudly
* nastaveni aplikaci, telefonni seznam, textové zpravy, e-maily, MMS pfilohy, zalozky
* smlouvy, Ucetnictvi, vypisy, piistupové udaje

V z4&dném piipad¢ bychom neméli zalohovat data, kterd jiz nebudou uzite¢nd, nebo jsou vadna. To
se ovSem netyka archivace, kdy je z n¢jakych diivoda potieba uchovat stara data.

Kam zalohovat?

Aby byla zaloha ucinna, je dulezité¢ ukladat ji na jiné datové ulozisté nez je to, na kterém jsou
ulozena zalohovana data. Toto ulozisté by mélo slouzit pouze k tcelim zéalohovani a nikoliv jako
pracovni prostor k pfendseni dat mezi zatizenimi, instalovani programii, nebo jinym pokustim, pfi
kterych miizeme snadno pfijit o uloZzené zalohy.
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Volba vhodného datového uloziste zavisi na nékolika faktorech:

(]

mnozstvi dat, ktera budeme zalohovat

jak casto se budou zalohované data ménit

jak casto budeme k zadlohovanym datim ptistupovat
doba, po kterou ma smysl mit data zdlohovéna

diavérnost obsahu zalohovanych dat

Mezi nejbéznejsi datova ulozisté patri:

(]

Opticka média (CD, DVD, Blue-ray)

Klasicky zptisob uloZeni dat. Je v§ak nutné mit jesté navic vypalovaci mechaniku, kterd umi
na dané médium zapisovat. Ackoliv existuji média, na ktera lze vicekrat zapisovat,
doporucuje se pouziti jednorazovych médii, kterd maji delsi Zivotnost. Je dilezité zachazet
s nimi Setrn¢ a neskladovat je v pfilis svétlych a teplych podminkéch. Jejich kapacita je dnes
jiz Casto nedostatecna. Rychlost zdlohovani je rovnéz niz8i. Jsou vhodnd pro méné casté
zalohovani dat s dlouhodobou platnosti (fotografie z dovolené, archivace).

Externi disky (pfipojeni pfes USB/eSATA/FireWire/LAN)

Vhodné pro Castéjsi zalohovani velkych objemt dat. Rychlost zdlohovani je vysokd. Protoze
se ve veétsing pripadd jednd o mechanické disky, je nutné Setrné zachazeni.

USB flash disky

Relativné odolné a skladné médium. Rychlost zalohovani je vysoka. Kapacita je vSak velmi
omezend. Vhodné pro Castéjsi zalohovani mensSich objemt dat. Protoze se flash disk sklada
z elektronické paméti, jejiz pamétové buiikky maji omezeny pocet zapist, neni vhodné toto
médium pokazdé mazat. Lepsi je data postupné piidavat a médium piipadné smazat az pred
uplnym naplnénim.

Internetova tlozisté (Dropbox, Google Drive, iCloud)

Vétsina elektronickych zafizeni je jiz bézné ptipojena k Internetu. V takovém piipade je
mozné vyuzit nékteré z online sluZeb, které nabizi datovy prostor pro ukladani dat. Casto
jsou tyto sluzby v zdkladnim (omezeném) rezimu zdarma. Za vétsi datovy prostor se pak
zpravidla pfiplaci. Hlavni vyhodou téchto sluzeb je, Ze lze takto snadno sdilet data mezi
zatizenimi kdekoliv na svété, pokud jsou pfipojeny k Internetu. Kvalitni internetové
pfipojeni je tedy podminkou. Je tfeba upozornit, ze hlavnim ucelem je sdileni dat a nikoliv
zalohovani. Pokud si tedy omylem smazeme data, kterd byla i v online ulozisti, tak se tato
zmeéna projevi 1 v tomto Ulozisti a dale pak i v dalSich sdilenych zatizeni. Zpravidla je zde
ur¢ita doba, po kterou jsou zménéna data archivovana a v ptipad¢€, ze si ztraty dat vcas
vS§imneme, je mozné je obnovit. Ddle je tieba upozornit, Ze jsou tato data uloZena ve zcela
neznamych podminkéch a nikdy tedy neni zaruceno, Ze se k nim nedostane nékdo cizi. Proto
by se takto nemeéla zalohovat divérna data (Sifrovani tento problém mulZze vyfesit).
Internetova ulozisté jsou tedy vhodna pro velmi Casté zalohovani mensiho objemu dat, ke
kterym potiebujeme pfistupovat z riiznych mist. K online zédlohovéani v pravém slova smyslu
se pouzivaji sluzby jako CrashPlan, Mozy nebo Carbonite.
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Jak zalohovat?

Po rozmysleni jaké data by bylo tieba zalohovat a po vybéru vhodného datového tlozisté prichazi
na fadu otazka jak zalohovat. V ptipad¢ online sluzeb je zpravidla jedinym krokem nainstalovat
pomocny program, ve kterém si pak vybereme soubory, ¢i slozky které si pejeme sdilet. VSe ostatni
se pak dé&je automaticky. V ptipadé pameétovych médii vyuzijeme bud’ specializované programy pro
vypalovani, nebo zélohovani, nebo v nejjednodussim piipadé pouzijeme spravce soubort
(Priizkumnik, Total Commander). V poslednim ptipad¢€ je vhodné na datovém ulozisti vytvaiet pro
kazdou zalohu samostatnou slozku, ktera bude stru¢né pojmenovana vcéetné data potizeni zalohy. To
pak urychli pfipadnou obnovu dat. Po skonceni zdlohovéni je vhodné médium oznacit tak, aby bylo
jasné, ze jde o zalohu a umistit je na znamé misto (nejlépe v jiné mistnosti, ¢i objektu), kde je
v ptipadé problému spolehlivé najdeme. Nakonec je dobré upozornit, Ze i obnoveni zalohy miize
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riznd média provadime.
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