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NEBEZPECNA KLISTATA C.

Jak spravné odstranit ,&

Tato z4vasna onemocnéni . v — = Misto, kde je ptisaté klisté dezinfikujte jédovgm &
1/0[4 {)svou prenasena kli%f{aty. N e jingm dezinfekénim prostredkem.
P 2 Obe onemocnéni poskozuji Pomoci pinzety lehce s klistétem pohybujte ze
Obvykla aktivita klistat je klouby a srdce, zasahuji

. ot strany na stranu. NeZ se klisté uvolni, miZe to
od birezna do listopadu (vyloulena je jen nervovy systémamohou e . .
pii snéhu a cf(oden(n?m W\V‘aZl:(J) : vestk ochrnuti /} trvat 13 minuty.
Misto po odstranéném klistéti znovu vydezinfikujte.

Pokud se kliSté pretrhlo, ponechejte jeho zbytek
v kiZi a rovnéz pouZijte dezinfeke.
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" alistnatych lest, do kiovin .

a vysokych trav. Najdete nas :1

% ina okrajich cest, potokd, fek, -
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Jak se ochranit proti prisati &

atimi proti nebezpecné lymské horelioze a kliStové encefalitidé.

Nakonec klisté zabalte do kousku papiru a spalte.
Nez se vydate do piirody pouZijte

repelentni pripravky a vihodné se obléknéte.
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Vhodné jsou dlouhé kalhoty, pevna a uzavrena obuv,
ponozky natazené pres kotniky a v nich zastrcené
kalhoty nebo natazené navleky, triko zastrcené do

kalhot. Odév by mél byt svétly (klisté bude 1épe vidét) a

\\z hladkého materialu (klisté po ném snadnéji sklouzne)
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Sleduite misto prisati 4 i sviij zdravotni stav

Po dobu t¥i tgdnii sledujte, zda se neobjevi néjaké
pPiznaky zdvaziného onemocnéni po napadeni klistétem.
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Nelehejte si v piirodé do travy
a drzte se pevngch cest.
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< Blednuti postizeného mista kolem sttredu, jeho \‘ Y
zvétSovani nebo zarudnuti. ] ‘

.. ZvySena teplota, unava, chiipkové priznaky.
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/" Nejcastéji se klisté prisaje v podkolennich jamkach, v podpazi, v t¥islech nebo Pokud se néktery z pFiznaki objevi, navstivte svého [ékare
" zau$ima. Casto také v intimnich partiich nebo u déti ve vlasaté ¢4sti hlavy. a informujte ho, Ze jste méeli kliste.

Pro ziskani vice informaci o problematice i
klistat naskenujte QR kéd nebo navstivte - L&
stranky www.szu.cz. o
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