MICHAME KOKTEJLY

URCENO PRO 2. A 3. ROCNIK - CESKY JAZYK

CiL:

Zak se seznami se réenimi o zdravi a naudi se je vysvétlit.

POMUCKY:

e pracovni listy pro kazdého zaka,
e nlzky.

MOTIVACE (s Minu)

Ucitel/ka: Znate néjaké lidové rceni, které se tyka zdravi, nemoci nebo zdravého jidla?
Pokud ano, dokazete vysvétlit, co znamena?

HLAVNI CAST (20-35 Minum)

Ucitel/ka détem rozda pracovni listy. Déti si slova mohou vystfihat samy nebo je jiz obdrzi
rozstfihané. U kazdého slova fekne ucitel/ka, které pismeno si maji vybrat, napfiklad ze slova
ovoce vyberete druhou hlasku (v). Déti zapisuji pismena do pfipravenych pracovnich listu.
Jakmile je maji viechna zapsdna, spolecné si prectou vylusténad réeni a pfipadné opravi chyby.
Také si vysvétli, co jednotliva réeni znamenaji.

ZAVER (5-10 MiNUD)

Déti se zamysli, zda znaji i dalsi réeni tykajici se zdravého Zivotniho stylu, zdravi,
pohybu nebo stravy.
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Slova:

OVOCE
ZELENINA
MED
RAJCE
PAPRIKA
SYR
OKURKA
RYBiz
MLEKO
HRASEK
SVESTKA
CHOZE
BEH

KOLO
PLAVANI
LYZOVANI

1. _ o,

Feseni — Cistota — pl zdravi.

3. ,

reseni — Komu se neleni, tomu se zeleni.
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| OVOCE PAPRIKA MLEKO BEH
ZELENINA SYR HRASEK KOLO
MED OKURKA SVESTKA PLAVANI
RAICE RYBIZ CHOZE LYZOVANI
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