
URČENO PRO 2. ROČNÍK – VÝTVARNÁ VÝCHOVA

CÍL:
Žák si uvědomí důležitost sportovních aktivit.

POMŮCKY:
• �vodové barvy, pastelky nebo voskovky,

• �čtvrtky papíru.

MOTIVACE (5 MINUT)
Učitel/ka:  
Jak trávili volný čas tví prarodiče, když byli ve tvém věku? A co děláš ve volném čase ty?

HLAVNÍ ČÁST (35 MINUT)
Učitel/ka ukazuje dětem obrázky Josefa Lady – Dětské hry. Děti diskutují například o vývoji 
sportů a pohybových aktivit, kterým se věnují nebo je znají.

Poté děti dostanou papíry a nakreslí obrázky sportů, kterým se mohli věnovat prarodiče 
a které se líbí jim.

ZÁVĚR (5 MINUT)
Hodnocení obrázků. Nejzdařilejší si mohou děti pověsit na nástěnku ve třídě.
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