Pohadka

Pro pedagogy

Uréeno pro 2. roénik

Cil:
L&k napise pohdadku, ve které pouZije ndzvy zdravych potravin (dlouhodobé&jsi cil: Zak ji/za&ne
jist zdravé).

PomUcky:
» pét kfizovek do kazdé dvoijice,
* pro kazdou dvojici jeden pracovni list, na ktery déti napisi pohdadku.

Motivace (5 minut)
Ucitel: Mate radi pohddky? Vymysleli jste uz nékdy néjakou samie
Diskuse.

Hlavni éast (30 minut)

Kazdd dvojice dostane pét kfizovek, které vyplini (kazdd kfizovka obsahuje jen zdravé potravi-
ny). Z péti slov (z tajenek) vznikne ndzev pohddky. Ve dvojicich déti vymysli obsah pohdadky
Jak zacal Kgja jist zdrave, pritom pouziji minimdiné pét slov ze svych kiizovek, napr. rajce,
mrkev. Pohddku poté napisi.

Zavér (10 minut)
Prezentace pohddek a jejich hodnoceni (musi byt vyuzito minimdiné pét potravin z kfizovek,
déti konftroluji). Diskuse o tom, jak Ize zacit jist zdravé.
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Reseni kiizovek:
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Napis do kiizovky ndzvy potravin a ndpoju.
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Napis pohdadku:




