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1. Uvod

Material byl vytvofen v ramci metodické podpory nabizené 3Skolam v souvislosti se
zavadénim Skolské reformy do kazdodenni praxe. Zabyva se vzdélavanim déti
v pfFipravném stupni zakladni skoly specialni, respektive tvorbou Skolniho vzd élavaciho
programu, podle kterého ma vzdélavani probihat. Je uréen pedagogim pfipravného stupné.
Mél by jim napomoci vytvorit kvalitni Skolni vzdélavaci program, na jehoz zakladé budou
moci pripravit déti se stfedné tézkym, téZkym mentalnim postizenim, soub&znym postizenim
vice vadami a autismem na vstup do zakladni 3koly specialni podle jejich moZnosti
a schopnosti. PFi zpracovani bylo vyuZito spoluprace se Skolami, které maji pfipravny stupen
zfizen, a zkuSenosti pedagogu, ktefi dlouhodobé pracuji s détmi a Zaky s t&€zSimi stupni
mentalniho postizeni. Na zakladé pfipominek a namétu byl text zpfesnén a upraven, véetné
priloh (viz PFilohy €. 1 a €. 2.).

2. Vstup do problematiky

Zakonem €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$8im odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpisu (dale jen ,Skolsky zakon"), je v § 48 a) do
systému vzdélavaci soustavy Ceské republiky zaveden ,pFipravny stuperi zakladni 3koly
speciélni“, ktery umoZzZnuje nezbytnou pfipravu na vzdélavani détem s té€zSim stupném
mentalniho postiZzeni, postizenim vice vadami a autismem. Pfiprava na vzdélavani
Vv pfipravném stupni“ respektuje vyvojové zvlastnosti téchto déti v dobé pred nastupem
k povinnému vzdélavani, coz odpovida trendu v€asné odborné specidlné pedagogické péce
0 déti se zdravotnim postiZzenim a je uplatfiovana v mnoha zemich EU.

.PFipravny stupen“ od svého vzniku a uspésSného pokusného ovéfovani v letech
obdobi pfed zahajenim povinné Skolni dochazky. Déti se zde mohou vzdélavat od 5 let véku.
Podle svych speciélnich potfeb setrvavaji jeden az tfi Skolni roky. Aby byly podminky
pfipravy déti stéz8im zdravotnim postiZzenim na povinné vzdélavani co nejlepsi, je na
zakladé § 16 odst. 9 Skolského zakona v pfipravném stupni zakladni Skoly specialni (dale
PS ZSS) zajisténa podplrna sluzba asistenta pedagoga. V praxi ZSS je ,pfipravny stupef*
organizovan ¢asto v malotfidni podobé, tzn. ve spojeni s 1. roénikem ZSS.

3 Podle Skolského zakona musi mit i PS ZSS svuj Skolni vzdélavaci program (dale
SVP) nebot se jedné o pfedskolni vzdélavani.

ProtoZe PS je zpravidla zfizovan pfi ZSS, v b&Zné praxi se postupuje tak, Ze
SVP ZSS vytvofeny na zakladé Ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélani
ZS specialni (RVP ZSS) schvaleného 31.7. 2008 je rozsifen o ¢ast zohledriujici vzdélavani
v PS. Ve SVP pro pfipravny stupeft by mély byt uplatfiovany i prvky Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavanit (RVP PV). To se tyka predevdim
zpracovani vzdélavaciho obsahu.

Z toho davodu byl (na zakladé analyzy sougasné situace v PS ZSS a ve spolupraci
se Skolami, které PS maji zfizen) vytvofen metodicky text k Upravé vzdélavaciho obsahu
SVP tohoto typu Zkoly. Kromé& popisné &asti obsahuje text i alternativni navrhy moznych
zpasobli zpracovani vzdélavaciho obsahu SVP v PS ZSS, véetng konkrétnich ukéazek
Z praxe béznych matefskych Skol.

! Informace MSMT o pripravném stupni zékladni Skoly speciélni ¢€.j. 6123/2009-61
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3. Vychodiska pro tvorbu SVP PS ZSS

Od 1.9. 2010 vSechny zakladni Skoly specialni zahajuji vyuku podle vlastnich SvP
v 1. a 7. roéniku. Skoly, které maji jako soucast skoly PS nebo pocitaji s jeho zfizovanim,
zarazuji do svych SVP také vzdélavaci obsah PS ZSS.

Pro PS ZSS se v3ak nevydava ramcovy vzdélavaci program, jimZ by bylo moZno se
pFi pripravé SVP fidit. Skolsky zakon v § 5, v odst. 2 uklada, co musi v tom pfipadé SVP
obsahovat. Jsou to:

- konkrétni cile vzdélavani?

- délku a formy vzdélavani®

- obsah a ¢asovy plan vzdélavani

- podminky pfijimani, prdbéhu a ukonéovani vzdélavani

- popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek, podminek

bezpeé&nosti prace a ochrany zdravi.*

Protoze PS byva zpravidla soucasti ZSS, maze byt SVP PS sougasti SVP ZSS
a nekteré Casti mit spolecné, popf. mohou byt v SVP ZSS doplnény prislusné tdaje za PS.
Druhou moznosti je zpracovat SVP pro PS samostatné.

Samostatné je tfeba vzdy zpracovat ¢ast vénovanou vzdélavacimu obsahu. Je nutno
vzit v avahu celou Fadu skute€nosti, které vyplyvaji z vyrazné specifickych konkrétnich
potfeb a moZznosti déti vzdélavanych v PS a z konkrétnich podminek, v nichZz vzdélavani
probiha. Jedna se zejména o nasledujici specifika:

- VPS jsou vzdélavany déti pfed zapocetim Skolni dochazky, jedna se tedy
0 vzdélavani pfedskolni

- vychodiskem pro pojeti a zpracovani vzdélavaciho obsahu je Ramcovy
vzdeélavaci program pro pfedskolni vzdélavani (dale RVP PV)

- vzdélavani je individualizované, probihd vétSinou na zékladé individualnich
vzdélavacich planu

- nezbytnou soucésti vzdélavani v PS je specialné pedagogicka péce individualni
i skupinova

- vzdélavani je v PS polodenni (Ctyfi hodiny denné, resp. 20 hodin tydné)

- v PSje snizeny pocet déti

- dle stupné svého postizeni a mentalnich schopnosti se déti vzdélavaciho
programu v PS Uc¢astni jeden az tfi roky

- v PS pusobi specialni pedagog s aprobaci pro predskolni vzdélavani nebo pro
zakladni vzdélavani, zpravidla zde pracuje také asistent pedagoga

2 Napf. o¢ vzdélavaci program PS usiluje, jakou pomoc méa détem a jejich rodi€im zajistit a nabidnout, jakym konkrétnim
potfebam déti je program pfizplsoben, na co je kladen diraz, jaké specifické dovednosti u déti program rozviji apod.; déle je
mozno zachytit, jakou cestou chceme k témto cilim dojit, jakym zplsobem a jakymi prostfedky budou cile naplriovany.

® Mohou byt popsany hlavni zasady vzdélavani, formy a metody, jakymi se bude v PS pracovat, popf. uvedeno, jakych

podplrnych opatfeni se bude vyuZzivat (napf. specialni metody, formy a postupy, pomUcky ¢i didaktické materialy), jaka dalsi
specialné pedagogicka péce bude détem poskytovana.

* Popiseme napf. prostorové podminky, vécné vybaveni, psychosocialni podminky, Zivotospravu, organizaéni chod, podminky
specialné pedagogické péce, persondlni zajisténi (véetné vyuZiti pomoci asistenta pedagoga ¢i spolupraci s rodi¢i déti a
s dalSimi odborniky) apod.; miZeme popsat také obvykly denni program, véetné zafazovani kazdodenné se opakujicich
¢innosti a doplfikovych programt (napf. fizenych pohybovych aktivit, zdravotniho cvi¢eni, relaxace, rdzné druhy terapii apod.);
uvedeme nejen popis aktualniho stavu, ale i to, co je tfeba zménit, zlepSovat, zkvalithovat.
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- vzdélavani v PS neni povinné; déti ziskavaji osvéd&eni o absolvovani pfislusného
ro¢niku (viz tiskopis SEVT — 49 274 0); po ukonc&eni pfipravy na vzdélavani jsou
déti zafazovany do nejvhodnégjSi formy vzdélavani — individualni integrace,
skupinové integrace v zakladni Skole hlavniho vzdélavaciho proudu, zékladni
Skole praktické nebo v zakladni 3kole specidlni vZzdy na zakladé vySetieni a
doporuceni poradenského zafizeni (nejCastéji SPC) a na zakladé rozhodnuti
rodi¢l nebo zakonnych zastupcu.

4. Vychodiska k tprav & vzdélavaciho obsahu SVP v PS ZSS

Pfi zpracovani vzdélavaciho obsahu by pedagogové méli postupovat v souladu
s RVP PV. Vzhledem ktomu, Ze vzdélavaci obsah RVP PV je uren pfedevSim pro
pfedskolni vzdélavani bézné populace vzdélavajici se v podminkadch matefskych Skol, je
nutno tento vzdélavaci obsah pro potfeby SVP PS upravit a pFizpdsobit specifickym cilim,
podminkam i moZnostem vzdélavanych déti. Upravit Ize vzdélavaci oblasti, rozsah
vzdélavaciho obsahu, jeho zamérfeni i naro¢nost.

Vzdélavaci oblasti

V RVP PV jsou stanoveny oblasti: biologicka, psychologicka, socialni, sociokulturni
a environmentalni (jsou uvedeny take jako 1. Dité a jeho télo, 2. Dité a jeho psychika, 3. Dité
a ten druhy, 4. Dité a spole¢nost, 5. Dité a svét). Toto strukturovani odpovida pfirozenym
vyvojovym moznostem a potfebam predSkolnich déti vzdélavanych v béznych tfidach
matefské Skoly. Zpravidla mUze byt uplatiiovan i pfi vzdélavani déti se stfedné tézkym
mentalnim postizenim. Pfi vzdélavani déti s téZSimi stupni mentalniho postiZzeni, soub&znym
postizenim vice vadami a autismem neni, podle nazoru pedagogu, tento zpusob dostate¢né
funkéni. VPS je nutno klast ddraz na systematicky rozvoj zékladnich schopnosti
a dovednosti, které umozni détem lépe se pfipravit na vzdélavani v zakladni Skole specialni.

Pedagogové vtomto pfipadé doporucuji stanovit vzdélavaci oblasti tak, aby lépe
odpovidaly specifickym vzdélavacim potfebam déti. Dale povazuji za dulezité zaméfit se na
rozvoj zékladnich schopnosti a dovednosti v nasledujicich oblastech: rozvoj sebeobsluznych
a socialnich dovednosti (hygienické navyky, socialni vztahy, adaptacni schopnosti), rozvoj
smyslového vnimani a intelektovych schopnosti, rozvoj komunikativni a interaktivni
dovednosti, rozvoj hrubé i jemné motoriky (v€etné rozvoje grafomotorickych schopnosti
a dovednosti), rozvoj ucebnich a pracovnich schopnosti a dovednosti (rozvoj pozornosti
a soustfedéni, zrucnosti, praktickych dovednosti apod.). Podobné uspofadani vzdélavacich
oblasti by podle jejich nazoru také Iépe odpovidalo funkci PS a pro tvorbu SVP i praci

v ivos viiwos

pedagoga by bylo jasné&jsi, uchopitelngjsi a prakticky vyuziteln&jsi.

Navrhované reSeni:

Vzdélavaci oblasti RVP PV Ize uplatfiovat v pfipravé SVP PS ZSS pro vzdélavani déti se
stfedné téZkym mentalnim postizenim. V pfipadé vzdélavani déti s téZSimi stupni mentalniho
postiZzeni, soub&znym postizenim vice vadami a autismem je tfeba vzdélavaci oblasti

v SVP specificky upravit.
Vzdélavaci obsah

V etapé predskolniho vzdélavani déti s tézSim stupném mentélniho postizeni mohou
velmi obtizné zvladat béZzny vzdélavaci obsah pfedSkolniho vzdélavani, ale mohou si osvoijit

vvvvvv

v s

nejpotifebnéjSi a co jsou schopny zvladnout.
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RVP PV piedstavuje program, ktery trva zpravidla tfi roky. V pripadé PS ZSS se bude
jednat o program v rozsahu jednoho roku, ktery déti mohou absolvovat jeden, dva nebo ftfi
Skolni roky podle svych individualnich moZznosti. Vzdélavani v PS je polodenni (v rozsahu
4 hod. denné) a musi zahrnovat potfebnou specialné pedagogickou péci.

Navrhované reSeni:

Vzdélavaci obsah RVP PV by mél byt pro potfeby PS ZSS ve SVP upraven tak, aby byl
jednodussi, mén & obsahly, mén & naro €ny; mél by pfedstavovat uréity vyb ér z nabidky
¢innosti, ktery by odpovidal vzdélavacim potfebam a moznostem déti vzdélavanych v PS.

Formy a metody prace

V predskolnim vzdélavani je obecné kladen ddraz na tematické vzd élavani. To, ¢emu
se maji déti naucit, by jim mélo byt pfedkladano ve vazbé k tomu, co je obklopuje, co vidi, co
prozivaji, s ¢im se setkavaji. Déti se tak uci pfirozené rozumét sobé i okolnimu svétu, uci se
vnimat v pfirozenych souvislostech a ve smysluplnych vztazich. Tato vazba k urcitému
konkrétnimu tématu a duraz kladeny na praktickou stranku vzdélavani odpovidaji potfebam
a moznostem déti v PS.

Stejnym zplsobem lze uplatfiovat €innostni u €eni a prozitkové u &eni, které klade
ddraz na vlastni poznavaci aktivitu ditéte, aktivni kooperaci. Ur€ity posun bude v mife Fizeni
aktivit , vzhledem k tomu, Ze déti vzdélavané v PS potfebuji byt vice usmérfiovany, vybizeny
k ¢innostem, potfebuji ¢astéjSi opakovani, upevnovani, popf. pfimy nacvik urcitych ukonu ¢i
jednoduchych dovednosti, které posili jejich samostatnost.

Navrhované feSeni:

V piipravé SVP pro PS ZSS, resp. ve zpracovani vzdélavaciho obsahu, je vhodné uplatriovat
systém tematickych celk 0. Stejné tak vhodné se jevi metody a formy podporujici éinnostni
a prozitkové u €eni. Je vSak tfeba poditat s tim, Ze je nutno uplatfiovat vice p fimo Fizenych
¢innosti. Pusobeni pedagoga i asistenta pedagoga bude intenzivn &jsi.

5. Naméty ke zpracovani vzd élavaciho obsahu v SVP PS 7SS

Pedagogové pracujici v PS ZSS budou pfi pfipravé svého SVP vychazet z RVP PV,
avSak vzdélavaci obsah budou upravovat tak, aby odpovidal stupni postizeni déti
zafazenych v PS, jejich vzdélavacim potfebam a moZnostem, €asovym, organizaénim
a personalnim podminkam PS v konkrétni Skole.

Vzdeélavaci obsah SVP PS ZSS bude mit dvé povinné é&asti (na rozdil od b&zné
materskeé Skoly, kterd v SVP zpracovava jen tematické celky):

1. upraveny vzd élavaci obsah , na jehoZz zakladé bude pedagog vytvaret tematické
celky
2. soubor tematickych celk @ — vzdélavaci nabidku

Upraveny vzd élavaci obsah z RVP PV

Vzdélavaci obsah by mél byt pro potfeby PS celkové jednodussi, méné obsahly, méné
narocny, s vystupy stanovenymi tak, aby byly pro déti dosazitelné. PFi jeho Upravé puljde
o urcitou redukci vzdélavaciho obsahu, popf. o zafazeni &i akcentovani ¢innosti, které jsou
pro déti vzdélavané v PS ZSS dilezité. Vzdélavaci obsah by mél zahrnovat jen to

vvvvvv

probiha.
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Tento vzdélavaci obsah mize byt strukturovan dv éma zpusoby, a to v zavislosti na
stupni postiZzeni déti:

a) pri vzdélavani déti se stifedné téZzkym mentalnim postizenim lze uplatfiovat
vzdeélavaci oblasti stejné jako v RVP PV, a tedy oblasti:

- biologicka (dité a jeho télo)

- psychologicka (dité a jeho psychika)
- socialni (dité a ten druhy)

- sociokulturni (dité a spolecnost)

- environmentalni (dité a svét)

Pedagog pak postupuje tak, Zze v rdmci jednotlivych oblasti RVP PV vybere cile, které
povaZzuje za duleZzité, podobné vybere vystupy, podle potfeby sniZi jejich naro¢nost, upravi Ci
zjednodudi nabidku ¢innosti, pfipadné je podle potfeb doplni dalSimi ¢innostmi
z oblasti poskytovani specialné pedagogické péce. Zakladni navrh vzd élavaciho obsahu
RVP PV upraveného pro pot feby PS ZSS je uveden v P Filoze &. 1. Pedagogové jej
mohou pfimo pouzit, event. upravit podle konkrétnich mozZnosti a potfeb déti, které
v PS ZSS vzdélavaiji.

b) v pfipadé vzdélavani déti s téz8im stupn ém mentalniho postiZzeni, soub é&znym

postiZzenim vice vadami a autismem  |ze strukturovat podle nasledujicich oblasti
specifickych rozvojovych oblasti:

- rozvoj sebeobsluznych a socialnich dovednosti (hygienické navyky, socialni
vztahy, adaptacéni schopnosti)

- rozvoj smyslového vnimani a intelektovych schopnosti

- rozvoj komunikativnich a interaktivnich dovednosti

- rozvoj hrubé i jemné motoriky (véetné rozvoje grafomotorickych schopnosti
a dovednosti)

- rozvoj ucebnich a pracovnich schopnosti a dovednosti (rozvoj pozornosti
a soustredéni, zruénosti, praktickych dovednosti apod.).

Upravu vzd élavaciho obsahu provede pedagog sam, a to podle konkrétnich
moZznosti a specifickych potfeb déti. Postupuje obdobné jako v prvnim pfipadé. Pokud
vzdélavani déti probiha na zakladé individualnich vzdélavacich plant (IVP), staci vzdélavaci
obsah v SVP zpracovat stru éné a v IVP konkrétni Upravy rozpracovat.

Soubor tematickych celk G — vzd élavaci nabidka

S takto redukovanym vzdélavacim obsahem pracuje pedagog pfi tvorbé tematickych
celka.

Nejprve si zvoli soubor hlavnich témat , kterd détem nabidne. Témata by méla byt
volena vZdy takova, aby byla détem blizk& a jim srozumitelna, aby bylo mozZno je rozvijet do
dil¢ich podtémat a dobfe naplfiovat ¢innostmi, které jsou pro déti vhodné a jim uZite¢né.
(Tvorba tematickych celkd nemusi zacit vzdy od tématu. Je mozno zacit od €innosti, od cilud
i o&ekavanych vystupl. Postupné tak dosp&jeme ke stejnému vysledku®). Kazdé téma
rozpracuje do podoby tematického celku, tzn., Ze si stanovi vzdélavaci cile, navrhne ¢innosti,
diléi tematické okruhy apod. (Uvést v SVP jen témata, popf. nazvy budoucich tematickych
celki v zadném pfipadé nestaci). V SVP pedagog popiSe tematicky celek nasledujicim
zplsobem:

® Podrobnéjsi informace k tvorbé tematickych celkd Ize nalézt v publikaci Manual k pfipravé Skolniho (tfidniho) vzdélavaciho
programu matefské Skoly (VUP ve vydavatelstvi Tauris, Praha 2005)
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- nézev tematického celku (vychozi téma), popf. jeho ¢asovy rozsah

- charakteristika tematického celku, jeho zaméry &i cile (co détem tento tematicky
celek nabizi, co mé détem pfinést, jaké schopnosti, dovednosti, poznatky ¢i postoje
ma u déti rozvijet), popf. také vystupy (co by déti mély ziskat, ¢eho chceme u déti
dosahnout); vystupy mohou byt uvedené v SVP nebo konkrétngji v individualnim
vzdélavacim planu

- dil¢i tematické okruhy (podtémata)

- hlavni okruhy &innosti praktickych i intelektovych ze v3ech vzdélavacich oblasti®;
(je moZno stanovit bud' v ramci celého bloku, nebo u jednotlivych podtémat)

V kazdém tematickém celku by mély byt zastoupeny vSechny vzd élavaci oblasti — at
uZ se jedna o oblasti z RVP PV, nebo o oblasti specifické.” Tematické celky by mély byt
rozsahlejsi a dlouhodobg&jsi. V SVP jich mdze byt jen nékolik. Casovy plan mlze byt
pravidelny, napf. jedno téma na jeden meésic, nebo nepravidelny, ménici se podle okolnosti,

zajmu, potfeb a schopnosti déti.

Takto zpracovany vzdélavaci obsah je zpravidla vychodiskem pro tvorbu
individualnich vzd élavacich plan G, nebot vzdélavani déti v PS ve znaéné mife probiha na
jejich zakladé.® Tematické celky v SVP by proto mély byt postaveny velmi obecn &.
Pedagog by mél mit vzdy moZnost postupovat maximalné tvofivé, vynalézavé a podle
aktudlnich potfeb a vyvoje situace improvizovat. Na Grovni SVP neni nutno zapracovavat
konkrétni o €ekavané vystupy. Aby pedagog mohl rozliSovat, na¢ se kdy u kterého ditéte
zaméfi a jaké cinnosti mu kdy nabidne, mél by s oCekavanymi vystupy pracovat az
v individualnich vzdélavacich planech. Jen tak mulze zajistit, aby kazdé jednotlivé dité
dosahlo maxima svych individualnich moznosti.

Specialn & pedagogickd pé €e mulze probihat zvlast nebo muaze byt zafazovana pfimo
do tematickych celku.

® Tematické bloky nelze zaménovat se vzdélavacimi oblastmi, bloky jsou vzhledem ke vzdélavacim oblastem prifezové.

" Toto je jednim z pozadavkt RVP PV; takovyto tematicky celek je nazyvan ,integrovany blok®.

8 SVP PS 7SS v3ak individualnimi vzdélavacimi plany byt nahrazen nemdze, je to povinny dokument Skoly.
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PRILOHA é&. 1 — Vzdélavaci obsah upraveny pro pot feby PS ZSS

Upraveny vzdélavaci obsah RVP PV pro PS ZSS

Vzdélavaci oblasti RVP PV (biologicka, psychologicka, socialni, socialné-kulturni
a environmentalni), resp. vzdélavaci zameéry, dil¢i cile i vystupy jsou upraveny tak, aby
odpovidaly vzdélavacim potfebam déti s t€zSim stupném mentélniho postiZzeni, soub&znym
postizenim vice vadami a autismem.

Vzhledem k mentélnim, psychickym a fyzickym odliSnostem jednotlivych déti je tfeba ke
kazdému pfistupovat individualné a zohlednit jeho specifické moZnosti a schopnosti a rozsah
dil€ich vystup( pfizplsobit tak, aby maximalné vyhovoval potfebam vzdélavanych déti.

OBLAST BIOLOGICKA
Vzdélavaci zam éry:

Stimulovat a podporovat r dst a neurosvalovy vyvoj dit éte. Podporovat jeho fyzickou
pohodu a zlepSovat t élesnou zdatnost. Rozvijet pohybové, manipula éni
i grafomotorické dovednosti dit éte. U¢it je sebeobsluznym dovednostem, zakladnim
hygienickym navyk dm a vést je ke zdravému zivotnimu stylu.

Dil&i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:

* uvédoméni si vlastniho téla

e vytvareni a upevnovani zakladnich hygienickych navyku

» rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky

* rozvoj smyslového vnimani a vyuzivani jednotlivych smysla, vytvareni vztahU
smyslového vnimani, mysSleni a feci

e utvafeni a osvojovani zdkladnich manualnich a praktickych dovednosti

* osvojeni si poznatkl o lidském téle, jeho zdravi a o pohybovych €innostech

* osvojeni si poznatkd a dovednosti dileZitych k podpofe zdravi, uvédoméni si pocitu
bezpeci z hlediska prostfedi a mezilidskych vztahu

e vytvareni navyka smérujicich ke zdravému Zivotnimu stylu

Dil&i vystupy:

Dité by v rdmci svych mozZnosti a individualnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:

* zachovévat spravné zpusoby drZeni téla (pokud mu v tom nebrani postiZzeni)

» zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci ve znamém prostredi

* koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla

* napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

» vyuZivat jednotlivé smysly k vnimani a rozliSovani v konkrétnich situacich

» zvladnout sebeobsluhu, uplatfiovat z&kladni hygienické navyky (osobni hygiena,
pfijem stravy a tekutin, oblékéni, sviékani, obouvani)

» zvladdat jednoduchou obsluhu a jednoduché pracovni ukony

* pojmenovat ¢asti téla

» rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi

* mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci a o tom,
kde v pfipadé potfeby hledat pomoc
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OBLAST PSYCHOLOGICKA
Vzdélavaci zam éry:

Rozvijet intelekt dit éte, jazyk a Feé, poznavaci procesy a funkce, jeho city a v  dli.
Podporovat jeho sebepojeti, sebepoznani, kreativitu a sebevyjad reni. Podporovat
dusSevni pohodu dit éte, rozvijet jeho psychickou zdatnost.

JAZYK A REC
Dil¢i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:

» rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich)

* rozvoj slovni zdsoby a spravné vyslovnosti

e vyuZivani alternativhich metod komunikace u déti se zavaznymi komunika&nimi
problémy

» soustfedéni a koncentraci pozornosti na danou ¢innost po urcitou dobu

» osvojeni si nékterych zéakladnich poznatkd a grafomotorickych dovednosti, které
pfedchéazeji ¢teni a psani

Dil&i vystupy:

Dité by v ramci svych moZznosti a individuélnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:
* rozpoznat, pfipadné pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno
» domluvit se slovy i gesty, snaZzit se o srozumitelnost pfi komunikaci
» rozliSovat a napodobovat vyslovnost
* porozumeét slySenému
» formulovat jednoduché otazky, sestavovat odpovédi a slovné reagovat
» ucit se nova slova a pouzivat je
» sledovat a poslouchat Cetbu (kratky pfibéh, pohadku), poslouchat hudbu
* jednoduSe popsat situaci podle obrazku
» rozliSovat nékteré pouzivané symboly
» sledovat o¢ima zleva doprava

POZNAVACI SCHOPNOSTI A FUNKCE, P REDSTAVIVOST, FANATAZIE, MYSLENKOVE
OPERACE

Dil&i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:

» rozvoj smyslového vnimani, vizuomotoriky, prostorové orientace

e utvafeni a posilovani rozliSovacich schopnosti

» posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani
apod.)

» vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektualnim €innostem a k u€eni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

« osvojeni si elementarnich poznatki o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
cisla)

» vytvafeni zakladl pro préci s informacemi

Dil&i vystupy:

Dité by v ramci svych moZznosti a individuélnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:
» soustfedit se na ¢innost a udrZet pozornost
» poznat a rozliSit podnéty z vnéjSiho okoli
e poznat a pojmenovat pfedméty denni potfeby

10



Jak zpracovat vzdélavaci obsah v SVP pfipravného stupné ZSS
Metodicka pomucka pro pedagogy — VUP 2010

* vnimat nové véci, vyuzivat zkuSenosti k u¢eni

e postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

» chapat zakladni elementarni matematické souvislosti a podle potfeby je prakticky
vyuzivat

» chapat prostorové a smérové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahofe, uprostfed, za, pod,
nad, u, vedle, mezi...), elementarni asové pojmy (ted, dnes, vCera, zitra, rano,
vecer, jaro, 1éto, podzim, zima, rok)

* orientovat se ve znamém prostiedi

SEBEPOJETI, CITY, VULE
Dil¢i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:
e poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé
» rozvoj schopnosti sebeovladani a soustfedéni na urcitou ¢innost
* rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret a rozvijet je
e rozvoj poznatkl, schopnosti a dovednosti umoznujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit
* rozvoj a kultivace mravniho i estetického vniméani, citéni a prozivani

Dil&i vystupy:

Dité by v rdmci svych mozZnosti a individualnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:
» odloucit se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
» ovladat svoje city a pfizpusobovat jim své chovani ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym rozumi
» vyjadrit souhlas i nesouhlas
* pfijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny netspéch
* prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
» soustfedit se na urcitou ¢innost skupinovou i individualni
» respektovat pfedem vyjasnéné a pochopena pravidla
e uvédomovat si pfijemné i nepfijemné citové prozitky
* prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost)
* byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé i k vécem
» téSit se z hezkych a pfijemnych zazitku.

OBLAST SOCIALNI (INTERPERSONALNI)
Vzdélavaci zam éry:

Utvaret vztahy dit éte kjinému dit éti ¢éi dosp élému, podporovat d étskd p Fatelstvi,
posilovat touhu dit éte k navazovani vztah d, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci a zaji§ tovat stalost a pohodu vytva Fejicich se vztah a.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:
» seznamovani s pravidly chovani k druhym lidem
* osvojeni si elementarnich poznatkd, schopnosti a dovednosti, dulezitych pro
navazovani a rozvijeni vztah( ditéte k druhym lidem
e posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v roding, ve tfidé,
v détské herni skupiné apod.)
* rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbélnich
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e ochranu osobniho soukromi a bezpedi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi

DilCi vystupy:
Dité by v ramci svych moZznosti a individuélnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:

* navazovat kontakty s dospélymi ze svého nejbliz8iho okoli

e porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

* vhodné komunikovat s druhymi détmi, navazovat a udrZzovat détska pratelstvi

» odmitnout komunikaci, ktera je mu nepfijemna

* vyjadfovat své individudlni potfeby

e dodrZzovat dohodnutd a pochopend pravidla vzajemného souZiti a chovani doma,
ve tfidé, ve sSkole

» spolupracovat s ostatnimi a respektovat potfeby jiného ditéte

* branit se projevim nasili jiného ditéte, ublizovani apod.

e chovat se obezfetné pfi setkani s nezndmymi détmi, starSimi i dospélymi jedinci,
v pfipadé potfeby pozadat druhého o pomoc

OBLAST SOCIOKULTURNI
Vzdélavaci zam éry:

Uvést dit & do spole éenstvi ostatnich lidi a do pravidel souZziti s ostat  nimi, uvést je do

sv éta materialnich a kulturnich hodnot, do sv  éta kultury a um éni, pomaoci dit éti osvaoijit

si pot Febné dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu akti vn é se podilet na utva reni
spole ¢enské pohody ve svém sociélnim prost  fedi.

Dil¢i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:
e poznavani pravidel spoleCenského souZiti, porozuméni zakladnim projevim
neverbalni komunikace obvyklym v pfirozeném sociokulturnim prostfedi
* rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k ostatnim détem)
« vnimani a pfijimani zakladnich uznavanych hodnot

Dil&i vystupy:

Dité by v rdmci svych mozZnosti a individualnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:

* uplathovat navyky v zékladnich formach spoleCenského chovani ve styku
s dospélymi i s détmi (zdravit, rozloucit se, poprosit, podékovat, poZzadat o pomoc,
uposlechnout pokyn apod.)

e pochopit, Ze kazdy ma ve spoleCenstvi (v roding, ve tfidé, v herni skupiné) svou roli,
podle které je tfeba se chovat

» zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky

e porozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitki a nalad druhych

e adaptovat se na Zivot ve Skole, zvladat poZadavky plynouci z prostfedi Skoly a plnit
jednoduché prikazy

» chovat se k druhym zdvofile

e dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

e zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi pomulckami, hrackami, vécmi denni potfeby,
s knizkami apod.
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OBLAST ENVIRONMENTALNI

Vzdélavaci zam éry:

ZaloZit u dit éte elementarni pov édomi o okolnim sv été a jeho d éni, o vlivu ¢lov éka na
Zivotni prost redi, vytvo fit elementarni zéklady pro otev feny a odpov édny postoj
k Zivotnimu prost Fedi.

Dil&i vzdélavaci cile:

Pedagog u dit éte podporuje:

seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

osvojeni si dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych ¢€innosti v péci o okoli
osvojeni si zakladnich dovednosti dalezitych pro bezpecnost ditéte a jeho ochranu
pfed nebezpelnymi viivy

rozvoj schopnosti pfizptisobovat se podminkam vnéjSiho prostfedi i jeho zménam

Dil&i vystupy:

Dité by v rdmci svych mozZnosti a individualnich schopno sti m élo zpravidla dokazat:

orientovat se bezpecné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma,
v budové Skoly, blizkém okoli)

zvladat bézné &innosti a poZzadavky na dité kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma i ve tfidé opakuji

chovat se pfimérené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodg,
u lékarfe apod.)

uvédomovat si nebezpedi, se kterym se mlze ve svém okoli setkat, a mit povédomi
0 tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpedi vyhnout, kam se v pfipadé
potfeby obrétit o pomoc)

osvojit si elementérni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké

vS8imat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi a okolni prostfedi podporovat a které je mohou
poskozovat

pomahat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

VySe uvedeny navrh vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani déti v PS ZSS mohou pedagogové
pfimo vyuZit pfi tvorb& SVP, popf. ho pfizpusobit potfebam, konkrétnim podminkam PS,
moZznostem a schopnostem vzdélavanych déti.
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PRILOHA &. 2 — Ukéazky zpracovani tematickych celk & v SVP
Vzdélavaci nabidka — tematické celky

1. Jak tematicky celek v SVP postavit a popsat

Tematicke celky stavime a popisujeme s pomoci RVP PV. Cile formulujeme s pomoci
ramcovych ¢&i dil¢ich cill, tematické okruhy a cinnosti s pomoci vzdélavaci nabidky ve
vzdélavacich oblastech. To v3ak neznamena, Ze musime doslova opisovat, popf. zaskrtavat
postupné jednotlivé ,polozky“ RVP PV. Naopak, snaZzime se pracovat s urcitym ,nadhledem*
a formulovat ve vazbé na konkrétni potfeby zaku vzdélavaci oblasti, a tedy i cile, ¢innosti
i vystupy vzajemné propojovat.

Tematické celky by mély byt v SVP stru¢né charakterizovany. Kromé nazvu bloku &i
tématu, ke kterému se vztahuje, by mél byt vyjadien hlavni smysl, zamér(y) €i cil(e) bloku.
Zde sdélujeme: Co je naSim cilem, k éemu sméfujeme, o€ usilujeme, popf. co oCekadvame,
co chceme détem zprostfedkovat, pfedat, co by mély ziskat apod. V charakteristice bloku
muzZeme pro lepSi orientaci uvést také hlavni vystupy, které Ize na zakladé uvedenych
¢innosti oekavat, ale neni to podminkou.

Dale je tfeba rozvést vzdélavaci obsah, jimz je tematicky celek naplnén. Vzdélavaci
obsah (v pedagogické terminologii to je ,ucivo”“, v pfedskolnim vzdélavani pak ,vzdélavaci
nabidka"“) rozpracujeme tak, Ze popiSeme hlavni okruhy €innosti (praktickych i intelektovych).
Dle RVP PV by vzdélavaci obsah ,mél poméhat ditéti chapat sebe sama
i okolni svét, rozumét jeho déni a orientovat se v ném*. Dité tedy potfebuje ziskat také urcité
poznatky, z nichZz si postupné vytvafi nezbytnou elementarni poznatkovou zakladnu.
Znamena to, Ze kromé zakladniho tématu uvedeme dalSi tematické okruhy, do nichZz se
zakladni téma vétvi (zpravidla tedy podtémata), ¢i rizna dilci témata &i poznatkové okruhy.

Popis muze byt rGzné strukturovan, je Uplné jedno, je-li zpracovan v bodech nebo
jako volny text, v podobé& myslenkové mapy, v tabulce apod.

Zakladni model popisu tematického celku v SVP:

1. Vystizny ndzev (popf. pfedpokladany éasovy rozsah bloku)

2. Vzdélavaci smysl: je formulovan jako cil, zam ér, pop . o€ekdvané vystupy
(co chceme podporovat, jaké dovednosti, poznatky, hodnoty a postoje
chceme rozvijet, ke kterym chceme déti vést apod.)

3. Vzdélavaci obsah — p Fehled vzd élavaci nabidky:
- hlavni okruhy €innosti (praktickych i intelektovych)
- podtémata (dil€i témata) €i hlavni poznatkové okruhy

2. Ukéazky zpracovani tematickych celk v SVP

Vechny dale uvedené ukazky jsou vybrany z SVP matefskych Skol. Je tedy ziejmé,
Ze pro potfeby PS by jejich obsah mél byt zpravidla redukovan a jejich ¢asovy rozsah
pfizplsoben pomalejSimu tempu déti vzdélavanych v PS. Nicméné se domnivame, Ze
jako priklad a inspirace k tvorbé vlastnich tematickych celkd mohou tyto ukazky dobfe
slouzit i pedagogim PS.
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ProtoZe tematické celky mohou byt v SVP ztvarnény rGizn&, uvadime dale stejny
tematicky celek, konkrétné tematicky celek vhodny pro zaCatek Skolniho roku, v nékolika
podobach zpracovani.

Priklad ¢. 1.

Nazev tematického celku: Skolka pIna pohody (asovy rozsah cca 1 mésic)

Smysl, cile (zam éry):
Tematicky celek pro adaptacni obdobi — pro novacky i pro ty, kdo pfichazeji
po prazdninach. Zadmérem je usnadnit détem adaptaci, poskytnout jim
vstficné, laskavé prostredi, dat jim jistotu a oporu, umozZznit jim orientovat se ve
Skolnim prostfedi; vyuZit pfilezitost seznamit se s détmi, s jejich potfebami
a moznostmi, popf. si vyhodnotit, jaké vzdélavaci pokroky dité udélalo b&éhem
prazdnin. Zaméfime se na rozvoj prosocialnich postojd déti, podporu
vzdjemné komunikace a spolulc€asti na Cinnostech, déti si osvoji poznatky
vztahujici se ke kon€icimu létu a zacinajicimu podzimu.

Vzdélavaci obsah :
Okruhy ¢innosti a pfilezitosti : pro nové déti: seznameni se s materskou
Skolou, budovou i okolim (prohlidka tfidy, prochdzka budovou, prohlidka
zahrady, vychazka do okoli, seznameni se zakladnimi pravidly a s jejich
vytvafenim, prohlidka hratek a pomulcek ve tfidé, seznameni s jejich
uloZenim, vzdjemné predstaveni, hry vhodné k seznameni déti navzéjem; pro
déti, které jiz chodily: pfipomenuti pravidel, ktera zde plati, pozdraveni se
s kamarady, prohlidka novych hracek; pro vSechny déti: sdélovani zazitka
z prazdnin, varovani pfed moznym nebezpecim ¢€i urazem

Tematické okruhy : j4, moje jméno, kde bydlim, kdo je kamarad, kazdy jsme
jiny, co uz umim, kde jsem byl a co jsem vidél, co nového po prazdninach, léto
a podzim v pfirodé, Skola, Skolni tfida, pravidla chovani, opatrnost a ochrana
bezpedi apod.

Priklad ¢. 2.

Nazev tematického celku: Co nového po prazdninach (doba trvani cca 6 tydnl — dle
postupu adaptace déti)

Zamery a cile:

Vychazime z analyzy konkrétni situace na zacCatku Skolniho roku, kdy déti vstupuji do
nového prostfedi nebo se navraci po dobé prazdnin. Co potiebuje nové pfichozi dité:
seznamit se s prostfedim, s détmi, ucitelkami, s pravidly, fadem, ziskat pocit jistoty
a bezpedi, pfizplsobit se novym okolnostem, byt samostatné (bez opory rodi¢a), zaclenit se
mezi déti apod.

Co potiebuji vracejici se déti: sdélit své zazitky détem i ucitelce, pfipomenout si pravidla,
dostate¢né si pohrat s kamarady apod.

Co potiebuje ucitelka: poznat nové déti, u ostatnich si uvédomit vyvojové zmény, pokroky,
kterych déti b&éhem prazdnin doséhly, promény v jejich chovani, popf. jiné nové okolnosti
vyznamné pro vychovu a vzdélavani ditéte apod.

Co budeme podporovat
- Samostatnost a sebevédomi ditéte
- Orientaci v prostfedi, osobni opatrnost
- Vzajemné poznavani
- Poznavani pravidel souZziti
- Vytvéreni pravidel
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Schopnost spolupracovat, podilet se, pfinaleZet
Schopnost pfijimat pravidla i roli

Tematické okruhy :

j&, moje jméno, kde bydlim
CO uZ umim

kazdy jsme jiny

kdo je kamarad

pravidla chovani
prazdninové zazitky

co noveého po prazdninach
léto a podzim v pfirodé
bezpedi a ochrana zdravi

Nabidka €innosti a p Filezitosti:

poznavani prostfedi a ziskavani praktické orientace (prohlidka tfidy,
prochazka budovou, prohlidka zahrady, vychazka do okoli, prohlidka hracek
a pomucek ve tfidé, seznameni s jejich ulozenim)

sociélni a kooperativni aktivity (hry vhodné k seznameni déti navzajem
i k sezndmeni se zakladnimi pravidly)

pozorovani pfirody

pouceni o moznych nebezpedich, prakticky nacvik bezpeéného chovani ve
tfidé, na schodech, v Satné, v jidelng&, na zahradé, na ulici

Ocekavame, ze d éti:

Budou schopné byt bez opory rodi¢u a U€astnit se programu
Budou se citit se dobfe a bezpe¢né

Vyznaji se v prostredi Skoly i tfidy

Budou opatrné, obezfetné

Pochopi pravidla a budou je dodrZovat

Zacleni se do tfidy, najdou si kamarady

Budou schopné se pfizplsobit danym podminkam a poZadavkim

Naé se zam éfi uéitelka ®:

Priklad ¢. 3

Kazdému ditéti se bude individualné vénovat

Bude maximalné vstficna ke konkrétnim potfebam déti
Bude spolupracovat s rodi¢i déti

Provede individualni vstupni diagnostiku déti
»Zmapuje” si tfidu déti

Obsah vzdélavani je v naSem Skolnim vzdélavacim programu rozpracovan do &ty hlavnich
témat. Ta se dale déli do tfi tematickych celkd s podtématy. Nastin vzdélavaci nabidky
v SVP dale konkretizujeme ve tfidnich vzdélavacich programech s ohledem na moZnosti

déti.

SVP uréuje priblizné gasové rozloZeni danych témat nezavazné, dasovy plan upravujeme dle
aktuélni situace a dle zajmu déti a jejich postupu ve vzdélavani. Pracujeme tvofivée,
do pfipravy programu mohou vstupovat i déti.

o Tyto doplriujici poznamky nejsou povinné, nicméné ucitelky zde mohou uvadét to, co povazuji v ramci konkrétniho bloku za
dalezité. V uvedeném pfipadé jde o specifika prace v poc¢ate¢nim, resp. adaptac¢nim obdobi.
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1. téma: Podzimni cesta vla ¢kem

Podtémata:
- Léto, milé léto, cos nam prineslo
- Podzim klepe na dvere
- Jak je podzim barevny

1. podtéma: ,Léto, milé léto, cos nam p  Fineslo*

Charakteristika a zaméry bloku

Do Skoly pfichazi kazdé zafi v pruméru jedna tfetina déti poprvé. Seznadmime se s novym
prostfedim, pfiméfenym a pfitazlivym zpusobem vytvofime spole¢na pravidla vzajemnych
vztahl, chovani a komunikace, kterymi se budeme fidit v kazdodennim vzdjemném styku ve
Skole ivrodiné. Seznamime se i s pravidly bezpe¢ného chovani na Skolni zahradé. Pfi
spoleénych vychazkach budeme pozorovat déni ve vesnici, poznavat bydliSté kamaradd,
sledovat zmény v pfirodé v obdobi babiho Iéta, povime si, co jsme délali o prdzdninach.

* Pfirozenym zplsobem a na zakladé her se seznamime s prostfedim Skoly a vesnice.

* Spole¢né se budeme snaZit vytvarfet pohodové prostfedi ve tfidé, vzajemné
spolupracovat a respektovat se.

» Pozorovanim Zivota ve vesnici posilime vztahy k rodiné, k vesnici, ke Skole, k pfirodé.
* Budeme usilovat o sjednoceni détského kolektivu po prazdninach.

Ocekavané vystupy

Déti by m ély:
» Ziskat jistotu v kolektivu tfidy, divéfovat ucitelkam, navazovat kamaradské vztahy.
« Adaptovat se v prostredi MS.
* RozliSovat, co je dobré a co je Spatné pro mé i pro ostatni.
» Ucit se vzgjemné domluvit a feSit spory.
» Dodrzovat dohodnutd pravidla a fidit se jimi.
» Uvédomovat si, Ze kazdy ma v Zivoté své misto (v roding, ve Skole apod.).

* Svoje prozitky a pocity slovné, vytvarné, pohybové a dramaticky ztvarnovat a
vyjadfovat.

» Uvédomovat si zmény v pfirodé, chapat pojem ,babi l1éto".
» Orientovat se v misté bydlist&, Skolky a blizkého okoli.

Navrhované c¢innosti, tematické okruhy
» Praktické seznamovani s prostfedim Skoly.
* Hry zaméfené na rozliSovani raznych roli v roding, ve Skole.
e Praktické poznavani nejblizsiho okoli Skoly a bydlisté — vychazky, pozorovani.
e Sluchoveé hry.
e Pozorovani pfirody v obdobi ,babiho Iéta“.

e Vytvarné a dramatické ztvarnéni prozitkl (napf. na téma dovolena s rodici, naSe
Skola apod.).

e Zdravotni, relaxacni a dechova cviceni, pohybové hry.

+ Cinnosti zaméFené na rozvoj fecového projevu (vypravéni, éetba podle obrézk,
hodnotici vyjadifovani (co se mi libilo, co mé zaujalo).
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e Skupinova prace, vyrabéni (stfihani, lepeni, malba, kresleni, stavba z krabic), napft.
na téma Misto kde bydlim“.

e Grafomotorické cviky.

+ Rikadla a basné k tématu.

e Zpév znamych pisni, nacvik novych pisni, rytmické hry.

* Hry zaméfené na posilovani kamaradskych vztaht a vzajemnou toleranci.

TFi vySe uvedené ukazky vychazeji z podobného tématu, v kazde je tento stejny Ci
podobny vzdélavaci obsah zpracovan a v SVP popsan jinym zpusobem.

e

Prvni ukédzka je velmi stru¢na, obsahuje pouze nejnutnéjsi udaje. Pfedpoklada tedy
vice tvir¢i prace ucitelek v jednotlivych tfidach a dovoluje maximalni variabilitu tfidnich
vzdélavacich programi. Tento zpdsob by pro potieby PS ZSS mohl byt zcela dostadujici,
protoZe zde vzdélavani probiha prfevazné na zakladé individualnich vzdélavacich plana.

Druha ukazka vychézi z potfeb vSech zu€astnénych, tedy nejen déti, ale také
ucitelek, popf. i rodi¢l, definuje si konkrétnéji ocekavané vystupy, ¢imz bude usnadnéna
evaluace po skonceni bloku. Ukdzka obsahuje ,navic* doplfujici pozndmky pro pedagoga,
které mohou byt velmi uzite€né.

Posledni ukazka zasazuje integrovany blok do ramce celého SVP.

Ukazky reprezentuji pouze vybér ze Sirokého spektra moznosti. VSechny tfi uvedené
ukazky obsahuji poZzadované informace a v3echny jsou tedy vyhovujici. Pfitom nelze fici,
ktery zplUsob je nejlepsi, protoze v rliznych podminkach vyhovi razné pfistupy. Vzdy zavisi
na konkrétnich podminkach, které jsou v pfipadé PS ZSS velmi specifické.

Dalsi ukazky struktury SVP a zpracovani tematickych celk:
Priklad ¢. 4

Tato ukazka predstavuje soubor tematickych blokd pFedstavujici celoro¢ni program. Ma
nazev ,VSe kolem v proménach ro¢nich obdobi“ a obsahuje Ctyfi zakladni tematické celky.
Ty jsou v SVP déle rozpracovany tak, aby pokryvaly viechny vzdélavaci oblasti. Zakladni
tematické celky jsou ¢lenény do rdznych podtémat, kterd se mohou volné ménit podle
potfeby nebo situace. Pedagog je vramci TVP naplfiuje konkrétnimi ¢innostmi, které
podporuji v maximalni mozné mife rozvoj a u€eni vzdélavanych déti.

1. téma: Podzim (€asovy plan —cca 12 tydn )

Podtéma:
J& ¢lovi €ek; Moji kamaradi ; NaSe tfida a Skola ; S éim si hrajeme ; Barevny podzim

Hlavni zaméry tematického celku:
- seznamit déti s prostfedim tfidy a Skoly, s ostatnimi détmi i dospélymi a usnadnit jim
adaptaci na novou situaci
- vytvaret pohodovou atmosféru, navozovat pocit spokojenosti
- veést déti k poznavani podzimni pfirody, jejich zadkonitosti a zmén

Zakladni vzdélavaci nabidka (okruhy ¢innosti):

- seznamovani se s prostfedim tfidy a Skoly, orientace v ném
- seznamovani s vécmi, které dité obklopuji
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- Cinnosti zamérené k podpofe uvédomeéni si vlastni osoby, k poznavani vlastniho téla
a jeho ¢asti

- Cinnosti zaméfené k rozvijeni a osvojovani si zakladnich sebeobsluznych dovednosti

- rozvijeni zékladnich feCovych a komunikaCnich dovednosti (artikulacni, FeCove,
sluchové a rytmické hry, cinnosti zaméfené Kk rozvijeni vnimani, naslouchani,
porozuméni, samostatného mluvniho projevu)

- seznamovani se zakladnimi pravidly chovani ve vztahu ke kamaraddm a jejich
respektovani

- navazovani a rozvijeni kontaktll mezi détmi i dospélymi (jednoduché socialni hry,
hudebni a pohybové hry

- pohybové €innosti, zdravotné zamérena cviceni, jednoduché pohybové hry

- manipulaéni hry, ¢innosti s jednoduchymi pomuackami a nacinim

- konstruktivni a vytvarné ¢innosti, seznamovani s riznymi latkami a materialy

- pozorovéani podzimu v pfirodé, vychazky do okoli

- péce o okolni prostredi

Podobnym zplasobem (tj. tak, aby v rdmci tematického celku byly pokryty vSechny vzdélavaci
oblasti) jsou v SVP déle zpracovana dal3i tfi hlavni témata Zima (s podtématy: Moje zdravi,
Rodina, Pfiroda v zimé, TéSime se na Vanoce, Budu Skoldkem), Jaro (s podtématy: Barevné
a vonavé jaro, Velikonoce, MUj domov, Doprava), Léto (s podtématy Mame se radi s mamou
a tatou, My mame svéatek, PFichazi léto, Rok utekl jako voda — co uZz umime). Tyto tematické
celky pedagogicti pracovnici vyuZivaji ktvorbé tfidniho vzdélavaciho programu, popf.
individualnich plana. Jednotliva podtémata naplfiuji konkrétnimi €innostmi odpovidajicimi
svym zaméfenim i narocnosti détem vzdélavanym v PS.

Priklad ¢. 5

Obsah vzdélavani je v SVP uspofadan celkem do osmi tematickych celki. Zakladni témata
se vazi k prirodnim a spole¢enskym jevim a situacim, s nimiz se dité pfirozené setkava a
v nichZ se ocita v prubéhu kalendarniho roku. Kazdy tematicky celek je popséan tak, Ze je
uvedena jeho charakteristika a vzdélavaci zaméry. Casovy plan jednotlivych tematickych
celkd je otevieny pro aktualni situace a zmény, pro vstupy déti i tvofivost ucitelky. Ucitelky ve
tfidach si pfipravuji pro svou tfidu TVP tak, Ze témata podrobnéji rozpracovavaji do
tydennich programl a nabidku c&innosti pfizplsobuji détem, jejich zamim i vysledkdm
vzdélavani. Uroven o&ekavanych vystupl je v SVP odliSena pro mladsi a stari vékovou
skupinu. Jednotlivé tematické celky se po ukon&eni vyhodnocuiji.

Prehled tematickych celk G a podtémat (tematickych okruh @)

1. Sesli jsme se a hrajeme si:  Novi kamaradi
Moje rodina
Moje matefské Skola a jeji okoli

2. Barevny podzim: Zacina foukat
PécCe o zdravi, ovoce a zelenina
Stromy a kefe kolem nas
Zviratka v lese a na poli

3. Kouzlo Vanoc: Cert a Mikulas
Vanocni zvyky
Oslava vanoc

4. Vlada bilé kralovny : Padéa snih
Zimni sporty, oble¢eni
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Z4apis do Skoly
Kratky den, dlouh&a noc (pohadky)

5. Mezi lidmi — sv ét kolem nas : Kazdy néco umi (povolani, zaméstnani)

Pfedméty denni potfeby
NaSe zemé

6. Priroda se probouzi: Je tu jaro

Domaci a hospodarské zvifata s mladaty
Velikonoce

7. M@j: Pfani pro maminku
Hmyz a Zivocichoveé v travé a u vody

8. TéSime se na léto: Co pfinasi léto

Zvifata dalekych krajin
Cestovéani, doprava
Co uz umim

Jednotlivé tematické celky jsou v SVP dale rozpracovany nasledujicim zptisobem:

1. Sesli jsme se a hrajeme si  (Novi kamaradi, Moje rodina, Moje matefska Skola a jeji okoli)

V zafd ndm do matefské Skoly prfichdzi nové déti, zpravidla 3-4leté. Nastupujici déti

7 v

seznamujeme s prostfedim, pomahame jim zvykat si na kolektiv, vytvafime spolecna
pravidla vzajemnych vztahd, chovani a komunikace. Povedeme déti k vytvareni kladnych
vztahd k mistu, kde Ziji. Poviddme si o rodiné, budeme posilovat ziskavani sebevédomi déti,
jejich jistoty v prostfedi materské Skoly a davéry v ucitelky.

a) oCekadvame, Ze déti:

postupné zvlddnou pfechod z rodiny do matefské Skoly, naudi se
davérovat ucitelkdm, seznami se s prostfedim a okolim matefské Skoly
skamaradi se, zapamatuji si jména ucitelek a postupné i déti ve tfidé
nauci se zachovavat dohodnuta pravidla

predstavi svou rodinu, zvladnou odlouéeni na urcitou dobu

budou komunikovat s détmi i u€itelkami

zapoji se aktivné do nabizenych €innosti

nauci se spole¢né stolovat

zvlddnou zékladni sebeobsluhu (oblékani, stolovani, hygienu, dklid svych
véci, uspofadani hracek a pomucek)

starSi a zkusengjsi déti budou pomahat novym a mladsim

predskolni déti zvladnou souvislé vyli¢eni zazitk( z prazdnin

b) navrhované okruhy hlavnich ¢innosti:

cinnosti zajistujici spokojenost a radost déti

praktické seznameni s prostfedim materské Skoly, zahrady, blizkého okoli
jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti

hry zamérené na posilovani kamaradskych vztah(

hry sluchové a rytmické

hry namétové

vychézky v okoli matefské Skoly, jak pfechazime ulici

vytvarné ¢innosti

hry a ¢innosti zaméfené na rozvoj feci a jazyka
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- predskolni déti: péce o své osobni véci, vytvarné a dramatické ztvarnéni
prozitk(l (prazdniny), odpovédi na otazky, jazykové chvilky

2. Barevny podzim
2.1. Za€ina foukat

Zamérime se na urcovani pocasi, jeho charakteristiku, jak se oblékat, abychom chranili své
zdravi. Seznamime déti s vyznamem otuzovani. RozSifime znalosti (naps. o podzimni déni
v pfirodé), o nové pojmy (napf. babi léto). Budeme déle posilovat a upevriovat kamaradské
vztahy déti. Budeme vytvaret pfilezitosti k procvic¢ovani psychomotorickych dovednosti déti,
krozvijeni Ffe¢i a jazyka. Budeme rozvijet pozitivni vztah déti  k uceni
i k prostfedi materské Skoly. Novym détem se budeme snazit usnadriovat jejich adaptaci.

a) ocekavame, Ze déti:
- pfizplsobi se novému prostfedi, budou spokojené a aktivni
- pochopi souvislost mezi po¢asim a tim, jak se oblékat
- seznami se s rliznymi vytvarnymi technikami
- nauci se jednoduché pisni, basni k tématu
- nauci se védomé napodobovat jednoduché pohyby
- budou se ucit spravné dychat
- zlepSi koordinaci ruky a oka
- budou se ucit nejen pfijimat pochvalu, ale také se vyrovnavat
S neuspéchem

b) navrhované &innosti:
- Cinnosti zajistujici spokojenost a radost
- spontanni hra, volné hry a experimenty s pfedméty a materidlem
- pfimé pozorovani pocasi
- dechova cvi€eni, zdravotni cviky, pohybové hry
- namétové hry (na téma rodiny, kamaradstvi)
- vytvarné ¢innosti vyuzivajici podnétt podzimni pfirody
- rozhovory nad obrazky, hadanky
- jazykové chvilky
- vychazky, pobyty na zahradé

2.2. Péce o zdravi, ovoce a zelenina

V okoli naSi matefské Skoly muzeme pozorovat sklizen jablek, hruSek, Svestek, ofechl a
zeleniny, protoZe sousedime se zahrddkami. Na naSi zahradé mame bfizu, smrky, lisky, tuje,
kaStan, ofeSaky a nékolik okrasnych kefu. Dosti déti bydli v rodinnych domcich nebo maji
zahrady, poznaji haSe ovoce. Zaméfime se na druhy i tropického ovoce, na druhy zeleniny a
jaky maji vyznam pro naSe zdravi. RozSifime slovni zasobu o dalsi pojmy, seznamime déti
s Ciselnou Ffadou, s barvami, budeme podporovat u déti rozvoj estetickych dovednosti.

Priblizime jim vyznam zdravi, budeme se ucit peCovat o své zdravi i zdravé Zivotni prostredi.

a) oCekadvame, Ze déti:

- mladSi déti se seznami s pojmy ovoce a zelenina, ¢aste¢né si zapamatuji,
kam co patfi, pfed3kolaci si je zapamatuji a vétSinu poznaji

- seznami se s Ciselnou Ffadou dle véku

- procvici si barvy

- rozSifi si slovni zasobu o dal3i pojmy

- vytvarné zobrazi namét, malé déti ziskaji zkuSenosti s vytvarnymi
technikami

- nauci se jednoduchému textu basné
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- zvladnou piseri s doprovodem

- postupné zvladnou jemnéjSi motoriku

- ziskaji povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu, zdraveé vyzZivy

- budou se ugit pe€ovat o Zivotni prostredi

b) navrhované &innosti:
- pfimé pozorovani prirody
- hmatové hry
- prohlizeni, tfidéni obrazk
- malovani, modelovani, stfihani, lepeni, vytrhavani
- hry jazykové, sluchové, rytmické, hry se slovy, prednaseni, zpév
- Cetba, poslechové €innosti
- hry namétové (obchod s ovocem a zeleninou, u Iékare)
- skupinové ¢innosti podporujici spolupraci déti
- dramatizace pohadky na téma podzimni pfirody
- drobné ukony a €innosti zamérené k péci o Zivotni prostiedi

Obdobnym zplGsobem jsou dale zpracovana podtémata i dalSi tematické celky.

Priklad ¢. 6

Tematicky celek ,Kouzlo Vanoc*

V tomto tematickém celku se zaméfime na zvyky a tradici Vanoc, na historii a pro déti to
nejocekavanéjsi — vanocni besidka s nadilkou pro déti a rodice v naSi mate/ské Skole. Toto
obdobi zac¢iname zacatkem prosince, kdy chodi MikuldS. Déti se uci koledy, basnicky,
seznamime je s vano¢nimi pfibéhy, vyrobi darky, ozdoby, obc¢as i cukrovi. Chceme, aby
poznaly, Ze i malym darkem udélaji radost nejen rodi¢dim, ale i ostatnim lidem. Probudime
v nich pocit odpovédnosti, podpofime sebevédomi, radi pochvéalime kazdy pokrok.

Veskeré &innosti sméfuji k tomu, abychom détem vytvofily v matefské Skole vanocni

atmosféru. Détem budeme nabizet:

- Cetbu a vypravéni pohadek a pfibéhu s vanoéni tematikou

- néacvik dramatizace pohadky

- vyrobu darkd a ozdob, pop¥. cukrovi

- bésnicky s vano¢ni tématikou a vanoc¢ni koledy

- skupinové €innosti vedouci ke spolupréaci déti, zdobeni stromec¢ku

- pohybové €innosti na vychazkach a na zahradé, popf. hry na snéhu

- sledovani pohadek, navstéva divadelniho predstaveni

- vanocni besidku s nadilkou

- navstévu vanodni vystavy v mistnim muzeu

Ocekavame, Ze déti zpravidla (v mife svych vékovych i individualnich moZznosti):

- 0svoji si zakladni poznatky o ¢eskych vanocnich tradicich
- nauci se zpaméti basnicky, koledy, tanecky

- s laskou vytvofi darek pro rodice

- aktivné se budou podilet na vanocni besidce

- zvladnou jednoduchou dramatickou tlohu

- upevni své vytvarné dovednosti

- poznaji hodnotu véci, hodnotu vztahu

- budou se ugit projevovat radost, ndklonnost

- budou se cvicit v sebekontrole a sebeovladani
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- budou prozivat radost, téSit se z pfijemnych zazitka

DalSi zajimavé a konkrétni Cinnosti si pedagog pfipravi podle sloZeni tfidy, schopnosti a
moZznosti déti.

23



