
 
 
ukázka 1: Úvodní strana žákovské knížky 
 



 
 
ukázka 2: Odměny a kázeňská opatření 



Sebehodnocení 
 

 
Proč je sebehodnocení tak významné? 
 

Smyslem sebehodnocení je připravit a postupně dovést žáky 

k osvojení si dovedností: 

 

 

► Vyhodnotit stav/míru osvojení určité informace (znalosti). 

 

► Vyhodnotit míru své schopnosti praktického a bezchybného  

použití osvojené informace. 

 

► Dokázat si uvědomit, zda vůbec, či jak velký pokrok jsem 

udělala(a) při dosahování jednotlivých stanovených cílů. 

 

 

Cílem metody sebehodnocení je poskytnout žákům příležitost 

jak poučně hodnotit sebe a svou práci, jaká opatření a 

jaký směr volit na své cestě k dosahování vyšší míry 

úspěšnosti. 

 

 

 

Jak zaznamenat?  Vyber si zkratku 

 

Zkratka Význam zkratky Popis obsahu 

Ú Úplně 
Dokážu používat 

 znalosti bezchybně 

S Skoro úplně 
Dokážu používat 

 znalosti s občasnými chybami 

Č Částečně 
Dokážu používat 

 znalosti náhodně  

neuvědomuji si chybu 

N Ještě nezvládl(a) 
Znalosti zatím ještě  

nedokážu používat 

 
 
ukázka 3: Hodnocení pomocí zkratek 



 
 
ukázka 4: Erb úspěchů  


